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Cuvant inainte

Cartea de fatd este un indemn la reflexie adresat tuturor celor
care simt sau intuiesc ca ceva fundamental s-a schimbat in viata
lor in ultimii ani; nimic nu mai este ca inainte. Ce se intAmpli cu
noi? Care este cheia intelegerii vremurilor in care tr&im? Citre ce
ne indreptam? Sunt Intrebéri care plutesc in aer i care, odati cu
trecerea timpului, imbraci tot mai mult un accent dramatic.

Nu de mult intr-un studiu realizat de o echipi de cercetitori
americani se ficea o constatare destul de ciudatd: din punct de
vedere psihologic oamenii se comporti astizi, reactioneazi, intr-
un fel foarte asemdnétor cu cei aflati intr-o zonad de rdzboi. O
tensiune uriagd este resimtitd de toti. Sentimentul pericolului
planeazd, si oamenii se simt terorizati. -

Unii muncesc piné la epuizare ca si poatd supravietui, §i nu
§tiu cum & mai trecut o zi, iar altii se arunci cu disperare in tot
felul de distractii, de parci ar trdi ultimele zile ale vietii ¢i ar vrea
5& uite cu totul de aceasta. Trecutul a disparut sub bombardamen-
tul stirilor care ne absoarbe intreaga atentie, ca §i cum de acele in-
formatii ar depinde viata noastrd. Viitorul a devenit un continuu
prezent care ne surprinde permanent, somindu-ne si trdim clipa.
Ritmul este ametitor si epuizant, incit aproape nimeni nu mai are
rdgazul sd se adune pentru a-gi pune ordine in viatd, pentru a-si
implini un vis al copiliriei. Un sociolog german chiar observa ci
cea mai mare crizi a lumii contemporane nu este cea a petrolului,
ci a acelui interval de liniste §i pace in care sid fim singuri cu noi
fngine sau cu cei pe care ii iubim, departe de viltoarea mediatici
a stirilor i a zgomotului cotidian, a grijilor si a lui ,,ce se mai in-
tAmpla in lume”.

Cu toate acestea ni se spune permanent ca o ducem mai bine
decéit oricand altd dati in istorie. Aparent este greu de contrazis
acest lucru. Avem magini §i calculatoare, ne desfitim in fata
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televizorului §i ne bucurdm de multitudinea produselor care ni se
oferd. Optiunile sunt nelimitate. Atunci, unde e rdzboiul? $i fie
vorba despre conflictul intre generatii, despre aga-zisul razboi al
sexelor adus tot mai des in discutie in mediile occidentale sau este
vorba despre un rdzboi cultural §i informational generat de socul
viitorului? Este greu de identificat inamicul care provoacd astézi
atdta suferintd omenirii, intr-o lume care dincolo de z&mbetul
publicitar ascunde mai multe depresii §i sinucideri decit oricAnd
altidatd in istorie. In aceasti directie s-au indreptat cercetérile
noastre: in cunoasterea adevdrului, un adevir indispensabil
supravietuirii rdzbojului in care ne-a aruncat modernitatea. Un
rdzboi apasitor, al nervilor, al terorii psihice, al fantasmelor si al
schimbérii. Cétre ce ne indreptdm, vom iIncerca si aflim anali-
zdnd céteva dintre cele mai importante provociri la care trebuie
sa facd fatd omenirea astdzi si la care fiecare dintre noi este de
dorit sd avem propriul raspuns.

Autorul, octombrie 2007



Rolul publicitatii in configurarea
gandirii si comportamentelor

in urma a peste 15 ani de experientd in domeniul relatiilor pu-
blice si al publicitatii, Jerry Mander afirma chiar in primele rinduri
ale cartii sale ca:

In tot acel timp am fnvdtat cd este posibil ca prin intermediul
mass-mediei sd vorbesti direct in mintile oamenilor precum odinioard
magicienii, imprimdnd inlduntrul acesteia imagini care ii pot determina
pe oameni sd sdvdrseascd fapte la care, altfel, niciodatd nu s-ar fi gandit.
(Mander: 13)

Pare destul de ciudatd si chiar scandaloasd afirmatia lui
Mander pentru cei obisnuiti sa se increada in propria ratiune. Cum
adicd, este oare posibil ca prin intermediul televiziunii, de pilda, s&
poatd fi accesat tabloul de comanda al constiinttei noastre, fard ca
noi si fim capabili si ne apérdm sau chiar sd constientizam?
J. Mander nu este insd singurul comentator al mediei vizuale i al
publicitdtii care afirm3 aceasta.

H.C. de Lauwe argumenteazi ci:

Muanipularea prin publicitate, propaganda provoacd docilitate, inclina-
tia cdtre facil face omul apt pentru reactii neprevdzute (Lauwe: 57}

G. Lipovetsky demonstreaza, de asemenea:

Publicitatea foloseste comunicatia acolo unde totalitarismul uzeazd
de coercitie, reductia in loc de rigiditatea regulamentard, divertismentul
ludic in loc de dresajul mecanic (Lipovetsky: 135);

Iar Vance Packard, unul din cei mai cunoscuti sociologi ameri-
cani, defineste publicitatea prin sintagma: ,persuasiune clandestind
si ocultd”. Aproape totl psihologii si sociologii specializati in feno-
menul mass-media (media vizuald, in special) mérturisesc acelasi
lucru: Publicitatea se inrudeste cu televiziunea prin faptul cd amén-
doud exercitd o actiune seducdtoare de tip magic asupra mintii
oamenilor.



Prin sldbirea sau pécilirea ratiunii, prin manipularea imagina-
tiei si a dorintelor, atit televiziunea, cét si publicitatea il lipsesc pe
om de libertatea alegerii sau exprimérii, conditionindu-i anumite
comportamente — consumiste, politice, sociale sau religioase. Astfel
se explicé faptul ci niciodatd nu s-a cheltuit mai mult fn publicitate
ca dupd aparitia televiziunii.

Jn 1999, in Brazilia, din cei 11 miliarde de dolari catl s-au
cheltuit pentru publicitate, jumitate din bani au mers citre televi-
ziune”, (Setzer: 3) In acelasi an, in SUA, s-au investit In publicita-
tea prin televiziune nu mai putin de 40 de miliarde de dolari, tim-
pul alocat de retelele americane de televiziune pentru publicitate
atingénd o cotd de 30% din timpul total de emisie. Numai timpul
dedicat povestirilor despre crime, rizboaie, dezastre il depaseste pe
cel publicitar, atingdnd procentul de 53,8% din spatiul total de
emisie.

in procentul de 30% nu se socoteste publicitatea pasiva facutd
prin meciuri, filme, concerte, videoclipuri: Fie ci este vorba de
marcile tricourilor jucétorilor, decorul stadionului, fie de bauturile
sau tigérile folosite de eroii filmelor, de vestimentatie sau de alte
atitudini si comportamente consumatoriste adoptate de vedetele de
muzicd (gen Madonna), practic, intreaga realitate tv este patrunsa
de duhul seductei publicitare.

Ce este, de fapt, publicitatea? De ce i se atribuie un caracter
magic? Care este sensul si mecanismul de actiune al acesteia? Pen-
tru a putea raspunde la aceste intrebéri, este necesar mai intai si
cunoastem rolul real pe care campaniile publicitare il joaca in viata
societatii.

inci de la aparitia ei, publicitatea si-a revendicat un rol de in-
formare in ceea ce priveste oferta pietei de servicii si mérfuri. ,Tre-
buie s fiti informati ca sa puteti alege, ni se sugereaz3, iar noi, cei
care stim si vd vrem binele, va ajutim ca 53 alegeti tot ceea ce vi
este mai bun si mai folositor si, chiar, indispensabil”, se insinueazi,
cu subinteles, in intregul discurs publicitar. Continutul informational
al reclamelor este insd nu numai redus, ¢i inexistent cel mai adesea.
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"Ni se arati un peisaj de munte cu ape curgétoare, un copil
aleargd, iar intr-un colt al imaginii, marca promovatd. Care este
informatia referitoare la produsul respectiv? Ati vdzut vreodati la
televizor vreo reclami la masini care sd ne informeze asupra carac-
teristicilor generale ale acestora, fiabilitatea motorului sau alte date
tehnice care sd ne convingd rational de superioritatea mircii res-
pective? Oare ce informatie poate contine o reclarni la tigiri, atéta
timp cét gustul sau aroma acestora riimén practic neschimbate, iar
legea internationald chiar interzice cuprinderea in reclama la tigari
a unei informatii pozitive referitoare la fumat sau la tigara
respectivd. A prefera o tigari anume nu poate fi decit o problem#
de gust; numai Incercdnd mai multe tigdri cineva ar putea s-o
aleagi pe aceea care-i place cel mai mult. i cu toate acestea, cele
mai mari sume de bani se cheltuiesc anual in reclama la tigiri.

»Ce ne pasd noud cd vor sd-si cheltuiascid banii pe publicitate -
oricum nu ne pot influenta cu nimic, céci fumim, dacd vrem sd o
facem, ce tigard ne place mai mult!” Aceasta este reactia generald a
celor mai multi dintre oamenii care nu pot accepta faptul c& publi-
citatea i-ar putea determina, cumva, ca pe niste robotei si aleagi,
fard sd-si dea seama, exact tigara sau produsele promovate. $i to-
tusi, anual in lumea intregi se cheltuiesc sute de miliarde de dolari
numai pentru publicitate. Si fie oare grandomani sau paranoici
conduciitorii concernelor economico-financiare, ca si investeascd
atit de mult numai ca sé-si vadd afisate produsele? Mint studiile de
piata, cercetirile psihologilor si ale sociologilor care arati eficacita-
tea politicilor publicitare? Cu sigurantd, nu. Sunt prea multi bani si
interese puse in joc pentru a exista aceasti confuzie in industria de
marketing.

Experienta ultimilor zeci de ani a demonstrat cu prisosintd
importanta publicititii In comercializarea unui produs. Odatd cu
dezvoltarea fenomenului publicitar, mai cu seami prin intermediul
tv, s-a constatat ¢ vinzarea unui lucru depinde mai putin de cali-
tatea acestuia, de nevoia reald pe care ar avea-o publicul, si mai
mult de reclama ficuti. Cu alte cuvinte, crearea unei imagini sedu-
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citoare si plasarea ei In mintea consumatorului devine mai
importantd pentru vénzarea produsului promovat decit Insisi
confectionarea sau calitatea acelui produs.

in anul 1992, Philip Moris cu un profit de 4,9 miliarde se situa
pe primul loc in ceea ce priveste céstigul intre companiile din Statele
Unite. Dar, in acelasi an, ei cheltuiserd pentru reclama la tigarile
vandute suma de 2 miliarde de dolari, mai mult decét oricare alta
companie americand. (Strasburger: p,58) Aceasta in conditiile in
care in America incep s fumeze in fiecare zi 3 000 de tineri intre
12 si 14 ani si cnd In fiecare an in aceeasi tard mor 400 000 de
persoane din cauza fumatului, (Strasburger: 54)

Publicitatea nu este morald. Ea lucreazi pentru cine plateste si
asiguréd succesul, pentru cine da mai muit. Philip Moris a cheltuit
cei mai multi bani pentru reclamd, insd a si avut profitul cel mai
mare. Asadar, scopul adevérat al publicititii nu este informarea,
precum se declard, ci conditionarea prin intermediul manipuldrii
mediatice a unor false nevoi, a unor dorinte sau atitudini consuma-
toriste.

Am ales, spre exemplificare, reclama la tigari pentru a sublinia
faptul cd efectele publicititii sunt independente de mesajul ratio-
nal. Chiar dac3 sunt avertizati ca ,fumatul dduneaza grav sndtitii”
- singura informatie obiectivd care apare pe toate reclamele la
tigdri — oamenii isi orienteazi preferintele i chiar numérul de tigéri
fumate zilnic, in functie de tirul bombardamentului publicitar.

Congtientizdm, oare, ¢d preferintele noastre sunt negociate in-
tre cei care plitesc si cei care instrumenteazd actul publicitar —
arhitectii subconstientului nostru? Ca in mod statistic, stiintific se
demonstreaz, chiar dacd nu ne convine sa acceptim, cd multimile
ascultd, fara sd constientizeze mécar, comenzile primite prin inter-
mediul reclamelor ce le asalteazd mintile? Dacé da, atunci am fdcut
primul pas spre a ne elibera de sub tirania fantasmelor publicitare,
cici, dupd cum afirmd cercetfitorii persuasiunii, manipularea are
eficacitate maximé cénd cel influentat nu-si da seama ca este vic-
tima unui proces de manipulare, Altfel spus, ,reclamele au cel mai
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bun efect dacid nu esti atent la ele” (Moore: 59-66). In cele ce
urmeazd, vom incerca sd clarificim mecanismul pe baza ciruia
functioneaza publicitatea: de ce Vance Packard defineste publicita-
tea cu termenul de ,persuasiune clandestind si ocultd”?

Actiunea reclamelor este clandestind deoarece publicitatea nu
luptd pe fatd, in pofida faptului cd imaginile publicitare ocupa in-
tregul spatiu vital al omului modern. in desfdsurarea campaniei,
soldatii mesajelor publicitare se furiseazi pe ascuns in minte, folo-
sindu-se de alte pretexte decét cele reale pentru a putea pitrunde
induntrul acesteia. Odatd ajunsi in interiorul mintii, incepe si se
desfisoare asa-zisa actiune ocultd de influentare. Dar si vedem
cum descric Wess Moore persuasiunea publicitard realizati prin
intermediul televiziunii:

Cénd cercetdrile lui Mutholland au fost publicate, au avut impact pu-
ternic asupra industriei de televiziune, cel putin in sectorul de marketing
st publicitate. Realizdnd cd telespectatorii intrd automat fntr-o stare de
transd cind privesc la televizor, producdtorii au fnceput s@ producd re-
clame care induc stdri si dispozitii emotionale inconstiente in privitor.
Scopul reclamelor nu este sd apeleze rationalul sau congtientul (care de
obicei este indepdrtat tn timpul reclamelor), ci mai degrabd sd implan-
teze dispozitii pe care consumatorul le va asocia cu produsul intdlnit fn
viata reald. Cdnd vedem produsul expus in magazine, de exemplu, acele
emotii pozitive sunt activate. Prezentarea si sustinerea lor de cdtre atletii
favoriti si alte celebritdti trezeste aceleasi asociatii. fntr-un supermarket,
care este fn aga fel organizat incdt toatd lumea sd poatd sd vadd si sd
atingd fiecare produs, cumpdrdtorul adesea apucd in grabd ceva, fdrd
sd-si dea seama cd este chiar ceea ce-i fusese inoculat in subcongtient
(Moore: 59-66).

Schema este foarte simpla si poate fi identificati perfect in pro-
cesul de influentare magicid a mintii. Produsul este asociat unei
imagini sau unei realititi care produce emotie si incitd dorinta. in
acelasi timp, obiectul promovat in retorica reciamei respective se
propune pe el insusi ca mijloc de obtinere a plicerii sau de satisfa-
cere a dorintei respective. Astfel c&, ajunsi in apropierea lucrului
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respectiv, il vom cumpdra pentru a ne oferi micar aceastd minimé
descéircare a tensiunii unei dorinte neimplinite.

S-a putut vedea in capitolul despre magie ci magicianul lui
Bruno trebuia sd cunoasca bine atitudinile si propensiunile celor pe
care vrea si-i lege.

Magicianul trebuie sd detind o cunoastere perfectd a subiectului, a
dorintelor sale (...}, sd cuneascd si sd pdtrundd prin intuitie fnsusirile,
reactiile si emotiile subiectului (Culianu, 1999: 137).

Altfel spus, magicianul trebuie si cunoasci slibiciunile, tendin-
tele sau nevoile pe care le are cel supus actului magic, pentru a lega
mai apoi, prin fire nevazute, satisfacerea lor de urmarea comporta-
mentului dorit de magician. Acelasi lucru il presupune si stiinta pu-
blicitard care se bazeaza, de altfel, pe rezultatele psihanalizei,
aceasta, dupd LP. Culianu, nefiind altceva decit fundamentarea
pseudostiintific a magiei subiective. '

Reclamele ne oferd dezinteresat un dar, ne seduc atentia vor-
bindu-ne despre dorintele si nevoile noastre, si ne propun satisface-
rea placerii. Darul sau secretul fericirii este sugerat a fi chiar produ-
sul sau comportamentul la care se face reclami. In aceastit atmosfe-
rd favorabild manipuldrii, in care este subjugata atentia, starnit
interesul, dorinta sau nevoia, pitrund in minte insurgentii reclame;,
fantasmele obiectelor ce se identificd dintru Inceput cu cele ale
dorintelor. _

Asadar, un bun creator de reclame trebuie doar sd cunoasci, si
stic sd speculeze si sa fructifice In mod corespunzitor orizontul de
nevoi si dorinte ale contemporanilor sdi. Dupd Maslow, asemenea
nevoi sau impulsuri fundamentale sunt: nevoia de hran#, de dra-
goste, de prietenie, de indrumare, de putere, de a céstiga, de a do-
mina, de senzatii estetice, de satisfacere a curiozititii etc. Unele din
acestea sunt pur si simplu afecte sau impulsuri instinctive, altele au
Insd o valoare spirituala, fiind legate de relationarea personald, de
realizarea sufleteasci, de cunoastere, de fericire. Toate acestea sunt
exploatate la maximum de industria de publicitate.
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incd din anii ’40, studiile experimentale urmireau determina-
rea ierarhiei nevoilor in functie de care trebuie sd opereze persua-
siunea publicitard. Mai bine zis, care sunt corzile cele mai sensibile
pe care reclamele, atingidndu-le, vor avea un efect maxim. In cartea
Rolul psihologiei in publicitate, A.T. Roffenberger, profesor de psi-
hologie la Universitatea Columbia, descria 44 de tipuri de forte de
captare a atentiei, pe care le clasifici in functie de forta lor testatd
statistic, in comunitti medii.

In fruntea listei apar: pofta — foamea 9,2; iubirea pentru odrasld
9,1; sdndtate 9,0; atractia sexuald 8,8 etc. (...). Acest gen de carte pune
la dispogitia autorilor de texte de publicitate rezultatele cercetdrii psihia-
trice (McLuhan: 21}, )

Comportamentul pe care trebuie si-] tinteasca actul publicitar
descris de psihanalisti rezultd dintr-un fel de compromis intre
dorinta si ratiune, subliniazi autorul.

Prima lege a dinamicii reclamei este sd exploatezi irationalul st sd
eviti intotdeauna capcanele «greu vandabilitdtii», induse pe cale rationa-
ld, provocate de publicitatea incompetentd” (McLuhan: 21},

Dacé ne va céidea in ména una dintre cirtile de magie ale Re-
nasterii, vom gési aceleasi recomandiri, atit asupra exploatérii in-
constientului prin ocolirea ratiunii, cit si a artei de a cultiva dorinta
cunoscdnd sldbiciunile sau tendintele celor care trebuie vrdjiti
{Culianu, 1999: 138).

Tocmai prin manipularea fortelor oculte, spune A. Huxley, ne deter-
mind specialistii fn publicitate sd le cumpdrdm mdrfurile, o pastd de
dinti, o marcd de tigdri sau un candidat politic” (Huxley: 276).

Tatd cumn descrie J. Mander aceastd legdaturi indisolubild dintre
reclame si nevoile noastre, precum $i consecinta imediatd a acestei
asocieri:

Dacd analizdm cuvdntul «necesitate» pentru a vedea ce exprimd el
fundamental pentru supravietuirea umand - hrand, addpost, imbrdcd-
minte — sau pentru satisfactia umand - pace, iubire, sigurantd, compa-
nie, intimitate, un sens al implinirii - toate acestea se vor regdsi in recla-
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md. De fapt, reclama intervine intre oamerni si nevoile lor, fi impiedicd
sd-st satisfacd in mod direct nevoile si fi determind sd creadd cd satisfac-
tia poate fi obtinutd doar prin mdrfuri. Doar prin aceastd interventie s
separare reclama poate crea valoare, justificdndu-si astfel existenta
{(Mander: 127},

Este important de observat faptul cd piramida nevoilor, asa
cum sunt ele redate si clasificate prin testare, nu riméne in timp
neschimbati. Odaté cu transformarea mentalititilor, prin cultivarea
unor noi cimpuri de dorinte si comportamente in mentalul colectiv,
ierarhia nevoilor poate si se schimbe. Astfel, in urma unui bombar-
dament continuu cu agresivitate si sexualism este foarte probabil ca
nevoia de apérare, instinctul de agresiune sau cel sexual si se dez-
volte mult, ajungénd si se giseasc# pe primele locuri.

Nu numaj nevoile fundamentale sunt recuperate si exploatate
prin reclama, ci si dorintele tainice, nazuintele curate, intregul ori-
zont de intentii, dorinte si neimpliniri constitutive firii umane:

Odatd ce sentimentele cele mai profunde au fost catalogate, remo-
delate si dezvoltate, observd Mander, se trece la tonurile cele mai subti-
le. Publicatia lunard ,Investments in Tomorrow, Standford Research In-
stitut” catalogheazd literal noile arii in care sentimentele umane pot fi
convertite in nevoi (...). Toate acestea sunt categorii interesante, pentru
cd se comercializeazd aspecte ale experientei umane care devin comer-
cializabile abia atunci cdnd fiintele umane sunt fmpiedicate de la expe-
rierea lor directd. fndemdndri, animale sau lumea interioard omului
devin adecvate pentru reclamd in momentul in care nu mai sunt acce-
sibile. Toate acestea au devenit comercializabile in momentul in care
fiintele umane au fost separate de experientele lor interioare. Inainte,
ideea cd experienta interioard este separabild de experienta exterioard
era necunoscutd. Nu exista o asemenea diferentd. Exteriorul si inte-
riorul erau una; nu exista nici mdcar ponbxhtatea de a suprawetu: fdrd
aceastd perspectivd. Acum suntem atdt de concentrati pe exterior, fncdt
experienta interioard a intrat pe tdrdmul deﬁatulut putand fi am-
balatd si vandutd inapoi ca marfd. Vietile noastre interioare sunt acum

promovabile ca produse. Cumpdrdm {napoi ceea ce aveam deja
(Mander: 127).
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Omul se schimbé incontinuu, de aceea cercetirile de psihosoci-
ologie, sondajele de piatd trebuie si preceadd intotdeauna noua
strategie publicitard, Tnsﬁ§i presiunea ideologiei televizuale sau pu-
blicitare opereaza aceste schimbari in constiinta omului, prin mo-
delarea unui mod de viati anormal. Uitatul la televizor este una din
obisnuintele cotidiene, cu ecouri profunde In viata spirituald a
fiecirui om. Lipsa naturii, vdzute doar pe micul ecran, a prietenilor
sau a familiei de care televiziunea ne-a despirtit, a implinirilor si
bucuriilor cotidiene pe care le presupune viata normal, lipsa tutu-
ror acestora se va cristaliza In creuzetul sufletului in stéri de frus-
trare si de tristete profunda. Desi peste toate se vor asterne sedi-
mentele euforiei divertismentului mediatic, frustririle neimpliniri-
lor existentiale vor r&méne acolo, in adénc, iar psihologii sau psi-
hanalistii impreund cu creatorii de publicitate stiu aceasta,
exploatdndu-le, ca atare, In produsele pe care ni le vor vinde.

Pdtrunzdnd in sanctugrul interior al fiintei umane, constatd J.
Mander, tn pustiul nostru interior, reclama ne smulge afard sentimentele,
le expune si ni le vinde asa cum se vinde otelul. Sentimentele noastre sunt
metamorfozate intr-o noud formd — fn mdrfuri. Cdut@m cu disperare sd
le ludm inapoi si pldtim bani grei pentru acest privilegiu.

Situationistii au dreptate. Ori de cdte ori cumpdrdm un produs,
pldtim pentru redobdndirea sentimentelor noastre. Ne-am transformat in
mdrfurile pe care le cumpdrdm. Noi suntem produsul pentru care pldtim
si toatd viata noastrd se reduce la servirea acestui ciclu. Viata si marfa se
contopesc la modul absolut; este ultima etapd a evolutiei inexorabile a
sistemului cdtre convertirea materialelor noi intr-o formd comerciald
«valabild». Reclama este sistemul de livrare intern pentru acest proces bi-
gar. (Mander: 127)

Prin urmare, in oricare proces publicitar creatorii de publicitate
cautd nevoia, construiesc reclama ca pe o proiectie a acestei nevoi,
si promit, prin obiectul pe care il propun, satisfacerea dorintei.
Aceastd promisiune actualizeaza nevoia i stdrneste dorinta. Moto-
rul acesteia, fantasma, se instaleazé In subconstient de unde, cu te-
nacitate, incitd imaginatia. Repetarea reclamei nu face decét si fi-
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xeze cit mai bine fantasma, si-i dea relief si fortd in intensificarea
dorintei.

Iatd o reclami tipicd: Personajele principale sunt masina ciireia
i se face publicitate, barbatul care o cumpira si o femeie tdnédri,
care zadmbeste promititor din interiorul maginii, ,accesoriu” semni-
ficativ al acesteia. Mesajul sugereazi ci a alege acea marci, a deti-
ne acel automobil este ca si cum ai avea insisi femeia. Dorinta ero-
ticd, drept substrat al reclamei, este incitatd prin chipul seducitor
al femeii, prin plicerea promisi, subinteleasd, care se citeste in
privirile sau in gesturile ei. Pentru a rezolva tensiunea aceasta, se
propune ca solutie masina. Ea devine cheia dobandirii placerii. Do-
rinta de a poseda masina nu exista inainte de vizionarea reclamei,
insd prin intermediul ei fantasma se instaleazi in minte. Prin
repetarea viziondrii, se creste relieful noti dorinte care se justificd
prin faptul cé reclama este vazutd si revdzutd, dar si prin plicerea
care, cel putin in chip nemérturisit, se lucreazi in minte. Astfel c4,
atunci cind insul o sa doreascd sd-si cumpere o masini va fi mai
puternic atras citre marca promovati, spre a dobéndi plicerea pro-
misd - a satisface conflictul interior, asa-zisa disonantd cognitiva.
Reclamele nasc astfel dorinte noi legate insa de cele vechi, pe care
le amplifica. _

Asadar, in centrul fantasmei (al reclamei noastre)} se afld
eroul-obiect — automobilul — asupra ciruia, prin retorica aleatuirii
reclamei, este transferatd sarcina satisfacerii nevoii sau dorintei -
atractia sexuald. A dobandi obiectul si a te folosi de el este ca si
cum ai atinge acel standard de putere, plicere, confort, frumusete
pe care ti-] doresti. Legéitura magici pe care o genereaz3 reclama se
creeazd intre minte si obiect, si este mijlocitd, evident, de dorinté.
Dorinta sau nevoia, care erau initial exploatate, nu sunt folosite de-
cét pentru a capta atentia si bundvointa si pentru a permite pene-
trarea mesajului. Odatd ce acesta a pitruns si este repetat, se poate
spune ca fantasma defineste ea insisi o noud dorintd, practic dorin-
ta de a avea obiectul respectiv. Astfel, nu numai ci dorinta initiald
(sexuald) este atdtatd prin actiunea reclamei, dar prin altoirea pe
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corpul acesteia este creatd o noud nevoie (de a avea masina), de
cele mai multe ori independentd de prima. Aceea nu a fost decét
pretextul sau calul troian prin care fantasma a putut patrunde in
suflet.

Dobandirea lucrului promovat prin reclamé aduce in primul
rdnd o rezolvare a tensiunii dorintei nou-nascute care astfel este
satisfacutd si, de asemenea, conduce la o satisfacere a dorintei sau
a nevoii initiale printr-un fel de sublimare si convertire a acesteia in
aceea cdreia i-a dat viatd., Nevoia originard {cea eroticd) nu este
satisfdcutd deplin, ci doar amégitd sau amanatd, omul multumin-
du-se deocamdaté cu plicerea obtinuté prin cumpérarea obiectului
(automobilul). Pe de altd parte nevoia initiald amplificaté prin vizi-
onarea reclamei si nesatisficuta va crea un fond sau platou de frus-
trare tocmai bun pentru sédirea altor false nevoi.

$coala publicitatii

Reclama este o glumi foarte serioasd, prin care omului i se
transmite intr-un mod seducitor un intreg cod de valori, i se face o
adevérata educatie, fird si fie nevoie pentru aceasta si meargi la
scoald sau sd depund vreun efort oarecare. Desi presupune distrac-
tia, publicitatea instituie in societatea modernd o adevératd scoald
prin efectele modelatoare, educative pe care le are asupra spiritului
si intelectului uman. Fiecare reclamd nu este altceva decit una
dintre lectiile pe care cultura de consum le d& omului contemporan.
Din primii ani ai vietii, oamenii sunt invéitati cum sa se relationeze
la lume si cum s&-si trafascd viata, cum sd géndeasca prin interme-
diul reclamelor. Pentru a-si atinge scopul formativ — conditionarea
atitudinilor consumiste - publicitatea se foloseste de doud tehnici
principale: repetitia ca fundament al memordrii si al invatdrii si
ncrearea visului si a fanteziei” (Bruno: 233), adicd fabricarea fan-
tasmei al cirei erou principal este produsul sau comportamentul
promovat.
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1. Toate cercetdrile demonstreaza faptul ci repetitia se afla pe
primele locuri in réndul tehnicilor de persuasiune si manipulare.
Chiar dacé un lucru este in mod vizibil fals, aberant sau absurd, in-
tilnit frecvent in viata cotidiand, afirmat si repetat de nenumirate
ori, devine din ce In ce mai credibil, sfarsind prin a fi acceptat si in-
susit. Napoleon spune cd: ,argumentul cel mai bun este repetitia”.
Astfel, fiecare revedere a reclamei constituie cea mai buni dovadi
ca produsul respectiv este cel de care avem nevoie. Oricare fantezie
publicitard, prin repetitie sau familiarizare vizuald, devine realitate
de constiinta.

2. Legarea unui obiect, a unei notiuni sau a unui comportament
de o fantasmd, pentru a le face usor memorabile, este o tehnici
folositd in intreaga perioadd a Evului Mediu si a Renasterii. Arta
memoriei sau magia isi intemeiaza actiunea si eficacitatea chiar pe
aceastd metoda. Fantasma, fiind in esentd o imagine animati de un
dinamism propriu, poate inrfuri cu usurinta facultatea imaginativi,
fixindu-se in memorie, cu atit mai mult cu cit in ea este compri-
matd o pasiune sau o emotie puternici. In timp ce cultura, religia
sau scoala isi gsesc sensul in a pune in lumind continutul spiritual
si rational al lucrurilor sau al actelor umane, a transfigura religios
sau cultural orice activitate, adancind simbolic realitatea, publici-
tatea, dimpotrivi, actioneaza in mod invers, preludnd orice aspira-
tie, ndzuintd sau realitate pentru a le reduce la imaginea unui pro-
dus, la senzatie si emotie sau chiar la un scenariu fantastic al dorin-
tei. Dincolo de reducerea orizontului spiritual al omului, inchiderea
lui in lumea obiectelor si a senzatiilor pe care acestea ni le produc,
publicitatea opereazii, prin intermediul reclamelor, si 0 mutatie
semnificativd in perceptia realitdtii, in gindire si in comportament,
mutatie care favorizeazi actiunea.

O reclama la tigari, care pand nu de mult putea fi intéinita pe
stréizile Tesalonicului, infitisa un birbat tndr pictAnd. Culorile
care plismuiesc imaginea nu sunt asternute insi pe o panzi obisnu-
itd, ci pe spatele dezgolit al unei adolescente care surdde incu-
rajator. ,Exprimi-te liber” este indemnul inscris cu litere mari in
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josul paginii, alaturi de tigara la care se face reclami. Ce inseamni,
oare, sd te exprimi liber? Si fumezi acea tigard sau, mai mult, sa
pictezi pe pielea unei femei dezbricate? De fapt, ce vrea sd spuni
reclama? Desigur, motivul acesteia este de a atrage atentia asupra
mircii unei tigdri. Insa lectia pe care o primeste pubhcul este cu
mult mai complex3.

Imaginea pictatd pe spatele femeii dezbricate simbolizeaza
insési fantasma care trebuie ldsati si se plismuiascd in minte si pe
care tinerii sunt invitati si o intrupeze in propria viati. Este, de
fapt, fantasma eroticé, aceea care nu poate fi satisficuti decét daci
este proiectatd pe trupul altcuiva. Femeia tdnadra din acest tablou
devine, pur si simplu, obiectul (p4nza) pe care imaginatia eroticé il
are la indeman pentru a-1 modela, a-1 exploata in mod pervers, in
dobéndirea plicerii, in satisfacerea dorintei. Libertatea afirmati in
reclami, la care este indemnat si faci apel publicul, este aceea a
manifestdrii libertine a unui eros dus pénd la perversiunea de a-1
transforma pe celilalt intr-un instrument al plicerii. Astfel, prin
asociatie si reductie, tinerilor li se oferd ocazia de a-si insusi una
dintre lectiile esentiale ale ideologiei nihiliste a societdtii de con-
sum, chiar dacd nu-si vor cumpéra acea marcd de tigiiri: erosul nu
mai are nimic cu relatia personald, cu dragostea. El se naste la
incidenta dintre o imaginatie erotizatd §i trup, rezuméndu-se in
esentd la senzatie. Atunci cdnd vor dori si se exprime liber, cind
vor simti nevoia s& se elibereze de minciuna sau opresiunea spatiu-
lui concentratlonal al societdtii tehnologice, tinerii o vor face, asa
cum au fost invétati, prin intermediul erotismului. Revolutia socials
sau culturald este astfel, usor si sigur, convertiti intr-o revolutie
sexuala.

Strategiile ,dresajului” publicitar

In strategia de manipulare a preferintelor si dorintelor pentru
a-i aduce pe oameni la stadiul de consumatori, F. Brune identifica
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sase tehnici principale de care uzeazd ,dresajul” publicitar: a redu-
ce, a frustra, a erotiza, a conditiona, a recupera, a infantiliza. Pen-
tru a ne face o idee minim# asupra mecanismelor si efectelor pu-
blicitatii, in cele ce urmeazi vom relua rezumativ patru dintre aces-
te adevérate tehnologii de modelare a subconstientului uman.

A reduce

Tehnica folositd In cele mai multe din reclame este cea a redu-
cerii.

Toate dimensiunile existentei umane sunt aservite zilnic rolului utili-
tar al produselor. Aspiratiile individului sunt astfel reduse la lucruri i in-
chise in lucruri. Publicitatea are functia de a-i determina pe indivigi sd
creadd cd intreaga lor viatd socio-culturald poate fi satisfacutd de consum
(Brune: 26).

A frustra

Frustrarea este inevitabild céci niciodatd dorintele sau nevoile
de care se agatd mesajul publicitar nu sunt satisficute. Obiectele
oricum nu se pot ridica la indltimea visului sau a fantasmelor din
minte, prin insdsi corporalitatea lor. Astfel, intotdeauna, dupd con-
sumarea plécerii — dobéandirea lucrului — urmeaza o stare de amaré-
ciune, tristete sau frustrare de fond, care-1 proiecteaza pe individ in
ciutarea altei satisfactii. Insisi aceastd relansare a ciutdrii este o
amdgire deoarece fantasma nu poate fi potolitd prin lucruri, iar ma-
gia igi va continua lucrarea.

J. Mander, surprinde si el importanta frustrarii in publicitate:

Unicul scop al reclamei, spune .J. Mander, este de a crea o nemultu-
mire sau, altfel spus, de a sugera un deficit intern al satisfactiei. Aceastd
stare trebuie creatd permanent, chiar in momentul in care cineva a cum-
pdrat in sfdrsit ceva. In cazul acesta, reclama are sarcina de a crea ne-
multumirea fatd de ceea ce tocmai a fost cumpdrat. Actul odatd incheiat,
achizgitionarea nu ar mai aduce beneficii in sistemul de piatd. Cumpdrd-
torul trebuie descotorosit de produsul abia cumpdrat; acesta trebuie
inlocuit cdt mai curdnd posibil de ,,nevoia” unui nou produs. Lumea idea-
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Id a producdtorilor de reclamd ar fi aceea in care orice se cumpdrd este
Jfolosit o singurd datd si apoi aruncat. Multe produse au fost concepute
pentru a corespunde unei asemenea lumi (Mander: 128).

A erotiza

Magii atribuie pulsiunii sexuale cea mai mare forta si eficaci-
tate in vréjirea mintii umane, deoarece ea este legatd de imaginatie
mai mult decét oricare altd pulsiune. De aceea Giordano Bruno, te-
oreticianul manipuldrii magice a multimilor, chiar fundamenteazi o
tehnicd de control global care este ,explicit intemeiati pe atractia
sexuald”. (Culianu, 199: 154) Nu se putea ca publicitatea, ce nu
face altceva decit si exploateze cu maximi eficientd pulsiunile
umane, sd nu tind cont de sfatul lui Bruno pentru a-si atrage su-
biectii in capcanele consumatorismului.

Mare devoratoare de energii pline de dorintd, publicitatea functio-
neazd cu sex. Oricine poate observa mdsura in care discursul seductiei
publicitare, mai mult ca niciodatd, se impodobeste cu imagini, scene si
simboluri menite sd sustind dorinta de a cumpdra prin pulsiunea sexuald.
Ca i cum ar face intr-adevdr ca indeletnicirile dragostei sd vind in ajutorul
dragostei de lucruri, salvdnd societatea de consum! (Brune: 212}

Desi creatorii de publicitate nu se folosesc in mod constient si
direct de spiritele malefice, care sunt in general antrenate in actiu-
nile vrajitoresti, totusi ei au ajuns cu sigurantd mult mai departe
decit Bruno si confratii lui in manipularea erotici, magicd a menta-
lului colectiv si individual. §i aceasta, deoarece in societatea mo-
dernd in spatiul de activitate al influentirii magice nu lucreaza
doar o ména de magi precum in Renastere. Sute de mii de indivizi
din toatd lumea sunt pringi de aceastd actiune, Miliarde de dolari,
cercetatori (sociologi, psihologi, operatori, regizori, scenaristi), cal-
culatoare, tehnica de uitima ora si, desigur, televizorul sunt pusi In
slujba stiintei publicitare, a publicitatii. Astfel ci Maestrii magiei
renascentiste ar putea fi méndri de urmasii lor care au reusit, cei
mai multi fird sd-si dea seama, s arunce peste lume vraja sau
plasa erotismului. De fapt, in ce consti aceasti tehnicii de erotizare
pe care o intrebuinteaza publicitatea?
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Toate lucrurile care trebuie vindute, deci cuprinse in procesul
comercial, pot si sunt erotizate, chiar dacd prin natura lor nu au
nici o legiturd cu sexualitatea. Importantd este plasarea lor in con-
textul asociativ al reclamei, din care sd rezulte ca acele obiecte mij-
locesc dobéndirea placerii sexuale.

Sdpunurile, cremele, observd Brune, sunt identificate cu bdrbatii,
lenjeriile mijlocesc relatia, la fel precum o fac si ,perele cu ciocolatd”
{,Nestle-Dessert”) din care indrdgostitii rontdie in timp ce se sdrutd sau
brdnza (,caprice de dieux”) care uneste doi parteneri in dragostea de
brdnzd. Biscuitii, bdutura sau oricare alt aliment, tigdrile, masinile, o
piscind, crema de pantofi si orice altceva ne poate trece prin minte pot
deveni ,tot atltea pretexte artistice pentru a asocia pldcerea de a iubi
necesitdtii absolute de a consuma” (Brune: 26},

Nu mai este un secret astdzi faptul ci sexualizarea generalizata
a lumii obiectelor pe care o presupune reclama nu este intimpla-
toare, ci o actiune ,intentionata, sistematica i calculatd”, bazatd pe
cercetirrile psihanalizei — una din proiectiile artei magice in mo-
dernitate. Tn§i§i creatorii de reclame maérturisesc, de fapt, se lauda
cu acest lucru in revistele de specialitate, precum este cazul cu re-
vista Strategiés. latd cum aratd invitatia pe care magazinele Lui si
Playboy o adreseazi in paginile revistei Strategiés celor care au ne-
voie s inchirieze un spatiu publicitar in care s§-§i promoveze bu-
nurile, Tatd cum aratd ,0 invitatie la a cumpéra spatiu publicitar pe
care magazinele Lui si Playboy o adreseazd creatorilor de reclame si
firmelor producitoare de bunuri in revista Stratégies:

Voluptatea neisprdvitd, posesia imaginatd sunt creatoare de tensiuni
firesc rezolvate prin transferul lor asupra a ceea ce e posibil, concret si
real. Magazinele Lui si Playboy, in care frumusetea si luxul sunt in ace-
lasi timp oferite si retinute, dezleagd cu necesitate pulsiunile pe care le
nasc deturndndu-le spre continutul publicitar al Suportului, transfor-
mdnd obiectul dorintei in dorintd de obiect. Acest joc de oglinzi unde vi-
sarea si trdirea trec una in alta, apare ca mecanismul cel mai subtil care
poate fi imaginat pentru a orienta spiritul spre actiune si consum, deci
spre cumpdrare”. (Brune: 26)
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in psihologia publicitars, orice marfi poate si devind obiect al
dorintei sexuale, partener de dragoste sau mijlocitor simbolic” al
actului erotic. Autorul cirtii Fericirea ca obligatie argumenteaza
existenta a trei grade de sexualizare publicitard a obiectelor sau
serviciilor mediatizate.

a. Produsul adjutant sexual. Este vorba de produse care ajuta
sau servesc ,sex-appeal-ul” clientului, punidndu-se in serviciul
asa-zisei tubiri.

Chiar dacd bdrbatii au inceput sd fie tot mai mult vizati de reclame
la deodorant, haine etc., tinta privilegiatd rdméne femeia, cea prin care
subiectul uman, in retorica publicitard, se ridicd la demnitatea de obiect
de consum. Pentru femeia-obiect orice obiect poate deveni adjutant se-
xual, deoarece fiecare parte a corpului sdu beneficiazd (din partea
mass-media) de un tratament adaptat”. S-a ndscut astfel o adevdratd
smetafizicd a pielii, o viziune a ochilor, o ideologie a danturii, o prag-
maticd a buzelor... (Brune: 213)

Prin publicitate, zi de zi, an de an femeile sunt amégite, reduse,
educate sau chiar amenintate pdnd invatd stipénirea sau sunt
stdpénite de urmatoarele lectii de viatd sau precepte fundamentale
privind ,,dragostea”;

Femeia este esentialmente corp, iar corpul trebuie sd se infdtiseze se-
xualmente atrdgdtor din cap pdnd in picioare. Din fericire existd produse
cu aceastd destinatie; ar fi o formd de stupiditate, dacd nu de vinovdtie,
sd nu le folosesti. (...) Femeia trebuie sd fie dezirabild ca obiect sexual
pentru a reusi ca subiect social. Produsele cosmetice nu au numai o fina-
litate sexuald, au si un rol social. Le spun femeilor ¢d nu vor exista
socio-profesional decdt in functie de seductia fizicd pe care o degajd. Pro-
dusele cosmetice lasd sd se inteleagd, in sfdrsit, cd frumusetea nu poate fi
decdt produsd. Numai exceptional poate exista frumusete in ea insdsi. E
nevoie de produse pentru a releva frumusetea pe care natura v-a as-
cuns-o. Pe aceastd cale laudd publicitatea ,,machiajul-adevdr” (naturalul
e fard indoiald tnseldtor!). Dacd frumusetea nu existd decdt gratie produ-
selor ficute in acest scop, nu-i valabil acelasi lucru si pentru sexualitate?
(Brune: 214)
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Prin urmare, pentru a vinde produsele, de infrumusetare in
special, acestea sunt legate de o estetici sexuald a trupului, a sim-
turilor. Pentru aceasta trebuie creatd o adevérati metafizica a cor-
pului uman (al femeii, in mod preponderent), in care fiecare parti-
cicd a acestuia este investitd cu un insemnat potential erogen. Ast-
fel, mai mult ca niciodati in istorie, frumusetea femeii si dragostea
ajung si fie reduse la dimensiunea trupeasca. Publicitatea, fie ca se
adreseazd birbatului, fie femeii, produce simultan mutatii in men-
talitatea amindurora. Pe unul il invat ce obiect sa foloseasca pen-
tru a deveni ,frumos” {(de fapt, sexy), iar celuilalt i inoculeaza
modelul de frumusete la care trebuie si aspire.

Birbatii vor cduta tot mai mult frumusetea femeii si relatlona-
rea cu ea in si prin corpul acesteia, care este investit cu un vast
potential sexual de fantasmele publicitare ce le cutreierd mintile.
Femeile, la rAndul lor, stribdtute de aceleasi fantasme care le
amenintd ¢ nu vor fi iubite dacd nu vor asculta, cumparind obiec-
tele de infrumusetare, acordd toatd atentia si bineinteles banii ame-
najirii propriului corp, potrivit cerintelor publicitare. Astfel barbatii
ajung sd vadi in femeie numai trupul cu potentialul sdu sexual
proiectat in fiecare pirticicd a sa, iar femeia, in mod incongtient,
sub presiunea cAmpului fantastic, se reduce pe ea insasi, mai mult
sau mai putin, la dimensiunea de obiect sexual, ca posesoare a unui
trup cu importante valente sexuale. Aceasta este lectia pe care ne-o
dau fantasmele sexuale proiectate prin imaginea publicitard in
adéncul mintilor. De acolo ele stirnesc dorintele, erotizdnd percep-
tia propnulm corp si a corpului celorlalti.

in concluzie, schema folositd de industria de marketing pentri
vinzarea produselor de infrumusetare este urmétoarea: in vederea
vanzarii produselor, acestea trebuie promovate ca si adjutanti se-
xuali sau ca generatori si amplificatori ai ,sex-appeal-ului”. Pentru
aceasta insdsi perceptia mentala a barbatului si a femeii este eroti-
zatd, adicd a te raporta la celilalt, a-l valoriza prin prisma dorintei
trupesti pe care ti-o poate provoca. Barbatul si femeia, din conditia
de persoane, sunt redusi la cea de obiecte care isi satisfac unul
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altuia dorintele proiectate in piele, ajutati pentru aceasta de produ-
sele de infrumusetare si sexualizare. Tntregul proces este dirijat,
controlat sau guvernat prin intermediul fantasmelor publicitare ce
trebuie si cucereascd imaginarul individual si colectiv.

b. Produsul ca mijlocitor sexual. Desi la inceput produsul este
un simplu auxiliar, acesta ajunge, treptat, sd devini insusi motorul
vietii sexuale, fird mijlocirea ciiruia se sugereazd cd nu existd
dragoste.

Cu Impulse, orice e posibil: e destul ca deodorantul sd atingd ndrile
unui trecdtor ca acesta sd alerge pentru a oferi un buchet de flori aceleia
care l-a vrdjit. Omagiul tnsd este adresat frumodasei sau... deodorantului?
(...) Chocoletti: indrdgostitul rontdie ciocolata aflatd intre dintii parte-
nerei sale; apoi se sdrutd. Prin intermediul tandrei scene care face din ¢
mdnca ciocolatd un mijloc de a sdruta, scenaristul face din sdrut un mij-
loc de a da consistentd ciocolatei. (Brune: 215)

A cultiva imaginea ci produsul poate fi un mijlocitor sexual nu
fnseamni decét a continua procesul de identificare a sexualititii cu
consumul, a plicerii de a iubi si a poseda trupeste cu aceea de a do-
béndi fruetul dorintei fantastice — obiectul. Procesul de erotizare se
extinde la acest nivel si asupra lucrurilor care nu au nimic cu sexua-
litatea, dar care sunt incluse n acest orizont, prin asociatiile fantas-
tice operate de creatorii de publicitate in mintile camenilor.

Femeile sau birbatii vor fi atrasi mental cétre asociatii erotice
nu numai cAnd vor vedea un parfum, ci chiar si un obiect obignuit
care a pitruns ca mijlocitor sexual in mentalul colectiv. Chiar dacd
nu toti consumatorii de televiziune sau de publicitate vor ajunge sd
faci o asociatie cu un act erotic, totusi, pentru cei mai multi vede-
rea unui obiect, erou al unei seducitoare povesti de dragoste Inserl-
ge fantastic, prin publicitate, in minte — ciocolata Nestle, spre exem-
plu ~, va rezona plicut in subconstientul nostru, atrigandu-ne s o
cumpdrim in asociatie cu starea de euforie pe care rie-o promite.

Mai mult chiar: Cind partenerii vor fi impreund, ca sa faci mai
Jadevirati” povestea lor de dragoste, potrivit modelului mitic, pu-
blicitar, vor cultiva acele gesturi, produse sau localuri pe care mi-
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tologia publicitara le asociaza cu situatia lor de indragostiti. Astfel,
produsele coboard din lumea fantasticd in cea reald, pentru a con-
firma realismul si necesitatea lor. Folosite in acelasi context, ele vor
intéri fantasma respectiva care nu mai este 0 poveste fantasticd, ci
chiar o amintire despre noi, cei indrégostiti, si decorul care ne mij-
loceste dragostea, Astfel, agentii de publicitate, dupa cum observd
J. Mander, devin alchimistii vietii noastre. Mai tarziu, chiar dacd
persoana jubitd va lipsi, lucrurile care au mediat relatia vor fi céu-
tate pentru cd ele amintesc de placerea intélnirii cu celalalt, favo-
rizeazd retriirea scenariului fantastic plasmuit in minte, in care, de
data aceasta, noi suntem eroii principali.

De fapt, fantasma pétrunsi in minte, care inci de la vizionarea
reclamei ne proiecta, prin identificare, in spatiul povestii respective,
nu a fost decat hranita si intiriti prin intruparea ei in viata noastra.

Mai existd si o a treia posibilitate in care lipseste partenerul si
chiar iubirea, dar nu si dorintele care au fost atitate de fantasmele
publicitare. Pentru acesti oameni, a dobdndi obiectele respective
devine singura modalitate de a satisface plicerea, retrdind scena-
riul povestii publicitare, atunci cind este méancatd ciocolata investi-
ta prin reclama cu astfel de puteri magice, de mijlocitor sexual. $i
chiar daca nu o facem constient, o minimé plécere tot este obtinuta
prin consum, deoarece cumpérarea produsului creeazi mécar tem-
porar o usurare prin potolirea glasului fantasmei care ne promite ci
acel lucru poate sd mijloceascd iubirea. Desi dobdndirea lucrului
este suficientd ca sd linisteascd pe moment fantasma, frustririle sau
dorintele cresc in timp, nefiind Implinite, ci doar amégite.

¢. Produsul ca obiect sexual. La acest nivel, cultivarea cim-
pului fantastic ajunge la cel mai inalt grad, acela in care obiectul
este capabil prin el insusi, ajutat bineinteles de fantasma, s
satisfacd dorinta. Sexualitatea este transferati integral asupra pro-
cesului sau obiectului de consum, prin intermediul fantasmelor.

Produsul, observd F. Brune, permite iubirea; produsul promite
iubirea; si o promite atat de bine, incat barbatul si femeia nici nu
mai au nevoie unul de celdlalt: produsul este iubire, ajunge deci

24



partener! Iatd ultimul act al vampirizérii publicitare a cAmpului se-
xual. Oricat de incredibild, aceastd poveste plina de tandrete ne ¢
spusd adesea. Barbatul se uneste cu masina (Belle de race), iar fe-
meia, cu sdpunul (Atlantic). Ce trebuie s se petreac prin garaje si
séli de baie! Nu, desigur; totul se desfasoard la nivel fantasmatic,
chiar inconstient. Of! Rdméne insd faptul ca produsul, pdrand ca
potoleste reveria (autoerotici} pe care o desteapti, devine scopul
insusi al dorintei. Cumpdérarea va fi suprema actiune. (Brune: 217)
Erotizarea produselor devine pretextul pentru a le agéta de o
fantasma eroticdi, iar aceasta, la rdndul ei, va stimula consumul.
Astfel insusi consumul va fi asociat actului sexual printr-o murdaré,
dar foarte eficace inversiune ce se produce la nivelul imaginatiei.
Orice produs poate fi dorit de o femeie, orice obiect poate fi in-
strumentalizat ca un barbat i invers este lectia de baz4 pe care pu-
blicitatea 0 di omului contemporan. Publicitatea = sexualitate, ne
sugereazd economistul G. Elgozy ,definind publicitatea ca pe un
afrodiziac menit sd sporeasca dorinta consumatorului (Brune: 223.

Consecintele erotizarii universului publicitar

Hainele, pasta de dinti, detergentii, automobilul sau oricare alt
obiect, prin intermediul unei seducdtoare puneri in scend, sunt
transformate publicitar in mijloace de erotizare, de starnire si culti-
vare a pliceriil. Efectele erotizérii universului publicitar sunt®:

1  ,Erotizarea este pentru mitul produselor ceea ce colorantii sunt pentru realitatea
acestora, Diferenta constd in faptul ci sexualitatea nu este o realitate chimicd, ci
interumani. Utilizarea ei in publicitate antreneazi denaturdri in mai multe
grade.” (Brune: 223)

2  ,laturile dragostei sunt reduse mai intéi la dragostea de lucruri, pulsiunea sexuala
- la pulsiunea de cumpirare. Or, ,relatia erotic” cu produsul sexualizat este
(binuim) din punct de vedere sexual descumpé#nitoare. Individul prins in capcana
erotizarii, riticit in consumul de fantasme legate de obiecte se vede frustrat, prin
insusi actul cumpérarti, de o veritabild viaté relationald. Omniprezenta produselor
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— Hipertrofierea sexului in imaginarul colectiv, Imaginatia si
perceptia oamenilor ajung sé fie puternic erotizate. Obiectele care
ne inconjoar#, prinse imaginar intr-un scenariu erotic, prin vizio-
nare repetats, inscriindu-ni-se In memorie, ne vor aminti adesea, ne
vor trimite mai tult sau mai putin constient citre dorinta erotici
sau plécerea ce poate fi satisficutd partial prin consumarea produ-
sului respectiv.

- Partenerii, barbatul si femeia, in urma educatiei publicitare,
sunt transformati sau vizuti de celélalt, intr-o mésuri tot mai mare,
ca obiecte ale satisfacerii plicerii. Relatia de dragoste este redusa,
astfel, la satisfacerea egoistd a unei dorinte fantastice, la 0 mecani-
cé a trupului in care cellalt trebuie sé fie doar functional ca obiect.

— Cu mintea infestatd de fantasmele mediatice, bdrbatii si feme-
ile sunt tot mai putin capabili s se indrdgosteascd de persoana con-
cretd care se afld in fata lor. Ei cautd in celilalt modelul fantastic,
fantasma care le-a fost cultivatd publicitar. Dragostea devine astfel
un produs prin excelenti imaginativ, un edificiu construit in aer,
care se va ptibusi in momentul in care celilalt se va dovedi inca-
pabil de a se ridica la nivelul fantasmei cu care este identificat. In
acest moment, cornstati Brune;

Fie ¢d refnnoirea, prin publicitate, a fantasmelor obiectelor ne con-
duce la a nu ne tai putea satisface unul pe altul ca obiecte-fantasmd, fie
cd aparitid, intr-unul din noi, a unei cunoasteri a celuilalt ca diferit de
obiectul fantasmat sfdrdmd fantasma comund in care solitudinile fiecd-
ruia uitau de ele insele, urmeazd indepdrtarea «rece» de propriile vieti,
pentru a evita nepldcerea unei disfunctionalitdti. Fiecare se lasd purtat,
mdgulit fiind de caricatura sa de dorintd, spre alte obiecte-fantasmd, in
principiu mai pline de promisiuni, in realitate, la fel de dezamdgitoare,
fntr-o «fericire» redusd la vana fncercare de a aména frustrarea...
(Brune: 230)

care solicitd libidoiil public creeaza in cdmpul social o stare de hiperfristrare pe
care acestea h-o pot declt ingela. Aparent eliberati de citusele putitanismului, se-
xualitatea e realienats in obiect si individul odaté cu ea, pentru a sustine consu-
mul.” {Brune: 225)
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Mesajele subliminale si publicitatea

in preajma anului 1917, neurologul austriac dr. Poetzl publica
© lucrare in care erau prezentate experimentele realizate cu ajuto-
rul tahitoscopului.

Tahitoscopul este un instrument care se prezintd sub doud forme: o
camerd obscurd in care subiectul experientei priveste o imagine expusd
doar o fractiune de secundd; si o lanternd «magicd» cu obturator de mare
vitezd capabild sd proiecteze intr-un timp foarte scurt o imagine pe un
ecran. Poetzl le cerea subiectilor sdi sd deseneze ceea ce au observat in
mod constient dintr-o imagine expusd vederii lor doar pentru o fractiune
de secundd fntr-un tahitoscop (...). Apoi si-a fndreptat atentia cdtre lu-
crurile visate de subiecti fn noaptea urmdtoare si le cerea sd deseneze
secvente corespunzdtoare din aceste visuri. S-a ardtat astfel, fard putintd
de tdgadd, cd acele detalii ale imaginii expuse, care datoritd timpului
scurt de expunere nu fuseserd retinute de cdtre subiecti, furnizau material
pentru constructia visului, (Huxley: 301)

Cercetiirile realizate ulterior in domenii precum psihologia
experimentald si psihanaliza au confirmat descoperirile lui Poetzl
aréitdnd cd oamenii vid si aud lucruri pe care indeobste nu consti-
entizeaza c le-au vézut si auzit, iar tot ce vedem si auzim este in-
registrat de subconstient si ne afecteazéd géndurile, simtimintele si
purtdrile constiente.

Aceste mesaje care se afld sub Hmita de la care mintea este ca-
pabild si le perceapd in mod constient, dar care reusesc sé pene-
treze subconstientul, inscriindu-se in memorie, au primit numele de
mesaje subliminale. O adevidratd magie modemn#, metoda mesajelor
subliminale oferd posibilitatea manipulérii indivizilor, fird ca aces-
tla sd realizeze mdcar cd gandurile, doriritele sau intentiile le-au
fost inrdurite de o vointi striinid. Forta acestor mesaje st in insusi
faptul ci ele nu pot fi constientizate i, ca atare, omul nu poate lua
nici o atitudine fatd de ele.

Mesajele subliminale, precum un infractor, patrund pe furis in
minte. De acolo, din adincul subconstientului, ele pot proveca
orice striciciune sau pot inrduri vointa prin stirnirea dorintelor,
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fara ca stipanul sau mintea constientd s aiba stire de acest rizboi
interior, despre aceastd prezenta striind.

fn mod normal, oricare om are tendinta de a se opune influen-
telor strdine, de a cenzura mesajele primite, de a le trece prin filtrul
valorilor personale inainte de a le accepta sau insusi. Oricum, chiar
si in situatia in care se acceptd un mesaj (sugestie sau poruncd) si
se di curs comportamentului pe care acesta il reclamé, vom avea in
vedere ci acest comportament ne-a fost sugerat sau comunicat de
ciitre altcineva intr-un context dat, si astfel vom péstra o oarecare
rezervi fatd de el, ludndu-ne anumite misuri de prevedere. Nu
putem insa lupta cu un dusman nevidzut despre a ciirui existentd
nici macar nu stim.

Cand in subconstient pitrund anumite mesaje (ganduri, idei,
stiri de spirit), comenzi despre care nu avem cunostintd, nestiind
ci acelea ne-au fost inoculate si, ca atare, nu ne apartin, este foarte
posibil si le urmiim crezdnd ci ele ne reflectd propriile dorinte, ne-
voi sau interese. Cu tot ce este al nostru suntemn mai Ingdduitori,
precum parintii cu propriii copii, ludnd ca pe un dat sau asumén-
du-ne acel comportament ca pe unul care ne reprezintd origina-
litatea si personalitatea. Putem chiar crede ca, dacé asa simtim noi
in mod subiectiv, atunci acel lucru chiar are un folos nestiut pentru
sufletul si trupul nostru.’

Avind in vedere rezultatele cercetérilor privind efectul mesa-
jelor subliminale, aceastd metodd ideald de manipulare nu a intér-
ziat sd intre in atentia celor interesati sd controleze constiintele in-
divizilor. La 40 de ani de la descoperirea efectului subliminal, a ie-
sit pentru prima daté la iveala faptul ca acesta era deja folosit pen-
tru manipularea constiintei umane. Scandalul a apdrut atunci cind

3 Dacd existd retinere in a da viati unui anumit gind sau impuls care ne-a fost in-
dus subliminal, in conditiile in care acesta ar veni in conflict cu valorile noastre
morale, atunci propaganda nu are decit s cultive ideea ci trebuie sa dim curs tu-
turor impulsurilor si dorintelor. Acest mesaj este de altfel unul fundamental, de
fond, in toate campaniile publicitare. Este asigurarea succesului sau a efectului pe
care trebuie si il aibd propaganda.
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s-a observat cd, dupé vizionarea unor filme la cinematograf, specta-
torii erau inclinati sd cumpere anumite produse. In urma investi-
gatiilor s-a constatat cé:

Prin tahitoscoape special concepute se transmiteau in flash-uri de o
minisecundd cuvinte sau imagini pe ecranele tv si a cinematografelor in
timpul programului (nu fnaintea lui sau dupd el). «Beti Coca-Cola» sau
«Aprindeti o tigard Cameb» erau inscriptiile supraimprimate peste imbrd-
tisarea indrdgostitilor, peste lacrimile mamei indurerate, iar nervul optic
al privitorilor tnregistra aceste mesaje secrete, mintile lor subcongtiente
reactionau la ele si cu timpul oamenii simteau o poftd devorantd de rd-
coritoare si tutun (...). Repetatd la intervale egale (in mod subliminal),
fn timpul unui film, porunca de a cumpdra floricele de porumb a avut
drept rezultat o crestere cu 50% a vdnzdrii de floricele de porumb in
timpul pauzei (Huxley: 303).

Luand in consideratie forta impresionanta a mesajelor sublimi-
nale, Comisia Federald a Comunicatiilor din SUA, impreund cu alte
institutii europene, a interzis folosirea lor la radio si televiziune.
Acest lucru nu a impiedicat insd intrebuintarea lor in continuare in
diferite campanii publicitare.

Un adevirat scandal s-a produs in timpul campaniei electorale
pentru alegerea presedintelui Frantei, cind Frangois Mitterand
candida pentru al doilea mandat. intr-un context anume a iesit la
iveala cd Mitterand, presedintele in exercitiu al Frantei, folosea me-
saje subliminale in timpul emisiunilor transmise la televizor la ore
de vérf pentru a conditiona electoratul s il voteze. Telespectatorii
urmireau intens o emisiune de stiri, in timp ce flash-uri de céteva
fractiuni de secundi cu ,votati Mitterand” se inregistrau in subcon-
stientul acestora, fira ca ei sd isi dea seama de aceasta. Scandalul
s-a produs destul de tirziu, astfel ci simpatia pe care Mitterand si-o
clstigase in mintile oamenilor, prin conditionarea subliminala, a
fost suficientd pentru a fi reales.

Televiziunea este un mijloc perfect pentru transmiterea mesa-
jelor subliminale. Se stie cd imaginea tv este format din cadre care
se succed de 25 de ori intr-o secunda. Din cauza vitezei mari cu
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care se miscd aceste imagini, mintea nu apucé si le analizeze pe
rdnd sau s le perceapi separat. Avand in vedere acest fenomen,
s-a constatat ¢, dacé se schimba la fiecare secundi citeva din cele
25 de cadre cu un mesaj diferit de continutul programului urmdrit,
acestea, desi nu sunt percepute in mod constient, se vor imprima cu
o putere deosebitd in subconstientul indivizilor, obtindndu-se
asa-zisul efect subliminal. Chiar daci metoda este foarte bine cu-
noscutd astdzi $i este interzisd, ca una ce incalcd vidit libertitile
persoanei, este foarte greu si se poatd controla existenta unor ast-
fel de mesaje in programele tv sau chiar in intreaga mass-media
audio-vizuala. Asta mai cu seamd in conditiile in care folosirea
acestor mesaje poate aduce multi bani sau poate garanta un control
eficient asupra constiintei oamenilor, a opiniei publice.

In Rusia, spre exemply, desi folosirea mesajelor subliminale este
HStrict intersisd §i printr-o lege a mass-mediei, si printr-una a publicitd-
tit” (Pravda, 27. 06. 2002}, canalele de televiziune abundd in astfel de
mesaje. ,Numdrul lor e uimitor, sunt prea multe cazuri”, afirmd Svetlana
Nemtsova®, director general al Institutului de Cercetdri pentru Radio si
Televiziune din Rusia. ,Sunt canale imposibil de urmdrit”, a spus ea refe-
rindu-se la numdrul de mesaje subliminale. ,,Sunt canale care merg pdnd
la extreme si sunt altele care nu o fac deloc. (Pravda, 27. 06. 2002)

- Publicatia moscovité pe care o vom cita in continuare aduce in
discutie 5 dintre produsele cunoscute pe piata ruseasci, despre care
s-a descoperit cé erau promovate prin metoda subliminali:

O imagine a sipunului Palmolive fruit esentials apiruse pe NTV
deodata si intr-o clipita a disparut. Tinerii telespectatori ai postului
MTV si-au Insusit in mod inconstient mesaje comerciale pentru de-
odorantul Secret, pentru ziarul New Musical Express si pentru albu-
mul By the way, semnat de trupa Red Hot Chili Peppers.

4  ,Nemtsova a prezentat un CD despre industria spatiiler publicitare care laudi vir-
tutea reclamelor de a devia géndirea constientd, o sectiune descrie cum si te faci
cunoscut prin folosirea mesajelor televizate subliminale. Producitorii discului, ca
al multor CD-uri si casete video aduse la Moscova, raméne anonim. » (Pravda, 27
06 2002).



Prin ceata unei reclame de televiziune pentru bere Klinskoye,
licirea pentru o fractiune de secundé un mesaj pentru o altd béytu-
ri: Pepsi, Acum doi ani, unui post de televiziune din Yekaterinburg
{ATV) i s-a interzis emisia timp de 2 luni, dupé ce a fost prins
bombardandu-i pe telespecatori cu mesaje subliminale pentru a-i
determina s& urméireascd in continuare programele sale (Pravda,
27. 06. 2002).

in mai multe rdnduri, guvernantii rusi au dat avertismente pos-
turilor de televiziune care folosesc mesaje subliminale, amenintén-
du-le cu interdictia de a mai emite sau cu amenda. Legea insd este
dificil de pus in practica din cel putin doud motive:

1. Canalele de televiziune nu pot fi incriminate, deoarece ,afir-
mi cu térie ci nu au posibilitatea de a sti dacd un material video
oferit de agentiile de publicitate contine mesaje subliminale sau nu”.
(Pravda, 27. 06. 2002) Ei zic cd nu stiy nimic de prezenta acestora.
Programele de publicitate sunt primite si difuzate ca atare. Verifica-
rea fiecirui cadru in parte, pentru a se constata dacd nu cumva au
fost strecurate mesaje subliminale este aproape imposibild, Fie ca
este adevirat sau nu, justificarea este destul de bund. Este greu de
tras la rispundere cineva pentru prezenta unor mesaje invizibile in
programele pe care adesea nici nu le produc, ci doar le transmit.

Serghei Khudyakov, director al departamentului de vanzdri al com-
paniei NTV Media, afirmd cd posturile de televiziune nu au postbilitatea
8d detecteze reclamele subliminale. ,,Chiar dacd aceastd practicd e consi-
deratd ilegald, de ce n-ar fi folositd din moment ce nu o putem detecta?
Ei stiu prea bine cd vor scdpa intotdeauna. Utilizarea unor insertii ascun-
ge e recunoscutd a fi o metodd eficientd. Orice companie normald ar face
geest lucru” (Pravda, 27, 06. 2002).

2. Companiile de publicitate si firmele ale cdror produse apar in me-
sajele subliminale neagd orice implicare. (...) Repregentantii companiilor
Procter and Gamble si Pepsi declard cd nu au cunostintd de vreun caz de
reclamd subliminald. Un purtdtor de cuvént pentru Colgate - Palmolive
din Moscova afirmd cd nimeni nu este disponibil pentru a face comenta-
ri. Natalia Kolmakova, purtdtoare de cuvdnt pentru Procter and
Gamble, care produce deodorantul Secret, a spus c¢d materialul oferit jur-
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nalistilor la linstitutul pentru Radio si Televiziune trebuie sd fie ori o gre-
seald, ori o farsd. Alexander Shalnev, purtdtor de cuvdnt pentru Pepsi Co
Holdings, n-a exclus posibilitatea ca Klinskoie sd fi introdus o reclamd
ascunsd pentru Pepsi in reclama sa, dar a recunoscut ¢d un asemenea
scenariu nu pare sd aibd nici o noimd. ,Nici nu vreau sd comentez pentru
cd nu are nici o logicd” spuse el. (...) Serghei Vusiliev, director general la
agentia de publicitate Video International declard cd nu cunoaste nici un
caz de reclamd subliminald.

Asadar, nici companiile care &i fac publicitate nu pot fi acuzate, de-
oarece atunci cdnd li se intercepteazd mesajele pot foarte bine sd spund
cd, de fapt, concurenta le-a fdcut reclamd subliminald pentru a-i denigra.
Serghei Vasiliev spune cq, ,,dacd se va dovedi si se va da publicitdtii, va fi
un scandal de proportii. Cred cd pagubele ce vor fi ca urmare a scdderii
vénzdrilor vor depdsi cu mult cresterile asteptate ca efect al reclamei.
(Pravda, 27. 06. 2002)

Lucrurile nu stau chiar asa si este foarte putin probabil ca Vasi-
liev s& nu stie aceasta. Chiar dacd mesajele subliminale sunt in-
terceptate nu este obligatoriu sa scada vénzirile, deoarece compor-
tamentul de cumpdrare a fost deja inoculat subliminal. Multi nici
nu vor afla de scandal, iar majoritatea din cei care stiu vor putea
imbrétisa argumentul companiei producitoare, ci de fapt nu ei
sunt cei care au creat mesajul. Odatd conditionati, oamenii tind sa
urmeze sugestiile inconstiente pentru. a micsora disonanta cogniti-
vi, tensiunea unei necesititi, in general, neconstientizate deplin de
a cumpdra produsul respectiv. Astfel cd orice motiv invocat de apa-
ratorii produsului, (in cazul lui Mitterand omul politic), vor fi
acceptate cu plicere, cici aceste justificri vin s8 sustind dorinta in-
constientd de a cumpdra lucrul promovat, de a elimina tensiunea
care apare atunci cind acesta este In mod constient respins. Omul
modern, hiperstresat, fuge de astfel de conflicte interioare.

La aceste doud motive, si spunem, de naturd obiectivd, se
adaugd, desigur, si sumele uriase ce sunt puse in joc si care pot
ajunge sd anihileze orice initiativd, Este mai mult decit convenabil
pentru o companie transnationald sd cumpere técerea cu céteva
zeci de mii de dolari, avind in schimb profituri de milicane.
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Aceasta este situatia In Rusia unde existd legi, institutii sau
oameni care luptid impotriva propagandei subliminale®. in tara
noastra insd lucrurile pot sta mult mai rdu, Cine si fie interesat si
spund adevirul? Faptul ¢d in Roménia nu a apdrut pini acum nici
un scandal privind folosirea mesajelor subminale nu Inseamnd ca
acestea nu sunt folosite pe canalele tv. Afacerea este prea profitabi-
14 pentru a nu exista astfel de mesaje in reclamele sau programele
pe care le urmdrim. Dupid cum s-a putut constata In Rusia, chiar
dacd existd lege, oameni sau institutii care se ocupd de acest feno-
men, el nu poate fi controlat usor.

Legile foarte permisive, coruptia generalizati, uriasele interese
care sunt puse in joc si folosirea unei tehnici avansate fac imposi-
bild stoparea acestei propagande oculte desfasurate la nivelul
subconstientului uman. Odatd cu trecerea timpului, pe mésuri ce
controlul mass-mediei se centralizeaz3 in mdinile citorva corporatii
internationale, proportional cu dezvoltarea tehnicii si tehnologiei
video, este foarte probabil ca metoda mesajelor subliminale s& devi-
nd o practicd curentd nu numai in programele publicitare, ci i in
marea parte a universului audio-video (televizual).

Oricine poate avea astizi acces pe internet la programe cu aju-
torul cérora pot fi confectionate si trimise mesaje subliminale in
oceanul realititii virtuale (al internetului).

i Profesorul Grant Demirchglyan, expert in biologie la Institutul
National pentru Educatie Fizicd si Sport (Rusia), sustine faptul cd teroris-
tli pot folosi imagini subliminale pentru a sldbi tintele, addugdnd cd este

§ ,Nemitsova a spus cé institutul ej a conceput un nou aparat de detectare cunoscut
sub numele ODSV-1, la cererea Ministerului Presei, si ci au fost necesari 4 ani
pentru a-l consttui. Aparatul are o cuprindere prea mare. Nu captureazi doar
Imaginile subliminale, dar si cadrele fard claritate sau de proasti calitate, sau ca-
drele goale umplute cu negru, alb sau alté culoare. in mementul in care procedeul
de detectare trece la lucru, la sfarsitul anwlui fiecare statie trebuie s3-1 instaleze
pentru a controla calitatea materialutui de transmis, spune Nemtsova. Fabricile
care fac vodka sau cdrnati verifica atent produsele lor. Qamenii care prezinti ma-
teriale video ar trebui si-si asume §i responsabilitatea verificiirii calitfiii, ”
(Pravda, 27. 06. 2002).
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pasibil ca virusi ,psthotropi” sd poatd fi transmisi subliminal prin ecra-
nele computerelor, pentru a afecta mintea umand. Demirchglyen a mai
spus cd e necesard o vizionare repetatd pentru a-l convinge pe privitor sd
actioneze, concluzgia fiind cd, in mod subliminal, se poate transmite orice
mesaj cu caracter malefic. (Pravda, 27. 06. 2002)

In zilele noastre existi posibilitatea ca atunci cAnd navigam pe
internet pentru a cduta o informatie sau cand ne citim e-mail-ul sd
ne fie transmise mesaje care, desi dureazd doar céteva fractiuni de
secundd, desi sunt invizibile, se fixeaza cu putere in subconstient,
dictdndu-ne comportamente sau producindu-ne o anumitd strica-
ciune in minte. Imperative satanice incitatoare la desfrau si violen-
té, Ia ucidere si sinucidere pot ajunge pe aceastd cale sd pétrunda
in mintile utilizatorilor internetului si sd le influenteze, fird ca
acestia si isi dea seama, géndurile, dorintele si comportamentul.
Un singur nebun care stipéneste limbajele de programare poate
transmite o infinitate de astfel de mesaje malefice.

Desigur, se inventeazd permanent programe de apérare in fata
unei potentiale invazii a mintii celor aflati pe internet, se constru-
jesc insd alte programe mai performante pentru atac. Razboiul
continud si ca orice rdzboi riscurile privind viata mentald, sufleteas-
cd si trupeascd a indivizilor devin extrem de mari. Dezvoltarea ex-
ponentiald a tehnicii de programare, a tehnologiei computationale
in paralel cu alienarea mentald a tot mai multor indivizi, din cei
care navigheazd pe internet, nu peste multd vreme va transforma
lumea virtuald a internetului intr-o adevirata jungld pentru cei care
pétrund in ea.

Experimentele lui Poetzl, tehnica mesajelor subliminale sunt
deosebit de relevante pentru intelegerea tehnologiei video si a pu-
terii pe care aceasta o posedd. De fapt, avind in vedere cd televizi-
unea permite penetrarea subconstientului, pe un fond de diminuare
a cenzurii rationale, mai puternic si mai eficace decét orice alt me-
diu de comunicare din istoria omenirii, se poate afirma ci, intr-o
anumitd méisurd, intregul efect al televiziunii este subliminal®. Tele-

6  Vezivol. 1 al acestei cérti — Ffectele televiziunii asupra mintii umane.
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vizorul favorizeazd, asadar, transmiterea unor mesaje care pot ocoli
in mare masurd cenzura ratiunii, constiinta, fir& chiar a fi aplicatd
tehnica mesajelor subllmmale prezentatd mai inainte. In special
cercetirile din domeniul publicititii au demonstrat ci nu este ne-
apératd nevoie sa folosesti mesaje de numai citeva fractjuni de se-
cundi pentru a obtine asa-zisul efect subliminal, de ocolire a con-
stiintei. Este destul s3 cresti viteza de schimbare a cadrelor sau sa
folosesti efectele tehnice pentru a avea un rezultat dacd nu identic,
miicar comparabil. S-a dezvoltat o adeviratd stiintd a compunerii
scenelor si cadrelor pentru ca efectul subliminal al acestora sd fie
suficient de puternic.

Iatd cateva dintre aceste metode:

1. Schimbarea cadrelor cu o vitezd din ce in ce mai mare, pand
la 25-30 de ori pe minut in cadrul videoclipurilor.

2. Miscarea rapida a obiectivului camerei video, incét telespec-
tatorul sd nu aiba timpul si realizeze ce se IntAmpld cu exactitate in
materialul prezentat.

3. Construirea unui videoclip din imagini diferite care nu au
legitura intre ele, dar care alterneazi rapid revenind periodic.

4. Existd mai multe modalititi care tin de sintaxa construirii
act:luml de scenariul sau de jocul cu contextele. De exemplu, atunci
c!nd subiectul de pe micul ecran ne atrage atentia citre o anumita
problemé propunindu-se de fapt un alt mesaj, unul ce tine de con-
textul respectiv sau de mediu, se poate vorbi de un mesaj sublimi-
nal deoarece ratiunea urmirind tema favorizati de producitorul
video, nu-si da seama ci altceva i s-a comunicat fird a apuca sa
constientizeze. :

+ Acestea sunt doar citeva dintre tehnicile pe care tv le pune
astiizi la indeména credrii unor mesaje care, desi dureazé suficient
oht si fie percepute, au, de asemenea, un efect subliminal {ocolire a
constiintei). :

" A. Huxley, in cartea Intoarcerea in minunata lume noud, arati
ol efectele propagandei subliminale sunt amplificate mult in condi-
tlile cresterii stresului si a coreldrii aceastei metode cu aceea a
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persuasiunii prin asociere. Pe de o parte, cresterea stresului scade
nivelul atentiei si capacitatea de analiz3 si discerndmantul, sporind,
totodats, sugestibilitatea, Pe de altd parte, asocierea deviazd aten-
tia citre alte mesaje, care produc o anumitd placere, ceea ce favori-
zeaz penetrarea subconstientului de mesajul ce constituie adevé-
ratul obiect al propagandei publicitare.

Aproape Intreaga tehnici publicitard este orientata astizi cdtre
obtinerea unui efect subliminal al reclamei sale, lucru pe care teh-
nologia video il inlesneste in mod deosebit.

Avand in vedere toate acestea, pentru telespectatorul modern
este foarte probabil ca mare parte din impulsurile, dorintele, ideile
si asteptirile lui si nu-i apartind, sd nu-i reflecte nevoile reale ale
mintii, trupului si sufletului s&u, ci sé fie produsul modeldrii subli-
minale a lumii subconstientului, fenomen datorat expunerii la me-
sajele tv.

[atd cum descrie Huxley rolul pe care mesajele subliminale le
vor avea in propaganda publicitari sau chiar in mijloacele de diver-
tisment sau control al constiintei oamenilor:

Persuasiunea prin asociere este un lucru la care pare sd se preteze ex-
trem de bine tehnicile proiectiei subliminale. Intr-o serie de experiente fi-
cute la Universitatea din New York, sub auspiciile Institutului National
pentru Sdndtate, s-a constatat cd simtdmintele unei persoane in privinta
unei imagini vizute in mod constient pot fi modificate prin asocierea e,
la nivelul subconstientului, cu altd imagine sau, fncd si mai bine, cu cu-
vinte ce au un mesaj valoric. Astfel, asociindu-i-se la nivel subconstient,
cuvdntului ,fericit” o fatd lipsitd de orice expresie, observatorului i se
pare cd ii zdmbeste, ¢d are o infdtisare prietenoasd, amabild, deschisd.
Cdnd aceeasi fatd era asociatd, tot la nivelul subconstientului, cuvdntului
JSupdrat”, ea cdpdta o infdtisare respingdtoare si observatorul o gdsea
ostild si dezagreabild. (Huxey: 303)

Ametiti, euforizati de drogul cotidian, existd posibilitatea ca pu-
blicul, in ciutarea de senzatii tari, emotii puternice, sd caute singur
astfel de filme sau programe in care se folosesc mesajele subliminale,
ca fond pentru intensificarea efectului. Jocul cu subconstientul pe
care-] propune cultura subliminalului se afld abia la inceput.
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Dupid cum s-a putut constata In volumul anterior, acest joc
practicat, indeobste, de magicienii din toate timpurile, dar cu un in-
strumentar mult mai primitiv, poate avea consecinte dintre cele mai
grave pentru viata duhovniceascd si trupeasci a omului modern,
pentru sinatatea psihicd si fizicd a acestuia,

Copiii si Publicitatea

Una dintre principalele tinte ale tirului publicitar o constituie
copiii. Aceasta atit pentru ci ei sunt cel mai usor influentabili, cat
si datoritd faptului ca intr-o societate de consum, pand la 40% din
cheltuielile unei familii sunt influentate de copii.” Totodati, propa-
ganda publicitard urméreste cultivarea comportamentului de con-
sumator incd din primii ani de viata ai copilului. Individul nu tre-
buie 14sat s& scape, descoperind sau construindu-si alte idealuri mai
importante ca acela de a consuma.

Omul consumator are un mod cu totul particular de a privi lu-
mea, un univers de nevoi, dorinte si asteptéri complet diferit de cel
pe care-1 configurau, inaintea dezvoltdrii societdtii de consum, con-
ditiile naturale de existentii — experienta vietii de familie, a celei
sociale, culturale si religioase. fn mod esential, omul nou al socie-
tétii de consum nu consumad ca sa trdiasci, ci triieste ca si consu-
me si pentru cd prin aceasta el se afld undeva in afara sau in contra
naturii firesti a cursului existentei, publicitatea sau mass-media
acordd o atentie deosebitd edificirii noului tip de constiint.

Majoritatea studiilor privind influenta publicititii in educatia
copiilor araté ca aceasta ocupd un rol central in modelarea dorinte-
lor, preferintelor, in formarea comportamentului de cumpdarare si
consum, in inrdurirea modului de a gindi si a comunica, dar si a
credrii identitétii (Keliner, 85-99). Atit sinitatea mentald, cat si

7  Unul din rolurile pe care copiii 1l joacd in reclame este ,copilul-prescriptor care ia
parte la cumpdrituri care nu-l privesc direct si care devine, dupd expresia lui
Fischler, «vocea firmei produciitoare in urechea mamei»" (Brune, 238},
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cea fizicd a copiilor sunt afectate puternic de cultura publicitara.
Care este efectul a peste 20 000 de reclame vézute in medie la tele-
vizor in fiecare an de un copil american?

Obezitatea

25% din copii americani suferd de obezitate. Acum 30 de ani,
procentul era de numai 13%. In prezent, el se mareste cu circa 1%
pe an. Pediatrii $i nutritionistii gdsesc doud cauze principale ale
acestui fenomen: _

1. Timpul petrecut in fata tv, video-ului sau a calculatorului,

2. O alimentatie dezechilibratd, in configurarea cireia publici-
tatea joaca rolul cel mai important.

Reclamele publicitare influenteazd preferintele alimentare ale
copiilor si in acelasi timp transformi nevoia de a ménca intr-unul
din centrele obsesionale ale existentei. Copiii nu manénci atét pen-
tru ci le este foame, cit pentru a satisface o poftd creatd artificial
de scenariile fantastice ale imbuibérii, puse in circulatie in principal
de reclama tv. Studiile demonstreazi cd majoritatea reclamelor
pentru copii se fac la produsele alimentare. Cele mai multe dintre
acestea se referd la bomboane, cereale dulci si fast-food. Reclamele
la junk food si dulciuri influenteazé formarea preferintelor atét pe
termen scurt, cit si pentru mai tarziu, la adolescentd sau maturi-
tate). Un studiv din 1975 aratd c& proportional cu timpu! acordat
de copii viziondrii tv, creste consumul de snack food si bomboane.
(Strasburger: 64)

Fumatul

Un studiu al American Lung Association a gisit ¢ 77% din 133
de filne lansate in 1996 contineau cel putin o scend in care cineva
fuma. In America, rata tinerilor fumitori a crescut in numai 6 ani
de la 27% pand la 36,4%. In anul 1994, Center for disease control,
In wrma studiilor efectuate, ajunge la concluzia cii publicitatea la
tigdri creste riscul fumatului la tineri, prin inducerea unei imagini
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pozitive privind fumatul si fumé#torii. Fumitorii sunt infatisati ca
independenti, séndtosi, plini de viatd, aventurieri, siguri pe sine,
sexy si ,cool”. Copiii care acordd mai multd atentie reclamelor la
tigdri sunt cu mult mai favorabili fumatului si devin mai tarziu
fumétori. (Strasburger: 65)

Alcoolul

»Copiii si tinerii din SUA vid la tv, in fiecare an, intre 1 000 si
2 000 de reclame la bere si vin” (Strasburger: 69), in conditiile in
care 75% din tinerii de liceu beau si 25% sunt bautori inrditi. O cez-
cetare din 1984 arati cd vizionarea reclamelor la biuturd este mult
mai puternic corelatd cu obisnuinta de a bea si cu alcoolismul, de-
cat factorii demografici precum familia, statutul socio-economic,
varsta si genul. (Strasburger: 69)

Desi efectele publicititii asupra sanatatii fizice sunt cele mai vi-
zibile si ca atare li se acordd cea mai mare ateritie nu sunt cele mai
importante. Configurarea unui nou orizont de constiin{d pentru
omul modern constituie, chiar daci nu scopul declarat al publici-
tétii, efectul ei principal.

Imperativele educationale ale societdtii de consum

Frangois Brune identificd 5 nivele principale pe care publicita-
tea defineste noua ,normalitate” a societdtii de consum.
1. Comportamentul de cumpdrare. Este fascinatia de a cum-

pira, care se transforma cu timpul in nevoie sau in mod de viaté.

Chiar dacd sunt dezamdgiti, copiii rdmdn vulnerabili, pentru o au
cdutat tocmai ,,visul” legat de obiect, ansamblul de imagini legate de con-
sum. f§i amdnd sperantele. Comportamentul de cumpdrare devine 0 cursd
a mirajelor: nu degeaba publicitatea aratd produsele in spectacole. Pe de
altd parte, mimetismele copiilor intensificd imperativul publicitar. Undi
cumpdrd pentru a fi primii care se fnscriu fn curentul epocti; altii se
grdbesc sd nu ramdnd ultimii, ultimii se grdbesc sd-i prindd din wrmd pe
ceilalti ca s@ nu pard anormali (ce santaj tn familii!)... si fenomenul mo-
dei se instituie, urmdnd ierarhia banilor de buzunar (Brune: 234).
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2. Comportamentul de consum. Dincolo de alegerea mirellor,
copiii sunt invétati s& consume. A-ti permite sd consumi $i a consuma
sunt imperative care trebuie si circumscrie, in optica publicitard,
viata tandrului din zilele noastre. Publicitatea urmareste s&-1 facll pe
tindr sd creadd cd tot ceea ce-si propune sa realizeze in viatd se
poate dobéandi prin consum, ¢3 a exista inseamna a consuma.

Se spune cd reclamele mdrcilor concurente se neutralizeazd: consu-
matorii au deci libertatea alegerii. In realiate, dacd mdrcile se concureazd
una pe alta la nivelul comportamentului de cumpdrare, ele se sustin una
pe alta la nivelul comportamentului de consurmn. Copilul se crede liber sd
aleagd intre cutare sau cutare suc; nu pune fnsd sub semnul intrebdrii
obisnuinta de a bea lichide indulcite si acidulate. Fetita va fi indiferentd
la recomandarea de a cumpdra cutare sau cutare cremd hidratantd sau
pentru machiaj; dar spectacolul publicitar o va convinge de necesitatea de
a fntrebuinta din abundentd creme diverse cdnd va deveni femeie si chiar
pentru a deveni femeie (cf. sloganului explicit pentru Crayon-girl: ,Ma-
chiajul tandru, ca sd fii si tu mare. (Brune: 244)

3. Modelul de fericire. Intreaga industrie publicitard impune
un model de fericire legat de consum, de atingerea unui anumit
standard material sub stindarde ca; ,,a fi inseamni a avea” sau: ,lu-
crurile aduc fericirea”.

Eroul discursului publicitar este produsul: copiii sau adulti
care apar in scend nu traiesc decit prin intermediul lui. Se des-
prinde de aici o filosofie a fericirii prin consum, care, uneori, cum
am vézut, isi ascunde cu greu pesimismul implicit. S3-i detaliem
programul:

— Mai intai produsul d& sens vietii private, Dincolo de realita-
tea-i materiald, produsul se insdrcineazd s aduci visul, frumuse-
tea, sdndtatea, inteligenta, capacitatea eroticd. Restituie pldcerii
inocenta, datorie suprema a fiecdrei clipe. Produsul rezolvé orice
problema. Copilul invaté intr-adevir ci existd un produs pentru ori-
care problema, Dar trebuie s& mai invete s&-si transforme dorintele
profunde in «nevoi» usor de satisficut prin aprovizionarea de la
magazinul cel mai apropiat. Chestiune de educatie.
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— Produsul da sens vietii sociale. El ne permite sd urcdm de la
ceea ce suntem la ceea ce am vrea s fim. Copilul «ideal» al spotu-
rilor, infloritor intr-o familie unitd si indestulats, se deosebeste evi-
dent de spectatorul real: il faci pe acesta din urmé si creadd ci
modelul respectiv poate fi atins, ¢3 identificarea este posibila datoriti
comportamentului de consum §i numai datorit lui.” (Brune: 245)

Produsul ne invati mentalitatea consumatoristd. Legind o mie
si unu de spectacole de produse reale, publicitatea ne invita si le
consumim impreund. Televiziunea intrd aici in concordanta cu re-
torica publicitard. Obisnuinta de a privi la televizor (sugdndu-ti de-
getul) sau de a-i vedea pe périnti devordnd informatiile (pe cénd
iau masa) il face pe copil si creada cd raporturile sale cu realul se
reduc la un consum de imagini. Iatd o obisnuintd pe care copilul o
capétd devreme.

Respectivul model de fericire este evident reductiv, el diminueazd ca-
pacitatea copiilor de a se bucura si de a se maturiza. Nu inceteazd sd-i
pdstreze in egocentrism si superficialitate; ,a-mi face o pldcere” devine o
logincd, ,nu e treaba mea” ghideazd raporturile cu ceilalti. Dorinta de a
exista a copilului se vede fird incetare redusd la o fdrdmitare tn dorinte
imediate.

E de la sine inteles cd modelul acesta de fericire nu te face fericit:
pentru cd produsele nu respectd promisiunile facute de reclame, pentru cd
dinamica publicitard descalificd intotdeauna cumpdrdtura veche prin-
tr-alta noud (cdt de superioard!), pentru cd, in fine, supraconsumul pre-
supune fntretinerea unei insatisfactii cronice in care tinerii se scaldd im-
potriva vointei lor. Ce se fntdmpld atunci cdnd nu poti scdpa de modelul
de fericire dominant §i cdnd, fn acelasi timp, trdiesti nelinistea de a fi
escrocat, in ciuda tuturor bunurilor de care dispui? Ce se intdmpld cénd
nu poti gdsi munca §i salariul care sd-ti permitd sd ajungi la ,fericire”?
Pe acest fundal trebuie pusd problema tinerilor delincventi. (Brune: 246)

4. Modelul de comunicare. Comunicarea publicitard nu face
discrimindri, se adreseazi fiecdruia in parte, spunindu-i cd este im-
portant, ci este nevoie de el, de parerea lui, de optiunea lui. Publi-
citatea i invatd pe oameni, inc din primii ani de viatd, s3 raspunda
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sau sd comunice prin actiunea de a cumpdra. fi invatd sé asculte
glasul prescriptorului, care le spune ce este mai bun pentru ei, ce le
aduce fericirea. Cu toate acestea, publicitatea nu acceptd diaiogul.
Un singur rispuns este asteptat de la indivizi: cumpdirarea i con-
surnul. Pe om cuvéntul il defineste si il exprimd, prin el se manifes-
th si réieste. Pentru individul consumator insi produsele pe care le
cumpdri si de care se inconjoard, si optiunile pe care le face devin
modalititile principale de exprimare si definire a personalitatii.
Actul existential, a te implini prin comuniunea cu ceilalti, prin
dialog este convertit In consum, in produsele de care omul se
{nconjoara.

Oricare i-ar fi continutul, observd Brune, mesajul publicitar nu admite
rdspuns. Desigur, poti sd cumperi sau sd nu cumperi, sd te conformezi sau
sd nu te conformezi comportamenului prescris: dar, pe moment, fiecare
ascultd fird sd spund ceva, suportd fird sd discute, indurd modelul de
fericire fdrd sd-i dentinte pe propagatorii lui. (...) Poti cu atdt mai putin sd
rdspunzi acestei comunicdri cu cdt ea se face de peste tot in acelasi timp.
Instructiuni de tot felul ploud asupra copilului, emise parcd de un for-
midabil Locutor omniprezent, dar anonim. i unii indrdznesc sd numeascd
«comunicare» dacest discurs unilateral. (...} Rezultatul este cd, fn timp,
publicul capdtd obisnuinta de a auzi cum i se dicteazd comportameniul,
cum e fdrd fncetare asistat si flatat in alegerile sale. (Brune: 247)

5. Modul de géndire. Trisiturile dominante ale discursului
publicitar impun copiilor un adevirat ,cod mental de a vedea, de a
adera, de a crede”. Publicitatea il invatd pe copil sd acorde intot-
deauna prioritate sentimentului, senzatiei, emotiei si si desconsi-
dere in acelasi timp glasul ratiunii, daca acesta nu se subordoneaza
dorintei. Brune aduce in discutie doud procedee care sunt aplicate
pentru a fi impiedicatd ,mintea copilului si iasd din logica
infantild” (Brune: 248): ,Domnia imaginii” si ,utilizarea generaliza-
t4 a ritului ca principiu de adeziune”, Puterea televiziunii este ima-
ginea si a publicititii fantasma. F. Brune observi cé este suficient s&
fie vizualizate calititile presupuse ale produsului pentru a fi dove-
diti ideea.
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Aici se afld aplicat principiul fundamental al artei memoriei. A
lega o notiune, o idee sau un comportament de o imagine sau fan-
tasmi este cea mai bund modalitate de a comunica, memora si
impune urmarea mesajului transmis. Intreaga arti publicitard nu
urméreste altceva decét fabricarea fantasmelor si inocularea acestora
in mintea publicului. Televiziunea, prin ,procedeele sale filmice”,
reuseste cel mai bine acest lucru, lar copilul care incd nu este capabil
sd discearnd iIntre real si imaginar, sedus si cucerit cu totul de
constructia digitald a imaginilor este victima ideald. Consecinta?

Pdnd la un anumit punct, constatd Bruno, copilul stie cd lucrurile
vdzute la televizor nu sunt complet adevdrate, cd functioneaxd aici prin-
cipiul visului, si nu ol realitdtii; dar numai pdnd la un anumit punct, de-
oarece referinta la realitate se pierde. Dincolo de realitate sunt confuzia
mentald, eliminarea categortilor de spatiu si timp, substituirea cauza-
litdtii cu asocierile intdmpldtoare, pierderea capacitdtii de abstractizare
(negatd de vizualizarea cu orice pret), pe scurt, incapacitatea de a
intelege structurile reatului. (Brune: 250)

Pe urmd, este vorba de impunerea in viata copilului a unui ritm
anormal, capabil sa-i subjuge dinamismul natural si sa-i impuna
soomportamente reflexe.

Publicitarii nu fnceteasd sd farmece atentia copiilor fnecdndu-i
fntr-un soi de deconcentrare cronicd. Fondul sonor si vizual haotic induc
o formd de perceptie in care dispar articulatiile logice. Irmediatetea sem-
nalelor care se succed fmpiedicd reculurile necesare ale congtiintei. Dorn-
nia refrenelor, a jingle-relor declanseazd fantasmele. Nu ai decdt sd intri
in cadentd, fdrd sd te intrebi unde duce muzica. Topind fmpreund produ-
sele, spectacolele lor si comportamentele de imitat, ritmul devine un pro-
cedeu de conditionare prvilegiat. In acest angrenaj fn care vertijul biolo-
gic si mimetismul social se amplificd unul pe altul, nu mai este loc pentru
tatiune. (Brune: 250)
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Publicitatea gi formarea
identit:‘:i;ii omului modern

Multe studii pun astizi in evidentd rolul esential pe care publi-
citatea il joacd in formarea identitétii. Creatorii de publicitate au
inteles céd, pentru a asigura viitorul afacerii, vénzarii sau consumu-
lui in general, tinerii noilor generatii trebuie educati inca din primii
ani de viatd pentru a-i putea transforma in niste consumatori ideali.
Iatd cum descrie A, Huxley aceastd idee sau tendinté care la nivelul
anilor "50 se afla abia in stadiul de proiect — visul comerciantilor
capitalisti:

Dupd cum este de asteptat, copiii sunt extrem de sensibili la propa-
gandd. Ei nu cunosc lumea si regulile ei si, ca urmare, sunt de-a dreptul
candizi. Facultdtile lor critice nu sunt incd dezvoltate. fn copildria mea
eram invdtat sd cdntdm cdntece copildresti, iar in casele evlavioase, im-
nuri religioase, astdzi tdncii ciripesc reclame muszicale: ,Rheingold e
berea mea, e o bere nu prea grea”... ,Copiii — scrie Clyde Miller — sunt
arhive vii, cronici vorbitoare a ceea ce le spunem noi in fiecare 2i” si, la
timpul potrivit, aceste cronici vorbitoare ale reclamelor de la televiziune
vor creste, vor cdstiga bani si vor cumpdra produsele industriei. ,,Gandi-
ti-vd, scrie extaziat domnul Miller - gdnditi-vd la ce profituri ati putea
aduce firmei dumneavoastrd dacd ati putea conditiona un milion sau
zece milioane de copii, care vor creste si vor deveni adulfi, educati sd vd
cumpere produsele asa cum sunt educati din timp soldatii cdnd aud cu-
vintele: trdgaci, {nainte marg!” §i, in acelasi timp nu uitafi, continud
Huxley, cd dictatorii si viitorii dictatori se gindesc de ani si ani de zile la
acest gen de lucruri si ¢d milioane, zeci si chiar sute de milioane de copii
sunt pe punctul de a creste pentru a cumpdra produsul ideologic al despo-
tului local si, ca niste soldati bine instruiti, sd reactioneze printr-o com-
portare adecvatd cuvintelor-trdgaci, inoculate in aceste minti tinere de
cdtre propagandistii despotului. (Huxley: 285)

Dacd in urma cu 50 de ani, perspectiva descrisd in rAndurile de
mai sus pérea incd de domeniul fictiunii, astizi ea a devenit reali-
tate cotidiand. Ea determind in chip fundamental modul de viatd al
omului modern. Asa de adinc suntem insd scufundati in mediul
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publicitar al societétii in care trdim, incit nu mai putem sesiza sau
remarca influenta acestuia sau cét din tot ceea ce suntem noi se
datoreazd bombardamentului publicitar sau culturii de consum,

Marile companii transnationale, specialistii din industria de
marketing si publicitate au inteles ¢ pentru a-si asigura viitorul
trebuie nu numai sd promoveze produsul pe care vor si-1 vinda, ci
chiar modul de viatd care il poate apropia pe om de acel produs.
Produsele, in aceastii opticd, trebuie sé constituie, prin simbolurile
care li se asociazi, climatul general al lumii omului modern. La ele
trebuie s3 se reducé intregul univers simbolic si de valori al copi-
lului, tAndrului si adultului societitii de consum. Ele trebuie sa-i
defineascd géndurile, asteptirile, ndzuintele, identitatea si sinele.

Dupi cum descrie Henry Lafebre, in Everyday life in the Modern
World:

A trecut vremea cdnd publicitatea fncerca sd-1 cdstige, sd-l motiveze
pe consumator prin repetarea sloganelor; astdzi, formele cele mai subtile
de publicitate repregintd o {ntreagd atitudine fatd de viatd: dacd stii cum
sd alegi, vei alege marca aceasta, si nu alta. Esti rdsfdtat, tratat cu grijd,
ti se spune cum sd trdiesti bine, cum sd te imbraci la modd, cum sd-ti de-
corezi casa, pe scurt, cum sd fii; esti formatat pe de-a-ntregul, exceptdnd
faptul cd trebuie sd alegi intre atdt de multe produse bune; de vreme ce
actul consumdrii rdmdne o structurd permanentd (...), consumul nu este
o glumd; binevoitoare si de ajutor, intreaga societate este aldturi de tine
(...). Cu totii am judecat gresit societatea; este maternd si fraternd; fa-
milia noastrd propriu-zisd e duplicatd prin aceasta — invizibild, mai bund
st mai ales, mai eficientd, societatea de consum care manifestd grijd fatd
de toti si degajd un aer de seductie protectoare. (Berger, 153}

CAnd se vorbeste despre pericolul pe care publicitatea il repre-
zint, omul obisnuit se gindeste in cel mai bun caz (daci intr-ade-
vir constientizeaza pericolul) la rdul pe care aceasta i l-ar putea
face convingindu-l sd cumpere lucruri de care nu are nevoie. Cu
alte cuvinte, ci aceasta i-ar putea scoate din buzunar, printr-o oa-
recare inseldtorie, banii pe care i-a castigat cu atitea sacrificii. El
insd nu stie; greu ar putea accepta sau crede cd, inca din primii ani
de viatd, cultura publicitard, in special prin televiziune, are puterea
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de a influenta construirea identitétii, ficindu-1 sa fie intr-o mésurd
mai mare sau mai mic& un om destinat consumului.

Douglas Kellner demonstreaza in multe dintre studiile sale cul-
turale cd publicitatea este preocupatd de a vinde un anumit stil de
viatd si anumite identititi sociale dezirabile, care sunt asociate cu
aceste produse si nu doar vinzarea produselor propriu-zise, altfel
spus, ci aceia care creeazd reclamele folosesc constructii simbolice
cu care consuymatorul este invitat sd se identifice pentru a- deter-
mina pe acesta si foloseascd respectivul produs.” (Kellner, 299) in
cartea Cultura media, €l argumenteazi aceastd idee analizénd evo-
lutia imaginilor reclamei la tigirile Marlboro i Virginia Slims in
ultima jumétate a secclului al XX-lea.

in reclama la tigérile Virginia Slims din anul 1983, se sugereazd
femeilor ca:

Fumatul este progresist si acceptabil din punct de vedere social, iar
imaginea Virginiei Slims este asociatd cu modernitatea, progresul social
si mult dorita caracteristicd a supletii. (...) Zdmbetul accentuat de pe
fata femeii incearcd sd asociese produsul cu ideea de fericire si multumi-
re, impotrivindu-se ideii de vind si de pericol pentru sdndtate; imaginea
femeii suple din reclamd promoveazd supletea ca ideal de feminitate.
(Kellner, 299) :

Afisul publicitar pentru tigérile Virginia Slims din 1988 pro-
pune o noud atitudine a femeii moderne, atitudine validata, desi-
gur, de industria de consum.

Femeia din imagine nu mai este zdmbitoare, drdgdstoasd, o poten-
tiald sotie sdndtoasd cq fn reclamele mai vechi, ci mai amenintdtoare,
mai sexy, mai putin domesticd si mai masculind. Qchelarii de soare sem-
nificd distanta pusd ntre ea si privirea bdrbatilor, iar jacheta de piele cu
insemne militare exprimd faptul cd este egald cu bdrbatul, capabild sd f5i
asume un rol masculin, ¢d este mai puternicd si mai autonomd decdt
femeile din trecut.

Reclama din 1988 are un marcat caracter antipatriarhal si chiar
exprimd ostilitate fatd de bdrbati prin modul in care sunt infdtisati, usor
supraponderali, cu ochelari si mustatd groasd, ardtdnd putin ridicol. (...}
Noua femeie Virginia Slims, care domind complet scenq, este chintesenia
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stilului si a puterii. In aceastd reclamd puterea, farmecul si sexualitatea
sunt pregzentate intr-un tot unitar, oferind femeii un model de putere
asociat cu tigdrile si fumatul. (...)

Aceastd reclamd promoveazd in special insatisfactia fatd de imaginea
traditionald a femeii si pregintd o noud imagine a unei femei mai puter-
nice, a unui nou stil de viatd si a unei noi identitd{i pentru fumdtoarea
de Virginia Slims. (...) Pdrul blond tapat, curgdndu-i pe umeri, dantura
perfectd expusd intr-un zdmbet cuceritor si in special pozitia cu picioarele
desfdcute, extrem de sugestivd si mbietoare, o prezintci intr-un cod al
modei drept un simbol al ﬁumusetu si sexualitdtii, in ciuda caracterului
sdu mai autonom si mai puternic. (KeHner 297)

Problema transformdrilor in identitate, operate de publicitate
in societatea modernd, este mult prea vastd pentru a fi tratatd in
aceste pagini. Prin citarea textului lui Kellner, s-a incercat doar
schitarea acestui fenomen, a pericolului pe care-l reprezinta publi-
citatea pentru modelarea identitdtii omului modern, Christopher
Lars dedici o intreagd carte ,culturii narcisismului” care nu este de-
cit un produs tipic al gindirii capitaliste, al nihilismului comercial,
al societtii de consum. El prezintd, cu argumente luate din toate
domeniile vietil societétii americane, riscurile unei astfel de culturi.

Anxietatea, sentimentul insecuritdtii, nefericirea sau chiar pa-
ranoia sunt citeva dintre sindroamele ce-1 marcheazé pe individul
societdtii de consum. Acest om hrénit cu iluzii i tiranizat de impe-
rativele sau comandamentele societitii de consum, depértat de lu-
mea si viata reald, de naturd, de familie, de prieteni si de Dumnezeu
si izolat in interiorul unei lumi artificiale a obiectelor si imaginilor
ajunge un individ puternic mutilat sufleteste care cu greu isi mai
poate gési echilibrul.

Unul din cele mai grave lucruri este modul in care publicitatea
intervine in viata oamenilor prin subminarea relatiilor de dragoste
si de autoritate ce trebuie sd déinuiascd in interiorul familiei.
Cristopher Lasch observa ca:

Mass-media, publicitatea se asociazd ,revolutiei” sexuale; iau partea,
sau pare a lua partea femeilor impotriva opresiunii bdrbatilor, tinerilor
fmpotriva autoritdtii celor mai vérstnici decdt ei. Logica credrii necesitdtii
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impune ca femeile sd fumeze i sd bea in public, sd se miste incolo si in-
coace libere si afirmd dreptul lor la fericire in locul vietuirii pentru altii.
Industria reclamei incurajeazd pseudo-emanciparea femeilor, flatdndu-le
cu aceastd aluzie insinuantd: Al fdcut un lung drum, dragd...” si prezen-
tdnd (deghizdnd) libertatea de a consuma ca fiind autonomia adevdratd.
In acelasi fel, el flateazd i laudd tinerii in speranta de a creste tineretul
pdnd la stadiul de consumatori deplini, fiecare cu dreptul sdu, fiecare cu
un telefon, cu un televizor si cu o statie hi-fi in camera sa. ,Educarea”
maselor a modificat raportul (balanta) de forte in familie, slibind auto-
ritatea bdrbatului tn raport cu femeia si cea a pdrintilor in raport cu co-
piii lor. Ea a emanicipat femeile si copiii de sub autoritatea patriarhald,
oricum, doar pentru a-i face subiecte ale noii paternitdti a industriei re-
clamei, a industriei in genere §i a statului. (Lasch: 73-74)

Societatea modernd nu are nevoie de familie sau cel putin de o
familie puternic, unitard, in care relatiile sunt bazate pe dragoste
si fidelitate, care participd la o culturd traditionald sau care are un
univers de valori spirituale. Familia (périntii) se gindeste la viitorul
copiilor, economiseste, investeste in educatia acestora si-si gaseste
sensul si fericirea in chiar aceste relatii de dragoste care animi
legatura dintre membrit ei, in capacitatea de jertfi, care-i face si
renunte la muite comoditati, placeri si distractii. Sotul si sotia care
se iubesc unul pe celdlalt si care au mai multi copii sunt cei mai
slabi consumatori. Ei au intr-o mésurd mult mai mici dispozitia,
timpul sau banii ca si investeasca in industria divertismentulul sau
in industria de infrumusetare (creme, haine, obiecte) care s&-i fack
performanti in atragerea atentiei, in seductia sexuald. O astfel de
familie devine un veritabil dusman al culturii de consum, De aceea
tirul publicitar, in principal prin lumea fantasmagoriilor televizuale,
bombardeazi mintile oamenilor cu mesaje care s&-i separe pini la
rupturd definitivd de familia in care triiesc.

Pe cei care nu s-au casdtorit, cultura plicerii si a divertismen-
tului {i indeamnd sd améne tot mai mult acest moment. Pl4cerea
trebuie trditd cit esti tindr, se insinueazi in mesajele publicitare.
Celor care s-au césitorit li se sugereazi si améane nasterea unui co-
pil, deoarece acesta i-ar lipsi de libertatea si distractia de care inc¥
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se mai pot bucura. Dacd deja copilul a apérut, atunci se recomanda
cu insistentd sd nu se facd imprudenta nasterii celui de-al doilea.
Mentalitatea consumistd cultivaté in societatea noastra ii amenint
pe toate cdile pe acesti curajosi périnti cu faptul cd abia dacd vor
putea sa-i asigure copilului deja néscut un viitor fericit, adici toate
lucrurile sau distractiile pe care tot ei le sugereaza publicitar ci ar
avea nevoie, astfel ci la al doilea sd nici nu se mai gAndeasca.
Lupta impotriva familiei si a valorilor acesteia in societatea moder-
nd, rata uriasd a divorturilor (in America si in Europa de peste
50%) sunt in mare parte guvernate sau determinate de comanda-
mentele nihiliste ale industriei de consum.

Sacrificati-vé viata pentru a deveni
adevarati consumatori!

Publicitatea este una dintre cele maj imorale si antiumane prac-
tici sociale cunoscute in istorie. Nu este important cd oamenii sunt
sdraci si nu au cu ce cumpdra, ci lucrurile promovate nu raspund
unei nevoi reale sau chiar nu folosesc la nimic, cd pot afecta
séndtatea trupeascd, pot imbolndvi sufleteste sau chiar pot omori
cut timpul (tigarile sau alimentele cu potential cancerigen), trebuie
sd se consume ¢4t mai mult pentru ca asa o cere actul publicitar.

Individualismul, orgoliul si pofta slujesc cel mai bine interesele
industriei de consum, de aceea ele sunt cultivate in mod prioritar
prin publicitate. Individualismul i separid pe oameni si ii insingu-
reazd, si, dupa cum observi C, Lasch, {i transforma Intr-o victimi
usoard pentru ideologia consumismului. Publicitatea se adreseaza
aproape intotdeauna la persoana intéi, direct si foarte personal. ,, Tu
esti cel mai important, ti se cuvine si aceastd micd plicere” sau
»dacd vrei si fil cineva, consuma”. Toatd cultura reclamei se Invarte
in jurul ego-ului, care trebuie hranit cAt mai mult.

in centrul ideologiei publicitare se afld pofta, dorinta de a avea
cit mai multe lucruri, mai multd bogétie, de a consuma cit mai
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multe chipsuri, duleiuri, bdutura si tigri sau de a gusta placerea
prin tot ceea ce poate fi trdit in viata aceasta. Publicitatea, prin in-
termediul seductiei magicului, il infisoari pe omul contemporan cu
o plasé invizibild - legéturile dorintei. Prin sdngele consumatorului
trebuie sa circule dorinta, trupul sa-i fie stribatut de fiorii plicerii,
pregustate in promisiunea facutd de actul publicitar. Cu aite cuvin-
te, intreaga fiintd umand trebuie sd fie stipanitd de tensiunea do-
rintei de a cumpéra. Pofta este mecanismul sau resortul esential
care-] impinge pe individ spre consum, iar fantasma este modalita-
tea prin care pofta poate fi instalatd in suflet si prin care ea se
poate dezvolta spre a-1 propulsa pe individ ciitre comportamentul
promovat de publicitate. O reclama nevinovatd strecurati in pauza
unui film, pétrunzénd in mintile noastre, poate fi usor asociatd unui
vierme care-si sapd galeria, isi pregéteste salasul unde si-si depuna
ouile fantastice. Intreaga cultur a publicititii nu face altceva decét
sd ne goleascd mintea de viata proprie, de gandurile sau de senti-
mentele personale, pentru a o umple de fantasmele dorintei de a

avea si de a tréi placerea.
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Televizorul - instrument al terorii

Teroarea sau terorismnul nu sunt apanajele modernititii. Din-
totdeauna, rdzboiul, invaziile, marile nenorociri care amenintau si
vind peste oameni, peste comunititi sau peste Intregi neamuri ge-
nerau teroarea. Amenintarea este esenta terorii: amenintarea cu
forta, cu violenta, cu suferinta sau cu pierderea vietii, amenintarea
unei iminente dureri, a lipsurilor, a pedepsei, a bolii, a sdrdciei, a
degradarii fizice, spirituale sau sociale. Teroarea este cu atit mai
puternic, cu cit amenintarea este mai mare §i dureazd mai mult
sau este mai des actualizata.

Mai constituie teroarea un pericol acum, la nceputul secolului
XX1, acum cénd spectrul foametei si al lipsurilor a fost indepértat,
cind sistemele sociale, economice si politienesti oferd mai multd
protectie si siguranti ca niciodatd? Rdspunsul dat de cercetdtorii
fenomenelor sociale si culturale este unul pozitiv. Teroarea exista,
iar astdzi este poate mai mare decat in multe dintre epocile pe care
le-a parcurs omenirea. Nu numai Ben Laden sau Al-Quaeda, arabii,
irlandezii, bascii, comunisti sau anarhistii sunt insi teroristii care
zguduie constiinta oamenilor astdizi, i, paradoxal, unul dintre cei
care se declard cel mai bun prieten al lor: televizorul.

fn urma cercetarilor efectuate de G. Gerbner si echipa sa pe o
perioadi de céteva zeci de ani, s-a ajuns la concluzia ci ,impactul
social psihologic global al consumului mare de programe televizate
este caracterizat de cresterea sentimentului de insecuritate si a fricii
de criminalitate”. (Dragan: 217) Aceasta si in cazul indivizilor care
nu au fost niciodatd victime ale unui act de violenta.

Consumul masiv de violentd si crimd televizuald are drept consecintd
faptul cd marii consumatori supraestimeazd in numdr mai mare ponde-
rea violentet in societate fatd de consumatorii moderati de televizual. Cei
din categoria martlor consumatori (cei care vizioneazd peste patru ore
gilnic) au, proportional, tendinta de a supraestima riscul de « fi victima
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unei violente, de a supraestima numdrul politistilor n comparatie cu mi-
cii consumatori (cei care vizioneazd maxim doud ore zilnic). Adolescentii
cu cdt se uitd mai mult la televizor, cu atdt cred cd Iumea este mai
violentd si, in consecintd, sunt mai temdtori decdt cei care consumd
moderat emisiuni tv. Ei supraestimeazd numdrul persoanelar implicate in
acte de violentd st a celor care comit astfel de acte. (Drdgan: 218)

in cadrul conventiei internationale asupra violentei in media,
Manhattan — New York, 2 octombrie 1994 —, s-a ajuns la concluzia
cd: ,cu cért privim mai mult la televizor, cu atét credem cd lumea
este mai periculoasd si sentimentul de teama creste”. (Drigan: 221)

Explicatia acestui fenomen este usor de gisit. Bombardati cu
violentd, prin intermediul teleﬁzfunii, oamenii ajung si supraesti-
meze violenta din lumea reald. In America, violenta de pe micul
ecran are o ratd de 1 000 de ori mai mare ca in realitate. Numdrul
mediu al actelor de violenta pe care un tandr din America le vizio-
neazi pana la virsta de 18 ani la televizor este de doud sute de mii,
iar cel al crimelor este de 16 000°. Cresterea numiirului mediu de
acte de violentd pe canalele de televiziune din aceeasi tard, intre
1992-1994, este de 41%°. Rata cresterii numdrului crimelor, in
programele de stiri din America, intre 1993-1996, este de 721%, in
timp ce in realitate s-a observat chiar o scidere a acestei rate'’.

in Roménia, dupéd 1990, cresterea violentei, mai inti pe micul
ecran, iar mai apoi si in societate a fost cu mult mai rapida. Se afir-
ma, drept scuzd, cd aceasta este realitatea pe care comunistii o as-
cunseseri. De fapt, de abia acum prin aceastd afirmatie se falsifica
adevdrul: Televiziunea incepuse deja sa intre in rolul pe care, dupa
cum vom vedea, il joacd in societatea moderna.

Avénd in vedere ci, din cauza vizionirii tv, oamenii percep lu-
mea ca fiind mult mai periculoasi, mai violentd decét este in reali-

8  Senat Judiciary Commitae Staff Report, Children violerice and media, 1999, apud
Kaiser family: www.kff.org.

9  American media asociation, Physisician Guide to media violence, 1996, apud Kaiser
family: www . kff.org.

10 Budd Craig and Steinman, Consuming anviromrments, Reuters Unijv. Press, 1969,
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tate, si cd se simt amenintati, teméindu-se ca ei ingisi sa nu ajunga
victimele acestei violente, putem concluziona ci televizorul instau-
reazd, cu adevirat, un regim de teroare in societatea modernd.
Arthur Berger, un important analist american al fenomenului me-
dia, in cartea sa Mass-media in USA, apreciazd ca:

Teroarea televizuald se manifestd in multitudinea amenintéari-
lor pe care televiziunea le intretine. Televizorul este cu adevarat un
important instrument al terorii. (Berger, 1991)

Teroarea nu inseamni in mod obligatoriu ¢d un pericol real
primejduieste viata celui terorizat. Este suficient si planeze ame-
nintarea, starea de teamd creatd si intretinutd la nivel psihologic.
Acesta este insd nivelul la care isi manifestd influenta televizorul.

Consecintele permanentei afneningéri cu violenta, 0 amenintare
reactualizatd zilnic prin vizionarea tv, se dovedesc a fi deosebit de
grave pentru viata omului modern §i a comunititii in care acesta tra-
ieste. Amenintarea cu violenta, crearea impresiei ci lumea este rea §i
periculoasd, iar celdlalt poate fi un potential dusman, sddesc nein-
crederea si suspiciunea, ii izoleazi si ii insingureazé pe membrii socie-
titii; se creeazd un climat de permanentd suspiciune, teamd si stres,
fapt care, in conditiile unui psihic mai labil, poate conduce chiar la
aparitia unor grave boli mintale.

Rolul televigiunii
in propagarea terorismului

Studiind efectele transmiterii actelor teroriste prin mass-media,
cercetdtorii au constatat cd mediatizarea actelor de violenta, a tero-
rii, nu face decét si amplifice la nesférsit efectele acesteja."

Chiar dacd un act terorist viza initial doar o comunitate, o persoa-
ni sau un oras drept urmare a reproducerii pe micul ecran a scenelor
dure - sdnge, oameni riniti sau sfartecati, strigéte, plansete, durere,

11 Center of the Advancemennt of health, One year later: Post traumadtic stress takes
tall and children, Facts of life, Issue Brieffing, for Healt, Reporters, volum 7, numa-
rul 9, septembrie 2002, apud Kaiser family: www . kif.org.
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groazd — teroarea se extinde asupra tuturor. Toti cei care vizioneazi
astfel de scene, implicAndu-se emotional, trdiesc intens sentimentul
participérii, a faptului c& violenta, tragedia s-au produs in imediata
lor vecinitate, ci-i ameninta si pe ei, cd viata le este pusd in primej-
die. Aceasta mai cu seami atunci cind cei care comenteazd eveni-
mentul, in tonuri apocaliptice, sugereazd ci violenta amenintd pe
toatd lumea sau cind factorii politici confirma temerile celor dintéi.

Astfel, televizorul aduce teroarea in toate orasele, comunititile
si casele, oriunde oamenii petrec ceasuri intregi In fata micilor ecra-
ne pentru a urmdri scenariul televizat al terorii si al violentei. Tele-
viziunea face ca amenintarea si devind permanentd si universala.
De fapt, niciodatd in istorie un act terorist nu a putut avea aseme-
nea eficientd sau ecou in constiinta oamenilor ca in epoca televi-
ziunii. Un eveniment petrecut la sute sau mii de kilometri distantd
nu putea sé aibd un asemenea risunet si impact, incét si infricose-
ze i sd terorizeze intreaga populatie a unei tdri sau a unui conti-
nent. in felul acesta televiziunea se face complice la orice act tero-
rist, prin ea realizdndu-se exact ceea ce teroristii doresc si urma-
resc: amplificarea amenintirii, extinderea ei asupra tuturor.

Este usor de bénuit ci distrugerea Gemenilor in atacul din
11 septembrie urmdrea nu atit omorérea celor 4-5000 de oameni
care au fost pringi sub ddrdmdturi, ci lansarea unei amenintiri asu-
pra Americii sau chiar a lumii intregi. In cadrul acestui plan, distru-
gerea clidirilor ar putea fi consideratd doar o primd fazi care tre-
buia s fie urmati de puternica mediatizare a evenimentului, de
reproducerea incidentului de mii si sute de mii de ori pe toate ca-
nalele din America si din lumea intreaga, Mass-media, in general, si
televizualul in special s-au dovedit la indltime, achitdndu-se foarte
bine de aceastd sarcind. Aparatele de filmat au fost atdt de bine
amplasate, incat toatd lumea a fost cutremurati la vederea in di-
rect, si mai apoi in reluare, a unui film cét se poate de real. Scena
prabusirii, comentariile zilelor urméitoare seménau foarte bine cu
scenariile terorismului care abunda in filmele americane, numai cé
de data aceasta ele erau reale. Elicoptere, armatd, stare de urgenta,
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politie, declaratiile responsabililor politici, comentarii de la fata lo-
cului, interviuri cu rudele victimelor, suspecti, presupuneri, acuzatii
gi chiar stare de rézboi, totul pe fondul tensiunii, incordarii si emo-
tiei produse de niste evenimente zugravite ca apocaliptice si reluate
de mii de ori pe toate canalele, acestea constituiau elementele sce-
nariului terorii care avea sd cuprindd intreaga Americd.

Aceastd realitate am avut ocazia sé o trdim si noi in Romaénia,
in decembrie 1989, in cadrul inauguririi micului ecran ca scend po-
liticd mondiald, cu ocazia primei revolutii din istoria lumii trans-
mise in direct pe posturile de televiziune. Cu toate ¢ numai in cé-
teva orage au fost omoréti oameni de citre asa-zisi teroristi, tensiu-
nea, frica si amenintarea s-au intins, prin televiziune, in intreaga
tard. Chiar si in micile orase oamenii se temeau sé iasd pe stradi.
De fapt, asa cum se va putea constata mai departe, aceasta se si
urmérea: teroarea.

Cele mai puternice efecte ale terorii instaurate de televiziune
sunt inregistrate de cercetétori in cazul copiilor si tinerilor.

in America, 91% dintre copii spun ci se simt tulburati sau in-
spaiméntati de violenta pe care o vid la televizor'?. 37% dintre pa-
rinti afirmd cé, in urma viziondrii programelor de stiri, copiii lor au
fost puternic speriati si tulburati de ceea ce au vizut. Ei erau neli-
nistiti de faptul ci acele lucruri li se pot intdmpla si familiilor lor'.

Copiii mici sunt speriati mai ales de ceea ce vid in filme sau in diferite
spectacole, insd cei mari afirmd cd sunt inspdimdntati sau panicati de ceea
ce vad la stiri, lucruri care-i fac sd devind anxiosi, ingrijorati sau temdtori
si in mod deosebit nelinistiti in legdturd cu siguranta personald™.

12 MTV national survay. Chicago Tribune Aug 15/1993, apud Kaiser family:
www kif.org.

13 Joane Carter and Amy Nathanson, Children's Fright Reaction to Television News,
Journal of Comunications, Autumn 1996: 139-152, apud Kaiser family:
www kif.org.

14 Schuster, M.A,, B.D, Stein, A national survey of stress reaction after the sept. 11,
2001, terrorist attacks, New England Journal of Medicine 354 noiembrie 15, 2001,
p. 1507-1512,
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Intr-un sondaj national fécut pe copii americani intre 10 si 16
ani, s-a constatat ca 50% dintre acestia afirma ci simt ménie,
supdrare §i teamd, se intristeaza si trec prin momente de depresie
dupa ce vid, aud sau citesc stirile zilei. Aceste fenomene se inregis-
treazd in cazul viziondrii programelor de stiri de la televizor in timp
de pace. In cazul reflectarii mediatice a unor rizboaie precum cel
din Irak sau a unor acte teroriste urmdrile sunt mult mai grave'.

Studiile demonstreazd ca vizionarea in mod repetat si pe pe-
rioade lungi de timp a unor acte de terorism sau imagini de rizboi
pot sa-i copleseasca pe copii, ficindu-i si se simtd tulburati si in
primejdie, stresati si anxiosi, culmindnd cu aparitia unor grave
tulburdri circumscrise de sindromul de stres posttraumatic®®.

Tinerii care au urmdrit la televizor o multime de reportaje le-
gate de actul terorist din Oklahoma City au fost marcati de stresul
posttraumatic chiar si in situatia in care nu vazuseri, nu auziseri si
nu simtiserd explozia si nici nu cunosteau pe cineva afectat in mod
direct de explozie”

Dupa actul terorist de la 11 septembrie 2001, 47% din parintii
americani au afirmat ¢ odraslele lor sunt foarte nelinistite privind
propria sigurantd sau a celor dragi, iar 35% din parinti au observat
la copiii lor prezenta mai multor simptome de stres, ca de exemplu
refuzul de a mai vedea sau auzi ceva despre evenimentul respectiv,
probleme de concentrare, insomnie, iritabilitate si pierderea con-
trolului. Aceste fenomene au fost proportionale ca amplitudine cu
timpul pe care copiii l-au petrecut in fata televizorului pentru a
urmdri imagini si reportaje privind atacul terorist'®,

15 Informatiile privind consecintele vizionrii viclentei la televizor asupra copiilor au
fost preluate in mare parte de pe site-ul fundatiei Kaiser family; www.kff.org,

16 Michael Jonathan Grienfeld, Achieving Balance in 9/11 media coverage, Psyhiatrie
Times, vol XIX Issue 9(sept. 2002), apud Kaiser family: www.kif.org.

17 Betty Pferbaun, Television exposure in children after a terrorist incident,
Psyhiatrie,64, 2001, p, 202-211, Kaiser family: www.kff.org,

18  Schuster, M.A., B.D. Stein A national survey of stress reaction after the sepr. 11,
2001, terrorist attacks, New England Journal of Medicine, 354, noiembrier 2001,
20: 1510, Kaiser family: www.kff.org.
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JIn zilele urmdtoare evenimentului de la 11 septembrie, la 85% din-
tre copiii din Washington DC s-a constatat o afectare a simtului funda-
mental privind siguranta si securitatea, intensitatea fenomenului fiind
proportionald cu timpul petrecut in fata televizorului pentru a urmdri
reportaje legate de atacul respectiv™®. Consecintele asupra vietii psihice a
copiilor si tinerilor nu se rezumd doar la perfoada imediat urmdtoare
unui eveniment terorist. Ele rdmdn ca niste rdni care se vindecd greu, in
timp, si total poate niciodatd, in conditiile experimentdrii unor noi agre-
siuni mediatice. , Tinerii care au trdit atacul cu bomba din Oklahoma
City prin intermediul reportajelor televizate prezentau o traumd psihicd
din cauza stresului si dupd mai bine de doi ani de la eveniment™.

»Cele mai grave afectiuni s-au inregistrat in New York, unde
10,5% din tineri sufereau, dupd sase luni de la incidentul din 11
septembrie, de simptome ale stresului posttraumantic®’. Cei mai
multi dintre acesti copii nu fuseserd afectati direct de eveniment.
Cercetdrile au ardtat ca afectiunea s-a inregistrat cu preponderenta
printre tinerii care au petrecut cel mai mult timp in fata televizo-
rului pentru a urméri imagini si reportaje privind atacul™,

19 Tom Keny, Studi examniner 9711 Efects on children The Hoya, (mai 17/2002},
Katser family: www.kff.org.

20  B. Pfefferbaum, Posttraumatic stress two years after the Oklahoma City Bombing in
Youts Geographically Distant from the explogion, Psyhiatry 63, 2000, p. 357-70,
Kaiser family: www kff.org.

21 Stresul posttraumatic (SPT) este o afectiune cu grave consecinte pentru viata
psihicd a individului. Observat pentru prima datd in cele doud rizboaie, devenit
insi celebru dupa réazboiul din Vietnam, stresu] posttraumatic este cunosciit ca cea
mai gravi consecinté a violentei si stresului, atunct cdnd acestea depiisesc capaci-
tatea de rezistentd psihic a individului. Afectiunea poate aduce depresie, insom-
nie, dezorientare, si indiferentd fatd de ce se intdmpla in jur si chiar fatd de pro-
pria viatd. Evenimentele care au generat socul sau contextul respectiv pot reveni
obsesiv in mintea celui afectat. Acesta nu se mai poate bucura de nimic, si poate
manifesta un comportament obsesiv, dezechilibrat sau chiar agresiv. Se sesizeazi,
de asemenea, o scidere drastich a controlului emotional si comportamental, o
afectere puternicd a motivatiei si a capacititii decizionale. Persoanele devin usor
sugestionabile sau manipulabile. Tabelul simptomatologic este mult mai larg si
diversificat si specific fiecirui om beinav in parte.

22 Applied Research and consulting LLC Columbia University, Meilman Scheol of Pu-
blic Health, and New York state Psyhiatric Institute, Effects of the World Trade
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Prin urmare, majoritatea studiilor evidentiazi ca efectul trau-
matizant al terorii produse de actele teroriste este direct proportio-
nal cu timpul petrecut in fata televizorului pentru a urmiri reporta-
jele referitoare la acele evenimente, Forta de impact a terorii me-
diatizate este atdt de mare incét se ajunge la situatia paradoxald in
care un martor ocular al unui asemenea act terorist, care nu s-a ex-
pus bombardamentului mediatic (vizionarea reportajelor televiza-
te) sd fie cu mult mai putin afectat psihic decit aceia care, aflati in
siguranta si caldura caminelor, au urmdrit obsesiva reproducere a
evenimentului pe ecranul televizorului.

In aceste conditii, se poate pune intrebarea: ,Cui revine o mai
mate responsabilitate, cine are o mai mare contributie la generarea
terorii: cei care au distrus doud blocuri si au omorét cateva mii de
cameni sau cei care au amenintat America si lumea intreagd cu
iminenta unui asemenea pericol?” Teroristii fac un act demonstra-
tiv, iar televiziunea 1l preia, il amplifics, il mediatizeaza si conclu-
zioneazd persuasiv: ,Da! terorismul existd, amenintd lumea in-
treagd, de aceea trebuie sd ne temem si s& ne pdzim”,

Televiziunea devine astfel, in epoca modernd, fundamentul me-
diatic al oricdrui act terorist, organul principal sau mediul de pro-
pagare si amplificare a amenintérii. Care sunt consecintele regi-
mului de teroare pe care televiziunea il instaureazd In societatea
moderna?

Teroarea tulburd mintea, streseazd, infricoseazd, intristeazd
péna la dezn&dejde, surpi controlul emotional :;,i' personal, alungé
pacea si linistea, indreptiteste suspiciunea, egoismul, judecata ce-
lorlalti si ménia, cultivd un climat prielnic conflictelor si diferen-
delor interpersonale si comunitare. in atmosfera de neincredere si
suspiciune creatd de televizor, pe fondul nervozititii si irascibilitatii
celuilalt, aproapele poate fi usor vazut ca un potential dusman. De
aceea comportamentul nostru fata de el va pleca de la retinere pen-

Center attack on New York Cigy public School Students, mai 2002 p. 28-29, Kaiser
family: www.kff.org.
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tru a ajunge pand la antipatie si urd; aceasta mai cu seamad in
conditiile in care lipsa de deschidere fatd de celilalt va genera in
acela aceeasi reactie, Indeosebi atunci cdnd si el este marcat de
aceeasi reticentd, temere si binuiald. Astfel, teroarea, instalatd de
televizual In lumea modernd, devine un important factor de animo-
zitate dusd pénd la urd, de ceartd si despdrtire, de segregare si izo-
lare. Tar dacé relatia directd cu oamenii si cu lumea, la sugestia
violentei lumii televizuale, este una riscantd, periculoasi, atunci
mediul virtual ~ televizorul si internetul ~ devin solutii ideale pen-
tru satisfacerea nevoii de comunicare si integrare sociald.

Televizorul si teroarea consumismului

Teroarea instalatd de televizor in lumea moderna nu e cauzati
doar de supradimensionarea violentei, a pericolului si amenintarii.
Arthur Berger subliniazi:

Cu cdt televigorul este urmdrit mai mult, cu cdt sunt vdzute mai
multe reclame care promit o viatd bund, pldcere sexuald, fericire i tot
felul de alte lucruri, fn mdsura tn care nu-si vor permite aceste lucruri,
oamenii cu atdt se vor simti mai terorizati. (Berger: 92)

Henry Lefebre, in cartea sa Everyday life in the modern world,
observand la randul siu teroarea impusad de cultura de consum prin
publicitate si televiziune, afirma:

Cei care nu pot consuma sunt terorizati de sentimente de neadaptare
si ratare, iar cei care consumd intdmpind la celdlalt capdt al spectrului
problema (in unele cazuri chiar teroarea) alegerii, de care se lovesc la tot
pasul, nelinistea provocatd de incertitudinea ¢d alegerea pe care o vor
face este cea bund. (Lefebre: 220}

Publicitatea promite frumusete, sinatate, dragoste si fericire
pentru cine cumpérd produsele prezentate, amenintdnd insd, in
substrat, cu subinteles sau in mod explicit cu pierderea acestora in
cazul neapeliirii la serviciile sau obiectele promovate. In societatea
televizualului, femeile sunt terorizate de ideea cé-si vor pierde
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stralucirea stricindu-li-se pielea si parul, dacd nu le vor hrini cu
balsamurile miraculoase, promovate publicitar, cd vor deveni
respingétoare ingrisindu-se (modelul de frumusete promovat este
femeia slabd, chiar scheletici— vezi prezentatoarele de moda), cd
nu vor mai fi admirate si cdutate de bérbati daca nu stiu s8-si puna
in valoare corpul prin haine sau alte obiecte de infrumusetare.

Tinerii sunt terorizati si adesea complexati de ideea ¢& nu pot
ardta ca actorii din film, cd nu au farmecul, muschii, banii, masina
sau alte lucruri pe care publicitatea le considerd necesare pentru a
avea succes la femei. Sotii se vor stresa ci nu pot asigura sotiilor
sau copiilor ceea ce altii pot oferi familiilor lor — lucrurile sau con-
fortul pe care publicitatea sugereazd cd ei trebuie si le aibA.
(Lach: 72)

Copiii mici suferd ci nu au juciriile prietenilor lor, aceleasi lu-
cruri sau pliceri. Atdt bérbatii, cit si femeile sunt stresati de gndul
cd, la un moment dat, nu vor mai fi pldcuti, iubiti de celilalt, pen-
tru cd nu mai pot indeplini cine stie ce performantd trupeascd sau
intelectuala (idealizatd pe micile ecrane), ci nu vor mai avea banii,
strilucirea, tineretea sau tot ce ar putea sa atragd si si-l satisfaci pe
partener dupa modelul vézut in filme. Televiziunea ii invatd pe te-
lespectatori ce trebuie si astepte de la celdlalt si ce cautd acela sau
cum trebuie sd fie totul pentru a atinge idealul de fericire (binein-
teles, nu fericirea reald, pentru ca, totusi, cele doua sunt diferite).

Lumea este terorizati de mesajele industriei publicitare, de
ideea cé trebuie s-si schimbe hainele, lucrurile, masinile, interiorul
caselor sau viata, cé trebuie si se distreze cat mai bine, acum cét
sunt incd tineri sau cdt o mai pot face. Bombardati cu reclame,
inconjurati cu oferte tentante, oamenii incep si-si doreascd si ei
lucrurile respective. Daca insd nu au incé posibilitatea materiald, se
intristeazd si se simt nefericiti. Astfel incepe cursa lui a fi prin a
avea. Femeile cer barbatilor, copiii - périntilor, bérbatii cautd banii
necesari pana cind, prin munca, sacrificii sau imprumuturi, doban-
desc lucrurile dorite si cursa continui. La teroarea dorintelor mai
vechi pe care obiectele cumpdrate nu le pot satisface decét partial,
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se vor adauga noile dorinte si nevoi, precum si stresul plétirii rate-
lor si dobdnzilor bancare. Se mai poate aminti aici teroarea ca ti-o
iau altii inainte, cumpéréand, ca nu esti ca toti ceilalti, avind, sau ca
iesi din rdndul lumii dacd nu te interesezi, uitindu-te la televizor,
de stilul de viatd modern, de ce se mai intdmpla in lume sau in
propria societate, de a nu tine pasul cu moda, de a te insingura ast-
fel, de a te izola, de a fi lipsit de atentia celor din jur, de admiratia
si interesul celor de sex opus.

Niciodatd in istoria lumii femeia si barbatul nu au fost
terorizati mai mult ca in epoca televiziunii de pierderea frumuserii,
a tineretii, de amenintarea bitrénetii si a mortii, pentru ci la televi-
zor batrénetea, cu toate randuielile, valorile si demnitatea ei, nu
existd. Bitrdnetea i moartea stricd distractia, astfel ci sunt evitate,
omise {n lumea idealizatd a miculuj ecran, unde abunda frumusetea
trupeascd, prospetimea si tineretea.

Prin urmare, camenii, mai ales cei varstnici, luptd din toate pu-
terile si rimdnd la varsta celor care strdlucesc pe micile ecrane,
pentru a se mai distra incd putin. Batrinetea si moartea sunt atét
de angoasante intr-un asemenea climat, incit a devenit o impolitete
gravd si le amintesti in vreun fel. Pentru ci micul ecran si cultura
de consum reduc intreaga existentd la lumea aceasta®, la trairea
clipei, prin echivalarea lui a fi cu a avea si a te distra, oamenii inte-
leg ca timpul este prea pretios pentru a fi pierdut si, de aceea, se
lansecazi intr-o obsesiva cursé pentru distractie si consum.

Cum Insd acestea, dupd ce sunt experimentate, lasd gustul
amar al starpiciunii, al unei pécileli greu de explicat si acceptat
fara rasturnarea acestui mincinos sistem de valori, instituit de tele-
vizor, oamenii, goliti si epuizati in aceastd cursd dupé nimic, se lasa
din nou iluzionati, amégiti de publicitate ci nu au prins inca trenul
cel bun, ci existd cu adevirat posibilitatea dobandirii fericirii pe
acest drum si se arunci, din nou, cu mai mare disperare, in euforia

23 Valorile spirituale sau viata de dincolo de moarte lipsesc din orizontul acestei cul-
turi decarece ele constituie principalii dusmani ai consumismului.
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lumii fantastice a micului ecran, precum si in alte mijloace de
distractje sau de consum.

Aceastd narcozd pe care o propun mijloacele dobandirii unei
placeri secdtuitoare si trecitoare nu reprezinti decit nevoia de a
uita, de a se elibera de teroarea pe care lumea fantasmelor televizu-
ale (un mod de viatd bolnav) a instalat-o in sufletul omului modern.

Publicitatea sau televiziunea, prin cultivarea dorintelor, ampli-
ficarea si intretinerea lor, prin provocarea frustririi, a nemultumi-
i, devine in societatea moderni un adevirat instrument al terorii
psihice. Oamenii vor fi totdeauna nemultumiti de ceea ce au, deoa-
rece cu greu se vor putea situa in fruntea cursei, niciodati nu vor
dobéndi prin consum ceea ce li se promite. Bitrnetea, boala,
nefericirea sau moartea nu pot fi aménate la infinit si, intrucat
cultura divertismentului si a consumului nu le rezolvi, ci le eludea-
za, ele ajung si terorizeze tot mai mult viata omului modern, un
om neimpdcat nici cu el insusi, nici cu ceilalti si cu atdt mai putin
cu Dumnezeu,

Televiziunea ca mijloc de spilare
a creierului sau reeducarea prin televizor

in contextul in care televiziunea se dovedeste a fi un important
factor in cultivarea nelinistii psihice, in instaurarea unui adevirat
regim de teroare in sufletul telespectatorilor, ne putem intreba daci
acest efect este unul intAmplitor, inerent conjuncturii culturale pe
care o exprima mesajele lumii tv (cultura nihilismului) sau exista si
o intentie in folosirea televiziunii in acest scop.

In cursul experientelor sale epocale legate de reflexul conditionat,
Ivan Paviov a observat cd, atunci c¢dnd sunt supuse unui stres fizic sau
psihic prelungit, animalele de laborator manifestd toate simptomele unei
crize de nervi. Refusdnd sd mai facd fatd situatiei intolerabile, creierul lor
se inhibd, ca sd zic asa, i fie cd inceteazd complet sd¢ mai functioneze
(cdinele isi pierde cunogstinta), fie recurg la incetineald si santaj (cdinele
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se comportd nerealist sau dezvoltd genul de simptome fizice pe care la o
fiintd omeneascd le-am numi ,isterie”). (Huxley: 287)

Fenomenul a fost observat mai tdrziu si la soldatii care au tra-
versat expetriente deosebit de socante — spaime, stres prelungit etc.
fn Primul Rizboi Mondial, fenomenul a fost numit »socul bombe-
lor”, iar in al Doilea Rizboi Mondial, ,epuizarea de pe urma lupte-
lor". Dupd rdzboiul din Vietnam, afectiunea a devenit foarte
cunoscutd sub numele de ,soc posttraumatic”. Dupd 30, 40 sau ma-
ximum 50 de zile de stres puternic, oricare om, in functie de capa-
citatea sa de rezistentéi psihicd, cedeazi declansindu-se simptomele
sindromului de stres posttraumatic.

Cercetérile lui Pavlov au pus in evidentd inca un fenomen:

Pe drumul cdtre destinatia finald a prdbusirii nervoase, cdinii devin
mai usor de sugestionat decdt in mod normal. Noi tipare comportamen-
tale pot fi instalate foarte usor, fn timp ce cdinele se afld la - sau aproape
de — limita suportabilitdtii sale cerebrale si aceste noi tipare de compor-
tament par sd fie greu de eradicat. Animalul fn care au fost implantate
aceste tipare nu mai poate fi deconditionat. Ceea ce a invdtat el sub im-
periul stresului va rdmdne parte integrantd a fiintei sale. Stresurile psi-
hologice se pot produce in mai multe feluri. Cdinii sunt tulburati cdnd
stimulii sunt deosebit de puternici, cdnd intervalul dintre un stimul si
reactia obisnuitd este prelungit peste mdsurd si animalul este ldsat thir-o
stare de asteptare incordatd; cdnd creierul este tulburat de stimuli ce con-
trazic ceea ce a fnvdtat cdinele sd anticipeze; cdnd stimulii nu corespund
cadrului referential al victimei. Mai mult decdt atdt, s-a constatat cd in-
ducerea intentionatd a fricii, a furiei sau a anxietdtii agraveazd in mod
deosebit sugestibilitatea cdinelui. Dacd aceste emotii sunt tinute destul de
multd vreme la un nivel de intensitate destul de ridicat, creierul se
blocheagd, intrd in grevd, Cdnd se intdmpld acest lucru se pot instaura cu
cea mai mare usurintd noi tipare de comportament. Printre stresurile fi-
gice care sporesc sugestibilitatea se numdrd oboseala, rdnile si orice fel de
boald. (Huxley: 290)

Au trecut multi ani de atunci, si descoperirile lui Paviov au fost
verificate i puse in aplicare in lagirele rusesti, chinezesti, romé-
nesti (la Pitesti si Aiud cu specialisti trimisi de la Moscova) si, pro-
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babil, si in cele occidentale. Studiile lui Paviov stau ast#zi la baza
tuturor tehnicilor de spélare a creierului, atér in sistemele concen-
trationare ale dictaturilor, cit si in sistemele democratice.

In lagirele mai sus-amintite, victimele erau supuse sistematic la
diferite stresuri psihice si fizice. Esentiali era intretinerea unei obo-
seli cronice, a unui climat de spaima, neliniste, agitatie, teroare,
distrugerea relatiilor personale, a increderii in oameni, in general,
slabirea rezistentei interioare, umilirea, degradarea morals §i indu-
cerea sentimentului vinovatiei.

Pe acest fond, nu numai ¢ se slibea rezistenta psihicd a indi-
vidului, se distrugea Increderea in toate valorile si relatiile din tre-
cut, ci se §i realiza asa-zisa spélare a creierului, incepind procesul
reeducdrii, adicd inocularea noilor cunostinte — produsul sau viziu-
nea ideologiei cu care ei pané atunci chiar luptaseri. La Pitesti, mai
multi legionari sau luptitori anticomunisti, in urma reeducirii, au
ajuns nu numai sa accepte preceptele comuniste, ci chiar s-au trans-
format in tortionari ai colegilor lor. (Bordeianu: 2001)

In China comunistd, in urma reeducirii, ,,un prizonier american
din sapte s-a ficut vinovat (aflim astizi oficial) de colaborationism
grav si unul din trei, de colaborare tehnici”. (Huxley: 292)

Analizénd procedeele folosite in lagdrele comuniste pentru spi-
larea creierului si reeducare, se pot desprinde cele cinci mijloace
fundamentale folosite pentru realizarea acestui proces:

1. Teroarea si stresul

2. Indepartarea de familie si de cei dragi, de lume in general.

3. Distrugerea relatiilor personale

4. Anihilarea vietii launtnce distrugerea forului interior,

5. inlaturarea suportulm sau a reperului moral si sufletesc, dis-
trugerea credintei in Dumnezeu.



Ce Inseamné cu adevarat
spalarea creierului si reeducarea

Profesorul Jacques Ellul unul dintre autorii de referint in do-
meniul teoretizirii efectelor ascensiunii tehnicii si tehnologiei in so-
cietatea tehnocraticd, subliniazd in cértile sale c& numai in aceasté
societate propaganda se poate Indeplini cu adevirat, fiindci ea face
posibild desfasurarea procesului de manipulare la nivelul comuni-
tétii globale. Mai concret, prin inmultirea mijloacelor de comuni-
care in masd propaganda poate sa-si atingd mai bine idealul - in-
cercuirea persoanei sau grupului cu mdrturiile ideologiei promo-
vate. Propaganda, aratd Ellul, ,este interesati si le ocupe [oame-
nilor] existenta, sd nu le lase sau sé le lase cat mai putine puncte de
referinté in afara sistemului de valori propuse de actul de convin-
gere respectiv.” (Dobrescu, Bargdoanu: 43-45)

Cu cét individul este mai mult departat de lumea naturald, cu
¢t este mai bine izolat, Inconjurat de minciunile propagandei, cu
atdt este mai lesnicioasad insusirea noilor valori si périsirea celor
perscnale. Desigur, in acest context, mass-media, cea care, dupa
cum se va putea constata mai departe, si-a depasit rolul de mijloc
de comunicare, instituindu-se Intr-un adevérat mediu de existentd
mentald pentru omul modern, poate deveni un fel de spatiu con-
centrationar al societdtii globalizate, in care se continué experimen-
tul reeducdrii. Dac prin televiziune si ziare, prin radio si internet
omul contemporan cunoaste lumea, atunci insdsi mass-media de-
vine lumea sa.

Astfel, cei care construiesc lumea mediatici, in special ﬁci;iuné‘a
tv, au posibilitatea de a configura i universul de conceptii, atitu-
dini si comportament pe care oamenii §i-l formeaza pe baza acestei
imagini trucate a lumii reale. Acest lucru ar trebui si ne sperie, insi
se pare cd ne-am obignuit intr-o asemenea masurd cu experienta vi-
ziondrii, incit ne putem impéca si cu gandul ci o ideologie anume
ar putea fi impusd prin televiziune si ne-ar putea influenta con-
ceptiile. ,,Pana la urmé, ar putea obiecta cetiteanul sacietitii globa-
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lizate, fie o ideologie, fie alta, oricum viata merge fnainte... si
completeazd, c& doar nu te obligd nimeni si crezi ce vezi §i auzi de
la televizor.”

Aceastd opinie nu ia In consideratie un lucru esential: Actiunea
televiziunii nu este doar una de indoctrinare, idee cu care he-a
obisnuit comunismul, ci o reald mutilare a mintii si sufletului omului.

Marturisim ¢3@ si noi aveam impresia, In pericada de debut a
cercetdrilor privind procesul reeducirii, ci educarea copiilor din
fragedé copildrie potrivit nihilismului programelor tv nu mai poate
fi numitd spalare a creierului, ci pur si simplu educatie ideologiza-
td. Opinia aceasta este cu totul eronatii cici confundi procesul re-
educdrii cu ideologizarea in sine, care nu este decit unul din
aspectele principale, dar nu si definitorii ale acestui proces.

Au existart in trecut si existd gi astdzi diverse ideologii si religii
In care oamenii au crezut si li s-au conformat. Au fost idealistii, mai
apoi materialistii si marxistii, insd cu exceptia unor indivizi izolati
majoritatea oamenilor se aflau destul de departe de asa-numitul om
reeducat. Astdzi, mai cu seami in Occident, se pot intilni indivizi
care zambesc tot timpul, care nu se pot adapta la nici o situatie
noud, care repetd obsesiv lozincile invitate, adesea complet con-
trare bunului-simt si realitdtii, si nu pregeta si-si schimbe cu totul,
in mod orbeste, conceptia, daci stiipanirea la care se supun o cere.
La vederea unui asemenea om cei mai multi afirma in mod simplu:
»Nu vezi?! Este spélat pe creier”. Din aceastdi simpld observatie se
poate deduce usor faptul ca reeducarea nu a dispdrut odati cu co-
munismul, cd existd cu adevirat anumite trisituri specifice care, in
med intujtiv, sunt identificate de majoritatea oamenilor ca aparti-
ndnd celui caruia i-a fost cu adevirat spilat creierul.

Ce este agadar spalarea creierului si de ce a fost folositd in
trecut atdt impotriva dusmanilor regimului, cit si impotriva sluji-
torilor fideli, iar in prezent reprezintd unul din cele mai importante
deziderate ale marilor puteri?

Un exemplu foarte bun al diferentei dintre individul ideologizat
si cel reeducat ne-o oferd cazul sistemelor de reeducare ale Chinei
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comuniste. C# soldatii americani, asa-zisii dusmani ai poporului,
erau trecuti prin masina de spélare a creierului este un lucru lesne
de inteles, insa faptul ca insisi slujitorii fideli ai regimului, tinerii
care primiserd de buni-voie ideologia si acceptau sd lupte pentru
comunism erau supusi aceleiasi tehnici dezumanizante poate parea
absurd pentru cei care nu stiu care este scopul adevarat al reeducé-
rii. Jatd cum descrie R.L. Walker in cartea sa China sub comunism
regimul prin care trebuiau si treacd fiicele si fii Chinei comuniste
pentru a ajunge la desavirsirea gandirii si actiunii marxiste, pentru
a se face vrednici misionari ai evangheliei marxismului.

In cadrul acestui sistem de educatie, materia primd umand este expe-
diatd in lagdre speciale, unde cei supusi instructiunii sunt total izolati de
familiile si de prietenii lor, de lumea exterioard, in general. In aceste la-
gdre sunt obligati la o muncd fizicd si mentald istovitoare; nu sunt ldsati
singuri niciodatd, ci numai in grupuri. Fiind tinuti mereu laolaltd, sunt
fncurajati sd se spioneze intre ei; li se cere sd scrie autobiografii {n care sd
se autoacuge; trdiesc cu spaima permanentd a sortii ingrozitoare pe care
ar putea-o avea din pricina lucrurilor spuse despre ei de cdtre informatori
sau din pricina celor pe care ei insisi le-au mdrturisit. Tinuti in aceastd
stare de sugestibilitate sporitd, li se predau cursuri intensive de marxism
teoretic si aplicat — si esecul la un examen din domeniu poate reprezenta
orice, incepdnd cu exmatricularea rusinoasd si sfdrsind cu o perioadd pe-
trecutd fntr-un lagdr de muncd silnicd, dacd nu chiar cu lichidarea fizicd.
‘Dupd circa sase luni de tratament de acest fel, stresul mintal si fizic pre-
Mungit produce rezultatele la care ne putem astepta pe baza descoperirilor
ui Paviov. Unul dupd altul sau in grupuri intregi, cursantii isi pierd
rezistenta si clacheazd. [si fac aparitia simptome de nevrozd si isterie.
Unele dintre victime se sinucid, altele (dupd cdte se spune, cam 20% din
total) incep sd prezinte semnele unor grave boli mintale. Cei care supra-
vieguiesc rigorilor procesului de convertire pdstreazd tipare de com-
portament noi si imposibil de eradicat. Toate legdturile lor cu trecutul, cu
sfamilia, prietenii, manifestdrile traditionale de comportament decent si
de pietate au fost crunt retezate. Acestia sunt oamenii noi, remodelati
dupd chipul noului lor zeu si inchinati total slujirii lui. (Huxley: 293)

Omul reeducat este cel care nu mai gindeste, nu mai reflecta,
el acceptd si se supune orbeste comandamentelor ideologice ale
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stapdnului sau ale stépanirii, chiar daca acestea sunt contrare logi-
cii elementare, sunt inumane $i absurde sau chiar sinucigase. Ree-
ducatul nu mai vede realitatea cu propriii ochi, ci cu cei ai ideolo-
giei inoculate. Nemaiputénd géndi singur, aprecia ce este bine si ce
este rdu, ce este alb si ce este negru, reeducatul asteaptd si i se
spund de stipénire cum stau lucrurile.

in procesul spalarii pe creier se urmdreste ca intreaga fiints a
individului sa se confunde cu ideclogia promovati. Acest om trau-
matizat sufleteste trebuie facut sd devina incapabil s se lege afec-
tiv si pe duratd de cineva, Dragostea sincerd, curati si altruistd tre-
buie si dispara din viata lui, cici ea il poate face pe recrut sa devi-
nd neloial. Aceastd dragoste este socotitd unul din cei mai mari dus-
mani ai regimului reeducirii, fiindci ea poate redestepta in om
nostalgia curéteniei sufletesti, a adevirului si a binelui, a lumii se-
nine si neintinate a copilariei. Trecut prin reeducare, individul con-
torsionat de solicitirile la care a fost supus trebuie s devini insen-
sibil sufleteste, impasibil In relatiile interpersonale, chiar ostil ce-
lorlalti cameni, vazandu-i ca pe niste potentiali dusmani. Initiativa
personald trebuie s dispard, iar vointa sd-i fie motivati numai de
imperative ideologice.

in concluzie, procesul spilarii pe creier urmdreste crearea unui
»0m nou” traumatizat sufleteste pind la mutilare, lipsit de discer-
ndmént propriu, de vointd si de sentimente exprimate ferm si stabil
in timp. Este un fanatizat care, fird si realizeze, triieste prin si
pentru ideologia care i-a fost inoculata. Personalitatea acestui om a
fost aproape anihilaté, substituitd fiind, prin tehnica reeducirii, de
idolii regimului care i-a spélat creierul,

Prin urmare, fatd de o ideologizare obisnuitd, spilarea creie-
rului, prin tehnica pe care o abordeazd, prin caracteristicile ideolo-
giei implantate in mintea omului, contribuie definitoriu la anularea
persoanei umane, la distrugerea trasaturilor care ontologic il defi-
nesc pe om, cum ar fi: discerndmaéntul, vointa proprie, simtirea vie
si compétimitoare cu ceilalti oameni, puterea de a iubi si, in mod
esential, libertatea. Intr-o viziune crestind, reeducarea altereazé fi-
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inta umand prin anularea potentialititilor chipului Jui Dumnezeu
constitutiv omului de la creatia sa.

Nihilismul - ideologia ideald desfdsurdrii
procesului de reeducare

Privitor la ideologia favorabild reeducirii, experienta castigata
in lagirele comuniste sau in urma citorva zeci de ani de experi-
mente desfasurate in cadrul unor programe occidentale de cerce-
tare in domeniul controlului mintii (Mind Control, cunoscuta sub
indicativul MK) a demonstrat ci ideologia nihilistd slujeste cel mai
bine obiectivului spélirii creierului.

in primul rand, la nivelul cognitiv, nihilismul cultivi confuzia,
prin relativizarea tuturor valorilor. S-a putut constata in volumul
Efectele televiziunii asupra mintii umane cit de nocivi este aceastd
doctrind chiar pentru dezvoltarea structurald a mintii, pentru edifica-
rea retelelor neuronale ale cortexului prefrontal. Aceasta fiindca,
spre a se dezvolta normal, structural si psihologic, mintea omului are
nevoie de niste certitudini, de o viziune armonioasd, logicd asupra
lumii, in timp ce nihilismul anuleazii orice certitudine, distruge
armonia si contrazice logica elementari. El spune ,da” la tot ceea ce
ar trebui sa fie ,nu” si ,nu” la tot ce este in mod evident ,,da”. Nihi-
lismul nu numai cd induce confuzie in mintea omului, dar si ge-
nereaz conflicte intre ceea ce il conditioneaza pe individul sa creada
despre lume si realitatea obiectivd a lumii asa cum este cunoscuta
aceasta prin simturi. Insesi nevoile si intuitiile afective si sentimen-
tele omului sunt contestate de comandamentele acestei ideologii a
negirii. In consecinti, nihilismul guverneazi in mintea oamenilor o
permanentii stare de rizboi, un conflict care sfarseste de cele mai
multe ori in epuizare sufleteascd si mentald, si cedare completd -
prima fazi a spdlirii creierului — sau in constientizarea crizei si
schimbarea vietii prin lepidarea de aceastd ideologie sinucigasa.

Spre exemplu, nihilismul cultivd rizvritirea fatd de périnti si
familie, dar copilul si tinirul, desi se vor integra acestui spirit al

69



revoltei, vor resimti dureros aceast conflict, aceastd rupturd de cei
care i-au hrénit sufletul cu afectivitatea lor si de al crui sprijin ar
avea In continuare atita nevoie intr-o lume in care este tot mai rard
dragostea dezinteresatd, altruistd. Aceeasi frustrare va tré} si atunci
cand, impins de erotismul liberal promovat de nihilism va reduce
sentimentul de dragoste si afectiunea fatd de persoana indrigiti la
o performantd sexuald, cind persoana de care ar trebui s& fie legat
sufleteste este transformatd fantasmatic intr-un instrument de satis-
facere al placerii.

Aceste frustréri si multe altele izvoréte din conflictul dintre fi-
rescul lucrurilor si a omului si anormalul inoculat ideologic vor tra-
umatiza puternic mintea tandrului, il va secétui sufleteste, ii vor in-
duce un sentiment de vinovitie si nesigurantd, il vor insingura,
transforméandu-1 astfel in victima perfecti a reeducérii.

Nihilismul este prin excelentd doctrina ideald sp3larii crejeru-
lui, el promovénd absurdul In plan logic, degradarea morald si des-
frnarea in plan etic, iar la nivel religios, cultivind necredinta in
Dumnezeu, magia, si in faze avansate satanismul, Ideclogia nimi-
cului 1 goleste pe om de viatd l3untricd, il face si dispretuiasci
scoala si cartea, sd renunte la reflexia personald, méndrindu-se
chiar cu reactia instinctiva si violentd, il goleste pe om de el insusi,
de propriile ganduri si sentimente. Aceastd ideologie a negérii reu-
seste sd fack din omul modern ceea ce numai cu greu puteau obtine
tortionarii in lagirele comuniste in urmé cu 50 de ani. Fird in-
doiald, omenirea a progresat.

LA

Tehnicile clasice de reeducare se luptau permanent sd anihileze
libertatea individului, cea care oricédnd s-ar fi putut revolta impo-
triva regimului constringétor, Din aceastd cauzd, exista tot timpul
temerea cd In momentul in care constrngerea va dispirea, dacd
omul va mai gisi minime resurse psihice, va reveni, prin afirmarea
libertdtii, la multe din valorile antericare procesului reeducdrii.
Avantajul spalarii creierului prin televizor si pe cdile unor ideologii
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tentante, chiar hipnotice este acela ci la acestea indivizii adera in
mod liber, desi nu fard tnriurirea unor conditiondri subconstiente,
si de aceea si le asumad ca pe un bun ce le reflectd libertatea alegerii
si personalitatea.

Prin urmare, spélarea creierului prin mijlocele blinde ale ide-
ologiei libertinismului anihileazd pe cel mai puternic dusman al
procesului reeducirii - libertatea omului. ingelaté fiind cu momeala
placerii si a libertinajului, acesta, in prima faza este convinsa sa
colaboreze la reeducare, iar ulterior este anihilatd si inrobitd prin
legdturile magice ale dorintelor pétimase, prin starea de vinovétie
si dezniidejde la care a fost adus omul. '

in volumul 1 al acestei cérti, am demonstrat pe larg faptul ci ni-
hilismul este cultura dominantd In spatiul ideologic al micului
ecran, iar, dupa Heideger, si destinul cultural al lumii occidentale.
Prin televiziune se desfasoara astzi procesul de infuzare a valonlor
nihilismului in masa intregii populatii a lumii aflate in raza mlculm
ecran. Prin intermediul acestui canal, viata omului modern - atitu-
dini, comportamente, relanonare la oameni si lume — este infectat
de morbul unei vietuiri contrare oricirei raponahtal;t.

Nu vom insista mai mult asupra acestui subiect, insi conside-
rdm necesar sd ardtdm in ce mod, prin promovarea nihilismului ca
si mod de a vedea lucrurile si de a tréi, televiziunea intruneste per-
fect conditiile necesare ce trebuie indeplinite de un regim al reedu-
céirii, cel putin, asa cum rezultd acestea din experientele desfasu-
rate in lagarele comuniste.

Teroarea stresului

1. Teroarea stresului joacd rolul principal in orice proces de re-
educare, deoarece ea creste, proportional cu nivelul séu, sugestibili-
tatea indivizilor. Ca si in experimentele lui Pavlov, in centrele de
reeducare s-a dovedit cd, atunci cand sistemul nervos este bulversat
si epuizat din cauza stresului, camenii acceptd mult mai usor orice
sugestie, indemn sau porunci. In acele conditii, mesajele primite se
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imprima cu o putere deosebiti in subconstient. Dac3 ele sunt repe-
tate de mai muite ori, pe acest fond de stres sau teroare, atunci se
fixeazd atdt de puternic in mintea omului, incat pot deven! noi re-
pere individuale, valori fundamentale in existenta persoanel respec-
tive. In acest context, stresul sau tercarea au ajuns s fie conside-
rate conditiile de baza pentru desfisurarea oricirui proces de ma-
ni-pulare sau de ideologizare.

intreginerea oboselii, a unei incordari permanente, a spaimei, a
agitatiei mintale, zépécirea, surprinderea, socurile emotionale, adu-
cerea victimelor intr-o stare de neliniste cronicd, din pricina amenin-
tdrii continue la care erau expuse constituiau doar citeva din meto-
dele folosite pentru atingerea nivelului de stres necesar sp#lirii creie-
rului si inocularii noilor cunostinte (doctrina ideologiei respective).

Aceste observatii, rodul experientelor reeducirii, daci sunt co-
roborate cu studiile care pun in evidentd caracterul extrem de stre-
sant al televiziunii, manifestat atét prin 'exacerbarea violentei, cit si
prin inducerea frustririi consumatorismului, ne demonstreazi fap-
tu] cd mediul tv este perfect adaptat functiei de spilare a creierului
si de reeducare a omenirii,

Citind aceste rinduri, poate cd muiti se vor gandi ca de acum
incolo s evite programele cu continut "violent si publicitar, si sd
pund accentul in vizionare pe programele nonvwlente eventual pe
divertisment. Din pécate, o asemenea judecatd nu mai sti in pi-
cioare dacd vom sti cu adevirat ce inseamni stresul in perspectiva
descoperirilor neuropsihologiei ultimelor decenii. In virtutea aces-
tor cercetdri se constatdi ca televiziunea constituie pentru omul mo-
dern un factor esential in inducerea stresurilor informational,
decizitional, cognitiv si cultural. Toate aceste stresuri contribuie la
generarea aga-zisului soc al viitorului, cel care creeazi oamenilor
de stiintd o mare ingrijorare privind sinitatea mintal si biologica a
cetateanului societtii super-tehnologizate si informatizate, privind
viitorul omenirii.

In cele ce urmeazi, continuénd abordarea si in capitolul Solutii
de la sfarsitul cértii, vom insista mai mult asupra fenomenologIel si
efectelor stresului. Se pare ca raportarea omului la televiziune, la
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mass-media in general, eliberarea sa de influentele negative ale
acesteia este un fenomen complex de intelegerea céruia trebuie ti-
nut cont de o multime de factori.

Stresul sau reactia de adaptare este unul dintre mecanismele,
unul dintre criteriile care ne-ar putea ghida cétre iesirea din criza in
care ne-a adus nihilismul, televiziunea, indeobste, societatea moderna.

De ce este atat de important stresul

Dupd cum am putut constata, in cadrul experientelor lui Pavlov
si mai tdrziu In tehnicile de reeducare, stresul joacd un rol princi-
pal El este capabil 53 subrezeascé intr-o asemenea mésurd sistemul
nervos, rezistenta psxh:ca a individului, Incat acesta poate fi adus in
stadiu de a renum,:a la orice fel de opozitie, devenind, din punct de
vedere psihologic, ca o plastilind usor modelabild in ména tortiona-
rului. Dar ce este de fapt stresul?

Hans Selye, primul cercetitor al stresului si cel care a stabilit
numele fenomenului in cauzi, a descoperit ci:

Stresul este un rdspuns al organismului fatd de niste factori; tot felul
de factori, cum ar fi boala, emotiile pldcute sau nepldcute, pe scurt, niste
factori care necesitd o adaptare. Este foarte important de fnteles ¢d ter-
menul stres desemneazd reactia organismului, si nu situatia stresantd.
[...] Acelasi lucru, aceeasi situatie poate provoca la diversi indivizi niste
reactii fiziologice mai mult sau mai putin pronuntate. Vederea unui sarpe
{i va ldsa pe unii aproape indiferenti, in timp ce altii vor avea mdinile
umede, un puls accelerat etc. (Goupil, 24-25)

Dupd Hans Seyle, acest rdspuns al organismului la un stimul
nou se va desfisura in trei faze: Mai intéi este faza de alarma, care
este urmatd de faza de rezistentd, iar dacd aceasta dureazd prea
mult se intrd in faza de epuizare. Toate trei, in acceptiunea lui
Seyle, poartd numele de Sindromul general al adaptdrii.

Prima fazé poate fi identificatd cu Reactia de orientare sau de
apdrare®, cand intregul organism este mobilizat in vederea apérarii.

24 fin cadrul cap. Probleme de atentie din vol. Efectele televiziunii asupra mintii
umane au fost prezentate o serie de studii in care se constara ¢ mecanismul de
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Pupilele ochilor se dilatd. Auzul devine mai ascutit. Tonusul general
muscular creste. Unele circuite ale creierului sunt intrerupte. Ritmul re-
spiratiei si al inimii accelereazd etc. (Toffler: 321)

Trebuie stiut faptul cd Reactia de orientare se produce in cazul
oricdrei noutdti perceptibile, nu numai in fata unor imagini si su-
nete care ne surprind, dar si in cazul unor idei si informatii noi.

Atunci cdnd indivizii trebuie si faci fatd la o serie de stimuli
care se repetd si dureazd un timp mai Indelungat, devenind chiar o
noud situatie de viata se intrd in cea de-a doua fazé, cea a rezisten-
tei, care este dupa mai multi autori, insési Reactia de adaptare. Tre-
buie sd ne adaptdm la noul serviciu la care ne-am mutat, la noii
prieteni pe care ni i-am facut, la schimbarea intervenit# in progra-
mul nostru cotidian, la o situatie nouéi presupusd de schimbarea
masinii, a casei sau numai a hainelor.

Reactia de orientare solicitd in special sistemul nervos, in timp
ce Reactia de adaptare se bazeaza in cea mai mare mdsurd pe glan-
dele endocrine si in esentd pe hormonii acestora. Asadar, cind un
agent stresant intervine fn viata noastrd, glandele suprarenale se-
cretd anumite substante chimice numite corticosteroizi si catecola-
mine — adrenalind si noradrenalind. Cind sunt eliminati in sdnge,
acestia gribesc metabolismul, cresc presiunea sangelui si, in gene-
ral, produc transformari masive in organismul nostru.

Aceastd reactie de adaptare constituie, de fapt, fenomenul cu-
noscut sub numele de stres. Ea poate fi declansatd atit de schim-
bari mai mari sau mai mici in modul nostru de viatd, cét si de
schimbdri in climatul psihologic si informational care ne inconjoa-
rd, Supdrarea, grija, incertitudinea, socul emotional, veselia excesi-
va, tristetea precum si ceea ce ne obliga sa infruntdm necunoscutul.

in mod normal, organismul este pregitit si sustind importan-
tele transforméri metabolice impuse de Reactia de adaptare, consu-

captivare a atentiei pe parcursul vizionérii se bazeazi pe provocarea unei multimi
de Reactii de orientare ca urmare a folosirii excesive a efectelor tehnice. Pracric,
de cel putin 12 ori pe minut sistemul nervos este provocat si dea semnalul de
alarmd, fapt care contribuie la epuizarea acestuia.
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mul si uzura presupuse de stres, insd cind acesta intervine foarte
des in viata omului, cdnd dureaza o perioada semnificativd de timp
sau cind stresul, ca intensitate, este extrem de puternic, poate in-
terveni epuizarea, uzura excesiva a organismului si, in consecint,
boala,

Pentru a putea constata care este legitura dintre stresul tréit de
o persoand pe parcurstl unei bune perioade de timp, sd zicem pe
parcursul unui an, si starea de s3nitate, cercetdtorii au alcituit o
scard in care au atribuit fiecirei schimbdri care intervine in viata
unui om o anumité valoare numerici. Aceasta intrucit unele schim-
béri produc up stres mai puternic, cum ar fi moartea unei fiinte
dragi, iar altele un stres mai slab, cum ar fi schimbarea masinii sau
a hainelor. Practic, intensitatea reactiei de adaptare, adici a canti-
tdtii de hormoni eliberati in singe, este direct proportionald cu
semnificatia evenimentului sau a schimbdrii inregistrate. De exem-
plu, moartea sotului a fost evaluatd la 100 de puncte, mutarea
Intr-o casi noud la 20 de puncte, iar un concediu la 13 puncte.
Moartea sotului a fost consideratd in mod unanim cea mai puterni-
ca schimbare care poate interveni in viata unui om, gisindu-se cd
stresul produs de aceastd schimbare, mai mult chiar decét durerea
in sine provocati de pierderea persoanei iubite, face ca rata morta-
liedtii vaduvilor sd creascd cu 40% in primul an de la moartea
partenerilor de viatd.

Prin compararea indicilor de schimbare a vietii pe perioada
unui an de zile cu starea de sdnitate in anul urmétor, la un mare
esantion de populatie din mai multe tiri ale lumii (Statele Unite,
Japonia, Franta, Belgia, Olanda) s-a constatat c, cu cr indicele de
schimbare era mai mare, cu atit mai gravi era boala de care sufe-
rea persoana respectivd in anul urmitor, (Toffler: 327) Pe urmaé,
studiile desfasurate de-a lungul anilor au demonstrat c stresul pre-
lungit cauzeazi aparitia unor boli cardio-vasculare, slibeste jmuni-
tatea, afecteazd sistemul limfatic, agraveaza diabetul, creeazd de-
reglari sexuale, distruge retelele cortexului prefrontal, iar, dupd
Seyle, contribuie la aparitia unor tipuri de cancere.
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Bombardarea sim;urilor

Psihologii gasesc cd stresul sau reactia de adaptare se produce
la trei niveluri, care Intr-o carecare misuri se poate spune c¥ se in-
trepatrund: nivelul senzorial, nivelul cognitiv si cel decizional.

Experientele legate de pierderea simturilor in cursul cdrora voluntarii
sunt lipsiti de o stimulare normald a simgurilor au ardtat ¢d absenta
unor noi stimuli senzoriali poate duce la dezorientare si la degradarea
netd a facultdtilor mentale. La fel, fnregistrarea unui numdr prea mare
de stimuli senzoriali dezorganizati, dezordonati sau haotici poate avea
efecte similare. Din aceastd cauzd, specialistii ,spdldrii creierului” fie ea
de naturd politicd sau religioasd, folosesc nu numai privatiunea senzo-
riald (detentiunea solitard, de exemplu), dar st bombardarea simturilor
cu fulgere luminoase, alternarea rapidd a culorilor, efecte de sunete
haotice, adicd intregul arsenal al experientelor psihedelice. (Toffler: 336)

Asa cum am putut constata in vol. Revrdjirea lumii, neuropsiho-
logii constata ¢, in mod paradoxal, televiziunea cauzeazi concomi-
tent atit o deprivare senzoriald exprimat prin reducerea activititii
corticale, cét si o suprastimulare senzoriald determinati de multi-
mea efectelor tehnice, a jocului de imagini si sunete ce provoaci cu
o foarte mare frecvents reactia de orientare sau de apirare,

Atunci cdnd semnalele care ajung la noi sunt regulate si repetate,
afirmd Toffler, acest proces de selectie ne poate oferi o reprezentare men-
tald destul de bund a realitdtii. Dar cdnd sunt foarte dezorganizate {pre-
cum se intdmpld in cazul televiziunii], cdnd mediul ambiant este nou si
neasteptat exactitatea imaginilor noastre este mult redusd. Imaginea
noastrd despre realitate este denaturatd. Aceasta explicd poate, de ce
atunci cdnd suntem obiectul unei suprasolicitdri senzoriale intrdm tntr-o
stare confuzionald, iar limita dintre ilusie si realitate se estompeazd.
{Toffler: 337)

Aflam in aceastd constatare incd o explicatie a stirii de confu-
zie mintald In care se afli, fie ci o acuzd sau nu, multi dintre tinerii
zilelor noastre, mai cu seami cei care alterneazi vizionarea tv cu
internetul, cu ascultarea muzicii sau cu alte mijloace de suprasti-
mulare senzoriali.
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Stresul informational

»Existd limite stricte ale cantitétii de informatie pe care suntem
capabili sd o prelucram sau si o pastrdm in memorie”, afirmé psi-
hologul George Miller de la Universitatea Rockfeller din America
(Toffler: 338). Cercetdrile demonstreazi ci depésirea acestor limite
duce, vizibil, ]a o diminuare serioasi a rezultatelor unei activititi,
fie ca este una preponderent mentald — citit, efectuarea unor calcu-
le —, fie a unei activitdti practice. Cine ne poate produce un stres
informational? Pur si simplu zgomotul strézii sau al locului in care
ne desfisurdm activitatea, fondul muzical sau stirile ascultate pe un
mijloc de transport, deciziile luate la serviciu sau la cumpératuri,
rezolvarea problemelor de acasd si, bineinteles, multitudinea de in-
formatii pe care le primim prin oricare canal mediatic, dar mai cu
seama prin televizor.

Asa cum s-a putut constata anterior, in prima fazi, persoanele
care suferd o suprasolicitare informationald vor da semne de scide-
re a performantelor profesionale, senzatia de oboseald devine tot
mai intensd. Apoi, dacd nu se ia nici 0 misurd, in mod gradat apare
nelinistea, incordarea si iritabilitatea excesivd. Mai apoi intervine
dezinteresul si apatia, sldbeste vointa si motivatia, incepe si se ma-
nifeste sentimentul neincrederii in fortele proprii, nesiguranta si in-
certitudinea, se instaleaza apatia, refuzul emotional si refuzul de a
mai desfisura anumite activitati. in fazele avansate de stres infor-
mational, intervine confuzia in asociatia ideilor si a cuvintelor, dez-
orientarea si denaturarea realititii, care poate merge pina la per-
ceptie schizofrenicd, la stdri nevrotice si psihopatii. Doctorul James
Miller, director la Mental Health Research Institute al Universitatii
din Michigan afirma categoric ci:

Bombardarea unei persoane cu mai multe informatii decdt este ea
capabild sd prelucreze ar putea duce la tulburdri grave. (Toffler, 341)

Miller demonstreazi ci, in momentul In care intervine presiu-
nea timpului in prelucrarea unui flux rapid de informatii, apar ma-
nifestdri cognitive similare cu cele ale schizofrenicilor, ceea ce il
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face sa concluzioneze ci suprasolicitarea informationald poate fi le-
gatd de psihopatologie. Ulterior, experientele lui G. Usdenski sil.J.
Chapman au condus la aceleasi concluzii.

Simptomele amintite mai sus, ce apar in cazul suprasolicitarii
seamind foarte bine, observd Toffler, cu cele constatate de Pavlov
in experientele sale pe cdini. La fel se comporti si acestia atunci
cénd, prin stres, sunt adusi in faza paradoxala in care pot fi insta-
late unele comportamente, fazd similari celei la care debuteazi
aga-zisa spélare a creierului in cadrul experimentului reeducarii,

Stresul decizi,tional

Asupra stresului decizional nu vom insista prea mult, cici fie-
care dintre noi stim din proprie experientd ce inseamn s trebu-
iascd zilnic & iei o multime de decizii. Serviciile soliciti astiizi mai
mult ca oricind capacitatea decizionald. De asemenea, cu cat diver-
sitatea produselor creste, cu cat se méresc posibilitatile de alegere a
serviciului, a locuintei, a masinii, a vestimentatiei, a comportamen-
telor adoptate, si chiar a identitétii, a modului de a ne creste copilul
a celui in care sd ne petrecem timpul liber, a programelor pe care
sd le urmdrim, cu atét creste mai mult consumul decizional. Cu cAt
beneficiem de o mai mare diversitate in oferta societitii de consum,
cu atdt ne regisim mai putin capabili in a decide, de un milion de
ori, pentru lucrurile importante si pentru cele mai putin importante
asupra cirora trebuie si optdm.

Disolutia traditiei, a normelor, abolirea tuturor randuielilor ne
complicii extrem de mult viata, cici ne lipsesc criteriile alegerii si
trebuie, poate In premierd in istoria civilizatiei, s# ne reconstruim
aproape complet modul de viatd insd atenti sd nu ne lisdm inselati
de vreun eronat studiu stiintific sau de vreun intreprinzitor care
este preocupat mai mult de cum ar putea si-si vindd mai bine pro-
dusul, dect de calitatea acestuia. In aceste conditii, stresul decizio-
nal va creste tot mai mult p4na cénd, epuizati, vom incepe si re-
nuntdm intr-o mésura tot mai mare si ne decidem pentru un lucru

78



sau altul, acceptind cu resemnare solutia cea mai comodd, sugestia
cea mai puternicé si conditiile pe care altii ni le impun.

Vizionarea tv, factor de risc
pentru cronicizarea stdrii de stres

in capitolele anterioare, am putut constata cii televiziunea este
un mijloc care poate induce in masa telespectatorilor o importanti
tensiune psihologic, o fricd permanentd sau o adeviratd teroare.
Poate, de asemenea, pe termen lung, si creeze anumite frustrari cu
caracter consumatorist. Oare toate acestea nu pot fi considerate
factori de stres? Desigur, si chiar mai mult, capacitatea televiziunii
de a genera o puternicd stare de stres nu se limiteazd doar la cele
doué aspecte abordate anterior.

In experientele sale, dr. Lennart Levi, director la Clinical Stress Labo-
ratory de la spitalul Karolinska din Stokholm, a demonstrat cd solicitd-
rile emotionale provocate pe parcursul viziondrii induc o semnificativd
stare de stres. Unui grup de studenti suedezi in medicind, de sex mascu-
lin, iau fost prezentate secvente filmate, descriind asasinate, lupte, tor-
turi, executii si scene de cruzime fatd de animale. Cantitatea de adrena-
lind din urina lor a crescut in medie cu 70%. Proportia de nor-adrenali-
nd a crescut §i ea in medie cu 35%. Apoi, unui grup de tinere functionare
i-au fost pregentate patru filme diferite, tn patru seri succesive. Primul
era o simpld descriere a unei cdldtoril. Sentimentele inregistrate au fost
calmul si senindtatea, iar productia de catecolamine a scdzut. In cea de-a
doua seard au urmdrit filmul Iui Stanley Kubrik, ,,Cdile gloriet”, iar sen-
timentele tnregistrate au fost frdmdntarea intensd si mdnia. Productia de
adrenalind a urcat brusc. In cea de-a treia seard, au urmdrit comedia
pMdtusa lui Charley”, la care au rds in hohote. In ciuda sentimentelor
placute si a lipsei oricdror scene de agresiune sau violentd, adrenalinag a
crescut din nou intr-o mdsurd insemnatd. fn cea de-a patra seard, au vd-
sut ,,Masca Diavolului”, un film politist in care au tipat de groazd. Dupd
cum era de asteptat, productia de catecolamine a crescut vertiginos. Pe
scurt, reactia emotionald, indiferent de caracterul ei, este insotitd de
activitatea glandei suprarenale. (Taoffler, 326)

Si numai daca avem in vedere aceastd contributie semnificativa
la stresul cotidian pe care o aduce televiziunea, si ar trebui sa
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dozdm mai bine timpul petrecut in fata micului ecran. Poate ci
acest stres produs in mod continuu de micul ecran pe pericada a
cateva ceasuri petrecute in fata sa in fiecare zi este in multe cazuri
picatura care umple paharul, unei vieti extrem de stresante. In loc
sd ne refacem sistemul nervos si endocrin, multi dintre noi conti-
nudm sd ne supunem solicitdrii stresului care, chiar si in cazul in
care este plécut tot citre epuizare si boala ne Indreapta.

Socul viitorului ne aruncd in cercul vicios al dependentei
si reeducdrii prin televiziune

Societatea tehnologicd, societatea informationala, societatea vi-
tezei, a divertismentului, a spectacolului, a ecranului sau a interne-
tului, societatea de consum sunt cteva dintre fatetele lumii in care
trdim astdzi; o lume care este din ce in ce mai putin umana, desi ni
se spune tot timpul cd toate se fac pentru om. Iar acest lucru nu-l
afirmd unul din nostalgicii trecutului sau vreun om religios ciruia ii
repugnd dezumanizarea si depersonalizarea societdtii, c¢i unul din
cei mai mari analisti ai fenomenului cultural, economic si politic al
vremurilor noastre, Alvin Toffler,

Societatea schimbdrilor rapide, a unei permanente tranzitii ca-
tre o tintd total necunoscutd, societatea bombardamentului senzo-
rial, al suprasolicitirii informationale si decizionale este lumea in
care din ce in ce mai greu se va putea trii normal, pdstrindu-se si-
natatea biologici si mentald.

Victima socului viitorului va resimti, afirmd Toffler, un sentiment tot
mai profund de incertitudine. Prinsd in vdartejul schimbdrilor, solicitatd sd
ia hotdrdri importante si urgente, ea simte nu numai o consternare pe plan
intelectual, ci si o dezorientare pe planul valorilor personale. Pe mdsurd ce
ritmul schimbdrilor se accelereazd, aceastd confuzie interioard este dublatd
de neincredere in fortele proprii, de ingrijorare si teamd. Omul se simte
cuprins de tensiune, oboseste usor. Se poate chiar imbolndvi. Pe mdsurd ce
cresc presiunile implacabil tensiunea se transformd in irascibilitate, in
supdrare si uneori in violentd stupidd. Evenimente mdrunte declanseazd
reactii urtage; everimente mari provoacd reactii necorespunzdtoare.
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Cu multi ani in urmd, Pavlov a numit acest fenomen faga parado-
xald, descriind crizele prin care treceau cdinii pe care a fdcut experientele
sale cu reflexe conditionate. {...] Pe de altd parte, confuzia si incertitudi-
nea generate de tranzientd, noutate si diversitate pot explica profunda
apatie care desocializeazd milioane de oameni, bdtrdni si tineri deopo-
trivd. Aceasta nu este retragerea temporard si voitd a individului ratio-
nal, care trebuie sd strangd pdnzele sau sd frdneze pentru a putea apoi sd
facd fatd problemelor. Este o capitulare totald in fata efortului de luare a
deciziei in conditii de incertitudine si de pletord de optiuni. (Toffler, 351)

Toffler subliniaza, parcd, in mod expres faptul ci exact acelasi
efect pe care-1 aveau in trecut teroarea si stresul la care erau supusi
in mod fortat prizonierii in lagérele de concentrare se obtine astazi
in conditiile oferite de societatea progresului informational. Mase
de oameni sunt aduse la limitele supravietuirii biologice, nervoase
§i psihice de un mod de viatd bolnav.

Care este rolul care i se rezerva televiziunii si, de ce sa nu spu-
nem, internetului in aceastd lume a victimelor socului viitorului?

Televiziunea sau, mai general, realitatea virtualda devine locul
comun al umanititii, refugiul cel mai cdutat al insului care nu mai
poate suporta realitatea. Televiziunea se instituie usor ca punct de
referintd, glas al autoritdtii, al stabilitétii si al sigurantei, in conditi-
ile in care constituie cel mai facil cadru de referintd. Cine-i confera
aceste functii? Ea singurd si le atribuie prin avantajele pe care le
are de a putea pitrunde in fiecare cas, in intimitatea vietii fiec-
ruia dintre noi. Televiziunea devine astfel liantul, singele acestei
societditi aflate intr-o permanentd tranzitie citre o noud realitate pe
care permanent, profetic, tot lumea virtuald o configureazi.

Ochiul hipnotic al micului ecran absoarbe si ultimele energii
psihice care ne mai rdmén in urma vietii super-stresante la care sun-
tem conectati. Caracteru] inseldtor al televiziunii, care-o transforma
fn instrumentul ideal al reeducirii, se vede din faptul cid camenii
cautd in fata micului ecran descircarea, eliberarea de stresul la care-i
supune societatea, dar, in pofida somnului semi-hipnotic care-i cu-
prinde, o cantitate uriasi de informatii si stimuli le inunda mintea si

81



simturile. Astfel se ajunge pe nesimtite la un rezultat complet con-
trar, Epuizarea mentald creste pAnd la apatie totald §i refuz de a mai
ghndi si a face altceva decat este strict necesar pentru a trii. Aceastd
stare este ideald pentru instalarea noului program ideologic ce
caracterizeazi ptocesul de spilare a creierului. In acest context, tele-
viziinea joacd un rol dublu: pe de o parte, intensific3 stresul, deci
confuzia mentala si atasamentul constient la valorile vechi, pe de
altd parte, oferd niste forme ideologice, in care numai alienindu-se
profund mintea si sufietul omului se vor putea conforma.

Reeducarea prin televizor

Luénd in comsideratie principille reeducdrii, prezentate ante-
rior, se poate intelege motivul pentru care televiziunea are o efica-
citate extraordinard in modelarea universului de constiintd uman
sau pentru ce este consideratd principalul instrument de persuasi-
une ideologicd al timpurilor moderne. Se poate explica, in acest
context, de ce prin televizor se cultivd atit de mult sexualismul,
necredinta, degradarea morala si teroarea violentei.

Faptul c& efectele reeduciirii prin televiziune se manifesti pe
termen lung face ca oamenii nici s& nu-si dea seama cand li s-au
schimbat opiniile, cu alte cuvinte, nu constientizeazi procesul
reeducirii. De altfel, pentru tot mai multi dintre cei crescuti in in-
terforul lumii artificiale a televiziunii, cu greu se mai poate afirma
ci au gindit vreodati altfel decit li s-a sugerat sau dictat de-a lun-
gul miilor de ore de vizionare.

Revenind la principiile fundamentale care trebuie respectate in
procesul spaldrii creierului, vom incerca in continuare si vedem in
ce masuré se poate spune ci mediul televizual satisface exigentele
uni mediu de reeducare dincolo de faptul ci favorizeazi stresul.

Indepartarea de familie si de cei dragi, de lumea din care
proveneau detinutii sau recrutii, practic, ruperea de trecut erau so-
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cotite in lagdrele de concentrare indispensabile procesului
reeducdrii. Familia si trecutul intiresc motivatia, rezistenta fizica si
psihicé in fata propagandei, submineazi permanent, prin legaturile
sufletesti profunde pe care le presupun, eficacitatea procesului de
reeducare. Acestea sunt in fond ridicinile fiecirui om, cele prin
care-si trage seva — sensul de a exista, credinta, valorile.

Ruperea de mediul in care omul trdise anterior, dar si de natu-
rd, de lumea normalé asa cum este ea, izolarea in universul concen-
trationar al lagérului unde detinutul era inconjurat numai de mar-
turiile mincinoase ale ideologiei erau necesare pentru ca acesta, pe
fondul stresului urias prin care trecea, sd ajungd s creadi ci noua
Jume este cea reald. Teroarea, stresul sunt cele mai bune metode
pentru distrugerea memoriei, pentru tiierea legaturilor afective cu
lumea trecutului, mai cu seami cénd aceste legituri nu mai sunt
reinnoite nici prin vedere, nici prin retrdirea $i rememorarea lor
(vom vedea mai departe ci detinutilor nu li se permitea si se refu-
gieze In reflexia interioard, In amintiri, imaginatie etc.).

Odatd inldturat orice reper al normalitatii, odat ruptd legitura
cu trecutul, cu familia, cu lumea reald, prin indepartarea de aces-
tea, dar si prin experienta traumatizantd prin care trebuia sd treacd,
sub imperiul stresului, al presiunii amenintirilor, al relativizéirii
adevdrului, al nevoii de eliberare de tensiunea si nelinistea care-i
gduceau mintea in pragul dezagregdrii, cel supus experimentului
reeducirii ajungea, treptat, si fie tot mai deschis in a accepta insu-
sirea preceptelor ideologiei inoculate.

*kk

Familia? Mult mai putin timp ajunge sa petreacd omul modern
intre ai lui decat in fata micului ecran. Astfel ci, este mai mult de-
céit indreptititd observatia unor cercetdtori ai fenomenului comuni-
clrii cind afirmi cd familia fictionald este mai prezentd in viata
noastri dect propria noastrd familie.

Telespectatorul, devenind pentru citeva ore zilnic prizonierul
lumii imaginare, artificiale a televizorului, ajunge, in timp, si se
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comporte si sd se raporteze la aceasti lume ca la una reald. Falsa
realitate a lumii mediatice ajunge si fie mediul de existentd al
omului modern.

Distrugerea relatiilor personale. Pe langé izolarea de familie
si prieteni, reeducarea urmérea slébirea pand la anihilare a tuturor
relatiilor personale, prin sddirea neincrederii si a suspiciunii in
toate persoanele care-1 inconjoard pe subiect sau pe detinut. Relatia
personala de prietenie sau dragoste, de Incredere sau fidelitate, mai
cu seamd in momentele grele din viaté, cele de incercare, pot con-
stitui un puternic suport psihic pentru oricare om. in astfel de mo-
mente, fiecare giseste sprijin in celalalt. Prietenul este o mdrturie,
un reper, o nddejde, o sursd de incredere sau o puternicd motivatie
pentru a continua lupta chiar pan la jertfa. Cidnd oamenii nu sunt
singuri suportd mult mai usor orice suferint, durere sau incercare.
Pentru a atinge acest obiectiv, a-1 convinge pe fiecare detinut ci
este inconjurat numai de dusmani in care nu poate avea incredere,
acestia erau obligati si se spioneze, s se ,toarne” unul pe altul. Fi-
ecare trebuia convins ci, de fapt, celdlalt ii vrea riul, ci i-a tridat
secretele si, de aceea, si el era indemnat s pariseasci orice retine-
re, comportidndu-se la fel, Astfel, in mod pervers, erau furnizate
argumentele necesare pentru ca fiecare detinut s se indreptateascé
pe sine in a-1 trdda pe colegul sau pe prietenul siu,

*RE

in mod evident, televiziunea slibeste relatiile personale atit
prin natura ei, ca mijloc de comunicare, cat si prin sidirea nefncre-
derii in ceilalti, in primul rdnd, pentru ci acestea sunt substituite
de actul viziondrii, atit ca falsd satisfacere a nevoii de comunicare,
cdt si prin timpul indelungat pe care il necesita.

De asemenea, prin cultivarea comportamentului egoist, violent
si desfranat, si a lipsei de respect pentru celélalt, al razvritirii sau a
altor comportamente pétimase, televiziunea conduce la indepirta-
rea oamenilor de semenii lor. Nu In ultimul rAnd, un rol semnifica-
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tiv il joacd violenta fictionald a micului ecran, care sideste neincre-
derea si suspiciunea.

Anihilarea vietii launtrice, distrugerea forului interior. Deti-
nutii erau tinuti permanent in grupuri, nu erau ldsati niciodatd
singuri, pentru a nu apuca s se refugieze in ei insisi, gasind in re-
flectia intericard, in rugdciune si in credintd resursele continudrii
luptei, a marturisirii idealului sau macar puterea de a rezista in fata
reeducirii. Prezenta continui a altor persoane, zgomotul, stresul
continuu trebuiau s tind permanent mintea in agitatie, tensiune
sau incordare.

¥k

Televizorul nu lasd omului modern linistea si rdgazul construi-
rii unui puternic for interior, implicit al dezvoltirii unei vieti laun-
trice bogate. Televiziunea nu permite retragerea in reflexie, con-
templare, rugiciune,

Cele citeva ceasuri petrecute zilnic in fata televizorului consti-
tuie chiar timpul liber sau ridgazul pe care oamenii l-ar avea pentru
a se linisti, a se reculege n singurétate sau, cel putin, in vreo activi-
tate familiald care presupune interiorizare si potentarea unei lucrari
sufletesti.

Serviciul sau scoala, zgomotul si aglomeratia vietii cotidiene,
telewzorul muzica etc, toate il fac pe omul zilelor noastre sa fie
foarte rar singur si reflexiv.

. El nu mai géseste timpul de a se aduna in sine, de a-si reinnoi
resursele sufletesti spre a rezista solicitérilor cotidiene. in felul aces-
ta, nivelul de oboseald si stres creste incontinuu, rdménénd ca solutii
pentru descircarea partiald (in fond, falsd) a lor televizorul sau di-
vertismentul - drogul cotidian. Atat de puternic a ajuns omul mo-
dern captivat de aceastd stare sau atmosferd, de zgomot, ritm, neli-
nigte sau agitatie permanent, incAt chiar atunci cind, conjunctural,
riméne singur acasi sau undeva in mijlocul naturii, neobisnuit cu
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linistea, cu reflexia sau cu propriile ganduri, si acolo caut# zgomotul,
stirile, mass-media, lumea de care abia a reusit s3 se desparta.

inldturarea suportului sau a reperelor morale si duhovni-
cesti. Credinta si virtutile sufletesti erau ultimele ziduri care trebu-
iau ddrdmate pentru a fi luaté in stdpénire cetatea mintii, pentru a-i
inlocui vechile asezdminte, valori si credinte, cu doctrina ideologiei
respective. Tortionarii, chiar dacd erau necredinciosi, stiau ci nu-
mai credinta, curdtia sufleteasca si virtutea puteau constitui rezer-
vele nesfirsite de rezistentd in fata reeducirii. Fle 1i puteau face pe
detinuti sd reziste torturii, stresului, asaltului ideologic, péni la dis-
trugerea sistemului nervos sau pani la moarte.

De aceea, se incerca prin toate mijloacele murdirirea lor sufle-
teascd, compromiterea in fata propriei constiinte, in fata lui Dum-
nezeu si a celorlalti oameni. Detinutii erau pusi s inainteze maj
incet sau mai repede pe acest drum al degradérii morale. Tridarea
si batjocorirea confratilor de suferintd era un mijloc, insd nu singu-
rul. Detinutii erau obligati si-si scrie autobiografia sau trebuiau
sa-si imagineze alte mérturii sau denunturi, In care sa arate o atitu-
dine injurioasd, batjocoritoare fatd de tot ce aveau mai drag si mai
sfant. ,Nemernic”, ,,curvd” sau ,criminal” erau cuvinte cu care tre-
buiau sd-si stigmatizeze propriii parinti, sotiile sau prietenii. in
acele autobiografii sau povestiri despre ei insisi si despre cei dragi,
detinutii erau constrinsi sd imagineze scenarii cit mai desfrénate,
murdare, pe care trebuiau si le imbogiteascd permanent cu noi
aménunte si pe care trebuia si le repete de nenumdrate ori pentru
a le transforma in realitate de constiintd, pentru a le da consistenté
si relief la nivelul propriului subconstient, desi ei stiau dintru ince-
put cé totul este fictiune.

3 3

Degradarea sau pervertirea morald este una dintre specialitdtile
televiziunii, unul din efectele sale principale. Sexualismul, de la
simplele aluzii p&na la pornografie, violenta, de la injuréturi i cer-
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turi pénd la violuri si ucideri, sunt prezente din abundenta pe micul
ecran. Acest climat general in care predomini minciuna, falsitatea,
viclenia, hotia, smecheria si necredinta, il conduc pe telespectator
nu la pierderea suportului sau a reperelor morale, in_tinai;i de ima-
ginile desfréndrii, pe care le-au primit cu o plicere disimulati sau
chiar neconstientizatd, de trivialititile si obscenititile care adesea
constituie fondul emisiunilor de divertisment, cu mintea spurcatZ si
pervertiti de dorintele necuviincioase, stirnite de fantasmele plica-
tului, oamenii-telespectatori gdsese tot mai putind t3rie si motivatie
in a apira vreo valoare, chiar dac# aceasta se referd la credintd, la
familie sau la dreptate. 8-a putut constata, in studiul privind depen-
denta de pornografie prezentar in vol. Efectele televiziunii asupra
mintii umane, ci expunerea la mesajele erotice sldbeste fidelitatea,
dorinta de a avea copii si chiar dorinta Intemeierii unei familii.
Acesti oameni, spune studiul, ajung si triiascd intr-o misurd tot
mai mare pentru satisfacerea plicerii. Ei nu mai cred sau nu mai
vor s lupte pentru altceva, Abundenta sexualithtii si a violentei pe
micul ecran — fapt ce riméne pentru multi un mister sau un motiv
de speculatie — se explica prin forta cu care acestea anihileazd ¢en-
zura sau constiinta telespectatorilor si deschid portile mintii acesto-
ra spre comunicarea ,noilor adevaruri”.

Apostazia sau blasfemierea lui Dumnezeu era o alti conditie
pe care, dacd nu o indeplineau, detinutii erau torturati péni la pier-
derea cunostintei, Pentru a scipa de suferinta insuportabild, uynii
dintre ei acceptau, conjunctural, s3 fac# tot ce li se cerea, pentru ca
pe urma si trebuiasci si se lupte cu scirba fatd de sine, cu mustri-
rile de constiinté, cu dispretul celorlalti si, cizdnd in deznidejde, sd
accepte noua situatie - imoralitatea si necredinta ~ ca o stare de
fapt la care nu mai aveau nici puterea, nici resursele de a o schim-
ba, De aici incepeau, in fapt, cedarea, ciiderea, acceptarea precep-
telor noii doctrine, ale noilor idei care, din pricina stresului, a unel
sugestibilitdti crescute si a bombardamentului ideologic, incepuserd
deja, in mod aproape automat, sé fie insusite.
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*xk

Prin tot ce inseamnd degradare morala si nihilism, televiziunea
nu face altceva decét si-1 indepirteze pe om de Dumnezeu, iar
acest lucru va fi analizat cu mai multd atentie intr-un capitol viitor.
Dar educatia atee primitd prin vizionarea tv nu se reduce doar la
atét. Sincretismul religios promovat pe micul ecran, adici relativi-
zarea caracterului absolut al lui Dumnezeu, venit in lume prin Fiul
Lui, Tisus Hristos, este cea mai bund modalitate de a surpa credinta
crestinilor. Mai este si denigrarea obsesivd a oamenilor Bisericii si
indeobste a valorilor credintei, care isi aduce contributia esentiali.
Televiziunea constituie, dupd cum vom vedea in continuare, mediul
al ciirui efect global este pustiirea sufletului oamenilor, indepérta-
rea lor de Dumnezeul Cel adevirat,

Avantajele folosiri televiziunii
ca instrument al reeducdrii

Pe fond indepértirii de Dumnezeu si a degradirii morale, al
slabirii relatiilor personale si familiale, si a diminudrii p4ni la anu-
lare a forului personal de constiints, teroarea si stresul instaurate
de televiziune in viata omului modern, tensiunea si angoasa, ame-
nintarea cu violenta, frica, incordarea si nelinistea permanentd,
stresul emotional sau chiar numai miliardele de imagini, idei si griji
sédite de televizor in sufletul telespectatorilor, sporesc puternic su-
gestibilitatea si fac publicul sd accepte cu docilitate orice minciuna
evidentd ca pe un adevir, orice misurd sociald, politici sau comu-
nitard (chiar daci este, flagrant, in dezinteresul siu) ca pe o solutie
salvatoare.

Este adeviéirat cd televizorul, ca instrument de spilare a creie-
rului sau de reeducare, ca mediu ambiant al omului modern, prin
stresul creat sau prin teroarea instituitd, nu poate atinge intensita-
tea atdt de traumatizantd a lagérelor de concentrare cu acest speci-
fic. De altfel, el nu respectd intru totul conditiile sau cerintele pe
care le indeplinesc acele medii de reeducare, constituite dupd mo-
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delul prezentat anterior. Televiziunea detine insi citeva avantaje
care-{ anuleazd in mare misurd imperfectiunile, dindu-i, in acelasi
timp, o eficientd suficientd pentru a fi considerata in zilele noastre
potrivitd si, poate, indispensabild pentru spalarea creierului si ree-
ducarea indivizilor. Efectele acesteia nu se bazeaza pe forta agresi-
va, ci pe cea magicd, seducitoare. Televizorul ii streseaza si i tero-
rizeaza pe oameni, insa acestia nu-l evitd pentru a se refugia in re-
latia personald, in credintd, in viata launtrici, ci, dimpotriva, il cau-
td parcd vrdjiti sau hipnotizati, cu o plicere obsesivé si epuizanta.

Ideologia pe care o impune nu are infitisarea asprd, rece,
respingitoare a doctrinelor trecutului, ci pe aceea atrigitoare,
ademenitoare a desfranatelor care promit plicerea. in felul acesta,
televizorul nu se Infitiseazd indivizilor ca un dusman periculos
pentru securitatea personald, ci se insinueazé in sufletul telespecta-
torilor drept cel mai bun prieten, care meritd increderea de a i se
deschide poarta sufletului spre a i se primi mesajele.

Televizorul este masinéria ideald la care este conectatd con-
stiinta a sute de milicane de oameni, popoare intregi, si de la al
cdrui pupitru pot fi controlate constiintele, emotiile, senzatiile, ras-
punsurile, comportamentele, actiunile sociale, politice sau reli-
gioase ale publicului.

Daci existd nemultumiri, atunci se méreste doza de sex si circ
(zis divertisment), suficient cit masele sd fie anesteziate si eufori-
zate. Daca se observa sau se anticipeazd nemultumirea sau refuzul
poporului de a accepta vreo masurd a ideologiei sau dacé trebuie
produse niste modificiri profunde in mentalitatea multimii, atunci
se aplicd metoda mai durd a terorismului, a inventdirii si exagerarii
amenintrii si pericolului. Tensiunea poate fi crescutd si Intretinutd
prin televizor sau mass-media p&nd cdnd masele dau semne de
epuizare, pind la nevrozi sau psihoza. Pe acest fond de sugestibili-
tate crescutd, mesajul ideologic este argumentat si repetat pana
cind ajunge s se fixeze in subconstientul indivizilor, devenind o
noud realitate de constiintd. Oricum ar fi, mai devreme sau mai
tarziu, multimea va cere ea insisi aplicarea noilor mdsuri, accep-
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tand chiar cu recunostinta noile ,adevaruri” sau principii, cu nédej-
dea ca aplicarea lor va aduce eliberarea de tensiunea insuportabili
a terorii.

In aceste conditii, terorismul nu va avea cum s¥ dispard. El este
instrumentul fundamental de control si de conducere a omenirii,
biciul cu care sunt biciuiti nervii popoareior p4nd clind acestea se
supun. Fortele teroriste, pentru a avea eficientd maximd, vor trebui
doar manipulate in directia doritd sau, dacd nu vor exista, atunci
vor trebui inventate. Cele doud mijloace de control si de conducere
a lumii viitorului sunt, dupa cét se pare, divertismentul ca mijloc
magic si regimul terorii ca instrument constringitor. De fapt, nici
nu este nevoie de prezenta sau inventarea actelor de terorism. Me-
diul televizual contine suficientd violentd sau terorizeazd suficient
de puternic publicul prin metodele discutate anterior, ca si poatd
crea nivelul optim de stres necesar permanentei reeducéri,

Televiziunea reprezintd, pentru omul modern, atét tortionarul
care terorizeazd, streseaza si epuizeazd mintea sldbindu-i rezisten-
ta, expunéind-o sugestiilor sau presiunilor, cét si inchisoarea simtu-
rilor si a imaginatiei, care-l izoleaza pe om de cei dragi, de lume si
de sine insusi, ficAndu-1 sa triiascd fn lumea artificiald si ideologica
pe care o creeazi. Televizorul, nu prin fortd, ci prin seductie condu-
ce la degradarea morald si spirituald a indivizilor, distrugdndu-le
astfel resursa principald a rezistentei sufletesti in fata oricui are
chef s le invadeze mintile cu intentia de a se face stdpn pe ele.
Televiziunea constituie ideologul ideal, deoarece ea isi trimite me-
sajele nu in chipul unor lectii sau ordine, ci materializdndu-le in
chipul subtil al unor realititi foarte seducitoare. Nu actioneaza
asupra indivizilor numai cAteva luni sau ani, precum in programele
de reeducare clasice, ci ii influenteazi pe oameni din primii ani de
viatd si pAnd la moarte.
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Rolul mediei audio-video in raspandirea
mentalititii new-age-iste

Constient de faptul ci omului nu i se poate amputa complet
dimensiunea religioasi a existentei, statul magic, spre deosebire de
cel politienesc, vine in intdmpinarea indivizilor, oferindu-le cu ge-
nerozitate o religie unicd, sincretistd, deschisd sd asimileze toate
celelalte religii, s3 le aducii pe toate la acelagi numitor comun, pe
aceleasi coordonate ale experientei religiosului. New-age-ul este
miscarea care sintetizeaza cel mai bine in planul religios orientarile
si obiectivele de actiune ale statului magic. Ea este miscarea sau
noua religie care, in contextul vrajirii exercitate de media audio-vi-
deo (televiziune, internet), este impusa si se impune in constiinta
popoarelor.

Ce este new-age-ul?

Miscarea se dezvolta si se raspAndeste pe parcursul deceniului
7 al secolului al XX-lea in rindul generatiilor de tineri care au cres-
cut cu televizorul. Insisi autorii new-age-isti afirmd ci aceastd
culturd imagistici, a societatii informatice — audio-video ~ care situ-
eazd in centrul reflexiei practice tocmai gindirea de tip alfa (ce
apare pe parcursul viziondrii tv), face posibild ,descoperirea imagi-
nii Huntrice nu numai de cétre citiva harismatici si mistici, ce
practicd magia si alte exercitii oculte, ci de ciitre cvasitotalitatea
societiitii mondiale actuale”. (Wurtz: 117)

Ideologia new-age, preocupati de fenomenul de tip magic,
propoviduieste o transformare profunda in congtiinta indivizilor si
a umanitétii. Aceasti transformare trebuie si se realizeze, afirma
ei, pe toate ciile posibile, plecind de la descoperirea lumii imagi-
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nilor lduntrice, a lumii inconstientului, descoperire prilejuita in pri-
mul rand de media vizuald (tv, computer).

Pentru ca schimbarea sid se poatd produce, in viziunea
new-age-istd, lumea trebuie s treaci printr-un proces de revrijire,
0 miscare inversd celei produse de rationalism in ultimele secole ale
mileniului ai doilea. (Wurtz: 137)

Toate tehnicile psihanalitice, miscarile si practicile spiritualiste,
magice sau oculte (In special cele orientale), toate ciile care, in vi-
ziunea acestei miscéri, se considerd cé inlesnesc transformarea de
constiintd, prin descoperirea invizibilului continent launtric, sunt
integrate cu generozitate de New Age in propria spiritualitate.?

Céti stiu oare cd tehnicile yoga, radiestezia, bioenergia, teoso-
fia, ca si majoritatea psihotehnicilor de reducere a stresului si trans-
formare a sinelui sunt, de fapt, mijloace prin care new-age-stii
urmdresc transformarea de constiintd necesard revrijirii lumii?

Aparitia miscdrii New Age, crearea retelei, racolarea de membri
si rdspandirea propriu-zisd a ei se produc de-abia la inceputul ani-
lor 60, desi radécinile ei ideologice sunt mult mai vechi, New Age
este 0 migcare gnosticd ai cérei predecesori pot fi recunoscuti in
marii teoreticieni si practicieni ai teosofiei, spiritismului sau psiha-
nalizei, care au trdit in secolul al XIX-lea si la inceputul secolului al
XX-lea. Herman Schulze a formulat cinci trisdturi definitorii pentru
New Age spirituality:

25 ,Psihotehnicile psihosomatice (bio-feed-back, antrenamentul autogen, strategiile
«dezvoltarii constiintei», grupurile de autointrajutorare, hipnoza si autohipnoza,
meditatia de orice fel — zen, budism tibetan, meditatie transcendentald, medita-
tia cregtind, cabalistic, Kundalini, Raja Yoga, Tantra Yoga, psihosinteza, istorisiri-
le sufi, Koans, Dansul Dervistilor, tehnicile samaniste, EST (Erhard Seminar Tre-
ning), Silva Mind Control Actualizations, Lifespring, Africa, teosofia si sistemul
Gurdjieff, logoterapia lui Victor Frankl, Procesul Fischer-Hoffmann, terapia gestal-
tistd, nenumdratele discipline si terapii fizice, precum Hatha Yoga, terapia Reich,
Sistemul lui Bates pentru ameliorarea vizului, Taichi, Ch'uan, Aikido, Karate,
Jogging, Rolfing, bioenergetica, tehnicile Feldenkrais si Alexander, kinesiologia
aplicatd” sunt doar citeva dintre migcdrile sau tehnicile integrate in curentul
new-age-ist de ,vindecare” de vechea paradigmi a modului de viatd 3i de gandire
crestin. (Wurtz: 209),



1) depersonalizarea lui Dumnezeu; 2) divinizarea panteistd a omu-
Iui; 3) derealizarea lumii, realitatea obiectivd fiind declaratd iluzie si loc
vremelnic de joacd a spiritului pur; 4) propovdduirea mdntuirii, de fapt a
automdntuirii prin diferite tehnici si ritualuri de dobandire a stdrii de
iluminare; 5) identificarea rdului cu starea de neiluminare spirituald. Pe
scurt, New Age spirituality (adicd doctrina, nu miscarea) este, prin defi-
nitie, 0 parte a ceea ce incd din Antichitate fusese numit gnosis si reapare
astdzi sub forma unui neognosticism cu diverse denumiri, precum teoso-
fie, antroposofie, miscarea Graal-ului, scientologie, Eckankar, Divine
light mission etc. Toate aceste grupdri si curente ridicd astdzi stindardul
militantismului pentru schimbare, pentru o erd noud, pentru un viitor
mai bun si mai luminos decdt veacul rdu si crepuscular de pdnd acum:
Vine era de aur, vine parusia Ingerutui Luminii, vine zodia Vérsdtorului.
O freneticd framdntare de advent, fatd de care Ruppert formuleazd
urmdtoarea ipotezd: gnosticismul nu a fost o erezie a Antichitdtii, ci este
un fenomen peren sau cel putin recurent al istoriei gdndirii, un fenomen
care se manifestd in periodice puse sub forma unei religii a automdntui-
rit. Particularitatea gnosticismului ar fi: sesizarea eului divin transcen-
dental, prizonier in lumea fenomenelor, in universul aparentelor. Epife-
nomele gnosticismului — dualismul, esoterismul, atemporalitatea, anti-
nomismul, metempsihoza sau metensomatoza, doctrina despre fiintele
superioare — toate se dispun concentric in jurul acestei particularitdti.
(Wurtz: 12-13)

Ceea ce aduce nou New Age fatd de toate curentele gnostice
sau spiritualiste care au existat de-a lungul timpului este ideea unei
wsinteze dintre stiinta occidentald st intelepciunea orientald, dintre
tehnologia instrumental expansivd si practicile meditative, dintre
individuatia rationald si unio mystica”. (Wurtz: 223) Oamenii de
stiintd care au jucat un rol important in formarea acestei ideologii
au fost cu totii influentati sau practicanti ai unor religii orientale,
cum ar fi hinduismul, budismul, tacismul ori au experimentat dro-
gurile psihedelice.

Figicianul Fritjof Capra ,influentat de miscarea beatnicilor (...),
agjunge la zen-budism, apoi la practicarea meditatiei chineze Tai chi”.
Psihologul A. G. Keyserling activeazd ca dascdl la diverse scoli de yoga si
grupari spirituale din fntreaga lume. Biochimistul Rupert Sheldrake re-
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nuntd la cariera stiintificd pentru a trdi incepdnd cu anul 1978 intr-un
Ashrm (comunitate de viatd alternativd) din India meridionald” si lista
poate continua. (Wurtz! 60)

Dacd pénd la inceputul anilor '60 gindirea new-age-isti era
impértasitd doar de un grup de intelectuali, in numai 17 ani reuses-
te 58 se extinda gi sa se facd cunoscutd in intreaga lume occidenta-
I4. In anul 1979, publicatia new-age-ista Spiritual Comunity Guide
prezintd o listd cu peste zece mii de organizatii si filiale pe care
aceastd miscare le detinea in SUA, Canada si in alte céteva tiri
europene. Dincolo de propriile organizatii, miscarea inglobeazi in
orizontul siu miscéri orientale de tipul: meditatia transcendentals,
yoga, societati de teosofie, scoli de psihanalizi, miscarea hippy,
misciri si partide ecologiste, feministe.

Miscarea New Age pregiteste si propoviduieste intrarea ome-
nirii intr-o noud eri aflatd sub semnul Virsitorului. Ea afirmé ci ,era
crestind din zodia pestilor, pestele fiind simbolul lui Hristos, nu a
méntuit lumea, insd méantuirea este inevitabili si se va realiza in era
de sub zodia Varsitorului” (Wurtz: 10) in care, spun ei, vom intra in
curdnd. Aceastd noud erd, pe care o anunti new-age-istii, inseamni
o schimbare radicald a intregii societati si a orizontului de congtiinta
uman. Noua paradigmi se doreste a fi introdusa atit in domeniul
educatiei, al culturii si al religiosului, cit si al relatiilor socio-comuni-
tare. O altd lume nu se poate construi, sustin new-age-istii, dect cu
alti oameni, de aceea schimbarea vizati de ei trebuie si se produci
in primul rénd la nivelul constiintei umane.

In acest proces de raspandire a ideilor migcirii, dar, mai cu
seamd, de cultivare a unei constiinte deschise citre experienta
new-age, se pare ca mass, media (in special cea vizuald) si psiholo-
gia transpersonald au jucat rolul cel mai important.
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Psihologia transpersonala
fundamenteazi ideologia New Age
pe sinteza dintre ,,§tiin§5” gi ocultism

La inceputul celei de-a doua jumdtiti a secolului al XX-lea, in
timp ce se puneau la punct tehnologii cu aportul cérora si poat fi
sondat spatiul extraterestru, luau avént si cercetdrile privind inves-
tigarea ad&ncurilor mintii omenesti. Noile tehnologii si metode de
cercetare psihclogica inlesneau acest lucru, mai cu seamad, pe fon-
dul uniui climat general, caracterizat de o deschidere tot mai mare a
tinerilor fatd de experientele psihice, de constiinté alteratd, induse
de droguri sau de tehnici orientale.

Descoperirea unui strat mai adinc al mintii umane aflat din-
colo de zona constientd avusese loc incd din secolul trecut in con-
textul cercetdrilor psihanalitice. De atunci tezele privind existenta
subconstientului, a naturii acestuia, a mecanismelor ce guverneazé
viata lumii inconstientului s-au succedat in paralel cu dezvoltarea
altor si altor terapii (unele complet contrare celotlalte) corespunza-
toare respectivelor curente psihologice sau psihanalitice.

Tehnica psihanaliticd se baza la Inceput pe studierea viselor ca
metodd de investigare a subconstientului, decarece se stia cé visul
presupune accesul la aceastd misterioasi lume ascunsi in adéncul
mintii umane. Mai térziu, psihologia a inceput s caute noi metode
prin care subconstientul sd poatd fi cercetat. Materialul de studiu
trebuia imbogitit, de aceea psihologii nu au mai asteptat ca lumea

‘inconstientului sd se descopere singurd prin intermediul viselor, ci
au ciiutat si vini In intdmpinarea acesteia.

Hipnoza, drogurile psihedelice si tehnicile meditatiei orientale
au fost considerate ideale pentru a provoca in mod voit si, oare-
cum, controlat deschiderea portilor inconstientului si sondarea
acestuia.

Psihiatrul Stanislav Grof, unul dintre fondatorii psihologiei transper-
sonale, a folosit timp de 17 ani L.S.D. si alte substante psihedelice, timp
fn care a condus circa trei mii de sedinte psihedelice si a studiat fnsem-
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ndrile din sedintele psihedelice a circa doud mii de colegi din Europa si
SUA. Mai tdrziu, din pricina legislatiei restrictive cu privire la LS.D., el a
renuntat la ,terapia” psihedelicd si a trecut la metode terapeutice care
genereazd stdri asemdndtoare, fdrd droguri. Pentru Grof, L.S.D.-ul nu
era un halucinant, ci un catalizator nespecific, un intensificator de proce-
se psihice, care permite iesirea la suprafatd a diferite elemente din incon-
stient. El crede cd prizele de L.S.D. nu duc la psihoze toxice, ci la asa-nu-
mitele «excursii» in zonele normal inaccesibile ale inconstientului. Prin
urmare, ceea ce fdcea Grof nu era studiul unor fenomene generate de
droguri, ci cercetarea [si manipularea] psihicului uman cu ajutorul unor
dezinhibanti chimici.

Odatd cu interzicerea folosirti drogurilor psihedelice, Stanislav Grof
isi continud experientele numai prin psihotehnicile mentale. Metoda se
baza pe faptul cd ,subiectii nepreveniti, care practicau meditatia, adusi
din Orient in clinici occidentale pentru a experimenta cu L.S.D., declarau
cd «excursiile» induse chimic sunt identice cu cele induse prin psihotehnici
fizice si meditative. (Wurtz: 197)

Ce au descoperit aceste cercetdri? Pentru psihanalizi, sondarea
inconstientului prin cercetarea viselor era mijlocul prin care se de-
terminau aga-zisele conflicte refulate pentru ca prin rezolvarea
acestora sé fie vindecat bolnavul. Noile cercetiri insi, desfasurate
sub egida psihologiei transpersonale, schimbi cu totul unghiul de
abordare. Experimentele in care se foloseau drogurile psihedelice
sau tehnicile meditative demonstrau cd aceste célitorii in lumea
subconstientului induc in timp transformiri profunde in forul de
constiintd al pacientilor.

Care trebuia sd fie semnificatia acestei experiente in viata
psihicd a indivizilor? Raspunsul la aceastd intrebare nu s-a Iisat
mult asteptat. El plutea cumva in atmosfera intelectuald a epocii si
era legat de influenta pe care conceptiile si practicile orientale le
aveau in societatea occidentald a anilor ’60. Lumea occidentali de-
venea dintr-odatd pregtitd si primeascd ,adeviérurile Intelepciunii
orientale”, iar emisarii acesteia nu au Intrziat si apard. Aceasta cu
atdt mai mult cu cit practicarea unor metode esoterice precum
zen-budismul, tehnicile meditative orientale, ritualurile samaniste,
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spiritismul, doctrinele psihoterapeutice pseudo-hinduse deveniserd
tehnici folosite in mod curent in diferite institutii de psihologie,
pentru obtinerea starilor de constiinté alteratd, a transelor terapeu-
tice, care deschideau inconstientul, permitind sondarea si experi-
mentarea lumii acestuia®,

In acest context, concluzia la care ajunge psihologia transperso-
nala si prin ea ideologii new-age-isti este cd experienta lumii incon-
stientului este una spirituald de tip initiatic, care permite individu-
lui accesul la cunoasterea si la existenta cea adeviratd. Caldtoriile
in lumea de dincolo de constient, pe care le presupun majoritatea
religiilor gnostice sau orientale ca tehnici initiatice sau méntuitoare
(Culianu: 2002), deveneau si in psihologia transpersonala scopul
principal al procesului terapeutic, care era transformat astfel
intr-un act eminamente magic. (Wurtz: 186)

Noua psihologie apérutd la jumdétatea anilor 60 isi impropria-
z3, prin urmare, nu numai tehnicile meditative orientale pentru a
accede la lumea inconstientului, ¢i si invitdtura pe care aceste prac-
tici orientale o propoviduiesc. Credinta in reincarnare, conceptia
privind ,realitatea de dupé realitate” pe care cilétoriile in incongti-
ent o descopera, constiinta universald sau ,Fiinta” in care omul vin-
decat (mintuit) se contopeste nirvanic sunt doar céteva dintre
conceptiile orientale ce definesc psihoterapia transpersonala.

Astfel, aceastd psihologie devine in societatea contemporana
metoda prin care in mod stiintific sunt argumentate, validate i sus-
tinute practicile sau tehnicile orientale ca mijloace dezirabile nu
numai pentru vindecarea omului, dar si pentru implinirea religioa-
sd a acestuia. Asadar, pentru aceastd psihologie incursiunile in

26 Institutul de psihologie Esalen din Big Sur, California, intemeiat in anul 1962, i
are ca fondatori pe Michael Murphy si pe Richard Price, amandoi discipoli ai lui
Sir Aurobindo, ,un hindus care a intemeiat ceea ce se chearnd yoga integral”. De
asemenea, Mahatishi Mahesh Yogi, cel care este considerat astdzi guru-ul Occi-
dentului, infiintAnd si rispindind Meditatia orientald in toatd lumea occidentald,
este unul din ceilalti dascili hindusi pe care si-1 revendici numita scoald de psi-
hologie. Vezi Bruno Wurtz, New Age..., p. 188.
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spatiul inconstientului nu mai constituie un mijloc de investigare, ci
un scop in sine si mijlocul de realizare a asa-zisei transforméri de
constiintd sau a congtiintei ldrgite. Aceasta, deoarece spatiul pe
care New-Age-ul urmdéreste si-1 cucereascd pentru a-si putea insta-
ura puterea, inauguridnd intrarea in noua erd, este chiar adéncul
mintii omului si sufletul acestuia.

Etapele transformdrii de constiinta

Ideologii miscérii New Age, precum M. Ferguson, aratd ci pro-
cesul transformdrii de constiintd, ca si cel magic, cunoaste 4 etape:

a) initierea sau intrarea; b) cercetarea-ciutare; c) integrarea;
d) asocierea.

1. New-age-istii constaté c transformarea poate fi prilejuiti de
oricare dintre experientele ce favorizeaza péatrunderea pe tirimul
inconstientului, fie ci este vorba de droguri, de hipnozi, tehnici
meditative, experiente samanice, fie de o altd experientd ce poate
activa glndirea alfa, orientdnd activitatea cerebrald pe emisfera
dreaptd. Odata ce s-a gustat din ,fructul oprit” — fascinanta lume a
fantasmelor inconstientului — este foarte probabil ca individul s3 fie
atras si meargi mai departe. in acelasi timp insd, este posibil sd se
si rizgdndeascd si sd se intoarca datoritd fiorului, spaimei pe care o
provoaca pitrunderea pe acest tirdm. Acum este momentul in care
new-age-istii incearca si-1 convingd pe discipol, prin diferite terti-
puri retorice, sé continue practicarea tehnicii respective.

2. A doua treaptd - cercetarea-ciutare — inaugureazi pro-
priu-zis transformarea. Acum incepe si procesul cedirii volitionale
care permite ,cunoasterii launtrice” (viziunea sau vizualizarea fan-
tasmelor) sd iasd la suprafata constiintei. M. Ferguson arati ci
abandonarea de sine, daruirea ,este cheia ciitre congtiinta extinsa”.
Se pare cd primele doud trepte ale transformérii nu pot fi depésite
dacd omul nu renuntd in mod voit si constient la controlul volitio-
nal si rational. Ca si in cazul procesului magic, ratiunea si vointa
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individului constituie piedici in calea transformarii, astfel ¢d in
prima fazi ele trebuie amigite, pentru ca pe urma, prin revarsarea
torentului de imagini si senzatii, a scenariilor fantastice care irump
din inconstient, si fie legate sau anihilate.

Ratiunea si vointa sunt puteri ale sufletului, care indeplinesc
rolul de paznici ai mintii, apirind-o impotriva stréinilor care,
pitrunzand inlduntrul ei, ar putea altera procesele de constiintd.
Experienta propusi de new-age-isti se numeste ,ldrgirea de con-
stiintd”, tocmai pentru cd pierderea individualitatii personale a
mintii este esentiald in procesul transformarii.

Fantasmele nu pot face ce vor in minte, stinjenite fiind de mo-
dul ei subiectiv si personal de a fi, de ratiune si de vointd, care in
mod automat le pot respinge. Omul trebuie convins la acest nivel sa
renunte la acesti paznici, cici altfel el nu poate inainta pe calea
transformaru si dec1 a ,mAntuirii” new-age-iste. In acest context, sco-
pul ,stiintei” (pSlhO]Ogla transpersonald si celelalte tehnici) este nu
numai acela de a favoriza generarea starilor de congtiint alterats,

cAt mai ales acela de a ajuta eliminarea ,starilor psfruce care se opun
inspectiei transpersonale”. (Wurtz: 194) Majoritatea tehnicilor
new-age-iste prin metodele si exercitiile propuse urméresc in primul
rand dirdmarea zidurilor ratiunii, ,vechea paradigmi” in virtutea
cireia, sugereaza new-age-istii, persevereazi in noi omul vechi”.

27 Berger, de pilda, considerd ci metodele propuse de psihologia transpersonala pen-
) tru & opera transformarea de congtiinti reprezinti o optiune clari pentru pasivitate
si ca atare pentru demonia manipulérii oculte. Cel ce aplici metoda se pune intéi in
stare de pasivitate, eliminind «capuls. Insul trebuie si inceteze a mai géndi.
Concomitent cu aceastd operatie, se deschid portile sufletului §i ale spiritului pentru
riul ontologic, Intrucht acolo nu poate exista un vid, un vacuum neocupat. La in-
tebarea: unde e manipulatorul? cine de fapt manipuleaza? criticii fundamentaligti®
arati cu degetul pe Satana: Reflectia rationald, o dati inlituratd, devine posibild
infiltrarea unor forte spirituale sau duhuri incompatibile cu prezenta gandirii ratio-
nale. Acestea, aviind acum calea liber#, se instaleazd comod in spatiul «vid», creat
prin «focusing» (metodé psiho-terapeutici folositi de new-age-isti. n.a.), si incepe
manipularea ocultf a individului indus astfel in eroare de cel viclean. Cu alte cu-
vinte, fortele autovindecitoare si transformatoare nu sunt deloc benefice, ci
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La acest nivel intervine critica fenomenului New Age care
sustine ¢é:

Vacuumul creat prin meditatia de tip oriental precum si prin alte
procedee de renuntare, fie si temporard, la controlul volitional si rational
implicd primejdia irecuperabilitdtii partiale sau totale a personalitdtii,
primejdia infiltrdrii oculte 5i a «poseddrii demonice», bresa spre manipu-
larea totald a individului, intrucdt, ulterior ceddrii, nu mai are loc resta-
urarea completd a autonomiei, ¢i doar una aparentd; cel manipulat e
{ncredintat cd ceea ce face e voit de el §i numai de el insusi, pe cdnd ade-
vdrul este cd vointa proprie, ego-ul au fost substituite de cdtre instante
heteronome oculte. (Wurtz: 231)

3. Pe treapta a treia, cea a integrarii, omul ajunge si patrundi
in miezul tainei transformérii. El incepe si sesizeze prezenta unui
guru interfor cdruia i se va incredinta, o putere sau o ,fortd de inte-
grare si potentare cognitivd, spun new-age-istii, la care omenirea
abia astdzi Incepe sid recurgid sistematic. Implementarea acestei
forte in constiintd va insemna concomitent transformarea”. (Wurtz:
213) Acum se poate spune ci omul a devenit cu adevirat un altul,
dobéndind un nou mod de fiintare.

4. Astfel, indivizii sunt pregititi pentru a pisi pe treapta a patra
§i ultima a transformérii: asocierea sau conspiratia.

Transformarea nu e un fenomen izolat, care sd-l fericeascd pe solitar;
in conditiile actuale ale determinismului holistic, ea ¢ un fenomen de
masd. Noua paradigmd, in plind ascensiune, trebuie, dupd new-age-isti,
sd cucereascd congtiinta socletdtii mondiale. Ea urmdreste dezmembrarea
unitdtilor mecanice, in fond, neunitare, restructurarea holisticd, cu alte
cuvinte, asanarea omenirii si a intregului ecosistem.[...] Transformarea

malefice, sunt duhuri necurate, demoni care céstiga influenti si control neingiduit
asupra omului. Aceastii critici este aplicatd si celorlalte metede, mai ales meditatiei
zen, yoga si antrenamentului autogen, care, toate previd faze de instalare in
pasivitate si de eliminare a «bruiajului» cércotas al luciditiitii rationale. Pentru a
preintampina vigilenta critici fatd de metodele meditative, pentru a preveni acuzatia
stigmatizat!i de satanism si magie neagrd, adeptii vorbesc de «restructurare cogniti-
vii», justificAnd, in felul acesta, si metoda hipnozei, prin care se documenteazi cre-
dinta anticrestina in reincarnare.” Ibidem, p. 214).
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societdtii mondiale va fi tnfdptuitd de jos in sus, prin transformarea indi-
vidului si a relatiei dintre indivizi. (Wurtz: 235-236)

Asocierea este produsul acestei largiri de constiintd pand la in-
tegrarea ei in constiinta globald, planetard, universalé: ,Prima reve-
latie pare a fi «o noud intelegere a sinelui»*. Sinele, ,Fiinta”, dupa
new-age-isti, nu este o constiinté personald, ci un spirit universal la
care omul nu poate participa dect printr-o diminuare a existentei
personale, printr-un proces de dezindividualizare in contextul expe-
rientei transpersonale la care este chemat. Nu poate exista comu-
nicare personali cu acest ,sine” suprem impersonal, ci doar o
predare, o abandonare de sine.

Fritjof Capra, intemeietor al spiritualit#tii new-age-iste, afirma ca:

Ideea de transformare nu se vrea individualizatd. Ea sugereazd un
proces invers orientat in comparatie cu individuatia, adicd de la identi-
tate la o identificare, de la identitatea punctiformd si discretd a sinelui cu
sine, spre identificdri din ce fn ce mai cuprinzdtoare, pdnd la contopirea
cu continuumul fiintei cosmice, unde, din pricina «identificdrii (maximal
posibile) cu infinitul», dispare orice identitate individuald. (Wurtz: 210)

Aceastd conceptie soteriologicd nu este noud. Este vorba de re-
formularea terminologica si contextuald a viziunii hinduse, tibetane
sau budiste asupra méntuirii. In aceste religii, mantuirea sau elibe-
rarea de propriul sine nu inseamni decét atingerea unei stéri de
contopire, de identificare cu Brahma, cu fiinta sau constiinta abso-
luts, care nu este alta decAt dumnezeul panteist al hindusilor®.

28 ,Sinele, in conceptia New Age, are multe dimensiuni: intéi de toate un nou senti-
ment de integrare (...), de contopire cu un SINE transpersonal, universal, origi-
nar.” (Wurtz: 236)

29 Panteist inseamnd ci Dumnezeu este in toate, in naturd, in lucruri si fenomene si
in insési constiinta omului astfel cA mantuirea sau nirvana nu inseamnd decér
odihna inteleasi ca iesirea din existenta personald urmati de contopirea, de di-
zolvarea sau abserbirea in Brahma. Aceasti anulare a existentei personale si Lferi-
cita dizolvare in fiinta universald nu se poate realiza decét la capétul a mai multor
refncarniri succesive In care sufletul poate sl se reintrupeze dupd moarte intr-o
floare, intr-un copac, un animal sau altceva.
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New-age-istii descoperd o altd modalitate de realizare a sinelui,
a acestei méntuiri nirvanice decdt cea traditionald (prin tehnicile
orientale). Ei intuiesc faptul ci stiinta poate servi acestui deziderat
prin dezvoltarea tehnologiei de comunicare, prin globalizarea me-
diaticd a proceselor de constiintd. Media electricd, in special cea
video (tv si computer), pot deveni mijlocul ideal in configurarea
»con-spiratiei” (respiratie ’impreunﬁ), a congtiintei globale, univer-
sale, nirvanice.

Peter Russell, unul dintre autorii de referintd ai new-age-istilor,
continuator al lui Maharishi Yoghi si al hindusului Sri Aurobindo,
formuleazi aceastd viziune asupra viitorului la care New Age ne
cheamd, a asa-zisei méntuiri a intregii societéiti umane prin inter-
mediul tehnologiei comunicirii audio-video. El sustine ca trebuie sa
vini vremea, dacd nu a si sosit deja, in care omenirea, ajunsi la un
prag de evolutie sau maturitate, si inceapd sa dezvolte un proces
de interconectare a tuturor camenilor, prin generarea unor legaturi
de tip sinaptic, fenomen aseméndtor cu cel ce are loc In interiorul
creierului uman in procesul siu de dezvoltare.”

Globul, observd Russell, e pe cale sd devind o unicd vatrd de locuire
fn concomitentd. Procesul istoric se omogenizeazd, diversele zone geogra-
fice sunt integrate fn reteaua tot mai deasd a comunicatiilor cvasiin-
stantanee prin radio, télefonie, televigiune, prin sistemul de sateliti
stationari. E ca §i cum ne-ar creste tuturor niste «filamente» de conectare
a celorlalti. Devenim «neuroni». Pe de altd parte, sporind la infinit nu-
mdrul «sinapselor», este tn curs de desfdsurare o activitate circumterestrd

30 ,Din séptdména a 8-a pina in sdptimina a 13-a a sarcinii are loc dezvoltarea
crejerului fetusului. Programul genetic dirijeazd aparitia a peste zece miliarde de
celule nervoase si constituirea creierului ca organ. In séptiména a 12-a procesul
cantitativ de generare se intrerupe brusc, iar celulele incep si stabileascd tot mai
multe conexiuni. In momentul nagterii, fetus-ul pe deplin dezvoitat dispune de un
crejer in care flecare neuron a realizat circa o mie de conexiuni cu alte celule. Este
un minim menit sé creasca enorm In cursul vietii individului expulzat din uter. La
vremea maturitétii, fiecare celuld a creierului a stabilit conexiuni eu circa un sfert
de milion de celule invecinate, iar procesul de interconectare continud in tot cur-
sul vietii adultului §i nu se va incheia de la sine niciodatd.” (Wurtz: 120)
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de interconectare a tot mai multor computere care, astfel, compun treptat
un imens creier tehnic, fntdi, desigur, 0 memorie colectivd care stocheazd
orice informatie si e in situatia sd retrocedeze oricui, la cerere, orice date
acumulate anterior. Tendinta este ca, pdnd la urmd, orice utilizator,
fiecare individ sd aibd acces instantaneu, prin intermediul minitermina-
lului cu care a fost protezat, la oricare structurd depozitatd de informa-
tie, de la micile si marile bdnci de date pand la memoriile si inteligentele
personale si instrumentale de pretutindeni, astfel incdt sd se asigure ubi-
cuitatea constunte: cognitive unice §i unitare a omenirit.

Urmdtorul salt evolutionar al omenirii, potrivit lui Peter Russell, va
fi marcat de co- evolutza oamenilor fmpreund cu produsele lor fntr-o
relatie de reciprocd regenerare. U.LM.-urile (Ultra Intelligent Machine)
nu vor acapara lumea prin temutul dictat al calculatoarelor, dar vor de-
veni un factor de integrare a societdtii umane, Ele vor grabi evolutia cdtre
o complexitate superioard (...).

Omul nu se va mai putea percepe ca individ izolat, ci va fi parte a
unei retele globale in rapidd integrare, va fi celuld nervoasd, neuron al
unui «creier global» in curs de trezire la sine — un supra-sine fn spa;tlul
cosmic. P. Russell prevede aparitia unei sinergii circumterestre in stare sd
integreze fn sistem asanat (mdntuit) orice fenomen social si individual
deocamdatd fncd anarhic, disfunctional, elimindnd eventualele «tumori
maligne». In ecosistemul terestru se va instaura armonia, globul va
functiona ca un creier de nou-ndscut cu intreaga vitalitate a tineretii unet
structuri abia acum cosmice. (...) Planeta n crizd va face un salt o mu-
tatie in pIanuI superior al unei evolutii. Avem nevoie de fnnoire spiritua-
la de o noud constiintd, planetard, supra-individuald, transpersonald,
cosmicd. Numai luciditatea deplind, numai constiinta supremd ne va
putea recupera din spectrul sumbru al bolilor incurabile, al flagelurilor
civilizatiei de paradigmd veche. Old Age va muri, iar New Age isi va serba
epifania ca resurectie a zeitei Gaia. (Wurtz: 121-122)
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Transformarea de congtiingé
si revréjirea lumii

Avand in vedere mecanismele actului magic descrise In volu-
mul anterior, este usor de remarcat ci transformarea de constiinta
propusd de miscarea New Age nu este altceva dect cultivarea unei
constiinte deschise experientei magicului, influentelor puterilor
oculte.

Intrarea in procesul de transformare este similard cu atacul sau
cu aplicarea legaturii in procesul magic. Pe aceastdi treaptd, indivi-
dul descopera existenta ,noii cii” pentru dobéndirea noilor cunos-
tinte. in actul viziondrii tv, acest moment este marcat de aparitia
fantasmei ce atrage atentia mintii.

Cercetarea sau cautarea este momentul in care omul afld de
existenta noilor metode (de procurare a noilor cunostinte). Este
vorba de tehnicile care pot provoca experienta fantasticd a lumii
aflate dincolo de constiintd. Existd deja o atractie fascinanti cétre
aceastd experientd, individul incredinténdu-se ei prin renuntarea la
ratiunea si vointa proprie. Dacé ne intoarcem putin la etapa a doua
a procesului magic — etapa legéturii — vom descoperi ci acolo este
vorba doar de o singurd experientd magici cu care ratiunea trebuie
sa se confrunte (doar o singurd fantasmd), pe cind in cazul trans-
formdrii este vorba de dobéndirea unei stiri de constiintd care
inlesneste in mod permanent oricare proces de vrijire. Este vorba,
asadar, nu doar de o schimbare ,a vechii paradigme” in cunoastere,
ci de o adevirati inldntuire a ratiunii si a vointei, proces necesar
pentru urcarea pe urmatoarea treapta.

La nivelul celui de-al treilea stadiu al transformdrii, omul inva-
td cd existd alte posibilititi de fiintare, incredintindu-se gurului
interior care-i va célduzi de acum existenta. Individul se preda cu
totul acestui nou mod de fiintare, care presupune o abandonare to-
tald in fata suvoiului de experiente fantastice care invadeazi con-
stiinta. in cazul etapei a treia a procesului de vridjire, ratiunea si
vointa sunt deja legate, imaginatia si simtirea fiind controlate de
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ndlucirile, de strdinii care stdpdnesc, prin tirania dorintei, spatiul
mintii. Multi dintre practicantii unor tehnici orientale (yoga sau
meditatia transcendentald), ai radiesteziei si ai bioenergiei afirma
cd adesea se simt ca si cum cineva i-ar indemna la un lucru sau al-
tul, poruncindu-le ce si facd, sau declari ci au inceput sé li se arate
anumite semne, sd se simtd ca si cum sunt céliuziti de o forta divi-
nd, in cazul celor mai ,avansati” auzind cu claritate diferite voci.
Este vorba in mod clar de gradul al treilea al transformarii de con-
stiintd, in fapt, de o deschidere a mintii, in primirea sugestiilor
magice, receptivitate sporiti a acesteia in fata influentelor oculte.

Asadar, stérile de constiintd pe care trebuie si le dobdndeascé
individul pe treptele transformérii nu sunt decét grade ale unui
proces mai vast de vrajire a mintii in care aceasta nu mai este le-
gata, vrijitd doar de un comportament (obsesia eroticului, a bautu-
rit sau a banilor), ci dob&ndeste o legdturd permanenté cu o sursd
sau o instantd numitd guru interior, care in mod continuu va in-
réuri de acum inainte existenta individului prin intermediul acelei
aga-zise constiinte largite. Noua cunoastere, noul mod de fiintare la
care ne cheamd new-age-ul nu inseamnd decdt renuntarea la indivi-
dualitatea personald, in favoarea acestei instante magice, a tréirilor
ce-si afld sursa undeva In lumea inconstientului.

Luénd seama la aceste observatii, cititorul ar putea concluziona
¢d, in fond, procesul transformirii de constiintd individuald intr-o
noud constiintd globald, planetara ar putea fi asimilat cu un feno-
men de vrijire ce vizeaza atdr individul, cit si societatea in ansam-
blul ei. Desi concluzia pare incredibild prin gravitatea ei, confirma-
rea ne este datd de insisi autorii new-age-isti. Oricine va cerceta
scrierile doctrinarilor miscirii va putea realiza ci teza vrdjirii sau
revrdjirii lumii este exprimatd implicit sau explicit ca unul dinrte
obiectivele principale ale miscarii.

Revrdjirea lumii*' pe care o propoviduiesc new-age-istii este
consideratd de acestia un proces invers celui de secularizare, pro-

31 Morris Berman descrie acest proces In cartea Wiederverzauberung der Welt
(Re-vrijirea lumii). fn Morris Berman, Wiederverzauberung der _Welt, Trikont -
Dianus - Verlag, Munhen, 1983, apud Bruno Wurtz, New Age..., p. 114,
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dus de-a lungul ultimelor secole®. Din continutul programului de
revrdjire a lumii descris in cartea lui Gerd Gerken, unul din ideolo-
gii miscérii, vom retine doar acele puncte ce vizeaza rolul pe care il
are stiinta sau tehnologia prin media vizuala (tv, computer) in
desfisurarea acestui proces.

1. Miscarea New Age, spiritualitatea ei revolutionard, e pe cale sd-si
elaboreze propria metodd de aflare a adevdrului, propria economie, pro-
pria «practicd» spirituald, in care un loc important il vor avea utopia si
«viziunea». Viitorul va fi fdurit prin participarea decisivd a acestor doi
stdlpi ai spiritualitdtii celei noi — stiinta §i credinta —, aceasta din urmd
fiind atdt factor de cunoastere, cdt si de modelare practicd a viitoarelor
realitdti. (Wurtz! 118)

2. Media electronici va fi principalul mijloc de infiptuire a pro-
cesului de revrijire.

«Imprecigia» vechiului esoterism, observd B. Wurtz, este inldturatd
prin electronicd. O invdtdturd, odinioard initiaticd, secretd, exclusivd de-
vine acum general-acceptabild datoritd fundamentdrii ei prin comensu-
rabilitate sofisticatd. (...} Sinteza dintre esoteric si electronicd este ultima
tezd a listei de elemente ale zorilor Noit Ere. (Wurtz: 119}

Adici, dezvoltarea tehnologica face posibild atdt argumentarea
stiintificd a practicilor oculte (vezi psihologia transpersonald), cét si
experimentarea unei stiri alterate de constiintd prin deschiderea
portilor inconstientului, fapt favorizat de vizionarea tv sau de
pétrunderea in spatiul virtual al internetului.

3. Media electronicd aduce in prim-planul societitii si al istoriei
imaginea, care trebuie s fie elementul principal al transformdrii,
deoarece limbajul inconstientului este unul imagistic. Fantasmele
acestuia, ca si cele ale lumii tv, produc puternice impresii emotio-
nale (plicere sau spaima), initiind mintea, cilduzind-o pe tirAmul
straniu al unei lumi guvernate de forte impersonale.

32 ,De fapt, reprezentirile si practicile magice nu au lipsit niciodatd complet, dar, in
climatul de scepticism scientist, ele se continvau, rusinate, doar in subteranele
vietdi spirituale. §i iatd ¢ acum, in cadrul misclirii New Age, ele se pot prezenta
din nou la jumina zilei si sunt invocate drept mérturii pentru un «adevirs repriat
sau uitat pe magistrala omenirii spre modernitate.” (Wurtz: 137)
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Aparitia unei imense apetente pentru imagine a fost semnalatd de toti
observatorii atenti ai actualei tranziente. Prin cultura audio-video, aldturi
de lumea obiectelor senzorial sesizabile, societatea va dobdndi posibilitatea
de a trdi §5i a exprima realitdfi care nu sunt altceva decdt colectii de
idei-alfa, colectiv acceptate, adicd esente imagistice.” (Wurtz: 119)

Imagini alfa, deoarece acestea nu se formeazd in urma unei
experiente vizuale, obisnuite ce presupune o minte activa (activi-
tate electricd corticald de tip beta), ci printr-o experientd de tipul
celei televizuale (vizionarea produce in mod preponderent un ritm
cortical alfa) sau in contextul unei stdri de constiinté alterata,

4. Plecind de la experienta video ce cultiva o atractie patologi-
¢d pentru imagine, pentru evagiunea in imaginar, indivizilor li se va
deschide calea citre practicile magice, citre cultele orientale, citre
un orizont de constiintd impersonal.

Are loc descaperirea imaginilor lduntrice; nu de cdtre cdt:va haris-
matici $i mistici, nu de cdtre elemente mediale ce practicd magia i alte
exercitii oculte, ci de cdtre cvasitotalitatea societdtii mondiale actuale.
Aceastd descoperire are loc treptat si se manifestd in afirmarea tot mai
insistentd a rolului viziunii, imaginatiei, kinesteziei, a calitdtilor pre-re-
flectoare, anteconceptuale ale spiritului, iar odatd cu aceasta a rolului
extraordinar al tehnicilor constient-mitologice, constient-metafizice, care
mizeazd pe restabilirea functionalitdtii acum incd reprimate a emisferei
cerebrale drepte.

Opinia comunitdtii oamenilor de stiintd e tot mai rar defavorabild
«parapsihologiei», domeniu pe care deloc nu-l mai calificd drept «neo-su-
perstities, ci dimpotrivd, il defineste frecvent ca «tehnicd a modeldrii
lduntrice a lumii exterioare». (Wurtz: 117)

Ajunsi In acest punct, devine clar motivul pentru care s-a acor-.
dat atéta atentie intr-o carte dedicata televiziunii fenomenului New
Age, o religie sincretistd gnosticd de tip oriental, care impleteste
ocultul cu ultimele descoperiri din domeniul stiintei si al tehnolo-
giei si al cdrei scop este sd ,salveze” lumea prin crearea unui om
nou, a unei noi societiiti in care tehnologia slujeste deschiderii
portilor inconstientului spre a Inlesni cucerirea mintii de nélucirile
sau fortele ascunse in tenebrele acestuia. Noua realitate pe care
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urmdregte s3 o construiascd miscarea New Age este o lume a legi-
turilor magice, a paranormalului, guvernate prin intermediul teh-
nologiei electrice.

Marea congtiintd largitd pe care o propovaduieste New Age nu
este alta decét constiinta magic pe care o cultivi sau 0 modeleazi
experienta video, fie cea a televiziunii, fie a computerului (jocuri
video, internet}. New-age-istii nu fac decét si observe faptul ci
dezvoltarea tehnologiei video, a tehnicilor de sondare a inconstien-
tului inlesnesc experienta magicd a ,lumii fantasmelor” la care au
astfel acces nu numai cétiva nalesi” sau practicanti ai ocultismului,
ci intreaga umanitate.

Succesul fira precedent a unor filme ca Harry Potter, Stdpdnul
Inelelor, al unor scrieri precum cele ale lui Paulo Coelho sau in ge-
neral al tuturor materialelor cu un continut magic, arati misura in
care noile generatii crescute cu televizorul si calculatorul sunt
pregatite s fie initiate in practicile orientale, in magie si ocultism,
sunt dispuse s spund ,da” ofertei new-age-iste de a pisi pe treptele
transformdrii de constiintd, de a-si parasi identitatea crestini si de a
se preda in méinile instantelor oculte.

New-age-ul este atdt de puternic inserat in cultura moderni, in
structura societdtii occidentale, fiind, de altfel, sustinut pe fatd sau
in ascuns de marile corporatii internationale sau de cele mai impor-
tante centre de putere ale Occidentului, incat pe nesimtite doctri-
nele acestuia sunt insusite, in special prin televiziune, de o mare
parte din populatia globului. Credinta in reincarnare, in forte para-
normale, in puteri supranaturale, ecologismul si naturismul ideolo-
gizate, feminismul si libertinismul sexual dus pani la perversiuni,
scientismul, gdndirea Waldorf, psihotehnici sau conceptele globali-
zarii, in toate se reflectd ideologia new-age-istd sau toate isi giisesc
unitatea si logica in ideologia si obiectivele acestei miscari.

Miscarea New Age se doreste a fi religia noii ere, a unei lumi
care, dupé céteva sute de ani de reprimare ideologici a credintei
crestine, prin afirmarea stiintei si a materialismului, este impinsa
sau atrasd prin seductie ciitre o noua religie, ciitre un nou orizont
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soteriologic, in care vechile religii panteiste, magice ale lumii prind
viatd Intr-un parteneriat straniu, dar extrem de eficient, cu o stiintd
care astizi se giseste dispusd si demonstreze nu numai cd existd
lumea de dincolo, dar care se si pune in slujba celor care, de fapt,
luptd impotriva lui Hristos.

O practics sociald sau culturald precum este uitatul la televizor
sau conectarea la internet pregiiteste o constiintd tot mai mult
deschisd experientei magicului sau ocultului. Consumul drogurilor,
liberalizarea sexualitatii® si a tuturor practicilor spiritualiste, ma-
gice, hipnoza, autohipnoza etc. nu constituie decét alternative ale
evaziunii in spatiul imaginar, virtual al televiziunii $i internetului.

Desigur, nu toatd lumea ajunge pani la practicarea unei tehnici
orientale sau a experimentdrii paranormalului ocult, insd marea
parte a camenilor conectati cu putere la cAmpul realitétii mediatice
vor fi Intr-o misurd mai micd sau mai mare atrasi in vartejul con-
stiintei globale.

33 Plicerea sexuala este pentru New Age un mijioc de eliberare de constringerile ve-
chii paradigme (vezi migcarea hippy).
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Catre o noué realitate
de congtiinﬁ

Televiziunea ne extinde sau ne prelungeste vederea. Uitdndu-ne
la televizor, avem sentimentul ci ni se largeste libertatea, posibili-
tatea de a cunoaste, si ne inchipuim aceasta tehnologie ca pe un fel
de binoclu prin care putem cerceta acele lumi indepartate sau inac-
cesibile care, altfel, ar scipa experientei cotidianului. ins3, de fapt,
experienta televizualului presupune cu totul altceva decét a explora
noi ingine cu propriii ochi si propria minte lumea reala.

Odati ce am pétruns cu privirea in lumea de dincolo de ecran,
nu mai suntem liberi si ciutam sd vedem ceea ce dorim, ceea ce ne
atrage atentia noud personal, ceea ce se leagd de preocupdrile
noastre. Nu putem intoarce capul in stinga sau in dreapta, nu pu-
tem adénci cdmpul vizual, nu mai este cu putint si ne oprim privi-
rea stiruind asupra unui lucru care ne place si ne intereseaza (des-
pre atingere si implicare fizicd nici nu poate fi vorba). in aceasta
lume este foarte greu sau, in unele cazuri, imposibil s ne putem
detasa pentru a géndi liber cu propria minte ceva in legatura cu
experienta ce ni se propune. Vederea ne este furatd si indreptata in
directia doritd de cei care au facut programul; atentia ne este
absorbitd in actiunea care se desfisoard, iar gindirea, diminuati in
mare miisuri, este obligatd si urmireasci discursul, silogismele sau
intelesurile care sunt sugerate prin imaginile respective.

TarAmul in care patrundem prin televizionare nu este o lume
precum cea reald in care ne putem deplasa, care asteaptd s fie des-
coperitd sau triita de subiectul uman: o stradd, un cimp, un oras, o
pidure, prin care si putem merge si unde si ne putem intilni cu
alti cameni, fiecare cu viata sa, pe care si 1i putem cunoaste sau nu.

Realitatea tv este ca o fiintd vie, aflat intr-o continua dinamica
si transformare, o lume care nu numai ci ne satureazi campul vi-
zual, dar care ne si inldntuie strdns, care ne rdpeste si ne conduce
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de-a lungul labirinturilor ei; un univers jnitiatic in care, odati in-
trat, nu poti decdt si inaintezi incontinuu, si nicidecum si te
opresti; o lume care ne pitrunde, care se desfisoard singurd in
addncul mintilor noastre, care confiscd orice initiarivd, care nu
asteaptd si fie descoperitd si inteleasd, ci ea insési se dezviluie, se
dezgoleste ostentativ vederii noastre, ne vorbeste despre sine insési.
Prin toate acestea, lumea televizualului nu este un mediu de
existentd precum cel natural in care oamenii au tréit dintotdeauna
- un cadru fix, obiectiv, independent de noi —, ci, mai curdnd, ea
seamdnd cu un mediu de constiintd, o fiintd intelegétoare care ia
chipul lumii, dar care ascunde, dincolo de aceste imagini aparent
neutre ale mediului natural uman, o intentionalitate in ceea ce ne
priveste. Ea ne fascineaz, ne seduce si ne lasi foarte putind liber-
tate in ceea ce priveste posibilitatea noastrd de a o cunoaste inde-
pendent de actiunea ei.

Pentru a intelege aceste afirmatii referitoare la realitatea tv ca
mediu de constiintd, un mediu aproape invizibil prin insdsi natura
sa, vom face cateva observatii asupra modului in care se naste gi se
manifestd televizualul.

Lumea televizualului
ca mediu de con§tﬁn§5

Un lucru firesc pentru toatd lumea, ale crui consecinte sau
semnificatii rdmén insi ascunse pentru publicul larg, este faptul ¢d
la televizor nu ni se aratd pur si simplu niste imagini prinse
intdmplator cu aparatul de filmat, ci o succesiune de secvente care
au o anumitd semnificatie in interiorul mesajului pe care autorul
emisiunii vrea si ni-1 transmita.

A vedea un film cu imagini din gridina aflatd in fata casei
noastre este cu totul altceva decit a privi cu propriii ochi aceasti
gradina de pe fereastra casei care di spre ea. La televizor se trans-
mit intotdeauna niste imagini purtitoare de inteles, construite in
interiorul logicii unei alte minti. Cand vedem gridina din fata pro-
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priei case in filmul respectiv, o vedem cu ochii celui care se uitd
prin obiectivul aparatului de filmat si, concomitent, suntem con-
strénsi sd o gandim, sd o receptdm prin judecitile unei alte minti, a
scenaristului sau a redactorului care a construit mesajul. Aceasta,
deoarece fiecare om care vede si gindeste realitatea o percepe
intr-un anumit orizont de credintd, de cunostintd si de afectivitare,
si de aceea va selecta din aceastd infinitd lume de imagini sau de
impresii, sub care poate fi vazutd lumea, pe acelea care-i exprima
cel mai bine punctul de vedere. Fiecare vede ceea ce doreste, cauti,
il intereseaza, 1i place sau il exprima mai bine.

Asadar, atunci cand pitrundem in lumea de dincolo de micul
ecran, nu cdldtorim intr-o lume reald vazutd prin obiectivul apara-
tului de Iuat vederi, ci mai curdnd prin lumea vézutd cu ochii si
mintea celor care au creat programul respectiv, practic, prin lumea
reflectatd in ochii si in constiinta cameramanilor, scenaristilor si a
redactorilor tv.

»maginile vorbesc de la sine, ele nu pot minti, céci le vedem cu
propriii ochi”, este impresia generald a publicului. Lucrurile stau
insd complet invers. Forta de persuasiune a televizualului consta
tocmai in faptul cd imaginile pot fi puse cu greu la indoiald. Dar
imaginile in miscare favorizeazd manipularea mult mai mult decét
cuvantul scris. Asupra unor cuvinte citite te poti opri pentru a le
analiza autenticitatea. Asupra imaginilor video Insa este greu de
staruit deoarece acestea se deplaseazd cu viteza mare, iar senzatia
de real si autentic pe care ne-o dd vederea acelor lucruri cu ochii
proprii este coplesitoare.

in conditiile in care capacitatea de analizi logica, de intelegere
a celor ce se desfisoard pe micul ecran este diminuaté in fata tele-
vizorului, experienta video se va reduce mai mult la nivelul unei
perceptii sau al unei trdiri emotionale si afective, perceptie care nu
mai este insd aceeasi cu cea care intervine In cunoasterea lumii re-
ale. Ea nu este separatd de actul interpretdrii, ci prin ea Insasi ne
este datd interpretarea acelei realititi. Imaginile tv nu sunt ca na-
tura sau ca lumea reald In care trdim, o realitate care asteaptd ca
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noi sd-i dim semnificatie, s& o interpretdm. Uitandu-ne la televizor,
percepem o realitate, evenimente, fapte care-si poartd sensul sau
interpretarea in insusi modul in care ele sunt construite, interpre-
tare dati practic de redactorul acelei emisiuni.

Sa ludm din nou exemplul unui film. Tot ce vedem in acesta,
un peisaj oarecare, un om sau o intdmplare, au un sens anume
acolo in interiorul acelei realititi, nu este intdmplétor, ne transmite
ceva in legéturd cu subiectul filmului. La fel, tot ce se intAmpla in
cadrul mai larg al intregului peisaj televizual — oameni, intAmpléari
- ne comunici un mesaj, un sentiment, o emotie, un gind ale celui
care le-a configurat. Ele nu asteapta precum se intdmpla in viata de
toate zilele si fie interpretate de noi, gandite, reflectate constient
sau sd treacd neobservate, ci se impun constiintei noastre odati cu
interpretarea sensului sau explicatia lor. Atunci cind se transmite la
televizor un eveniment politic, intotdeauna sunt redate acele ima-
gini care sustin punctul de vedere al politicii televiziunii respective.

Orice act de cunoagtere este prin excelentd unul subiectiv,
fiindcd pleacd de la datele forului de constiintd in care se reflectd
actul respectiv. Prin urmare, chiar daci la televizor vedem filmate
diferite secvente de realitate, inevitabil acelea reflectd, prin modul
in care sunt organizate sau montate, felul in care sunt viazute sau
géndite de cei care au construit mesajul respectiv. De fapt, intreaga
lume televizuald este produsul reflexiv sau de constiintd al tuturor
acelora care au participat la construirea acestei realitéti.

Suntem indreptititi astfel sd constatim cd, atunci cdnd ne ui-
tdm la televizor sau navigdm pe internet, nu cilitorim cu mintea
intr-o lume asemenea celei reale, asa cum avem impresia, ci, in
mod straniu, ne miscdm in interiorul unui mediu de constiintd, un
construct reflexiv apartindnd celor care au configurat aceasta reali-
tate. Este ca si cum am avea posibilitatea s& pitrundem in mintea
acestora, am vedea cu ochii lor si am gandi cu propria lor minte,
dupi criteriile, simtdmintele si interesele lor, ca si com am célatori
prin propriul lor vis. (Constantinescu: 47)
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Unificarea experientei
2

Pentru prima oari in istoria umanitatii, televiziunea face posi-
bil ca oameni diferiti sd vada si si gindeascd aproape la fel despre
aceleasi lucruri si in acelasi timp. Practic, toti cei care ne uitim la
televizor la 0 emisiune anume vedem si gndim aproape in acelasi
timp si mod aceeasi realitate. Cu totii vedem aceleasi imagini, din
acelasi unghi, sub acelasi raport subiectiv de constiintd, de interpre-
tare (datd de cei care au construit mesajul - imaginile si interpreta-
rea lor), este ca si cum toti am vedea si am judeca cu aceiasi ochi si
aceeasi minte lumea de dincolo de ecran, lume construitd de cineva
strdin noud, care o percepe, o judeci si o configureazi dupi
intelegerea lui.

Chiar dacd doi oameni ar fi foarte apropiati, sot si sotie, parinte
si copil, prieteni buni, experimentarea acelei realitdti din acelasi
unghi de vedere, in acelasi context de judecata si interpretare este
un lucru aproape imposibil. Chiar si in conditiile in care aceste
doud persoane ar merge pe aceeasi stradd, tindndu-se de mén3, ca-
litatea de subiect personal a fieciruia va face, cel mai probabil, ca
privirea, atentia sau gandurile s le fie atrase de lucruri complet di-
ferite. Este aceeasi stradd, dar mintile in care aceasta se reflectd
sunt diferite. Atdta timp cdt omul triieste de fapt in doud lumi, cea
exterioard si cea din minte, aceastd plimbare se va reflecta in chip
diferit in mintile tuturor celor care strabat strada respectivi. Fieci-
ruia acea plimbare 1i va trezi anumite asociatii specifice universului
séu interior, dorintelor si imaginatiei proprii. Fieciruia in mod
diferit 1i va suscita atentia, i va stdrni interesul sau ii va provoca
initiativa In ceea ce priveste interactiunea personald cu acea
realitate,

Chiar in cazul in care, sd spunem, cei doi prieteni sesizeazi in
acelasi timp un fapt anume petrecut pe acea stradd si isi fac aceeasi
pérere despre el, modul in care acea experientd va fi insusitd va fi
cu totul altul.
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Pe cét de diferitd este experienta de viatd a oamenilor, firea lor,
valorile pe care si le-au insusit, stirile lor sufletesti sau multi alti
factori de constiintd, pe atit de deosebitd va fi reflectarea unui eve-
niment in constiinta a doud sau mai multor persoane. insasi notiu-
nea de subiect personal, care defineste in mod fundamental fiinta
umand, indicd aceastd unicitate si specificitate absolutd a percep-
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tiei, reflectirii interioare si intelegerii realitatii lumii inconjurétoa-
re. Televiziunea insd exercitd o continud presiune asupra mintii
telespectatorilor, in sensul conectérii tuturor la aceeasi experientd
mentald, la acelasi fapt de constiinti.

in fata televizorului, datoritd vitezei mari de derulare a imagi-
nilor si a puternicului impact emotional pe care acestea il provoacd
telespectatorilor, se reduce sau se face imposibild detasarea de cele
vazute (precum se intdmpld in orice experientd a lumii reale}, pen-
tru a fi individualizatd perceptia si intelegerea in cadrele propriului
for de constiinti. Asocierile pe care ni le trezesc cele vizute, intele-
gerea si organizarea datelor sunt sugerate sau dirijate prin con-
structia contextelor. Astfel, toti cei care se uitd la televizor ajung s
experimenteze intr-un mod foarte aseménditor lumea micului ecran,
iar procesele de constiintd care ar presupune o perceptie personald
vor fi in cea mai mare parte preluate de mediul televizual ca mediu
de constiinta.

Cine se agazd la tabloul de comandd
al constiintei telespectatorului

McLuhan observa si anticipa acest fenomen incd din perioada
anilor '70. El aratd ca cdati cu externalizarea sau preluarea proce-
selor de constiintd de citre lumea mediatica substituitd experientei
personale, gandirii si intelegerii, facultitile cognitive vor fi intr-o
oarecare masurd amputate, ele fiind transferate acestui nou mediu
de constiinta care va deveni astfel o prelungire sau o proteza a con-
stiintei umane.
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Nu este nimic intrinsec impostbil in computer sau fn acel tip de teh-
nologie ce extinde Insdsi constiinta, fdcdnd din ea un mediu universal
Intr-un anume sens impresurarea de informatii pe care o experimentdm
acum pe cale electricd este chiar o prelungire a congstiintei. (McLuhan: 265)

Televizorul, computerul, internetul sau mass-media in general
realizeazd in zilele noastre transferul de la o perceptie personald
subiectivil a realitdtii citre o constiintd colectivi universald sau,
mai precis, cdtre un subconstient colectiv. (McLuhan: 253, 233)
Precum am ardtat in vol. Efectele televiziunii asupra fiintei umarne,
efectele de spirald, de agendi si de cultivare nu sunt decit consta-
tarea sociologicd a acestui fenomen. Acestea arati ca, intr-adevdr,
existenta, gandirea, comportamentul uman care ar trebui sa fie pro-
dusul constiintei individuale a subiectului uman au ajuns intr-o ma-
surd Ingrijordtor de mare sa depinda de acest nou for de constiinta
care se insinueaza in existenta lumii — constiinta mediatica globala.

Opiniile camenilor se cristalizeaza In jurul opiniei publice care
este in principiu formulati mediatic. Agenda zilnici a preocupdrilor
mentale (ganduri, probleme, priorititi) este configuratd tot de
mass-media, iar valorile, atitudinile si comportamentele omului
contemporan sunt modelate de aceeasi instantd. Astfel, observi
Mihaela Constantinescu:

Continudm sd dorim ceva, dar nu mai suntem siguri cd dorintele
noastre sunt chiar ale noastre; ele par a fi din ce tn ce mai mult transper-
sonale, incontinuu rearticulate si reinventate fn functie de spatiile institu-
tionale si practicile mass-media de care sunt inseparabil legate. (Con-
stantinescu: 57)

Ins# fenomenul este inca de pe acum mult mai evident, asa
cum preconiza Mac Luhan (McLuhan: 253), in ceea ce priveste lu-
mea virtuald a internetului sau a computerului.

Diferenta dintre lumea reala si cea pe care o vedem la televizor
constd, dupid cum s-a putut constata anterior, in faptul ci a doua
este o realitate deja trecutd printr-un proces de intelegere si struc-
turare petrecut intr-o altd minte. Ea este deja un produs de meta-
bolism intelectual si spiritual si, ca atare, aceastd lume televizuala
are deja Inscrisd In ea, include in structura sau in organizarea ei
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atdt asociatiile pe care cel mai probabil trebuie si le trezeasci in
telespectator, emotiile, sentimentele, cét si insdsi decodarea sau in-
telegerea faptului transmis.

Asadar, lumea micului ecran contine in structura ei internd tot
ceea ce tine de procesul de reflectare constientd a acestei realitati.
Aceastd lume nu are nevoie de nimic altceva decét de o minte care
sd-i reactualizeze perceptia, in cadrele, bineinteles, acelorasi ter-
meni rationali si emotionali ca ai mintii care a reflectat-o initial.
Mintea sau constiinta telespectatorului devine in acest context doar
receptaculul unei experiente strdine, energia sau puterea care tre-
buie si insufleteascd, si dea viatd din propria viatd unui produs de
constiinta al altora. Functiile constiintei noastre sunt substituite de
ale celor care au produs mesajul, sau de insusi acest nou mediu de
constiinti care a prins viatd sau ciruia oamenii i imprumuta din
viata lor.

Actiunea viroticd a fantasmelor televizualului

De fapt, in mod esential, nu imaginile preluate prin filmare din
lumea reald alcituiesc lumea televizualului, ci niste compusi fantas-
tici, o infinitate de fantasme care s-au rupt de sursa care le-a pro-
dus - mintea sau fantezia creatorilor de programe (cei care au re-
compus dupd propria minte imaginile filmate) — pentru a popula
realitatea virtuald in asteptarea unor gazde (victime) care si le dea
viatd. Din punct de vedere matematic sau fizic, aceste realititi nu
sunt decat niste radiatii structurate informational si trimise in eter,
niste prezente fantomatice fard culoare, relief, trup sau viati, care
se afld in asteptarea unui receptor sau a unei minti umane care sa
le ntrupeze. Odatd insd ce sunt primite in gazdd de mintea tele-
spectatorilor care le vizioneazd pe micul ecran, ele primesc de la
acesta suflarea de viatd, culoarea, strilucirea si puterea. Daci nu
sunt vizionate, imaginile de pe micul ecran se aneantizeazi, céci
ele s-au rupt de sursa lor, si nu au o existentd de sine precum au
lucrurile sau fiintele lumii reale.

La fel ca in cazul virusilor, aceste fantasme néscute in fantezia
unor oameni si trimise in spatiul mediatic nu pot trai cu adevérat, nu
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se pot inmulti decét parazitdnd mintea telespectatorilor. Odati ajun-
se in interiorul mintii umane, hrénindu-se din imaginatia si puterea
de viatd a acesteia, fantasmele capdtd nu numai o existentd de sine,
cl se pot, de asemenea, inmulti, dezvoltind inlduntrul mintii o
culturd de vise (reverii) care vor influenta puternic viata acesteia.

Rushkoff teoretizeazd pe larg ideea virusilor mass-media. El atrage
atentia cd termenul nu poate fi folosit metaforic; evenimentele mediati-
gate nu sunt asemdndtoare virusilor, ¢i sunt virusi. Virusii mass-media se
Imprdgtie prin datasferd fn acelasi fel cum cei biologici se fmprdstie prin
corp sau intr-o comunitate. Dar, in loc sd cdlitoreascd de-a lungul unui
sistemn orgamc un virus mass-media cdldtoreste prin retelele «media-spa-
tiului». Invehsul proteic al unui virus mass- -media poate fi un eveniment,
o inventie, 0 tehnologle, un sistem de gandire, o imagine vizuald, o teorie
stiintificd, un scandal sexual, un stil de vestimentatie sau chiar un erou al
culturii populare — orice sau oricine poate atrage atentia publicului.
Virugii mas-media se imprdstie dacd reusesc sd capteze interesul general,
tar succesul lor depinde de forta si sldbiciunea organismului gazdd: cultu-
ra populard. Cu cdt o imagine este mai provocatoare, cu atdt ea va cdld-
tori mai departe si mai repede prin datasferd. Dacd publicul nu recunoas-
te imaginea, nu poate rdspunde automat la ea. Iar interesul si fascinatia
noastrd constituie un semn ¢d nol nu suntem «imuni» cultural la noul
virus. (Constantinescu: 121)

Daci mintea nu este suficient de vigilentd pentru a stopa ofen-
siva virusilor fantastici, ci, amagitd cu plécerea, le va hrani in con-
tinuare, atunci acegtia pot pune in pericol, precum virusii biologici,
organismul uman, insisi libertatea si sinatatea mintii. Pe de altd
parte, chiar dacd fantasmele patrunse deja in minte sunt reprimate
de ratiune sau judecatd ca sistem imunitar al mintii, ele nu vor dis-
pdrea cu totul, ci se vor ascunde undeva in ungherele subconstien-
tului, unde vor putea complota pe ascuns impotriva mintii sau unde
vor astepta momentul prielnic pentru a iesi iarasi la luptd pentru
impunerea propriilor comandamente®,

34  Chiar daci aceste realititi par de domeniul fantasticului, o poveste infricositoare
despre puterea fantasmelor televizuale, ele pot fi intelese din perspectiva invatitu-
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Fantasmele reprezinti celula constitutiva a tesutului lumii tele-
vizualului, cirfimida de constructie a mediului de constiintd global
sau universal. Fantasma, acest ochi al impletiturii realitdtii virtuale,
desi poate fi alcdtuitd din mai multe imagini, constituie unitatea de
bazd in care este inscrisd logica si mecanismul de functionare a
mediului televizual, asa cum moleculele, iar nu atomii (in cazul vi-
ului — celula), sunt partile cele mai mici ale unei substante care
pastreazé Incé proprietdtile acesteia,

Imaginea unui lucru vdzut in lumea reald produce un inteles
simplu in mintea noastrd, un inteles legat de universul de valori
personal al mintii si de ins#isi natura lucrului vizut. Imaginile la
televizor sunt sau compun fantasme pentru ci au incifrate in ele un
inteles striin, al mintii care le-a produs, sunt legate de ceva (un lu-
eru, o idee) si au puterea de a lega mintea de acea realitate. Ele
sunt, practic, calul troian purtitor al striinilor care, in chipul unor
imagini inofensive, patrund in minte pentru ca pe ascuns sa-i
riipeascd libertatea si s o ia in stipénire. intreaga industrie publici-
tard se bazeazii pe acest proces de invadare mascati a mintii. Re-
clamele nu fac altceva decét si lege mintea de anumite comporta-
mente consumiste,

In fata televizorului simtim o anumitd emotie, ne géndim la
ceva anume sau facem anumite asocieri. Altcineva insé ne dicteaza
aceste procese mentale pe care constiinta noastrd doar le execut.
Toate aceste stiri sufletesti, emotionale sau idei apartin aceluia
care ni le sugereaza,.

Mesajele televizualului, fantasmele acestuia, in baza unet bune
cunoasteri a mecanismelor de functionare a constiintei umane, sunt

rii crestine despre puterea pe care nélucirile trimise de demoni o pot avea asupra
mintii umane, a stiintei magicienilor privind inréurirea pe care fantasmele trimise
de mag o au In a lega si stipéni mintea, dar si a psihanalizei, a psihologiel moder-
ne care au constatat experimental si teoretizat faprul ci orice experienta a mintii
umane se depoziteazi undeva in subconstientut uman, de unde influenteazd prin
asa-zisele complexe, frustrdri, dorinte neindeplinite sau alte mecanisme, viata si
sénitatea mentali a indivizilor.
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capabile s& dezarmeze, sd dirijeze sau si ia in stipanire mintea.
Aceste adevirate strategii de luptd sunt codificate si incifrate in
chiar structura emisiunilor, a filmelor tv, a programelor publicitare,
in modul in care este configurati aceast3 realitate.

Imediat ce imaginile pitrund in minte, concomitent cu actul
viziondrii si al perceptiei, ele incep s desfisoare adevirate strategii
de sldbire a fortei de apdrare a mintii, de mvaluxre Inrurire si in-
stipénire asupra sa. In ce constau acestea? Pentru a-si face o buna
primire in minte, fantasmele se folosesc de plicere si de efectul de
surpriza. Céstigd increderea telespectatorului, apeleaza la anumite
nevoi, satisfac anumite pliceri sau patimi, stirnesc emotii puternice
sau atata dorinte, dezavantajeazi trezvia sau vigilenta mintii si
sldbesc discerndméntul. Fantasmele hrinesc si se folosesc de patimi
precum maénia, judecata aproapelui, dorinta de rizbunare, pofta se-
xuald, slava desartd sau jubirea de argint, pentru a slibi tiria minti
si pentru a se face indispensabile.

De asemenea, mai sunt exploatate mentalititile, obisnuintele,
arhetipurile, ca si structurile psihologice ale persoanei umane, ale
omului contemporan in general, ale publicului tintd in special. Prin
toate acestea $i multe altele, fantasmele ce pétrund in minte ajung
sd controleze procesul imaginativ, emotional, rational, asociativ,
aproape tot ce tine de forul de constiint@ personal. Atat de eficace
si intreprinzdtoare pot fi nilucirile televizualului, incat, in timp,
sunt capabile s construiascd in interiorul mintilor anumite parghii
sau mecanisme, astfel Incit pe viitor omul si simti nevoia de a le
primi, de a se ldsa mai usor amagit si stipanit de ele, iar in cazul
televizomanilor (cei care vizioneazi peste 4-5 ore pe zi) si nu mai
poatd trii fira acestea.

Mediul televizual devine un mediu de constiinti pentru ci,
atita timp cit oamenii se afl3 in contact cu el, acesta preia initiati-
va, coordondnd procesele psihologice, cognitive, fantezia, emotiile,
miscarile sufletesti, folosindu-se de imaginatia noastri doar ca de
un instrument potrivit guverndrii mintii. In aceste conditii, este
greu sau chiar imposibil pentru telespectaton ca prin vizionarea tv
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sé nu-si Insuseascd perceptiile altora sau sd nu-si pund mintea si
constiinta la dispozitia fantasmelor.

Globalizarea forului personal de constiinta

intr-o experientd obignuité, existd o separatie neta intre obiec-
tele si realititile lumii exterioare, pe de o parte, si lumea propriului
for de constiintd, pe de altd parte. Astfel cd, asa cum observd
Weninburger, omul trdieste in doud lumi: lumea fizicd, cea din afa-
ra sa, i lumea dinlduntrul mintii, in care este reflectati de altfel si
cealalta.

fn ceea ce priveste vizionarea tv, poate fi semnalati aparitia
unui nou tip de experientd. Nu se mai poate vorbi despre o distinc-
tie clard intre lumea din afara, aceea a micului ecran si cea din in-
teriorul mintii.

Oamenii nu mai sunt doar spectatorii unei realititi exterioare,
ci parteneri sau coautori ai spectacolului mediatic care se dé practic
pe ecranul mintii, deoarece Intdmplérile, faptele vizute la televizor,
fantasmele acestora prind viatd in interiorul mintii. Acolo acestea
Incep si existe cu adeviérat.

Ecranul televizorului, spune Mac Luhan, revarsd in tine o energie
care paralizeazd ochiul; nu tu te uiti la el, ci el se uitd la tine. (...) fn ca-
zul televiziunii tu esti ecranul Tu esti punctul de fugd ca in plctura
orientald. Imaginea patmnde tn tine. In cazul televigorulud, intri in tine
fnsuti. (McLuhan: 285)

Prin experienta televiziondrii, camenii nu mai triesc in lume,
ci ajung si-si desfésoare existenta in propria minte care nu mai este
insa atét de proprie, cici a devenit de-a lungul viziondrii piatd pu-
blicd pentru evenimentele mediatice. In principiu, se poate afirma
atéit faptul cd lumea mediatici a devenit interioard mintii, cit si ca
mintea si-a pierdut intimitatea, forul sdu interior, fiind scoasd si
aruncatd in spatiul public al constiintei globale, dezbracata de hai-
na personalititii sale, a tuturor puterilor si intentionalititilor sale
subiective.
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In acest context, cercetitorii observd cil televizorul diramsi zi-
dul despirtitor intre cele doud realitéti, intre ,interior si exterior,
intre sipe si lume, imagine si realitate”,

Cultura electricd globald a saturat intr-o mdsurd fdrd precedent soci-
etatea si psihicul individului contemporan cu imagini, submindnd, tot
intr-o mdsurd fdrd precedent, deosebirile dintre imagine si realitate, din-
tre sine si lume, interior si exterior, deosebiri care au constituit baza cu-
noasterii in traditiile occidentale, (Constantinescu: 29)

Acest Jucru se intampld cu atdt mai mult cu cit invazia lumii
televizualului nu se petrece numai la nivelul constientultui, ci, mai
cu seama, la acela al structurilor subconstientului uman.

Viteza uriasé de derulare a imaginilor, starea semihipnoticid
generatd de vizionare, provocarea unor emotii intense, a unor pu-
ternice impresii imagistice, si multi alti factori prilejuiesc trecerea
mesajelor sau a ndlucilor lumii televizualului direct in straturile de
adéncime ale subconstientului uman chiar inainte ca acestea s fie
analizate In mod constient.

Astfel, se poate spune cé vizionarea tv presupune o stare men-
tald in care este inlaturat atat zidul despdrtitor dintre lumea exte-
rioard si congtiintd, cét si acela dintre constient $i subconstient —
exact starea de constiintéi propovaduitd de new-age-isti si de multe
din religiile arientale,

in timpul vizionirii, mintea telespectatorilor ca subiect perso-
nal se trezeste scufundatd in acest mediu fantastic descris de lumea
televizualului, pierzdndu-si intr-o masurd ingrijordtor de mare te-
meiurile personale. Ea se afli practic réticind, impinsd intr-o parte
sau in alta, in aceastd stranie lume a nélucilor mediatice.

Lumea omului modern, noua ,realitate” sau lumea realitdtii vir-
tuale nu mai are nimic comun cu lumea reald. Ea devine atit mediu
de existentd, cit si mediu de constiintd. §i, pentru ¢d puterea de
discerndmant, judecata si intelegerea personald a lumii media sunt
diminuate extrem de mult, cel putin de-a lungul experientei tv,
pentry ci totul devine comun atit constientului, cét si subconstien-
tului, atunci se poate pune problema aparitiei in societatea moder-

122



ni nu numai a unei constiinte globale colective la care se racordea-
z3 umanitatea, ci chiar a unui subconstient colectiv.

In ciuda mecanismului nostru autoprotector, constiinta cdmpului to-
tal generatd de mijloacele electronice ne permite, ba mai mult ne obligd,
sd bdjbdim spre o congtiintd a subconstientului. (McLuhan: 230)

Permiteti-mi sd afirm cd in viitor se vor concepe, probabil programe
de schimbare nu numai pentru zona constientului, ci si a subconstientu-
lui. S-ar putea scrie un soi de povestire SF despre virtualul subconstien-
tului, despre viitorul unei eroddri. (McLuhan: 224}

De fapt — subliniazd M. Luhan - noi trdim fntr-un mediu mondial
care a dobdndit acum structura propriilor noastre vieti subconstiente.
(McLuhan: 266)

Natura si caracteristicile mediului de
constiintd global

Ce caracterizeaza acest mediu al constiintei globale? in primul
rind, se poate observa cd in spatele acestei constiinte nu se afld un
subiect personal, unitar, coerent. Este vorba de o realitate multifor-
md impersonald, o lume a fenomenelor de constiintd, a visurilor, a
gindurilor, a ideilor sau a fantasmelor materializate, a energiilor
mentale si, prin urmare, a spiritului sau a spiritelor care inlantuie
mintea telespectatorului, pentru a o conduce citre taramurile si
locasurile lor — stérile sufletesti, interesele sau poftele care le-au ge-
nerat, lucririle sau energiile de care sunt legate. Este o lume a legé-
turilor, o capcani amigitoare a simturilor, un tirdm alunecos in
care, abia intrat, subiectul sau persoana isi pierde initiativa si liber-
tatea de a alege incotro si se indrepte, ce sé vadd, si simtd sau sa
gindeasci. Ea nu se reduce numai la mediul audio-video sau numai
la mass-media, ci acest mediu de constiintd tinde sd inglobeze in
sine intreaga existentd a lumii.

Oamenii nu mai vid lumea reald asa cum este ea, ci prin oche-
larii acestei constiinte universale si, prin urmare, géndesc, se com-
porta si lucreazd in spiritul acesteia. Ideile, problemele, mentalitati-
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le, credintele, nézuintele si dorintele ce se nasc in acest urias pseu-
docortex al umanitatii sunt distribuite in proportie tot mai mare
indivizilor de peste tot. Comportamentele, vestimentatia, ritmul
vietii moderne, viteza, divertismentul, obsesiile sexualismului, cul-
tul imaginii, al spectacolului, ludicul, violenta, toate exprima de
fapt aceastd noud realitate de constiinta.

Odatd cu omul, intreaga existentd moderni-postmoderni a lu-
mii se brangeazd la realitatea virtuald a mediului de constiintd glo-
bal, astfel incit nu se mai poate spune ci prin deconectare de tele-
vizor, de calculator sau de mass-media, insul ar intrerupe cu totul
legdtura cu acest mediu de constiinta.

Televizionarea initiazd omenirea in noul tip de existentd, in
noua realitate. Prin ea pétrundem in spiritul lumii post-moderne
(sau post-umane) sau, mai corect, spiritul acesteia se insinueazi
astfel in mintile noastre. Chiar dacd oamenii triiesc in lume, sunt
tot mai putin capabili s& périseascd visul, imaginile din minte, prin
care ajung sd vada lumea chiar si dupd incetarea vizionarii.

Fantasmele, aceste constructe imaginare, nu sunt apanajul mo-
dernitétii sau al lumii mediatice. Culianu arata cé fiecare epoci din
istoria lumii a avut fantasmele ei care animau Intr-o anumiti ma-
surd imaginatia, modelau perceptia realului si comportamentul.
{Culianu, 1996) Pe de altd parte, oamenii pitimasi au fost intot-
deauna stipiniti de fantasmele patimii respective, Un desfrinat
vede in primul rand femei sau isi orienteazi activitatea in functie
de satisfacerea plicerii erotice, alcoolicul isi centreazd existenta in
Jjurul bauturii, iar cei imp#timiti dupa bani in tot ce li se intdmpla
socotesc cat au pierdut, cét au céstigat sau cat mai pot cistiga.

Ceea ce aduce epoca tehnologiei video este cuprinderea, absor-
birea intregii existente umane in acest spatiu al fantasmelor - con-
stiinta media. Fantasmele nu mai sunt doar niste povestiri, legende,
mitologii locale sau nalucirile unei minti bolnave sau patimase, ci
au trup, culoare, viatd, se miscd si au o existentd de sine, in sensul
cd nu sunt legate de comunicarea personald cu un alt om. Ele s-au
inserat in lume, sunt evidente, incontestabile, cu o concretete atét

124



de mare, Tncdt cea mai mare parte a omenirii le socoteste reale i le
trateaza ca atare, Ele au definit un nou spatiu public in care, de
altfel, se decide sau se joacd soarta omenirii. Oamenii aspiré si ei sa
pétrunda in acest spatiu, pentru a exista cu adevérat.

Existenta lumii in mare parte s-a mutat in spatiul iluzoriului, al
fantasticului. Odati initiat, prins in aceastd vrajd sau iluzie a cultu-
rii televizualului, insul nu numai ¢i va vedea lumea prin ochii fan-
tasmelor ce-i paraziteazd imaginatia, ¢i se va si lupta sa modeleze
realitatea si propria viati dupa aceste chipuri. Lupta pe care in mod
inconstient 0 dd omenirea astdzi, cursa teribild In care s-a angajat
este de a transfera intr-o mésurd cat mai mare intreaga existentd a
lumii, existenta personald a fiecdruia dintre noi, in spatiul iluzori-
ului si al fantasticului.

Acest nou spatiu al interactiunii umane, lumea media, nu are
geometria unui spatiu real, obisnuit. Ea transcende spatiul si tim-
pul, ca si intregul orizont de existentd si constiintd al umanitétii.
Evenimente ale trecutului sau ale viitorului (intr-o forma fictionald,
dar foarte veridic3 prin concretetea si realismul reprezentérii) pot fi
vidzute in prezent. Evenimente petrecute in oricare colt al lumii
patrund In intimitatea caselor noastre, putdnd fi urmdrite in direct
de oricare locuitor al planetei (evident, dacé detine un televizor).

Intreaga lume participi la aceeasi realitate. Oamenii de pe toa-
te continentele, din toate rasele, neamurile, limbile, starile sociale,
care triiesc in zona polard sau in zonele desertice ale Africii, in jun-
gla amazoniand sau in metropolele occidentale, tréiesc cu emotie
aceleasi evenimente sau drame ale umanitéatii; sunt preocupati de
aceleasi probleme, au aceiasi idoli - fotbaligti, actori, oameni poli-
tici, VIP-uri - au aceleasi sérbétori — Valentine’s Day, Campionate
de fotbal, olimpiade, aceleasi centre de interes si un mod comun
sau identic de a evalua si judeca realitatea.

intreaga lume ajunge si se reducs, dupa cum observa inci de
la inceputul anilor 60 Mac Luhan, la dimensiunile unui sat — satul
global.
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Este cert cd descoperirile electromagnetice au creat din nou cémpul
simultan in toate aspectele vietii omenesti asa incdt acum familia umand
existd in conditiile «satului global». (McLuhan: 217)

Satul global

Numele de ,sat global” i s-a dat noii realitdti, noului mod de
existentd pe care-l impune mass-media in lume, deoarece aceasta
presupune integrarea Intregii umanitdti in aceeasi vatrd de con-
stiintd. Oamenilor din toatd lumea li se oferd posibilitatea partici-
périi virtuale, empatice, la evenimentele globale (statale sau plane-
tare), evenimente care patrund in orizontul de constiintd al aces-
tora tocmai pentru cd sunt mediatizate. Este sat pentru ci distante-
le sunt reduse sau contractate In interiorul acestei realitéti prin
transmiterea instantanee a imaginilor si a mesajelor sonore,
dintr-un capit in altul al piméantului. Este sat pentru ci aceste eve-
nimente in retorica mediaticd sunt de cea mai mare importanti
pentru fiecare telespectator, 1l privesc in mod direct.

Tehnologia electricd audio-video, ce presupune transmiterea
instantanee a imaginilor i sunetelor din orice colt al padméntului
cétre indivizi rispéanditi pe toatd suprafata planetei, permite acest
fenomen. Iar retorica programelor televizualului, seductia sau fasci-
natia acestora cultiva acest obicei, aceastd comunitarizare sau inte-
grare a Intregii omeniri in aceeasi vatrd de constiinta.

intr-o astfel de lume, aproapele nostru nu mai este vecinul de
apartament, omul de peste drum, prietenul de demult, ci acela asu-
pra cdruia stdruie atentia ochiului mediatic (camerele de luat ve-
deri si comentariile), despre care se hotéréste cd trebuie si ne
devind simpatic si chiar intim.

Un personaj dintr-o telenoveld poate si ne devind mai familiar
si mai apropiat sufleteste decit oricare om din comunitatea in care
trdim. Aceasta explici de ce in America sinuciderea unui personaj
principal dintr-un film serial atrage dupi sine cresterea cotei natio-
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nale a sinuciderilor pe o perioadd de 3 zile. Dramele comunitare
sau chiar familiale ajung sd capete o importantd redusé si un ecou
mult mai mic in constiinta noastrd decit cele mediatice. Moartea
unui apropiat, daci nu ne lasi indiferenti, cel putin ne poate gasi
incapabili de a virsa o lacrima. Nu acelasi lucru se intampla cu dra-
mele prinse in obiectivul constiintei media.

Constiinta a sute de milioane de oameni a fost zguduitd la
moartea printesei Diana. Regrete, durere, emotii si lacrimi au pro-
dus moartea unei femei, care la sugestia mass-media, a devenit pes-
te noapte unul din cei mai apropiati membri ai familiei globale, o
apropiati a sufletului telespectatorului din toatd lumea.*

Iatd cum descrie Ignacio Ramonet acest eveniment mediatic
care, prin anvergura, lui a inaugurat patrunderea umanititii in
noua epocd a globalizarii constiintei:

Din Nigeria tn Sri Lanka, din Japonia in Noua Zeelandd, inmormdn-
tarea printesei Diana a fost difuzatd in direct de sute de canale de televi-
ziune, 2,5 miliarde de telespectatori s-au uitat la aceste funeralii. Nicio-
datd vreun eveniment nu reunise {n asemenea mdsurd fntreaga lume. fn
Venezuela sau fn Brazilia, sute de mit de persoane au stat treze toatd
noaptea, ca sd urmdreascd ceremonia in timp real pe micul ecran. Niste
pakistanezi disperati s-au sinucis. 99% din locuitoarele New-Yorkului
care au fost chestionate au evocat-o pe printesd tn sdptdmdna care a
urmat evenimentului. Cu acest prilej unii au vorbit despre o «comuniune
planetard», cu o conotatie religioasd impusd de cultul adus printesei. Un
lucru este sigur, cd moartea Dianei a declansat un fel de enorm hohot de
pldns mondial. (...)

Cu prilejul accidentului mortal al Dianei, ceea ce s-a produs a fost un
fel de scurtcircuit mediatic, o ridicare bruscd a unui personaj people de
foileton, de telenoveld, la statutul de personglitate demnd de presa

35 Sociologul Francoise Gaillard a emis in aceastd privinta, urmitoarea ipotezil: ,Nu
mai existd un ritual al mortii, deci nimeni nu mai stie prea bine si pldngé nici in
urma nenorocirilor de pe lume, nici a necazurilor fieciruia. Disparitia printesei a
oferit prilejul si fie viirsate tot felul de lacrimi prea multd vreme infrinate. In cele
mai multe tiri s-a pléins la moartea Dianei, dar nimeni nu avea nici cea maj mica
idee despre ce putea ea si spund sau 53 gindeascd, la urma urmei asa ceva nu
avea importantd. Era o durere acccesibild, care ne-a permis si ne debarasim de
orice altd nenorocire” (Le monde diplomatique, 23 august 1988)
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serioasd si de referintd. (...} Iar acest scurtcircuit are loc, chiar in acelasi
moment in toate mediile de informare (presd populard si ziare de
referintd, radio, televiziuni} si incd la scard planetard. De aceea, se poate
vorbi de psihodramd planetara, de ,,soc mediatic total”, de globalizare
emotionald. In mod indiscutabil am trdit cu aceastd ocazie un eveniment
mediatic inaugural, ceva s-a produs pentru prima datd, ni se spunea cd
intrasem in era informatiei globale, in special de la dezvoltarea — la sfdr-
situl anilor '80 - a canalului planetar Cable News Network (CNN), dar
odatd cu afacerea Diana, a fost vorba de cel dintdi episod autentic.
(Ramonet: 14)

Viru§ii mediatici

Moartea printesei Diana, evenimentul care a marcat intr-o ma-
surd mai micd sau mai mare constiintele a 2,5 miliarde de oameni,
ne poate face si intelegem care sunt semnificatiile si implicatiile
aparitiei forului global de constiinta.

In nici un caz, acest eveniment nu poate fi socotit © tragedie
planetard ca si fie indreptdtit cutremurul pe care l-a produs in
constiinta a milioane de oameni aflati pe tot cuprinsul globului. El
este mai curdnd dovada efectului pe care mass-media sau noul me-
diu de constiintd o are in influentarea indivizilor. Dacd un lucru to-
tal lipsit de relevantd pentru umanitate, povestea unui amor sau a
unui adulter regal ce sfirseste intr-un accident de masini este ca-
pabil s marcheze constiinta a miliarde de oameni, sd ne imaginim
ce ar putea sa se intdmple in situatia unor evenimente cu adevarat
importante pentru umanitate. De fapt, fenomenul ,,printesa Diana”
tocmai aceasta si dovedeste. Forta de impresionare si manipulare a
mintilor nu depinde atit de importanta pe care un eveniment ar
avea-o, cit de gradul in care indivizii sau umanitatea sunt bransati
la acest nou for de constiinta, ca si de relieful pe care evenimentul
il capétd in orizontul mass-mediei.

in momentul in care indivizii nu au in nici un fel posibilitatea
de a verifica datele, atunci nici nu mai este important ca evenimen-
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tul sd fie unul real. El poate fi construit, inventat sau poate fi
transmisd numai o simulare, o fictiune, un film artistic jucat nu de
actori, ci de oameni politici care, In ultimd instantd, tot actori ajung
sd fie.

Ci moartea printesei Diana a fost un virus autogenerat, preluat
de mass-media, transformat intr-un test al eficacititii constiintei
globale, nu stim. Oricum, dupé abia patru ani de la acest eveni-
ment, televiziunea si-a ardtat adevérata ei putere in crearea
constiintei globale. Ea a adus in fata micilor ecrane aproape 4 mili-
arde din locuitorii planetei reusind nu numai a-i emotiona si a le
smulge celor mai sensibili citeva lacrimi, ci chiar a-i introduce pe
multi dintre acestia intr-o stare de puternici tensiune si tulburare
mentald.

Atacul de la 11 septembrie (prabusirea celor doi giganti ai New
York-ului, unul din simbolurile Americii} a avut nu numai pe mo-
ment, ci si in timp, un impact mult mai puternic. Acesta este consi-
derat, cel putin in cadrul discursurilor politice occidentale, un punct
critic, de cotiturd iIn istoria lumii si a democratiei. Ca si in cazul scan-
dalului generat de moartea printesei Diana, de efectele sau de im-
pactul evenimentului de la 11 septembrie se aratd responsabili nu
numai teroristii, ci intr-o masura la fel de mare si mass-media.

11 septembrie a dovedit cd unda de emotie si opinie precum si
puternica tulburare sufleteascd si mentald care se poate genera in
mediul de constiintd globald in urma unui asemenea eveniment
poate teroriza constiintele, manipula opinia, produce muta}ii pro-
funde in mentalitdti, justifica masuri represive sau rizboaie. In fine,
s-a ardtat ci prin televiziune sau prin mass-media este cu putintd sa
modelezi mentalitdti si sa dirijezi comportamente sau actiuni, chiar
la nivel planetar.

In privinta fortei si a eficacititii noutui mediu de constiinti
produs de mass-media, in special de televiziune si, in ultima vreme,
de internet, se pronuntd majoritatea cercetitorilor postmoderni.
Creierul tehnologic al lumii sau noosfera pe care o anticipa de
Chardan la sfarsitul secolului trecut, nu mai este astazi o fictiune.
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Oameni cu inclinatii literare si critice considerd vehementa stridentd
a tui Chardin la fel de deconcertantd ca entugiasmul lui fdrd rezerve fatd
de membrana cosmicd aruncatd in jurul globului de amplificarea electri-
od a simturilor noastre. Aceastd exteriorizare a simturilor creeazd
ceea ce Chardin numeste noosfera sau creierul tehno[ogtc al lumii.
In loc sd tindd spre o vastd bibliotecd alexandrind, lumea a devenit
un computer, un creier electronic, ca intr-o povestire naivd de
science fiction. §i pe mdsurd ce simturile se strecoard afard din noi,
intrd Big Brother. (McLuhan: 127)

Moartea printesei Diana, atacul de la 11 septembrie, scandalu-
rile politice de anvergurid mondiald nu mai sunt simple evenimente
mediatice, ci adevérati virusi mediatici ce strabat spatiul constiintei
globale in cutarea unor gazde pe care si le paraziteze. Virusii me-
diatici nu mai sunt astizi o metaford, ci un fapt observat si analizat
dintr-o perspectivd stiintifici. lati care este, in lectura Mihaelei
Constantinescu, anvergura acestui fenomen:

~Pentru specialisti, mass-media este extensia unui organism
viu, Asa cum ecologistii inteleg acum viata pe planeta noastra ca
parte a unui organism biologic unic, activistii mass-media definesc
datasfera ca un sistem prin care circuld informatiile, ideile si imagi-
nile contemporane. Datasfera s-a construit in decursul ultimelor
doud decenii, pe misura ce locuintele si birourile au devenit din ce
in ce mai interconectate prin sisteme sofisticate ca televiziunea prin
cablu, sistemele de telefonie mobild si modemurile computerelor
personale. Ca indivizi, suntem tot mai expusi la datasferd ori de
cAte ori venim in contact cu televiziunea, cu computerul personal,
reviste, jocuri electronice, faxuri, emisiuni radio, CD-uri sau video-
casete” (Constantinescu: 159)

Datasfera (sau spatiul mass-media, cum {l numeste uneori literatura
de specialitate} a devenit noul teritoriu al interactiunii umane, al expan-
siunii econornice si in special al manevrelor sociale si politice. Astdzi poli-
ticienii isi anuntd candidaturile in cadrul emisiunilor de divertisment si
isi expun ideile la stirile de seard. Datasfera isi mdreste incontinuu sfera
de influentd, iar ,bombele” informationale se extind in intreaga retea
informationald in cdteva secunde. Dacd intelegem datasfera fie ca o ex-
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tensie a ecosistemului planetar, fie ca teren fertil pentru idei noi in cultu-
rd, trebuie sd ne fmpdcdm cu faptul ¢d evenimentele mediatizate care
provoacd schimbdri sociale reale sunt mai mult decdt un cal troian; ele
sunt adevdrati virusi mass-media.

De exemplu, un negru a fost bdtut de cdtiva politisti albi in Los
Angeles. Evenimentul a fost surprins de o camerd video privatd si, in c4-
teva ore, a fost reluat pe ecranele televizoarelor milioanelor de telespecta-
tori. In cateva zile, incidentul a devenit subiectul unui talk-show si peste
cdteva sdptdmdni, un caz la tribunal in serialul LA Law (NBC). Dupd cd-
teva [uni a apdrut un ﬁIm si, inainte de sfdrsitul anului, un joc video si 0
carte cu benzi desenate. In ﬁnaI ceea ce a inceput prin a fi un wdeochp
de 30 de secunde s-a transformat in strigdtul de luptd pentru o revoltd
urband pe scard largd, revoltd amplificatd la randul ei de mai multe
talk-show-uri, emisiuni radio in direct si noi episoade din LA Law.

Existd trei tipuri de virusi mass-media. Varietatea cea mai evidentd,
cum ar fi reclamele, este construitd si lansatd intentionat, ca modalitate
de a promova un produs nou sau un stil de viatd. Ex:sta de asemeneq,
ceea ce literatura de specialitate numeste ,virusi cooptati” (ca de exem-
plu, scandalul Mia Farrow — Woody AHen sau scandalul Bill Clinton —
Monica Lewinsky) care nu sunt lansati in mod intentionat, dar care sunt
rapid insusiti si zmprasnan de grupuri care sperd sd-si promoveze propri-
ile agende. () fine, existd si virusi auto-generati care suscitd interes si
se fmprdstie pe cont propriu deoarece ating o slabiciune sociald sau un
vacuum ideologic. Este vorba de unele concepte si evenimente care apar in
mass-media in mod spontan, dar se tmprdstie rapid deoarece ele ating o
coardd sensibild sau determind un rdspuns dramatic de la cei care sunt
expusi la ele. (...) Un virus mass-media poate fi creat ca sd lupte impo-
triva unui partid politic, unei religii, institutii, economii, afaceri sau
chiar impotriva unui sistem de gdndire. Virusii mass-media, fie ei
cooptati sau spontani, au drept consecintd mutatii importante si
determind o anumitd evolutie sociald. (Constantinescu: 120-122)

Asemenea scandalului Monica Lewinsky — Bill Clinton, i feno-
menul printesa Diana poate fi socotit un virus cooptat dezvoltat si
multiplicat la nesférsit in spatiul de constiintd — datasfera.

Ce spune acest virus sau ce mutatie induce el in constiinta indi-
vizilor din lumea intreaga?
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In scenariile mediatice, printesa Diana este vzutl ca o victimi
a reginei Angliei si a printului Charles, adic# a ordinii vechi a lumii,
a ordinii ierarhice si a autoritétii. Astfel, ea devine simbolul luptei
impotriva autoritdtii intemeiate pe ordinea divind - regalitatea, si
impotriva ierarhiilor traditionale. Implicatd in diverse actiuni soci-
ale sau filantropice, frumoasd, celebrd, puternicl, independentd
fatd de sot si Indatoririle familiale, Diana valideazi un comporta-
ment liberal sau femninist, constituindu-se in ochii mass-mediei ca
un adevirat model pentru femeia moderna. Chiar daci este sotia
viitorului rege al Angliei, Diana isi afirmi dreptul de a fi ,fericitd”
cu alti bérbati, desi pentru aceasta trebuie sa sacrifice familia, copiii
si demnitatea primei doamne a Angliei, Moartea ,.eroicd” impreuna
cu iubitul intr-o masind fugaritd de paparazzi ~ dugmanii vietii pri-
vate, hienele junglei mediatice - face din Diana un personaj cu ade-
védrat mitologic, simbol pentru femeia de mdine. Aceasta este men-
talitatea pe care virusul ,printesa Diana” o grefeazd sau o hrineste
in constiintele celor care au fost gisiti deschisi spre a-1 gizdui.

La sfarsitul lunii august 2003, in cadrul decernérii premiilor
MTV, s-a lansat un nou virus mediatic ai cirui protagonisti au fost
doud dintre cele mai celebre si frumoase (in versiunea mass-me-
diei) femei din lume: Britney Spears si Madonna.,

Aflate pe scena decerndrii premiilor, in fata obiectivelor came-
relor de luat vederi si a nenumérati telespectatori din lumea intrea-
gd, cele doud femei au socat (si fascinat?) opinia publici mondiald
printr-un pasional si desfranat sdrut pe gurd, suficient de lung si de
vizibil ca sd poatd fi imortalizat cit se poate de bine, Prin acest
sarut, cele doud super-vedete sau idoli a milioane de tineri sugerau
lumii fntregi, fn special celor din noile generatii, ¢4 un comporta-
ment lesbian nu este nicidecum o aberatie, ci doar o alternativad
plicuti si ispititoare la comportamentul sexual normal.

Chiar dacd s-a afirmat ci sarutul a fost spontan, este evident cé
totusi cele dond vedete nu ar fi promovat sérutul lesbian, dacd nu
ar fi fost bine platite de cei care administreazi datasfera. Agentiile
de stiri, arterele principale ce conduc informatia in sistemul nervos
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al creierului tehnologic al lumii, au preluat aceste imagini pentru a
le transmite si retransmite pe posturile de televiziune din toata lu-
mea. $i pentru ci evenimentul era prea important pentru a nu fi
fructificat la maximum, agentia Reuters a decernat sase luni mai
tarziu imaginii acelui sdrut lesbian premiul pentru cea mai buna fo-
tografie a anului. Astfel, la inceputul lunii januarie 2004, imaginea
celebrelor femei promotoare ale modei lesbiene a ficut din nou in-
conjurul lumii.

Rezultatul? La numai céteva luni de la acest eveniment, ima-
gini cu imbratisari sau gesturi lesbiene au fnceput sé& se raspandea-
scd In toatd lumea. Virusul creste si se multiplica, hrénit de dorinta
arhitectilor spatiului mediatic de a soca, intriga sau excita tot mai
mult opinia publici cu o altd extravagantd la mod4, sau de intere-
sul publicitarilor, al celor care controleaza industria de consum, de
a promova o alti fantasm3 profitabild pentru afacerea lor.

Fete tinere din toatd lumea (in ultimii ani chiar si in periodicele
roménesti apar frecvent imagini de promovare a lesbianismului)
strabitute de acest duh al pornografiei, se angajeazé pentru cétiva
bani ca actrite ale acestor scenarii fantastice, ale virusurilor desfra-
nérii lesbiene.

Prin promovarea in spatiul constiintei mediatice, lesbianismul
se insinueazi in mentalitatea publicului, in constiintele indivizilor,
mai inti ca un fapt posibil, o extravagantd, pentru ca incet-incet sa
aspire la statutul de normalitate sau sd devind cel putin o experien-
ti incitantd, dacd nu chiar o moda. Ca si homosexualitatea, lesbia-
nismul nu este numai o boald comportamentald, ci unul din princi-
palele mijloace ideologice folosit in subminarea familiei si a valori-
lor acesteia in vederea promovirii culturii de consum.

Consecintele globalizérii constiintei

A asculta in fiecare searai stirile la televizor sau la radio, pentru
a ne pune in contact cu evenimentele locale si internationale, a sta
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cuplati citeva ore zilnic la mediul de constiintd mass-media (televi-
ziune, radio, ziare, internet), a-ti construi sistemul de valori, a-ti
organiza prioritdtile sau planifica existenta in functie de imperati-
vele acestei realitéti, a-ti dedica zilnic o parte din génduri sau dis-
cutii evenimentelor mediatice (vezi efectul de agendd), a-ti umple
mintea de imaginile si intelesurile lumii televizuale, toate acestea
sunt semnele globalizirii constiintei, ale integrérii in satul global.
De fapt, ce inseamnd cu adevirat acest sat global si care sunt con-
secintele pentru viata noastrd personald a acestui mou mod de
existenta?

Cu toate ci mass-media ne furnizeaza o multime de motive ca
sd identificim aceastd realitate nou creatd cu un sat, cu cildura
unui adevirat cimin se pare totusi ca aceasta se afla la un pol total
opus satului traditional prin modul in care structureazi existenta si
constiinta umana.

Intr-un sat traditional, intdmplarile sau actele comunitare pri-
veau in mod direct sau indirect Intreaga comunitate. Oamenii sa-
tului triiau sau se implicau intr-un mod personal in desfisurarea si
receptarea acelui eveniment. Dacd nu erau ei insisi protagonistii
faptului respectiv, aflau de el prin gura altora, prin relatia persona-
1& cu acestia, dialogul aflandu-se In centrul existentei si comunicérii
sétesti. Pe de altd parte, puteau oricum sa vind in contact direct cu
acea realitate, prin oamenii satului, locurile sau tot ce definea ca-
drul general sau particular al evenimentului respectiv. Astfel c& de-
venea posibild nu numai o reflectare personald a acelui fapt comu-
nitar, dar si o experientd concreté legata de acesta. Tot ceea ce tine
de comunicarea comunitard intr-un sat este, de altfel, un fapt de
viatd si se manifestd armonios si coerent in cursul firesc al existen-
tei cotidiene. Fiecare membru al comunitétii este cineva, este o pre-
zentd personald in viata satului.

Satul global insd, desi include virtual toatd populatia planetei,
chiar dacé prin mijloace seduciitoare si persuasive provoaci intere-
sul general si participarea prin vizionare a tuturor la faptele comu-
nitdtii globale, in mod real, exclude fiecare persoand in parte sub-
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mindndu-i sau refuzéndu-i posibilitatea unei existente personale.
Centrul de interes si intentionalitate nu se afl3 in persoana umand,
in telespectator, ci dincolo de acesta in forul de valori si de interes
al constiintei globale. Aceastd existentd eludeazd comunicarea per-
sonala, cici numai prin intermediul mediei se poate afla ,adevirul”
despre evenimentele care se situeazi oricum dincolo de posibilita-
tea noastrd de a le percepe si controla veridicitatea in mod perso-
nal. Nici macar receptarea evenimentelor planetare, globale nu este
una personala deoarece toate imaginile, informatiile sau interpret3-
rile ne sunt livrate direct in subconstient prin bransarea la constiin-
ta globala.

De altfel, rdzboiul din Irak, atacul de la 11 septembrie, cutre-
murul din Peru, accidentul aviatic din China si alte evenimente
globale nu sunt semnificative pentru viata noastrd personald. Prin
uriagul relief pe care il capitd in constiinta noastrd, ele reusesc insi
sd estompeze sau sd pund in umbri celelalte fapte comunitare sau
familiale care ar trebui si ne intereseze cu adevirat, si ne preocupe
in cel mai inalt grad si in raport cu care ne definim ca cameni sau ca
persoane. Asadar, cea mai importanti consecintd a globalizarii con-
stiintei, a integrarii in spatiul virtual al satului global o constituie
disolutia existentei personale a camenilor cuplati la aceastd realitate.

Ametiti de vértejul evenimentelor cotidiene, intoxicati cu vor-
bele, cuvintele, mesajele firi noima cu care ne bombardeaz# zilnic
societatea, poate ¢d nu ne mai ddm seama ce inseamnd cu adevirat
subminarea pana la anulare a modului personal de a fi al oameni-
lor. Acesta a fost visul dintotdeauna al tuturor dictatorilor, care
urmdreau si anihileze personalitatea supusilor, si-i reduci la con-
ditia unor masini de executat ordine, o oaste omogena format# din
indivizi docili, lipsiti de chip sau de individualitate, care nu pot
géndi decit in termenit ideologiei inoculate. Succese in aceasti di-
rectie au fnregistrat in secolul trecut nazismul, insi comunismul a
reusit sd se apropie cu mult mai bine de acest ideal.

Persoana, constiinta sau viata personald defineste cel mai exact
§i mai profund omul sau umanitatea in ansmblul ei. in adincul min-

135



tii, oamenii adund, incd din primele zile de viat4, imagini, intelesuri,
génduri, experiente (bucurie sau durere) care definesc aceasti lume
launtrica. in toate acestea este intipariti amprenta experientei per-
sonale, a modului individual in care este perceputdl gi glnditd reali-
tatea de omul respectiv. In toate recunoastem acea persoana. Practic,
in oglinda sufletului, in adincul tainei personale a fiecaruia se
résfrange acest dialog al omului cu lumea sau ins3si viata, sau modul
In care a trdit persoana respectivi. Ne bucurdm si ne intdlnim cu
cineva anume daca lumea pe care o descoperim In acesta este imbo-
ghtitd cu sensurile, sentimentele sau tréirile sale personale.

- Din pécate, conditia de telespectator sau méidular al cdmpului
mediatic de constiintd imputineazd sau submineazd puternic acest
for personal de experientd, insési viata lduntrica a fiecirui telespec-
tator. Mintea indivizilor, subconstientul sau constientul acestora
devine, in cazul telespectatorilor, piata publicd in care sunt expuse
produsele mediei sau mdrfurile culturii de consum. Plutind sau
chiar inecatd in aceastd mare de impresii, gdnduri sau pofte strdine,
mintea telespectatorilor se poate regisi tot mai greu ca subiect per-
sonal cu o viati launtrici distincti de a celorlalti. I se cere doar sd
uite de sine si s se lase purtatd incoace sau incolo de aceste ima-
gini-fantasme, s se lase patrunsd sau si se dizolve in ritmurile eu-
forice ale constiintei globale.

Mintea, prin umplerea adancului siu cu milicanele de imagini
si intelesuri primite prin televizionare, isi pierde limanul interior,
intimitatea sau cimara de taind a sufletului unde se afld izvorul siiu
de viatd, tdria sau secretul existentei sale. Mass-media a transfor-
mat acest loc in bazar, 1-a ménjit si 1-a spurcat cu murdariile ei. Te-
leviziunea face ca mintea unei parti tot mai mari a locuitorilor
acestei lumi sé fie populatd de aceleasi ganduri, impresii sau fan-
tasme. Francezii, germanii, roménii sau americanii, sau oricare alte
neamuri, tind cu totii si aibd aceleasi idei, zambete, comporta-
mente, aceleasi dorinte si frustriri, cele sidite de aceeasi constiinté
globald. Omul globalizat nu mai are multe de spus despre neamul,
cultura din care vine sau chiar despre propriul sine.
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Un alt efect al noului mod de viatd — existenta mediatica — se
datoreaza externalizirii proceselor de constiintd individuala (imagi-
natia, asociatia, intelegerea), si preludrii acestora de forul constiin-
tei globale. Se pare c&, in timp, prin neexercitarea acestor puteri
are loc, dupd cum observa Mac Luhan, o slibire a lor, o partiald
amputare, proportionald cu timpul sau gradul in care acestea sunt
dezactivate prin vizionarea tv, prin cuplarea la constiinta media.

Cercetatorii fenomenului media constati ca telespectatorii ,in-
rditi” (peste patru ore zilnic) devin dependenti in perceptia si inte-
legerea lumii de vizionarea tv. (Constantinescu: 134) Ei nu mai
sunt dispusi s& exploreze realitatea nemijlocit, pentru a-si forma o
parere personald despre aceasta sau si caute aflarea adevarului
intr-o relatie dialogald cu alti oameni. Lumea ajunge s se reducé la
realitatea micului ecran.

Televizorul hraneste orgoliul telespectatorului, spunéndu-i cu
subinteles: ,Esti destept, poti intelege si singur, numai uiti-te si ju-
deci tu insuti faptele pe care le vezi”. Oamenii insd nu-gi dau sea-
ma cd, atunci cind vid, li se configureazd de cétre imaginile res-
pective, asociatiile $i Intelegerea, incitdndu-li-se concomitent si sim-
turile cu plicerea euforic — ambalajul seducétor al intregii realitati
televizuale.

Se poate auzi tot mai des in orice discutie sau controversa for-
mula: ,lasd ci stiu eu”, cliseu care ascunde de fapt incapacitatea de
a sustine logic o opinie pe care omul respectiv o are sidita in sub-
constient. De fapt, este usor de constatat ci aceastd opinie nu este
una personald, ci doar cea promovata in forul congtiintei globale si
care treptat a fost implantatd in mintea omului respectiv, chiar fara
ca el sa constientizeze acest lucru.

Virusii media viruseaza mintea si conceptiile telespectatorilor,
le altereazd marea parte a valorilor personale, méangéie orgoliul,
hranesc egoismul si instinctele, si Intunecd vederea sau intelegerea
personali. In timp, acesti virusi isi construiesc in minte mecanisme
sau ziduri de apdrare, in fata incercirii individului de a reveni la o
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viatd normald, de a renunta la existenta mediaticd, la drogul coti-
dian furnizat de aceasta.*

Faptul infricosdtor pe care il presupune existenta in lumea fe-
nomenelor de constiintd — media audio-video in special — este efec-
tul de dependentd pe care il genereaza acesti virusi sau fantasme.
Telespectatorii, chiar daci pare incredibil, se obisnuiesc in timp cu
rolul de gazde pentru fantasmele televizualului pe care trebuie sa le
insufleteascd, cu starea de robie fatd de un mediu strdin de con-
stiintd care se manifestd ca lume, o realitate fara de care mintea cu
greu se mai poate descurca.

Dependenta de mediul tv in intelegerea lumii si in experienta
realitdtii observatd de Kubey si Csykszentmihaly (Kubey si Csyk-
szentmihaly, 1990) nu este altceva decit dependenta de fluxul con-
tinuu de fantasme furnizate prin televizionare.

Practic, prin dependenta de televizor, mintea isi pierde capaci-
tatea si dispozitia de a-si mai construi singurd intelesurile, de a se
mai bucura de viatd, ea singurd amputdndu-si aceste puteri prin
renuntarea la ele in timpul bransdrii la mass-media. Odaté ce lu-
mea reald nu mai provoacd, nu mai dé sens si nu mai confera bucu-
rie de a tréi si implinire, atunci oamenii se addncesc tot mai mult in
lumea nalucilor televizuale, pentru a uita si a dobéndi sentimentul
existentei plenare. Intr-o aventur de dragoste, o sceni de violentd,
in puterea, strilucirea si succesul celor de pe micul ecran, telespec-
tatorii simt ci se insufletesc, ci ,prind viatd”, fard a-si da seama
insd ci materializarea acelor fantasme in minte nu se realizeazd
decét prin epuizarea propriilor puteri emotionale, intelectuale, su-
fletesti sau, pur si simplu, prin consumarea propriei vitalitati.

Televizorul se videste astfel o masind capabild si transfere in-
vestitia de energie vitald, de viatd pe care oamenii ar trebui si o
facd in propria existentd triitd in lumea reald citre insufletirea lu-

36 Virugii pe care 1i determind oamenii de stiinta in interforul datasferei pot fi usor
identificati cu fantasmele magicienilor sau nilucirile, vedeniile, amintite in invata-
tura Bisericii cAnd se vorbeste despre atacul sau momeala diavolilor in procesul de
ispitire.
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mii fantasmelor, trdirii prin intermediul acestora. Fantasmele pri-
mesc viatd pentru a se materializa, a se intiri si imputernici in
minte, hrinindu-se prin parazitare (vampiric) din chiar viata per-
soanei respective. Astfel se explicd vldguirea sufleteasca, apatia,
lipsa de sens sau plictiseala care se citeste usor pe fata omului mo-
dern, desi acesta, adesea, incearcd sd se ascundd in spatele unui
zadmbet rece si fals, Visele sau vedeniile noptii televiziondrii consu-
md puterea si bucuria de a mai trii la lumina soarelui. Pana la
epuizarea completd insd a resurselor sufletesti, oamenilor le mai ra-
méne incd suficientd energie pentru a investi in alte si alte fantas-
me sau scenarii imaginare.

Avand in vedere toate acestea, se poate spune ci, proportional cu
timpul alocat viziondrii tv sau internetului, oamenii nu mai trdiesc ei
insisi, ci devin doar suportul sau substratul de vitalitate (ne referim la
acea energie a sufletului ce pune in miscare puteri ca imaginatia,
pofta, ratiunea, vointa) pentru dezvoltarea unor culturi parazitare de
ordin fantastic, $i pentru ¢ este vorba de un numér semnificadv din
locuitorii planetei, se poate vorbi de aparitia unui important deficit de
viatd, in existenta umanititii, viatd care este transferatd in spatiul
virtual al micilor ecrane sau in interiorul globului mediatic.

Perspectiva religioasa

Care este orizontul religios In care se exerseazd spiritul omului
modern prin televizionare?

Hiper-realul, datasfera, constiinta media sau ciberg-spatiul, lu-
mea virtuald a fenomenelor de constiint sau ,noul teritoriu al in-
teractiunii umane” se vadeste a fi din ce in ce mai mult un ,nou la-
borator al spiritului”, un nou spatiu al experientei religioase.
{Constantinescu: 120, 95) Transformirile induse de media video in
constiinta indivizilor, in subconstientul acestora nu pot riméne fara
profunde urmari in constiinta religioasa a oamenilor.

Masina fantastici aceea care produce visul colectiv al umanita-
tii - televizorul si mai nou computerul — prin lumea internetului
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este, observd M. Constantinescu, ,cea mai recentd manifestare a
unei dorinte vechi de cind lumea de a face fanteziile palpabile”.
(Constantinescu: 95) Aceastd zond crepusculard aflatd la granita
dintre lume si vis, real si imaginar sau intre constient si subconsti-
ent, in care se manifestd televizualul, a fost dintotdeauna spatiul
prin excelenta al experientei religioase.

Pentru a intelege care este cadrul general de ordin religios in
care se exerseaza spititul omului contemporan prin televizionare, ar
trebui s& constatdim ci experientele de constiintd alteratd a eva-
ziunilor in spatiul fantastic al viselor si halucinatiilor se intilnesc
indeosebi in religiile idolatre si panteiste de tipul gnosticismului,
hinduismutui, al religiilor iraniene si celtice. (Culianu, 2002: 78)

In toate experientele samanice (samanismul este, in fond, iden-
tificabil in religiile tuturor continentelor si la toate nivelurile de
culturd, centrul lui fiind Asia Centrala si Septentrionald) (Culianu,
2002: 80), prin tehnicile folosite (In multe din cazuri droguri,
precurn marijuana, sau ciuperci cu efect halucinogen, ca
maselarnita sau muscarita) (Culianu, 2002: 136), nu se urmirea
decét pétrunderea in starea halucinatorie. Experientele acestora
erau identice cu incursiunile in imaginar experimentate astzi in
diferite tehnici orientale, in hipnozi sau in alte experiente de
constiintd alteratd. Samanii considerau insd ci aceastd noud
realitate in care parrundeau nu era alta decit lumea spiritelor. in
prima fazd, experienta insemna posedarea samanilor de spiritele cu
care veneau in contact pentru ca dupa aceea ei si ajungd (asa isi
imaginau) sé stdpaneasci sau sd lucreze cu acele spirite sau energii
demonice. (Culianu, 2002: 82)

in comparatie cu aceastd perspectivi ,religioasd” (idolatrd), in
cele trei mari religii monoteiste: crestinismul, iudaismul si maho-
medanismul se poate observa ca imaginea sau evaziunea in imagi-
nar este interzisd cu severitate. Iudaismul si mahomedanismul nu
acceptd in nici un fel imaginea in spatiul religios si bineinteles al
culturii pe care o genereazd sau o valideazd, iar crestinismul desi
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cultivii icoana sau reprezentarea iconicd, avertizeazd asupra peri-
colului pe care-l reprezinta imaginatia in viata duhovniceasca.

Sfantul Nicodim Aghioritul afirma ca imaginatia este puntea
dracilor, adic# locul pe unde patrunde ispita vrdjmasului in minte,
de aceea Parintii Bisericii invatd pdzirea mintii in primirea si conlu-
crarea cu ndlucirile ce o asalteaza prin puterea imaginativa.

Imaginatia este podul pe care trec demonii ucigdtori si se amestecd in
suflet si astfel il fac loc de gdnduri urdte, rele, si al tuturor patimilor ne-
curate sufletesti si trupesti”. (Sf. Nicodim Aghioritul: 67) [...] Nu este
nici o patimd trupeascd sau sufleteascd, observd sfdntul, care sd poatd
veni in minte pe altd cale decGt prin inchipuirea celor simtite. Sdrgu-
feste-te deci a-ti pdstra mintea curatd de orice forme, culori, distante si
orice fantezie, cum a creat-o Dumnezeu. (Sf. Nicodim Aghioritul: 69)

Tin&nd cont de toate acestea se poate concluziona ca televizio-
narea, in masura in care este o experientd a evaziunii in imaginar
isi poate giisi expresia, radacinile si chiar finalitatea in panteismul
magic, si nu in credinta crestina sau in monoteismul iconoclast. De
altfel, in cercetarea religiilor panteiste, cu usurintd se pot distinge
elemente care sd sustind acest lucru. Spre exemplu, pentru intrarea
in transd, samanii sau vréjitorii in cultele care implicé posedarea se
foloseau, in principiu, de doud tehnici definite de antropologi ca
~Drivare senzoriald sau stare de hipostimulare si ca bombardament
senzorial sau stare de hiperstimulare”. (Culianu, 2002: 88}

Privarea senzoriald, aratd Culianu, folositd in prima etapd — cea
preinitiaticd — favorizeazd deschiderea straturilor inconstientului,
invazia fantasmelor sau halucinatiile. In aceasti etapa, mmatul se
insingura, se izola de oameni sau de lume, ascunzéndu-se intr-o
pesterd sau in alt loc, unde lipsa stimulilor mediului inlesnea evazi-
unea in imaginar. in faza a doua, se foloseste bombardamentul
senzorial, samanul folosind pentru aceasta ,zgomote puternice,
dansuri extatice, substante halucinogene sau excitante”. (Culianu,
2002: 89) Toate acestea aveau ca scop excitarea puternicd a
simturilor si prin aceasta a imaginatiei care scapd de sub controlul
constient al subiectului. Mintea putea fi astfel rapita si captivata de
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lumea imaginilor, a spiritelor care o inldntuie si o poseda. Atat pri-
ma, cit si a doua metodd urmiresc acelasi lucru: desprinderea min-
tii de lumea reald, ruperea de agezarea ei lduntricd, de forul pro-
priu de constiintd pentru a putea evada sau a fi furatd in spatiul ha-
lucinatoriu al lumii spiritelor.

in obicejul vitatului la televizor pot fi identificate cu usurintd
ambele tehnici. Interesant aici este faptul cd, prin cuplarea la aceas-
td masind fantastica, se permite suprapunerea perfect a celor doud
faze sau tehnici. Televizorul, pe tot timpul viziondrii, din punct de
vedere neurologic, produce o masivd privare senzoriald. Perceptia
senzoriald si chiar vigilenta sunt inhibate cu putere, mintea fiind
introdusi intr-o stare semihipnotici de somnolentd. ( Martin Large,
Out of the Box) In acelasi timp insd, printr-o multime de modalitéti,
televizorul bombardeazi simturile telespectatorilor, excitindu-le la
maximum imaginatia. Ritmul, zgomotele puternice, efectele specia-
le, sexualitatea, violenta introduc mintea intr-un véirtej ametitor,
halucinant, o supun energiilor sau nilucirile imaginarului.

Discoteca sau barurile de noapte sunt, de asemenea, locuri
unde este favorizati experimentarea stirior mentale cultivate de
samani. Intunericul - una din conditiile principale ale privarii sen-
zoriale - corelat cu puternica incitare a simturilor - hiperstimulare
- produsi de ritmurile muzicale, zgomotul excesiv, si excitantele
precum bautura, tigarile si drogul favorizeazd in mod deosebit de-
posedarea individului de initiativa personald, de controlul rational
si volitional, expunand, totedatd, mintea atacurilor si influentelor
instantelor oculte, in principiu, demonice.

Vizionarea tv si religiile orientale

Din toate religiile panteiste, se pare ci actul televiziondrii isi
giseste cel mai bine corespondentul in cele orientale de tip hindus,
budist. ,India vedici este indeobste consideratd drept patria exta-
zului”, in fond, a tehnicilor ce induceau evaziunea in imaginar.
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De trei ori pe i preotii vedici beau sucul imbdtdtor si probabil halu-
cinogen proaspdt stors dintr-o plantd de munte numitd SOMA. Identita-
tea plantei s-a pierdut din timpuri strdvechi. Brahmanii au utilizat in lo-
cul ei cdteva substitute, dar cu sigurantd propnetanle acestora nu le echi-
valau pe cele descrise in imnurile vedice. In lipsa drogului (in zonele unde
au emigrat aceste populatii nu se mai gdseau ciupercile halucinatorii ce
produceau «extagul»), in timp, au fost dezvoltate o multime de tehnici
destinate trdirii extazului, sau evaziunii in spatiul fantasticului. (Culia-
nu, 2002: 135).

Ce legdtura exista intre aceste tehnici si vizionarea tv? Avind in
vedere ci ,scopul tehnicilor orientale, dupd cum arata Zlate, este,
in genere, dep#sirea dualitdtii stérilor psihice veghe-somn, consti-
ent-inconstient, ratiune-irationalitate” (Zlate: 255), rdspunsul ar
putea fi gésit cu usurintd in expunerea de péni acum. Pentru ca nu
multi sunt familiarizati cu tehnicile orientale, pentru a intelege ca
televizionarea opereazi in constiinta telespectatorilor intr-un fel
foarte aseméiniitor acestora, vom prezenta In cele ce urmeazi una
dintre practicile specifice miscarilor orientale. Vom lua ca exemplu
tehnicile yoga ce urméresc recunoasterea stérii bardo.

Aceastd metodd urméreste si demonstreze ci substanta ,reali-
tatii” este la ,fel de inconsistenta ca si visurile”. (Culianu, 2002: 148)

Exercitiile preliminare constau in meditatie si vizualizare, fiind me-
nite a revela cd toate fenomenele sunt iluzorii. Adeptul trebuie sd lucreze
fndeosebi asupra viselor si a stdrii de vis, atingdnd un nivel unde
continutul visului devine manipulabil si demonstrdnd astfel cd orice ilusie
este creatd de propria-i minte, care o poate adapta unor modele noi.

Natura stdrii de vis poate fi inteleasd prin depdsirea sciziunii prin
respiratie sau vizualizare. Sciziunea se referd la continuitatea constiingei.
Dacd se atinge un nivel la care nu mai existd rupturd intre starea de
somn si starea de veghe, toate fenomenele apar ca fiind continue si iluzo-
rii, precum imaginile onirice. Aceastd metodd demonstreazd cd substanta
«realitdtii» este la fel de inconsistentd ca si visele. Textul descrie 4 metode
de vizualizare, al cdror scop este de a circumscrie activitatea oniricd i de a
initia un stadiu ulterior de recunoastere a stdrii de vis si de manipularea
continutului viselor. (...) Stadiile invdtdturii pot fi rezumate astfel:
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1. Visul este «creatie mentald»,

2. Lumea fnconjurdtoare este vis si deci creatie mentald.

3. Bardo este, de asemenea, vis si deci creatie mentald.

Creatia mentald este iluzie. Mintea se poate abtine de la producerea
iluziel si se poate retrage fn propriul vid, care este Nirvana” (Culianu,
2002: 148-149).

Asadar, prin cultivarea acestor experiente de constiintd alterata
- aflate la limita dintre vis si veghe - in care lucrurile reale pot api-
rea ca un vis, iar visul si creeze impresia puternicd a realului, teh-
nica urmirea si-1 facd pe subiect sd capete constiinta ci totul este
de fapt o iluzie, o creatie mentala. fn acest orizont de constiinta,
adeptului nu-i mai riménea decit si renunte la o existentd
personald, subiectivd, la intentionalitatile sale, care oricum nu mai
au nici un sens cind totul este iluzoriu si lipsit de temei si finalita-
te, si si se lase absorbit in »constiinta cosmica”, in Nirvana.

Aceastd confuzie dintre real si fantastic se realizeazd si in
experienta televiziondrii si este trditd mai ales de telespectatorii
care au crescut cu televizorul si care si-au format prin aceasta o
sensibilitate sau ¢ incapacitate in a delimita ferm evenimentele lu-
mii reale de cele ale fictionalului tv. A reusi sd manipuleze visele, a
le face si pard la fel de convingétoare ca realitatea, pentru ca in fi-
nal s se ajungd a se confunda pliasmuirea — visul — cu realitatea
sunt performante pe care televizorul si computerul le pun la inde-
ména oricérui telespectator.

Bombardat cu imagini asimilabile usor realului, inconjurat de o
lume in care imaginarul televizual devine arhitectul peisajului coti-
dian, in care nu mai existd adevér absolut sau stabilitate, in care to-
tul se schimbd de la o zi la alta, obicefuri, mentalitdti, caractere si
infétisare (a lumii}, sugestionat ci totul este relativ, practic, iluzo-
riu, este foarte probabil ca telespectatorul zilelor noastre si expe-
rimenteze o stare de congtiintd asemanatoare cu aceea cultivatd sau
solicitatd de Invétdturile orientale.

De altfel, atét relativizarea adevarului ce caracterizeazi continu-
tul mesajelor tv, cét si negarea oricdrei stabilititi, valori si sens in
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lume, nihilismul in general sunt experiente gnoseologice tipice pen-
tru religiile orientale (vezi hinduismul, budismul, brahmanismul).

Pentru a vedea ¢ad televizorul inlesneste patrunderea intr-o
lume a experientei religioase de tip oriental nu numai prin arunca-
rea asupra realitdtii a valului magic al iluzoriului, al plasmuirii
imaginarului ne vom opri putin asupra conceptului de Nirvana -
tinta celor mai multe dintre tehnicile orientale.

in conceptia budista, spre exemplu, desdvarsirea individului,
salvarea sau maéntuirea constau in aneantizarea persoanei, in ab-
sorbirea ei in Nirvana.

Constructiile verbale si structurile de gdndire (personald) sunt abolite,
aratd Culiaruy, (...} concomitent cu o transmutare a constiintei fn aceastd
realitate absolutd sau constiintd impersonald pe care o re’prezintd Nirvana.
Sinele personal al indivizilor se contopeste cu «sinele universal», locul
«eliberdril, stingerii» totale si al «beatitudinii»”. (Culianu, 2002: 99)

fntorcindu-ne la mediul tv, vom vedea ci acesta creeaza un ca-
dru adecvat dezvoltdrii unui cAimp de experientd spirituald asemani-
tor celui anterior. Televizorul slabeste legitura omutui cu realul, con-
vingdndu-l sau sugerdndu-i cd lumea fantastici pe care o propune
este una reald, o lume care in ultimd instanti este la fel de iluzorie ca
§i realitatea in conceptia budistid. Media audio-video di nastere, de
asemenea, unui mediu de constiintd, o realitate care transcende exis-
tentele individuale ale oamenilor si care le determind tot mai mult
existenta. Televizorul inlesneste externalizarea proceselor de constiin-
ti ale persoanei umane, prin preluarea acestora de mediul de consti-
intd globald, cu alte cuvinte, favorizeazd absorbtia constiintelor indi-
viduale in hiperrealitatea transpersonald a constiintei media (univer-
sale), o existentd transcendentd, integratoare, globald, impersonald,
absolutd, omniprezenta si omnipotentd, precum cea a Nirvanei.

in concluzie, se poate afirma ci, proportional cu timpul care i
se alocd, televizionarea ii conduce pe indivizi, indiferent de ce reli-
gie sau culturd sunt, citre un orizont de constiintd si perceptie
religioasd de tip oriental — budist, hinduist, yoghin etc. Acest lucru
se poate observa mai ales la tinerii care au crescut cu televizorul, la
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care televiziunea a jucat un rol fundamental in modelarea orizon-
tului de perceptii si de constiintd. Nu intdmplitor in America dupa
anii '65 — perioada maturizirii primei generatii cu televizor - apare
acea Inflovire a practicilor orientale, a comportamentelor nihiliste
de tip hipiot.

Geniul profetic al lui Mcluhan, care incd din anii ’60 era preo-
cupat de transformdrile prin care trece noua generatie sub impactul
mijloacelor de comunicare electrice, audio-video — atractia fatd de
droguri, practici orientale, erotic etc. — se pronuntd in mai multe
randuri si asupra perspectivelor pe care le creeazd aparitia acestei
congtiinte universale care tinde s& globalizeze intreaga umanitate.
intr-un interviu realizat la inceputul anilor ’80, cunoscutul savant
american apreciazé cé:

Vom fi absolut nepregdtiti s@ ne impdcdm cu perspectiva apropiatu-
tui deces al limbii vorbite si al inlocuirii ei cu o constiintd globald. Omul
tribed este strdns integrat intr-o constiintd colectivd generald, care trans-
cende granitele conventionale ale timpului si spatiului. Prin urmare,
noua societate va fi o integrare miticd, o lume rezonantd asemdndtoare
vechit camere tribale a ecourilor, unde magia se va trezi din nou la viatd,
o lume a perceptiei extrasenzoriale. Interesul tinerilor pentru astrologie,
clarviziune i stiinte oculte nu este o simpld coincidentd. Vedeti, tehnolo-
gia electricd nu are nevoie de cuvinte, asa cum nici computerul digital nu
are nevoie de numere. Electricitatea face posibild o amplificare a constiin-
tef umane l¢ scard mondiald férd nici un fel de verbalizare — 5i aceasta se
va petrece fntr-un viitor nu tocmai indepdrtat. Computerele oferd incd de
pe acum potentialul traducerti instantanee a unui cod sau limbaj in ori-
care alt cod sau limbaj. Dacd un feedback de date este posibil prin com-
puter, de ce nu ar fi si un feed-forward al gdndirii, prin care o constiintd
a intregii lumi ar fi legatd de un computer al lumii? Prin mijlocirea com-
puterulut, am putea porni, in mod logic, de la traducerea limbajelor la
deplina renuntare la ele in favoarea unui subconstient cosmic, integral,
oarecum similar subconstientului colectiv gdndit de Bergson. Computerul
ne oferd astfel promisiunea de a genera tehnologic o stare de intelegere si
o unitate universald, de absorbtie in logos, ce ar putea aduna omenirea
intr-o singurd familie, generdnd o armonie si o pace colectivd perpetue.
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In aceasta constd adevdrata utilitate a computerului. Integrarea
comund psihicd, tn sfdrsit posibild datoritd mijloacelor electrice, ar
putea crea universalitatea de constiintd imaginatd de Dante atunci
cdnd povestea cd oamenii vor continua sd existe ca niste biete
firimituri degldnate, pdnd cdnd vor fi uniti intr-o constiintd inclusi-
vi. In sens crestin, nu inseamnd dec@t o noud interpretare a trupu-
lui mistic al lui Hristos. (McLuhan: 254)

De ce McLuhan a comparat aceastd constiintd inclusiva, globald
cu trupul mistic al lui Hristos, in conditiile in care televizionarea
este departe de a fi o experientd personald de tip crestin, ¢i mai cu-
rand una panteistd in care constiintele individuale sunt absorbite in
mediul constiintei globale de tip nirvanic, nu se poate spune cu
exactitate. Ceea ce se poate observa insé este cd in acelasi interviu,
intrebat dacd este optimist privind transformarile aparute in noua
erd a comunicatiilor media, el doar in trecere completeazd cele pe
care le afirmase cu citeva minute mai inainte.

Existd indreptdtire atdt pentru optimism, cdt si pentru pesi-
mism. Probabil cd extensiile constiintei omenesti induse de mijloa-
cele electrice ne poartd spre eternitate, dar ele inglobeaza si
potentialul aparitiei Antihristului - bestia grosoland a lui Yeats, al
cdrei ceas a bdtut in sférsit, tdrdndu-se spre Betleem pentru a se
nagte. (McLuhan: 259)

Aceastdi viziune apocaliptici pe care o inspird globalizarea con-

stiintei umane nu mai apartine astdzi numai oamenilor religiosi,
unor Périnti ai Bisericii sau acelora care sunt speriati si incapabili s&
se adapteze noii lumi. Tot mai multi savanti sau ganditori, In gene-
ral buni cunoscitori ai lumii media si ai culturii contemporane,
atunci cind se referd la acest subiect oferd, de asemenea, o per-
gpectiva de acest tip.
* N, Postman, L. P. Culianu, A, Huxley spre exemplu, gésesc ¢d
ntr-adevar viitorul, in conditiile actualei evolutii, va apartine unei
dictaturi mondiale de tip magic, in care constiintele vor fi contro-
late si conduse de o instantd impersonald; armate de popoare, oa-
meni depersonalizati, chipuri identice, animate de aceleasi fantas-
me, vor asculta de glasul conducétorului unic.
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Viata cres;.tiné si vizionarea tv

Una dintre cele mai importante controverse pe care le-a niscut
si Intretinut In timp vizionarea tv se referd la asa-zisa buna sau rea
folosire a televizorului. , Televiziunea nu este rea in sine, depinde
de cum este folositd”, se afirmd adesea de cétre multi cameni bine
intentionati, de altfel, dar care nu cunosc aproape nimic din ceea ce
inseamnd un mediu de comunicare — naturd, legi, efecte - si, mai
cu seamd, care nu realizeazi cit de mare este puterea imaginilor in
miscare. Pe temeijul acestei axiome sau ,sfinte” naivitdti, televiziu-
nea a aflat multd deschidere din partea oamenilor, chiar si a celor
care se considerd religiosi. Gandul cd televiziunea poate crea pro-
bleme doar acelora care nu au discernimantul de a o folosi cum
trebuie i-a determinat pe majoritatea oamenilor si treacd peste
suspiciunile trezite de acest mediu de comunicare. Aceasta, deoa-
rece este greu de gasit cineva care sd recunoascl, totusi, cid nu are
suficient discerndmant ca si-si asume riscurile de a continua sa se
uite la televizor,””

Astfel c3 a fost lisatd deschisd aceastd portitd a asa-zisei bunei
folosiri a televizorului, vorbindu-se chiar despre un anumit folos su-
fletesc, religios, care ar putea fi avut in urma vizionirii: ,Daci tele-
viziunea ar transmite emisiunii religioase - slujbe, dezbateri pe
teme religioase sau alte lucruri folositoare -, oamenii ar putea pleca
imbogétiti sufleteste in urma viziondrii, iar televizorul ar deveni un
adevirat instrument misionar”.

in cele ce urmeazi, vom incerca si vedem in ce masuri se poa-
te vorbi de o buni folosire a televizorului pentru imbundtitirea

37 Rar camenii se indoiesc de propria capacitate de discernere, rareori recunosc in
fata propriei constiinte sau a celorlalti ca nu pot controla materialele vizionate.
fnsd pe aceasta slabiciune, imp¥rtisitd de cei mai multi dintre telespectatori, tele-
viziunea isi construieste edificiul persuasiv: ,De ce-ti este frici? Alegerea iti
apartine,”
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vietii duhovnicesti si, de asemenea, vom analiza modul in care vizi-
onarea tv poate influenta viata religioasa.

Remarcam in primul volum al cirtii*® ci, pusi si aleagd intre 4
genuri de emisiuni religioase — slujbi televizatd, predici, dezbatere
pe teme religicase si film - oamenii, cét ar fi de bine intentionati,
sunt inclinati si aleagd pentru vizionare, exact in ordinea inversi
importantei pe care acele genuri 0 au pentru viata religioasd. Mai
intdi este ales filmul, pe urmé dezbaterea, dupi care predica, iar la
urma se va gési, in modul cel mai probabil, slujba. Care este expli-
catia unui asemenea comportament?

in capitolul despre medii s-a putut constata ca oamenii aleg in-
totdeauna acele mesaje care sunt cel mai bine adaptate mediului
prin care se realizeazd comunicarea. Ce inseamni acest lucru? Fie-
care mediu de comunicare configureazi o anumitd stare mentali
sau psihicd pentru cei care participd la acea comunicare, stare care
favorizeaza primirea unui anumit tip de mesaj (cel mai bine adap-
tate mediului respectiv), dar care defavorizeaza alt gen de mesaje,
pe cele care nu sunt bine transmise prin acel mediu. Starea mentald
sau starea de spirit in care se afli ocamenii pe stadion favorizeazi
cearta, strigétele si chiar bitaia, dar defavorizeaza un mesaj refle-
xiv sau o stare contemplativi. Starea mentali pe care o configurea-
z& atmosfera unei discoteci inlesneste acele mesaje care incitd sim-
turile, emotiile, care distreaz, insi face imposibild adunarea mintii
in rugiciune sau o reflectie care s aduci pacea si linistea in suflet.

Faptul cd oamenii au tendinta de a alege emisiunile care sunt
cel mai putin proprii actului religios sau inclini intotdeauna cétre a
prefera o emisiune de divertisment uneia religioase, indica faptul ci
televiziunea nu este un mediu potrivit transmiterii mesajului cres-
tin. Cu alte cuvinte, starea mentald indusd de vizionare defavori-
zeazd primirea mesajului crestin si, In consecintd, este improprie
vietii crestine.

Biserica {i invata sau fi deprinde pe credinciosi cu o atitudine
reflexivd in care omul se aduni in sine, se linisteste si se concen-

38 Vezi cap. Mediul magic, din vol L
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treazd mai mult pe faptele vietii interioare decét pe cele exterioare.
Televiziunea, dimpotriva, scoate mintea din asezarea ei lduntrici, o
faramiteazd, o impristie in toate evenimentele si nimicurile ce
populeazd lumea mediatici. Pentru telespectatori ajunge s fie mai
important ce se petrece in lume decét in propriul suflet. De fapt, tot
ce inseamnd vizionare impiedicd dezvoltarea unei vieti interioare,
nelinisteste si agita. |

Viata crestind presupune o continud luptd a credinciosului cu
sine insusi, alungarea imaginilor care incit3d simturile si tulburd
mintea, si infrAnarea dorintelor sau emotiilor patimase, deoarece
acestea au capacitatea de a intuneca si inruri cugetarea, de a tul-
bura sufletul, a slibi rugiciunea si, practic, a-l indepérta pe om de
Dumnezeu. in fata televizorului insd, exact aceste stiri sufletesti
sau atitudini mentale pe care trebuie si le evite crestinul sunt culti-
vate in cel mai inalt grad. Dorintele si placerea sunt incitate cu pu-
tere, emotiile sunt intense, iar imaginile sau fantasmele troneaza in
minte. '

Rugiciunea necesitd concentrare si atentie mai mult decat alte
activititi, capacitatea de a te elibera de orice alti preocupare, pre-
cum si 0 motivatie bine intemeiat care s sustind aceastd lucrare.
Vizionarea tv insd sldbeste capacitatea de concentrare, atentia si
motivatia, pasivizeazd mintea. in urma vizionarii, oamenii gisesc
tot mai greu puterea de a alunga géndurile si imaginile, de a-si li-
nisti si aduna mintea.

Semnificativ pentru discutia noastrd este apropierea deosebitd
care poate fi sesizatd intve stirile mentale trdite de telespectator in
fata televizorului si cele experimentate in religiile pigéne in vecini-
tatea misterului,*® Captivarea fascinatorie, starea de usoara agitatie,
O anumitd excitare mentald si senzoriald, o stare de placere eufo-
rici, o pasivitate si o sugestibilitate sporitd este contextul mental si
sufletesc in care se desfdsoard vizionarea oricirui program tv. Pe
acest fond, in functie de programele vizionate, captivitatea poate

39 Vezi cap. Vizionarea tv ca substitut al actului religios? din vol. Revrdjirea lumii.
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merge pani la uitarea de sine, agitatia p4nd la o tulburare profun-
di (in cazul unui film de groazi sau a transmiterii unor scene de
razboi), modificarea semnificativi a pulsului si altor parametti bio-
fizici, excitatia ajunge pénd la aprinderea cu putere a simturilor si a
dorintei, iar sugestibilitatea conduce in multe cazuri pani la identi-
ficarea totald cu personajele de pe micul ecran si la pierderea com-
pletd a constiintei personale.

Toate aceste stiri sunt mai mult decét petrivnice experientei de
viatd crestind. Parintii, sfintii sau luptitori experimentati ai Bisericii
lui Hristos afirmi c stiirile de seductie fascinatorie, de excitare 2
simturilor trupesti si de tulburare in care omul pierde initiativa si ii
scade discerniméntul sunt semnele ci sufletul se confruntd cu o
experienti demonici. Desigur, dacé apropierea duhurilor rele induc
in suflerul omului aceleasi stidri cu cele produse de vizionare nu
inseamnd in mod obligatoriu cd vizionarea prilejuieste neaparat vi-
zita duhurilor necurate, ci faptul cd mintea deprinsa prin vizionare
cu aceste stiri sufletesti va fi mult mai sensibild i expuss atacurilor
puterilor intunericului, :

De asemenea, in aceeasi masurd in care, prin televizionare,
mintea isi slibeste sistemul de apérare in fata atacurilor nedonite,
configurdndu-se chiar un teren mental prielnic experientei malefi-
cului, se poate remarca o diminuare a capacititii sau posibilititii
trdirii experientei harului dumnezeiesc, deocarece starea in care
mintea este pregititd si-L primeasci pe Dumnezeu este complet
contrard stdrilor cultivate de televizor. Prezenta lucririi hansud este
legati de o anumitd pace si liniste duhovniceascd extinse i asupra
simturilor trupesti si a emotiilor, de o intensificare a constiintei per-
sonale, a libertatii, de o luminare a mintii si a cugetfirii care devine
mult mai vie si mai clard decét de obicei.

Avéand in vedere toate acestea, vizionarea tv poate constitui o
semnificativi frind pe calea apropierii oamenilor de Hristes, a
edificirii unei vieti duhovnicesti. fn timpul in care ne uitdm la tele-
vizor, indiferent de programul vizionat, chiar daci este vorba de o
shujbi ortodoxd sau de alt program religios, starea mintii telespec-
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tatorului este complet contrard celei care ar trebui s# defineascd
experienta crestind. Perceptia este emotionala, imaginativa si foarte
putin rationald. Astfel c8, desi prin aceste emisiuni s-ar urméri pro-
gresul duhovnicesc al telespectatorului, din punctul de vedere al
deprinderii pe care vizionarea o creeaza mintii si sufletului omului,
televiziunea poate cauza un vizibil regres in viata duhovniceasca a
crestinului.

Nu este atit de grav faptul c#, vizionind programe religioase,
camenii nu fac decét sa se amégeasci cu géndul ci se folosesc du-
hovniceste, cat acela cd, dupa incetarea viziondrii, indiferent de
programul urmirit, concentrarea asupra unei activititi religioase ~
rugiiciune, citirea unei cirti duhovnicesti sau participarea la o stuj-
ba - devine foarte dificili sau chiar imposibild. Mintea deprinsi
de-a lungul a catorva ceasuri cu o stare de impréstiere si deconcen-
trare nu va reusi sa se elibereze de aceasta decit dupad un anumit
timp de la inchiderea televizorului, si nici atunci complet.

Mult mai grave sunt Insa consecintele pe termen lung ale vizio-
ndrii. Dup ani de zile in care oamenii au petrecut zilnic 2-3 ore in
fata televizoruiui, acegtia pot ajunge sa intdmpine dificultdti insur-
montabile in practicarea unei vieti religioase. Cu atentia, concentra-
rea si motivatia slibite, nu vor mai gési puterea de a-si aduna min-
tea la rugiciune, pentru a urmdri si a deveni constienti de cele ros-
tite. Cu mintea imprastiatd in tot felul de imagini si gdnduri, con-
centrarea la ceea ce se intAmplé in spatiul bisericii in timpul slujbei
va deveni o povard, un chin sau o imposibilitate. Tot mai dificila va
deveni, de asemenea, sederea in bisericd att datoritd irascibilitétii
greu de controlat, cét si a incapacitatii de sustinere a unei activitati
care nu captiveaza, nu seduce, nu fascineaza.

Deprinderea cu atitudinea pasiva a telespectatorului, care este
captivat doar emotional si imaginativ in actiunea de pe micul
ecran, va constitui o puternici piedicd pentru trdirea slujbei orto-
doxe, deoarece credinciosul va avea, proportional cu timpul dedicat
viziondrii, tendinta de a se raporta la actele liturgice ca un specta-
tor atras mai mult de actele exterioare sau va fi inclinat s3 se im-
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plice indeosebi emotional si imaginativ in trdirea slujbei, ceea ce
este vatdmdtor pentru suflet.

Scurtarea timpului alocat rugéciunii sau slujbelor pani la eli-
minarea acestora este simptomul dificultéitii sau incapacititii oa-
menilor obisnuiti cu televizorul sau cu starea de constiintd pe care
acesta o genereazd de a Intdmpina sau trdi o experientd de viatd
crestind. Nici oamenii Bisericii, clericii in general, nu sunt exclusi
de la manifestarea acestui sindrom, pentru cd acesta nu este legat
de credintd sau de profesie, ci, mai cu seamd, de timpul alocat vi-
ziondrii. Este foarte probabil ca si acestia sa aibd tendinta de a scur-
ta slujbele, a renunta la ele sau a trata actul liturgic ca pe un spec-
tacol, o seama de gesturi ficute mecanic, dincolo de care este tot
mai greu de strabitut in lipsa acelei stiri mentale si sufletesti care
sd faciliteze actul duhovnicesc.

Mediul valorilor crestine

in primul volum s-a putut constata ci fiecare mediu de realitate
(Biserica, stadionul, discoteca) il angajeazi pe om intr-un anumit
tip de experientd, are propria pedagogie, desi aceasta, nefiind una
explicitd si constrdngitoare, aproape intotdeauna trece neobserva-
té. Spiritul general al mediului cu care oamenii vin In contact este,
de fapt, cel care se transmite in mod preponderent, influentand
conceptiile si modul de viata al acestora.

Pornind de la aceastd observatie, pentru a putea intelege din
punct de vedere crestin ce pedagogie impune oamenilor contactul
cu lumea micului ecran, in ce coordonate sunt modelate géndirea si
comportamentul telespectatorilor, vor trebui identificate si anali-
zate valorile promovate de televiziune in mod predominant,

Constatarea faptului cd nihilismul, ca miscare prin excelentd
anticrestind, este nota definitorie a majoritatii programelor tv ar fi
suficientd pentru a putea fi anticipate efectele viziondrii tv in viata
crestinilor. Acest lucru nu ar avea Insd o relevanti deosebitd pentru
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multi dintre cititorii care nu stiu prea bine ce inseamné nihilismul.
De aceea vom incerca in cele ce urmeazd sa analizdm in mod sche-
matic atitudinile si conceptiile de viatd pe care le modeleaza televi-
ziunea. intrebarea la care trebuie si gisim rispuns este urmditoa-
rea: In ce misurdl virtutile crestine sunt prezente in atitudinile per-
sonajelor micului ecran, pentru ca acestea sd poatid constitui un
model pozitiv pentru viata telespectatorilor sau, dimpotrivd, in ce
madsurd atitudinile condamnate de crestinism ca semne ale indepér-
tirii de Dumnezeu, ale degraddrii spirituale si ale pacatului sunt
prezentate intr-o lumina pozitivé in spatiul ideologic al lumii tv?

1. Credinta nu poate lipsi din peisajul lumii tv, pentru cd ea con-
stituie suportul motivational principal in viata si activitatea oa-
menilor. Insd televiziunea nu face decét si exploateze nevoia omului
de a crede in Dumnezeu, deviind si canalizdnd aceastd nevoie sau
tensiune ontologici citre o altd tintd. Hraniti fiind din cu totul alte
izvoare culturale si religioase, credinta cultivati prin televizor nu are
nimic comun cu cea crestind. Credinta care anima personajele micu-
lui ecran este in primul rnd una de natura ideologica.

Uitadndu-se la televizor, telespectatorul invata sa se increada in
stiintd, in aceea care, in optica lumii tv, ne poate da rdspuns la
toate, care poate eradica bolile, prelungi viata omului, aduce con-
fortul si fericirea, care va rezolva in timp toate problemele majore
ale omenirii. Pe micul ecran, stiinta este imbricatd cu aura obiecti-
vitdtii si Intr-o anumitd mésurd, a infaibilitdtii, cici, desi poate
gresi, pind la urma ea tot descoperd si arati calea cea dreapta.
$tiinta ca obiect si mésura a credintei este cultivatd de televiziune
prin aceea ci ea este singura abilitatd si valideze prin argumente
stiintifice insdsi existenta lui Dumnezeu, este chematd sa ratifice
realitatea istorica a lui Hristos si dumnezeirea Lui.

Ca instrument ideologic aflat in méinile puterii, televiziunea
cultiva increderea in democratie, in drepturile omului si in institui-
ile conducitoare. Totodatd, fiind si principalul mijloc publicitar, ea
hréneste increderea telespectatorului in propriile péreri, in dorin-
tele sale inconstiente sau in impulsul de moment care, modelate
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fiind prin bombardamentul mediatic, devin instrumente ideale ale
manipularii oculte.

LAm vizut la televizor” este sintagma ce exprimd una dintre
cele mai importante credinte inoculate de televiziune. increderea in
mesajele tv nu este numai produsul contactului prelungit cu acest
mediu de comunicare, al modelarii universului de valori in spiritul
micului ecran, ci si efectul campaniei de persuasiune pe care o des-
fasoara televiziunea in promovarea ei insesi ca referent si criteriu
absolut al adevirului. De fapt, in spatele progresului stiintific, al
democratiei, al drepturilor omului §i al televiziunii - cétiva dintre
idolii principali ai omului modern — se promoveazd credinta in om,
in puterile sale demiurgice.

Credinta ca act ideologic promovati in primele doud stadii ale
nihilismului (liberalismul si realismul)* constituie doar un mijloc al
propagandei ateiste, anticrestine, este doar o verigd intermediard
ce face trecerea citre cultul magicului panteist, cdtre credinta
propoviduitd in vitalism — cel de-al treilea stadiu al nihilismului.
Este usor de constatat ci, la televizor, cel putin in filme, este pro-
movat# credinta in puterile magice, in paranormal, in forte nevazu-
te si in extraterestri. Pe canalul Discovery se demonstreaza, chiar in
mod ,stiintific”, existenga obiectivd a acestor puteri supranaturale
si, ca atare, indreptitirea practicilor magice pe care le cultiva.
Harry Potter, Stdpdnul Inelelor si alte filme celebre ce hrinesc o
constiintd deschisa magicului, ocultului nu fac decét s4 pregiiteascd
mental noua generatie pentru primirea credmte1 New Age.

2. Iubirea crestind. ,A face dragoste” este expresia care defi-
neste cel mai bme modul (american) in care este inteleasd iubirea
in lumea televiziunii. Dragostea este redusd la o poveste sentimen-
tald (o telenoveld), fundamentatd, in principal, pe o atractie ero-
tici; in mod implicit sau explicit nu urméreste altceva decét s se
finalizeze intr-un act sexual.

Iubirea crestini, altruistd, jertfelnici este greu de gasit pe micul
ecran, unde predomind iubirea de sine, egoismul si individualismul,

40  Verzi cap. Nihilismul, din vol. L.
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atitudini pe care se intemeiazi ideologia drepturilor omului si con-
sumismul. Cultivarea ego-ului a unui comportament narcisist si,
dupd cum demonstreazd C. Lasch, in ultimd instantd paranoic
(Lach: 96), este principalul obiectiv al mesajului tv, un mesaj per-
fect adaptat nihilismului culturii moderne.

3. Smerenia si blandetea, intre cele mai importante virtuti cres-
tine, sunt inexistente in lumea tv sau, chiar daci apar aceste com-
portamente, sunt privite ca semne ale sidbiciunii si ale neputintei. A
te impune, a fi ,smecher” si dur pana la agresivitate in dobéndirea
puterii, a banilor, a eficientei i a placerii sunt principalele virtuti in
filme sau in emisiunile de divertisment. in lumea micului ecran,
prin modul in care sunt definite caracterele personajelor, in care
sunt construite situatiile de viati se sugereazi ci, pentru dobéndi-
rea puterii i a eficientei, trebuie s stii sd te impui, chiar daci pen-
tru aceasta trebuie si folosesti forta si viclenia. Cei care in lectura
televiziunii au o personalitate puternicd, ercii lumi tv, sunt niste
oameni orgoliosi si egoisti care-si cunosc interesul si stiu sa si-l
atingd, desi pentru aceasta trebuie sa treacd peste orice, chiar si-i
exploateze pe ceilalti oameni. Atdta timp cét televiziunea inseamnd
sd te afisezi, sd te dai in spectacol, sa te impui intotdeauna prin
ceva, personajele lumii tv sunt, inevitabil, lipsite complet de smere-
nie, de o virtute ce presupune ascunderea tuturor calititilor, renun-
tarea la propria persoand, a-i vedea pe ceilalti mai presus de tine si
a recunoaste cd in toatd virtutea este prezent Dumnezeu cu lucra-
rea si puterea Lui.

4. Ascultarea. Televiziunea ca mijloc prin excelenti ideologic,
ca instrument al puterii, prin aproape tot ceea ce se transmite sub-
mineazd ascultarea de périnti, de scoald si de Bisericl, de toate ie-
rarhiile traditionale. De altfel, dezbinarea este unul din principiile
fundamentale ale manipulérii si stdpanirii.

Publicitatea, asa cum observa Lasch, isi bazeaza eficacitatea pe
separarea indivizilor, pe insingurarea lor in masd si deci pe rézvra-
tirea fatd de principiile unei vieti normale, in primul rand impotriva
familiei. Prin vizionarea tv telespectatorului i se inoculeazi duhul
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revoltei, o atitudine nihilisti care spune ,nu” la tot ce tine de not-
ma, restrictie si rnduiald sau principiu de viatd crestind si ,da”
tuturor mijloacelor seducitoare, evazioniste care sunt asociate idei-
lor de libertate si progres, performantei, comoditétii, placerii si, evi-
dent, fantasmei fericirii.

5. Iertarea. in majoritatea filmelor, a-ti face dreptate inseamna
sd te rizbuni, in contextul unei dreptiti omenesti (dirijate contex-
tual de cei din studio pentru a justifica violenta), guvernate de
principiul ,ochi pentru ochi si dinte pentru dinte”. Chiar si atunci
cand apare iertarea, aceasta nu este una crestind. Eroii tv iartd nu-
mai atunci cAnd trebuie si-si demonstreze superiotitatea, bine-
inteles, dacd nu au nimic de pierdut iertdnd.

6. Infranarea este exclusi din lumea micului ecran, cici ea
submineazj atat controlul ideologic al persoanei umane, cét si con-
sumul. ImpiedicAind manipularea prin dezvoltarea controlului in-
tern, personal al dorintelor, prin intarirea vointei si a motivatiei, in-
-frAnarea constituie unul din cei mai mari dusmani ai statului magic.

~Consumati, distrati-va si chiar desfranati, imbatindu-va cu vi-
nul placerilor erotice si al rmjloacelor evazioniste!” sunt lozincile
exprimate implicit sau exphmt in intregul mesaj al lumii tv. in pu-
blicitate sau in filme, in emisiuni de divertisment sau in cele spor-
tive sunt promovate alimente, bduturi, tigéri, obiecte de tot felul,
este propoviduit un mod de viati eminamente neinfranat sau chiar
desfranat. De altfel, distractiile, confortul si plicerile sunt ofertele
pe care societatea modernd (nihilistd) le propune ca alternative la
viata de familie, la viata fireascd a unui om care nu triieste ca sd
consume, care nu-si giseste fericirea in lucruri si senzatii.

Ne oprim aici, desi analiza ar putea continua cu aceleasi rezul-
tate: nu existd virtute crestind care si nu fie subminatid pe micul
ecran, prin cultivarea patimii care i se opune sau, pur §i simpluy,
prin excluderea ei din orizontul de gindire si comportament al ero-
ilor lumii tv. Chiar daci cineva ar putea identifica in aceast3 infini-
t4 lume de imagini i mesaje prezenta unora care pot fi incadrate
mesajului crestin, acestea nu fac decét sa sporeascé forta de persua-
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siune a televiziunii, prin justificarea actului viziondrii ca unul ce
poate oferi si ceva folositor. Dar, de fapt, telespectatorii nu consti-
entizeazd ci tot ce se transmite si se retine de la televizor sunt
comportamentele si mentalititile care apar cu cea mai mare
frecventd si care definesc spiritul general al acestui mediu. Privit
intr-o perspectivd crestind, mediul tv, spiritul acestuia este cea mai
buni sintezd a ceea ce este propriu lumii cdzute, o colectie a fap-
telor si conceptiilor unor oameni adénciti intr-un mod de viata vi-
cios. ,Realitatea” tv este complet opusid atmosferei evanghelice a
imparatiei lui Dumnezeu sau vietii crestine.

in Didahia, carte scrisd in prima sutd de ani dupi Hristos, se
arati cd doud sunt cdile ce pot fi urmate de oameni in lumea
aceasta:

Una a vietii si alta a mortii, si este mare deosebirea intre cele doud
cdli. Calea vietii este aceasta: Mai intdi, sd iubesti pe Dumnezeu, Creato-
rul téu; al doilea, pe aproapele tdu ca pe tine fnsuti si toate cdte voiesti sd
nu ti se facd tie, nu le face si tu altora. Iar nvdtdtura acestor cuvinte este
aceasta: Binecuvantati pe cei ce vd blestemd i rugati-vd pentru dusmanii
vostri. {...] Depdrteazd-te de poftele trupesti si lumesti.

A doua poruncd a tnvdtdturii: Sd nu ucizi, sd nu sdvdrsesti adulter;
sd nu fii desfrdnat, sd nu furi, sd nu vrdjesti, sd nu faci otrdvuri, s@ nu
ucizi copil in pdntece, nici pe cel ndscut sd nu-l ucizi, sd nu poftesti cele
ale aproapelui. Sd nu juri strdmb, sd nu dai mdrturie mincinoasd, sd nu
vorbesti de rdu, sd nu tii minte rdul. Sd nu fii cu doud glnduri, nici cu
doud feluri de vorbd, pentru cd doud feluri de vorbd este cursa mortii.

Sd nu fie cuvdntul tdu mincinos, nici in desert, ci plin de faptd. Sd
nu fit lacom, nici rdpitor, nici fdtarnic, nici rdu, nici méndru. 5d nu ai
gand rdu fmpotriva semenului tdu. Sd nu urdsti pe nici un om, ci pe unii
sd-i mustri, pe altii sd-i miluiesti, pentru altii sd te rogi, iar pe altii sd-i
iubesti mai mult decat sufletul tdu.

Fiul meu, fugi de orice rdu si de tot ce este asemenea lui. Sd nu fii
mdnios, cd mdnia duce la uc1dere, nici invidios, nici certdret, cd din toate
acestea se nasc ucideri. Fiul meu, sd nu fii poftitor, cd pofta duce la des-
fréu; sd nu spui cuvinte de rusine, si nici sd te uiti cu ochi pofticiogi, cd
din toate aceste se nasc adulterele. Fiul meu, sd nu ghicesti viitorul dupd
ghorul pdsdrilor, pentru cd aceasta duce la fnchinare de idoli; sd nu
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descdnti, sd nu citesti in stele, sd nu faci vrdji, sd nu vrei sd auzi de ele,
nici sd le vegi, ¢d din toate acestea se naste inchinarea la idoli. Fiul meu,
sd nu fii mincinos, pentru ¢d minciuna duce la hotie, nici iubitor de ar-
gint, nici iubitor de slavd desartd, cd din toate acestea se nasc hotiile. Fiul
meu, sd nu fii cdrtitor, pentru cd te duce la huld, nici obraznic, nici cu
gdnd rdu, cd din toate acestea se nasc hulele. Aceasta este calea vietii.

Calea mortii este aceasta: Mai intdi de toate este rea si plind de bles-
tem: ucideri, adultere, pofte, desfrdndri, hotii, idolatrii, vrdji, farmece,
rapiri, mdrturil mincinoase, fatdrnicti, inimd vicleand, viclesug, mdndrie,
rdutate, obrdznicie, ldcomie, cuvinte de rusine, invidie, nerusinare, in-
gamfare, fudulie, lipsd de teamd, prigoriitori ai celor buni, urdtori de
adevdr, iubitori de minciund; nu cunosc rdsplata dreptdtii, nu se lipesc de
bine, nici de dreapta judecatd; nu privegheazd spre bine, ci spre rdu;
bundtatea si rdbdarea este departe de ei; iubesc cele desarte, umbld dupd
cdstig necinstit, nu miluiesc pe sdrac, nu suferd pe cei necdjiti, nu cunosc
pe Creatorul lor. Ezbdviti-vd, fiilor, de toate acestea! (Didahia: 25-28)

Avéand aceastd mérturie si cunoscand ce Inseamna televiziunea,
oricare dintre noi poate cu usurinti identifica calea pe care este
initiat si angajat telespectatorul atunci cnd pdtrunde in lumea mi-
cului ecran, cAnd se racordeazi la spiritul lumii tv. in mod evident
faptele celei de-a doua céi sunt dominante pe micul ecran si,
dimpotrivé, cele ce tin de calea vietii sunt nu numai foarte slab re-
prezentate, ci chiar sunt privite ca fapte si mentalititi depisite si
bolnave, sunt contestate si adesea ironizate si batjocorite. in mod
esential, televiziunea se afld intotdeauna cu citiva pasi inaintea
societatii pe calea degradirii morale si a descompunerii picatului,
devenind model al societitii de maine sau pedagog al omului mo-
dern pe calea indepirtirii de Dumnezeu.

Efectele globalizirii constiintei
asupra vietii bisericesti

Noua erd promovata prin comunicarea mediaticd, mass-media
electronicd, nu Inseamné decét reconfigurarea intregii vieti sociale,
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culturale si religioase, in sensul transferérii centrului de greutate al
acestora dinspre comunitatea umand citre cea mediaticd, dinspre
real citre virtual. Termenul de societate deschisa vizeazi in primul
rind acest aspect al deschiderii comunititii umane a fiecdrui om in
parte, citre noile valori ale societétii globale si cétre constiinta
mediaticd. in aceste conditii, relatia oamenilor cu ceilalti oameni,
cu lucrurile si cu lumea este intr-o mésura tot mai mare mediati de
informatia media, de mijloacele de comunicare in masi. Lumea
reald ajunge si fie inundaté sau scufundaté in mediul realitdtii vir-
tuale. Cand spunem ,lumea reald” nu ne referim la lucrurile in sine
(oamenii, copacii, strizile etc.), ci la lumea reprezentdrilor aces-
tora, a ideilor pe care omul si le formeaza despre realitate. Asadar,
este vorba de alterarea perceptiei si a reprezentdrilor mentale, a
imaginii pe care omul si-o formeaza despre lume, a datelor pe care
se bazeazd géindirea si intelegerea realitdtii, modul in care oamenii
actioneazd si trdiesc. Prin urmare, mijloacele de comunicare in
masi mediazi ntr-o misurd tot mai mare relatia individului cu lu-
mea. Oamenilor li se reduce sau chiar 1i se blocheazd accesul la
realitate, posibilitatea de a-gi forma propria imagine asupra lumii.

Spunem blocheazi, deoarece in societatea mediatica drept ur-
mare a presiunilor mediului, apare o fortd semnificativd care-l im-
pinge pe individ ciitre lumea media, il desparte de lumea reald, lata
care sunt doar cAteva din componentele acestei forte invizibile, dar
foarte eficace:

1. O mare parte a profesiunilor si-au mutat centrul de greutate
in spatiul mediatic sau presupun un contact stréns cu informatia
media.

2. Viata sociald si politicd, actualitatea lumii s-au mutat in pe-
rimetrul evenimentelor mediatizate.

3. Lumea media, televiziunea, substituind o mare parte din
functiile pe care scoala, Biserica si familia le indeplineau in societa-
tea traditional, se face indispensabild camenilor.

4. Conectarea la constiinta globald devine o activitate comoda,
seducitoare, puternic incitantd pentru simturi si imaginatie. Pa-
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trunsi in aceastd lume, camenii au sentimentul ¢d trdiesc intens
clipa, ci-i exploateazd la maximum potentialitatile.

5. Cu timpul, contactul cu media, vizionarea tv, navigatul pe
Internet, cititul ziarelor nu mai sunt activitati facultative, ci obliga-
torii, in contextul in care se naste dependenta.

6. Pentru ci majoritatea oamenilor ajung sd-si alcatuiasca
agenda preocupérilor mentale in conformitate cu actualitatea me-
diaticd, in care opiniile majorititii se configureazi in jurul opiniei
publice, generate, de asemenea, prin mass-media, indivizii resimt o
necesitate stringentd sd se racordeze la aceastd realitate. Atunci
cénd toatd lumea vorbeste despre anumite evenimente, isi mode-
leazd atitudinile si comportamentul dupé cele exprimate la televi-
zor, este destul de greu sd faci abstractie de televiziune, fira a avea
senzatia ca te afli in afara lumii. Prin urmare, atdta timp cét tot ce
se {ntdmpld in viata societdtii moderne face referintd intr-o mésurd
tot maj mare la evenimentele mediatice sau este rezultatul actiunii
acestora, oamenii se vor simti atrasi citre realitatea virtuald unde
s-a mutat ceea ce este considerat esenual si de referinta in viata lu-
mii. in mod paradoxal, participarea la Tumea media prin mformare
prin proiectie, identificare si empatie valideazd, conferd omuiui
contemporan sentimentul ci existd, ci este cineva. {i este de ajuns
acestuia si numai faptul cd stie (bineinteles, ceea ce vor altii 54 stie)
si c& astfe] se situeazd in miezul evenimentelor.

Presiunea opiniei publice in acest cAmp de realitate este extrem
de mare. Ea impune propriile ierarhii de valori, propriile mecanis-
me de validare si consacrare, astfel Incat camenii, chiar si cei mai
religiosi, pentru a se simti cineva, pentru a fi recunoscuti de socie-
tate, tind, intr-o mésura tot mai mare, si-si improprieze valorile ni-
hiliste ale culturii mediatice. Prin urmare, sistemele de judecatd si
interpretare a realititii, de valorizare a propriei conduite dupa ca-
noanele impuse de mass-media, in special, de televizor, in paginile
urmiitoare vor fi analizate consecintele globalizirii constiintei, ale
faptului cd lumea reprezentdrilor mentale ale realititii a ajuns in
societatea actuald si fie configuratd de mijloacele de comunicare in
masi,
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Mass-media, pedagog al sincretismului religios,
al secularizirii gandirii si vietii crestine

Scufundarea mintii oamenilor, absorbirea lor in forul constiin-
tei globale este faptul cu cele mai grave consecinte pentru viata
cresumlor si, mai cu seamad, pentru viata Bisericii. ‘Acest fenomen
conduce la o slibire a constiintei dogmatlce, a constiintei privind
valorile propriei credinte, a statorniciei in pdzirea ‘cuvantului lui
Hristos exprimat in Evanghelie si in invititura Bisericii, ceea ce de-
termind indepértarea de Dumnezeu. Adevirurile de credinti, dog-
mele, poruncile Evangheliei nu mai sunt percepute ca principii cu
valoare absolutdi, indiscutabild, ci sunt vizute intr-o masura tot mai
mare din perspectiva relativismului nihilist, sunt relativizate tot mai
mult p4nd la a fi considerate, dacd nu depdsite, cel putin imposibil
de pus in practici in zilele noastre si, in consecintd, realitéti negli-
jabile, dacd nu chiar reformabile. Se pleacd de la desconsiderarea
celor mai mici prescriptii ale vietii crestine pentru ca, treptat, sa se
ajungi la eludarea unora din dogmele fundamentale cunoasterii lui
Dumnezeu si vietii Bisericii.

Astfel, mass-media sau cuplarea la mediul global de constiinta
este instrumentul ideal pentru realizarea ecumenismului sau, mai
precis, sincretismului religios. Este mijlocul potrivit diludrii invéta-
turii de credint3, al globalizarii religiilor, integrarii lor intr-un con-
glomerat multiform, avind New-age-ul ca principal numitor co-
mun. Fenomenul manifestat in primul rdnd la nivelul credinciosului
de rénd si mai apoi la nivelul institutional are atat o cauza de na-
turd sociologics, psihologica si culturald, cat si una duhovniceasca.
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O perspectivi sociologici si psihologica

Efectul de cultivare* al mass-mediei prezentat in primul volum
are ca principald consecinti omogenizarea punctelor de vedere, ni-
velarea opiniei sau alinierea tuturor la curentul dominant in socie-
tate. Televiziunea, domindnd mediul simbolic la care e conectati
marea parte a oamenilor astizi, i determini pe acestia, ca, pe ne-
simtite, sd-si insuseascad modul in care ea vede lumea. Efectul culti-
varii, dupa cum dovedesc studiile, este unul gravitational (Dobres-
cu, Bargédoanu: 173), adicd prin exercitarea unei permanente pre-
stuni ideologice asupra mentalititilor se reuseste aducerea majori-
tatii oamenilor pe coordonatele aceleiasi directii de opinie. Cu cat
creste timpul alocat contactului cu mass-media, cu atét orientarea
gandirii oamenilor este mai apropiati de cea mediatica.

‘O contributie importantd la acest efect ¢ au imaginile in mis-
care transmise prin media video (televizor, internet). Simplul fapt
de a te uita citeva ceasuri pe zi la televizor, deci a- -ti umple mintea
de imaginile lumii tv, este suficient ca treptat sa incepi s percepi si
sd gandesti realitatea in functie de valorile pe care aceste imagini le
exprima. Aceasta, deoarece suntem si ne manifestim in functie de
imaginea simbolicd despre lume, care, de-a lungul anilor, prin
experienta de zi cu zi, s-a configurat induntrul mintilor noastre in
zone care in mod constient sunt inaccesibile. Imaglmle tv, avind o
penetrabilitate deosebits pentru subconstientul omului, substituind
chiar imaginile formate in urma experientei nemijlocite mediatic a
realititii, prin acumulare inlfuntrul mintii ajung sd defineascd in
mod preponderent structurile de valori in raport cu care, printr-un
proces in mare parte neconstientizat, oamenii se raporteazi la rea-
litate, isi definesc comportamentul si modul de gandire.

Asadar modul de a géndi si de a fi al omului contemporan, in-
diferent de religia pe care o are, va fi influentat in mod deosebit de
ideologia mediatici. in conditiile in care aceastd ideologie este in
mod esential una nihilistd, si anume, complet contrari crestinismu-

41 Vezi cap. Efectul de cultivare, din vol. 1,
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lui, atunci este evident ci slabirea in credintd va fi rezultatul inevi-
tabil al contactului regulat cu lumea media.

Este greu de spus cd ar putea face exceptie cineva de la aceasta
reguld, indiferent cit de credincios sau cdt de bun cunoscétor al
invatiturii de credintd ar fi, deoarece efectul de cultivare are o
componenta subliminali extrem de puternicd. De pilda, chiar dacad
uitAndu-ne la televizor am judeca in mod critic cele vizute, imagi-
nile vizionate oricum vor avea un efect negativ pentru gandirea
noastrd (chiar dacad mai slab), pentru ci, asa cum am ardtat ante-
rior, odatd depozitate in memoria subconstientd, in mare parte este
pierdut controlul asupra modului in care acestea influenteaz viata
interioard a psihicului uman.

Un rol esential in procesul de aliniere a opiniilor individuale la
opinia publica il joac# spirala tdcerii.** Presiunea opiniei publice, a
modei formulate mediatic este atit de mare, incét s-a demonstrat ca
numai 20% din oameni continud sa-si pastreze puncrul de vedere, in
conditiile In care acesta este contrar opiniei publice. lar acesti 20%,
desi rezistd tirului mediatic, sldbesc mult in convingetile avute pri-
vind cele afirmate anterior, suficient ca sa se team# si-si mai sustind
punctul de vedere. $i ei ajung astfel sé fie prinsi in spirala tacerii.

Ce se Intdmpla ins& cu credinciosul obisnuit? Poate acesta s se
elibereze, si facd abstractie de legea spiralei ticerii, pastrindu-si
credinta si mérturisind-o? Este foarte putin probabil in conditiile in
care uitatul la televizor si contactul cu celelalte mijloace de comuni-
care In masd este foarte intens. Este aproape imposibil atunci cdnd
acesta se integreazd familiei globale, aderénd la valorile acesteia si
cind nu apartine unei comunititi puternice cu o viat intens3 si un
sistem bine definit de valori, cum ar fi o familie si un grup de prie-
tenj bine ancorati in credinté sau inssi comunitatea parohiala.

Efectul de agendi® le completeazd pe celelalte aducindu-si
contributia la captivarea totald a indivizilor in plasa constiintei glo-

42 Vezi cap. Spirala tdcerii, din vol. Efectele televiziunii asupra mintii umane.
43 Vezi cap. Bfectul de agendd, din vol, Efectele televiziunii asupra mintii umane.
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bale. Faptul ci mass-media configureazd agenda mentald a oame-
nilor, harta preocuparilor mentale, agenda actualitatii cotidiene,
spunéandu-le acestora la ce s se gAndeascd prioritar in fiecare zi, i
face pe indivizi sd se simtd cumva dependenti de acest consum de
evenimente de actualitate (programe de stiri), reducéndu-le con-
comitent orizontul personal de constiintd, timpul mental acordat
propriilor probleme, vietii de familie $i, desigur, vietii religioase si
legiturii cu Dumnezeu. In aceastd perspectivd, una din cele mai
importante crize pe care omul contemporan le tréiieste este aceea a
linistii mintale, a rigazului de a cugeta la cele ce tin de viata sufle-
tului, a spatiului mental care sa fie dedicat exclusiv (fird sa mai fie
prezente si alte gdnduri) rugaciunii. Oamenii, concesionéndu-si cea
mai mare parte din spatiul mintii evenimentelor de ,actualitate”,
adicd a acelora scornite sau supradimensionate de mass-media in
sustinerea propriilor interese ideologice, nu mai au puterea si linis-
tea si se roage, chiar dacd In mod exterior dedici zilnic cidteva mi-
nute acestei activititi, fard de care viata crestini este imposibila.

Prins cu putere in actualitate, in ceea ce este lumesc si trecitor -
evenimente sportive, politice, fapte senzationale, dar lipsite de rele-
vantd, divertisment sau peclemici ideologice — crestinului de astizi
nu-i mai rimane timp aproape deloc pentru o viatd crestind, pentru
relatia tainicd cu Dumnezeu. El nu-si mai poate actualiza dimen-
siunea crestind a vietii, nu-si mai poate hrani sufletul din izvorul de
viatd al invaiturii si al slujbelor Bisericii. In acest fel, existenta
crestind sau insési prezenta si lucrarea lui Hristos nemaifiind trdite in
propria viatd isi pierd tot mai mult evidenta si concretetea, se
estompeazd patrunzdnd in conul de umbrd al uitirii. Concomitent
insd, lumea mass-mediei, lumescul sau viata senzoriald promovatad
de acestea, avind o vizibilitate excesivd, un asemenea relief, incit re-
usesc sd satureze cdmpul de constiintd al oamenilor, devin prezente
incontestabile, repere fundamentale In viata omului contemporan.

Se poate vorbi atunci despre aparitia in contextul societatii
mediatice a unei spirale a necredintei, similare ca mecanism cu spi-
rala tdcerii, Cu cit oamenii se uitd mai mult la televizor sau se
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cupleazi la ritmul de actualitate al lumii mediatice, cu atdt mai
slabi va fi legatura lor cu lumea credintei. Reducind insd timpul
dedicat vietii crestine la un segment nesemnificativ din durata fie-
cérei zile, se va ajunge ca realitatea lumii de dincolo, la care cres-
tinismul ne trimite, s§ se estompeze tot mai mult. Fenomenul are
loc, mai cu seamd, pe fondul supraincércérii mintii cu evenimentele
si stdrile emotionale induse mediatic. Toate acestea vor duce la o
slabire a credintei, a evidentei, a indreptitirii acesteia, ceea ce-l va
face pe om sa renunte intr-o misurd tot mai mare la principiile si
dimensiunea crestini a vietii sale, integrdndu-se sau agitandu-se de
lumea media sau de cultura divertismentului, ca de ultimul liman
care, practic, i-a mai rimas.

Acest fenomen este accentuat de sentimentul de frustrare, de
complexul de inferioritate pe care ideologia publicitard, moda sau
lumea mondend il sddesc in sufletul oamenilor. Bombardati mental
cu un stil de viatd care se impune ca model, ardtind ce trebuie si
faci ca sd devii cineva (a avea bani, lucruri si a te distra cit mai
bine), slabiti in credintd, crestinii de astdzi ajung sa facad aproape
orice pentru a fi recunoscuti, a se simti cineva in raport cu ierarhiile
de valori ale lumii media.

Chiar si clericii pot s fie influentati de efectul de cultivare, pot
fi prinsi in spirala técerii sau isi pot micsora la minimum timpul i
spatiul mental dedicat relatiei cu Dumnezeu in favoarea evenimen-
tului mediatic. Aceasta se va intdmpla mai cu seami cu cei izolati
in mijlocul unei comunititi animate de duhul societatii mediatice si
care nu intretin spre contrabalansare relatii cu oameni care cu ade-
varat sd le impartiseasci si s le confirme credinta. Dacé timpul de-
dicat hréinirii cu cele dumnezeiesti este insuficient pentru a intdri
mintea, a o curdta de reziduurile culturii nihiliste, atunci devine din
ce In ce mai probabild alinierea opiniei religioase la cea formulata
mediatic.

in aceste conditii, credinta si valorile crestine fiind neglijate pa-
trund in acelasi con de umbra al uitdrii si, ca o consecintd imediats,
vor fi tot mai putin crezute, triite si apdrate, pind la a se pierde

166



complet constiinta valorii lor. Este imposibil de impicat convinge-
rile si mentalitétile cultivate de mass-media cu cele ale crestinismu-
lui, fiind in esentd complet contrare acestuia ca produse ale culturii
nihiliste,

Din punctul de vedere al spiralei ticerii, crestinii sau clericii
care reusesc si se tind departe de televizor, care evitd pe cét cu
putintd expunerea la tirul mediatic (ziare si radio), neinsusindu-si
ierarhiile de valori ale nihilismului, nesimtindu-se complexati c
sunt crestini, ¢ nu sunt si ei in ,rdndul lumii”, subscriind la tot ce
impune moda si teoriile zilei, se vor confrunta cu o alti problemi:
Prinsi la mijloc intre comandamentele ideclogice ale puterii politice
si opinia populard, ambele configurate pe coordonatele nihilismului
antiteist, vor trebui si aleagi Intre a afirma adevirul Bisericii, cu
riscul de a intra in conflict cu puterea si cu o parte din ,credincio-
§ii” care nu mai pot suporta acest adevir sau vor trebui si fac3
compromisul, mai mic la Inceput, dar tot mai mare odatd cu trece-
rea timpului, de a nu mai mérturisi adevirul pentru a nu supéra pe
nimeni. In cel de-al doilea caz, prinsi in spirala técerii, acesti clerici
sau mireni se vor Inscrie In cei 20% care, desi nu sunt de acord cu
punctul de vedere dominant, tac pentru a nu deveni indezirabili, in
acest caz, exista riscul ca si pentru aceste persoane respectivele va-
lori ce nu mai sunt actualizate si mérturisite s& se estompeze tot
mai mult in orizontul de credintd si de constiintd, sd intre In ui-
tare.** Astfel cd aceastd presiune a globalizirii constiintei pe coor-
donatele culturii nihiliste poate juca un rol esential in slibirea
credintei, in multe cazuri pana la necredinti.

Diminuarea constiintei dogmatice este ¢ consecintd logicd a
procesului prezentat anterior. Slibirea credintei, micsorarea la limi-
ta a timpului dedicat vietii religioase, in special rugaciunii, agitatia
mentald permanentd indusa de ritmul trepidant al vietii si de multi-

44, Adeseori, din negrija pentru fapte, se intunecd si cunostinta. Caci luerurile a
ciror infaptuire a fost nesocotitd, s-au sters in parte din amintire.” 8. Marcu Asce-
tul, Filocatia I, Despre cei..., p. 291,

167



mea evenimentelor si stirilor sufletesti cu care mijloacele de co-
municare in mas# bulverseaza constiinta indivizilor, toate contribu-
ie la neglijarea si chiar desconsiderarea adevarului dogmatic. ,,Cui fi
mai pasd de dogme cind se Intdmpld atdtea lucruri importante
astdzi - razboaie, cataclisme, evenimente sportive sau de altd natu-
— la care suntem chemati si participdm prin vizionare sau despre
care trebuie micar si ne informam” este o opinie trditd de cei mai
multi dintre oamenii de astiizi, desi nu multi si-o formuleaza expli-
cit. Cand am vorbit despre sldbirea constiintei dogmatice, ne-am
referit si la constientizarea diferentelor care exista intre invétatura
Evangheliei, a Bisericii si cea a altor culte crestine si necrestine.
Fenomenului fi pot fi determinate trei cauze principale:

1. Toti camenii cuplati la sursa de opinii a mijloacelor de co-
municare in mas3, integrati forului constiintei globale, gandesc, se
poarti si triiesc intr-un mod foarte asemandtor, chiar identic, indi-
ferent de credinta de apartenenta. insd modul de viatd este cel in
care, in mod esenpal, este intrupatd invatitura de credlm,:a in care
se exprimi credinta oamenilor, convingerile si valorile lor. Daca
acest mod de viatd ajunge si fie acelasi pentru toti, este foarte usor
de presupus ci apartenenta fieciruia la cultul din care face parte va
fi doar formald. Astfel, dincolo de orgoliul de a apartine unui cult
anume sau de o anumit nostalgie a originilor, oamenii, avansand
pe aceastd cale a globalizirii constiintei, ajung s& nu mai acorde
importantd faptului ci sunt ortodocsi, catolici sau protestanti, cici,
repetd ei un cliseu al nihilismului sincretist: ,Hristos este acelasi”
sau, mai mult: ,,Dumnezeu este acelasi indiferent de cult, conteazi
numai credinta pe care o ai in inima ta”. Se intelege usor care poate
sa fie constiinta dogmatica‘i a omului cu o astfel de atitudine religi-
oasd, atitudine care in contextul culturii mediatice a noii epoci se
poate generaliza.

2. Acest fenomen este accentuat de propaganda nihilista a sin-
cretismului religios care are loc, In mod explicit sau implicit, in toa-
ti mass-media, insd mai cu seam# pe micul ecran. Experienta magi-
cului propus# de televiziune si internet este cel mai bun pedagog al
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sincretismului, céci astfel sensibilitatea religioasd este puternic
alterati.

Oamenii, ajungénd si perceapi religiosul prin prisma energiilor,
a viziunilor si a paranormalului, se vor instriina complet de realita-
tea vietii si a invatdturii ortodoxe, care in aceastd perspectiva va apa-
rea inchisi, limitatd sau ,dogmaticd”, sau se vor deschide tot mai
mult pentru miscérile si invataturile ,religioase” care promit si fie
mult mai generoase in furnizarea experientei magicului. De altfel,
multi dintre acestia, chiar dacd vor mai pastra legdtura cu Biserica,
vor apela de aici inainte la serviciile ei ca la cele ale unui mag autori-
zat i consacrat istoric. Ei vor cauta solutii eficace si rapide, sandtate,
bunéstare materiald, propisire sociald sau alte lucruri lumesti si
chiar contrare Invataturii lui Hristos, fard a urmdri, cu adevérat, o
schimbare interioara si radicala a vietii si méntuirea sufletului.

Televiziunea promoveaza toate religiile ca fiind la fel de adeva-
rate sau de false, atit pe Buddha, Brahma sau extraterestrii, cét si
pe Hristos, toate fiind valorizate mai ales din punctul de vedere al
senzationalului, al potentialului magic pe care il detin. Un copil
crescut cu televizorul va crede astfel mai curdnd in puterile magice
puse in lucrare de un personaj ca Harry Potter sau in alt idol me-
diatic, decét in Dumnezeul Cel viu méirturisit in Biserica Ortodoxa.

3. A treia cauzd este in mod mult mai evident una politica.
Ecumenismul si sincretismul religios, jucind un rol esential in edifi-
carea spiritualititii New Age constituie obiective principale ale poli-
ticii statului magic si, ca atare, vor fi sustinute prin toate mijloacele.

De ce ecumenismul sincretist? Pentru cd unirea cu cei de altd
credintd prin neglijarea diferentelor este conditia fundamentald a
globalizarii, a aducerii tuturor religiilor la acelasi numitor comun,
in fond, a constituirii religiei unice a statului magic. in panteonul
universal al New-age-ului panteist, fiecare se va putea inchina ,li-
ber” la dumnezeul preferat, céci, in viziunea acestei ideologii, actul
magic al raportarii zis religioase este mai important decit dumne-
zeul la care se face inchinarea.

In strategia globalizirii religiilor, unirea trebuie si se faci mai
intdi cu confesiunile mai apropiate (cu catolicii si monofizitii copti
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sau armeni), pe urmi cu cele mai indepértate confesiuni crestine
(protestanti si neoprotestanti). In stadiul urmator se trece la afir-
marea de citre religii complet diferite (crestini, musulmani, budisti
sau iudei) a acelor idei si obiective religioase (mai mult ideologice
de tipul unor lozinci ca ,pace”, ,tolerantd” etc.} care-i aduc pe toti
sub un stindard si front religios comun. Ca politica ecumenista pro-
movati de puterile lumii nu urméreste, de fapt, unitatea crestina, ci
destrimarea Bisericii se aratid in faptul ci dialogul interortodox
(definirea unor atitudini comune in fata provocérilor societétii) nu
este deloc sustinut de statul global, ba chiar se poate spune cd in
ultimii ani au apirut mai multe linii de crizd intre patriarhiile po-
poarelor ortodoxe.

Sub presiunile politicului, sub influenta unui mediu de opinie
defavorabil pistrarii diferentelor si mérturisirii credintei, dezidera-
tul new-age-ist al sincretismului religios se contureaza tot mai pu-
ternic. lar acest drum al neglijarii dogmelor si al elimindrii lor din
orizontul de ,dialog” cu alte confesiuni este un proces eminamente
disolutiv pentru credintd, o forma indirectd de lepddare de Hristos,
ceea ce statul magic si urmareste.

O perspectiva patristica

O alt3 cauzi a slabirii discerndmaéntului si a credintei in contex-
tul globalizirii mediatice a proceselor de constiintd poate fi deter-
minat3 pornind de la scrierile ascetice ale Péarintilor Bisericii,

Un lucru redescoperit in secolul al XX-lea de cercetatorii imagi-
narului (Weninburger: 120}, aspect neglijat de omul contemporan,
dar fundamental pentru existenta sa este intelegerea faptului ca:

Precum trupul are ca lume lucrurile, mintea are ca lume ideile. (Filo-
calia II: 113)

Lucrurile, spune Sfantul Maxim, sunt afard de minte, dar ideile lor
stau fnduntru. fn minte este prin urmare puterea de a se folosi bine sau
rdu de ele. Cdci folosirea gresitd a ideilor este urmatd de reaua tntrebuin-
tare a lucrurilor. (Filocalia II: 95)
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Asadar viata spirituald si trupeascd a omului, p&catul sau virtu-
tea, legdtura cu Dumnezeu sau despirtirea de El sunt determinate
de modul in care omul isi reprezintd in minte lumea si cum se folo-
seste de aceste reprezentri in ceea ce face in viata.

Sfantul Maxim observi ci existd o diferentd esentiald intre lu-
crul simplu, intelesul lui si patima.

Lucrul este de pildd: bdrbat, femeie, aur si asa mai departe. fn;elesu!
(chipul) este amintirea simpld (care nu provoacd pldcere sau durere) a
ceva din cele de mai sus. Iar patima este iubirea nerationald sau ura a
ceva din cele mai dinainte. [...] fntelesul pdtimas este ganduI compus din
patimd si inteles. (Filocalia II: 1 IO 111) _

De pilda, dacd cineva vede sau i vine in amintire o bucati de
aur sau alt lucru si le priveste sub raportul folosului lor, al calitétii
pe care o au, atunci intelesurile prin care lucrurile respective ne pi-
trund in constiintd sunt simple. Daca insd imaginea acelor lucruri
provoaci dorinta de a le avea sau leagé obsesiv mintea de o anumi-
té plicere, atunci intelesul, ideea acelora este una pitimasa. La fel
si In cazul raportérii noastre la o altd persoani. Cind vederea chi-
pului acesteia sau amintirea ei nu ne provoaci o atractie erotica sau
nu ne starneste mania, se poate spune ci gindul la ea nu este unul
patimas. De fapt, aceasta trebuie s fie lupta crestinului, s despar-
td patima de inteles pentru a riméne gindul simplu nealterat de
dorinta patimasa, ,.cici folosirea gresitd a ideilor (prin interventia
irationald a patimii) este urmati de reaua intrebuintare a lucruri-
lor”. (Filocalia II: 111, 95.)

Ce inseamnd o bund intrebuintare a ideilor si a lucrurilor? De
exemplu, vederea aurului, dincolo de folosul pe care acesta il are
pentru faptul cd nu rugineste si este usor de prelucrat, poate si ne
trimitd cu gindul la ideea de lumind pe care, de altfel, o simboli-
zeazd in toate culturile. Spre exemply, fondul auriu care imbraci
icoanele simbolizeazi lumina in care se afld sfintii in Impéritia
Cerurilor.

Vinul este un aliment foarte sanitos, daci este folosit cu misu-
14, el inveseleste inima omului (Ps. 103), iar materia lui se preface
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prin rugiciunile Bisericii in singele Jertfei nesdngeroase a Fiului lui
Dumnezeu. Oricare persoand umand poate fi prilej de comunicare
interpersonald, de comuniune sufleteascd, de dragoste altruistd sau
intrajutorare. In chipul omului este experimentat3 taina persoanei,
a chipului lui Dumnezeu.

Am insistat putin asupra acestei bune intrebuintdri a lucrurilor,
deoarece este important de inteles ci toate lucrurile, dincolo de
folosul lor imediat la care este atrasd mintea atunci cand le vede
sau si le aminteste, au intotdeauna si un inteles mai inalt, spiritual,
pe care lucrul respectiv il sugereazi si pe care mintea este chemata
s8-1 primeasci drept o hran potriviti fiintei ei.

Mintea impétimit3 este aceea care nu mai poate vedea nici fo-
losul nepiitimas al lucrului si, mai cu seamd, nici sensul sdu spiri-
tual, ci pe toate le percepe prin prisma plécerii pe care acestea o
pot provoca. in aceste conditii mintea se va intuneca, spun Périntii,
prinsd fiind in Inchisoarea simturilor, in ,impletitura strénsd, tare si
greu de biruit dintre simturi si lucrurile sensibile (materie}”. (Filo-
calia III: 94) Obsesia banilor, a inmultirii castigului, a luxului, a ba-
uturii, a mincarii sau a satisfacerii sexuale slébeste, in cazurile cele
mai avansate pind la anulare, capacitatea omului de a se mai bu-
cura de altceva in viatd, decat de materia patimii care- tiranizeaza.

Cand patimile stdpdnesc mintea, spune Sf. Maxim Mdrturisitorul, o
leagd de lucrurile materiale si, despdrtind-o de Dumnezeu, o fac sd se
ocupe de acelea. (Filocalia II: 79)

in acest context, Sfintii Périnti recomanda o pazire cu atentie a
mintii, ca sd nu fie primite imaginile §i gandurile care pot stirni
dorinta si incita imaginatia la construirea scenariilor dobandirii
placerii, fiindca astfel este intiritd patima péna la a-1 aduce pe om
in stadiul fiptuirii pacatului.

Cel ce nu pdcdtuieste mai intdi cu mintea, spune Sfdntul Maxim, nu
va pdcdtui nici cu lucrul”, (Filocalia III: 96)

Ajunsi In acest punct, putem intelege care sunt consecintele
faptului cii mintea omului contemporan, in conditiile conectérii la
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mass-media, este, practic, scufundati in acest mediu simbolic care
ajunge sd-i mijloceascd Intr-o mésurd extrem de mare relatia cu
oamenii, cu societatea, cu lumea In general. Ce se Intdmplé, oare,
cind oamenii in loc sd experimenteze in mod direct natura, realita-
tea, le percep prin prisma imaginilor tv sau a clipurilor publicitare?

Réspunsul este simplu de gasit dacd tinem cont de faptul c3,
prin aproape tot ceea ce vedem la televizor, nu sunt comunicate In-
telesurile simple ale lucrurilor, ci, prin excelentd, intelesurile pati-
mase ale mintii celor care au construit emisiunile respective. in
mod programatic tot ce apare pe micul ecran trebuie si produca o
emotie puternica (plécere sau durere), trebuie sd stdrneasca dorin-
ta si sd hréneascad patimile omului pentru ca mesajul sd aibd maxi-
mum de atractivitate si s creascd in acest fel audienta.

Tot ce este prezentat la televizor provoacd in primul rand o
reactie a simturilor in urma exploatdrii laturii senzationale a reali-
tati, a evenimentialului. Mesajul tv este construit astfel incét si
activeze cu putere i in mod constant facultatea poftei si a maniei®,
lucru evident mai cu seama in mesajul erotic, in cel violent® si in
cel publicitar. Erotismul apeleaza sau stimuleazi dorinta sexuald,
violenta cultivd ménia, ura, plicerea de a produce durere si irasci-
bilitatea. Dar, de fapt, astfel este impatimitd mintea, cici:

Partea poftitoare a sufletului, intdritd mai des, asazd fn suflet de-
prinderea anevoie de clintit a iubirii de pldcere; iar iutimea tulburatd in-
continuu face mintea fricoasd si fard bdrbdtie (Filocalia IT: 94), desi ex-
trem de irascibild.

Publicitatea este, prin excelentd, actul in care se urmireste le-
garea intelesului tuturor lucrurilor care pot fi comercializate (in so-
cietatea capitalistd nimic nu scapd procesului mercificirii*’) de dorin-
ta de a le avea sau de o plicere, Adici, leagd intelesul simplu al lu-
crurilor de o patimi, pe care astfel o cultivd, pentru ca prin inter-

45 ,Necurat e sufletul pitimas — observéi Sfntul Maxim — care este plin de pofta si de
urd.” (Filocalia II: 94)

46 Vezi subcapitolele mesajul erotic 5i violenta din vol. L

47 Vezi cap. Nihilismul, din vol. L.
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mediul acesteia si determine comportamentul de cumparitor. Publi-
citatea, hranind si amplificind patima desfrandrii, laicomia pintece-
lui, slava desartd, méndria, egoismul si invidia, aduce o contributie
esentiald la impé#timirea omului contemporan. De fapt, ea cultivi in
mod esential ,.iubirea trupeasc de sine” si ,jubirea patimasd si nera-
tonald fatd de trup”. Dar, observd Sfintul Maxim Marturisitorul, ,cel
ce are iubirea trupeasci de sine este vadit ci are toate patimile. Ei i
s¢ Impotriveste iubirea (duhovniceascd, altruistd) si infrAnarea”
(Filocalia II: 103), adicd principalii dusmani ai consumismului.

Cunosciind acestea, este evident ci primul efect al televiziunii
din punct de vedere spiritual este faptul cd umple mintea de Intele-
surile patimase ale lucrurilor, practic, impdtimeste mintea, deprin-
zénd-o sd priveascd intotdeauna lucrurile prin prisma dorintei de a
le avea, s& priveascd femeile si barbatii in perspectiva satisfacerii
dorintei sexuale. in filme sau in alte emisiuni de divertisment, aten-
tia oamenilor este indreptatd obsesiv asupra dobandirii banilor, a
puterii si a transformdrii oricdrui lucru intr-un instrument al pla-
cerii, prinzandu-l prin scenariul respectiv In ecuatia dorintei. Incon-
jurat prin universul mass-media numai de intelesurile mincinoase si
pitimase ale lumii, omului contemporan i se réipeste posibilitatea
de a mai cunoaste lumea asa cum este, de a se mai folosi normal de
lucruri. Cel mai grav este Insd faptul ci astfel nu mai poate fi per-
ceput sensul spiritual al lucrurilor, al creatiei in general, intelesurile
patimase (fantasmele) transforméndu-se intr-un zid despartitor
agezat intre om si Dumnezeu.

Mintea cade de la indrdznirea cea cdtre Dumnezeu atunci cfind se
fnsoteste cu ganduri viclene si spurcate. (Filocalia II: 68)

Se ajunge astfel la situatia despre care vorbea Sfantul Maxim,
in care mintea intrd in prizonieratul inchisorii simturilor, prinsé in
impletitura dintre simturi si materie.

Ne intrebim: in ce misurd mai poate telespectatorul si pizeas-
cd gindul produs de vederea unui lucru sau de amintirea lui, fara

*

sd-1 lege de o dorinta pétimasa? fn ce misurd mai poate lupta sd-si
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despatimeascd mintea, atita timp cit, uitindu-se la televizor,
aceasta este permanent intoxicatd cu imagini patimage? Efectul
viziondrii nu poate fi altul decdt o intunecare gradati a vederii
mintii, deoarece toate gindurile patimase ce intunecé partea pofti-
toare a sufletului, ce o tulburi pe cea irascibild, intuneci ratiunea si
in final orbesc mintea. (Filocalia II: 105) Adicd, omul poate ajunge
sd nu mai gAseascd nici un alt sens al existentei afard de acela de a
experimenta fiorii plécerii trupesti, de a poseda lucruri si de a se
imbéta cu ideea ci este cineva cind, de fapt, doar a reusit s atinga
in mod ideal statutul de consumatot, care, in viziunea Péarintilor Bi-
serici, este o fiintd necuvintitoare, supusa vietii instinctive.

Televiziunea constituie in lumea de astizi mecanismul ideal
impétimirii omului, al vréjirii acestuia cu fantasmele plécerii si, prin
aceasta, a manipuldrii constiintei umane in sensul dorit de putere.
Omul patimas este cel mai usor de manipulat si, totodatd, este cel
mai bun consumator.

Ce discerndmant mai poate avea telespectatorul fidel coman-
damentelor nihilismului mediatic si al culturii de consum, victimé,
cu voie i fird de voie, a globalizarii constiintei? Ce térie in credintd
sau constiintd dogmaticd mai pot fi oare asteptate atunci cind gén-
durile pdtimase insiméntate de televiziune abia mai lasd locul
desfasurdrii unei vieti normale, a unui om care s nu fie aprins atat
de puternic de dorinta trupeascd, incit s& cadi in desfrinare sau in
adulter, care si nu fie atét de irascibil si manios, incit sa se certe
Incontinuu cu ceilalti sau care si nu fie atit de orbit de slava
desartd, de méindrie, incit si se creadd centrul pamintului in
conditiile in care televiziunea si publicitatea l-au redus la conditia
de consumator?

Se constatd o crestere a infractionalitétii in rdndul copiilor si se
cauté explicatii stiintifice, se dau diagnostice psihiatrice (schizofre-
nie), fard a se lua in consideratie faptul c& mintea copiilor ce a fost
intoxicatd prin televizor de fantasmele pdtimase ale violentei, ajun-
gind s3-si piardd controlul, dicteazi comportamentul ucigas.

Mai cu seama In lumea occidentald se constatd o sporire accen-
tuatd a copiilor care sunt grav agresati de propriii périnti din care
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multi, tot mai multi — infricosdtor lucru! — sunt, pur si simpluy,
violati de acestia. Statul, in loc si caute cauza reald si sd o inliture
giseste solutia in promulgarea unei legi prin care interzice parinti-
lor s&-i mai pedepseasca pe copii, le da dreptul copiilor sd-si dea In
judecata propriii parinti si isi arogd dreptul de a prelua copilul si
a-si asuma educatia acestuia. Cu alte cuvinte, in loc sa revizuiascd
cultura care i-a zamislit pe acesti périnti monstruosi, el adaugi la
aceasta o lege care nu va face decit sd adanceascd criza educatio-
nala care ii va separa si mai mult pe périnti de propriii copii,*
ficAndu-i o pradi si mai usoard demonismului culturii nihiliste.
Este mult mai facild si avantajoasd o astfel de solutie decét s se
constate faptul ¢d indeosebi prin televiziune cultura de consum im-
bolndveste mintea oamenilor, o impitimeste intr-att incit, in
educatia propriilor copii, parintii oscileaza Intre a-i résfita, facin-
du-le toate plécerile si a-i bate sub imperiul méniei pand la desfigu-
rare, Sau atdt de Impatimiti ajung astézi cetitenii societdtii deschi-
se, ,civilizate”, incat, cu mintile aprinse de dorinta sexuald, confun-
d& dragostea pédrinteascd cu posesiunea sexuald pani la a nu se mai
putea infrdna suficient, ca s& nu-si violeze chiar propriii copii.
Raspandirea fard precedent a desfrandrii, a adulterului, a divortu-
rilor, a criminalitdtii, a tulburdrilor de personalitate i, in general, a
problemelor psihice si-ar putea gisi o explicatie foarte rezonabila in
imbolnévirea mintii camenilor, virusarea acestora cu fantasmele in-
chipuirilor patimase puse in circulatie de televiziune, mass-media sau
de cultura de consum. Desigur ci solutia ar fi, in primul rind, stopa-
rea acestei ofensive a nimicului care are loc prin toate mijloacele de
comunicare in masi sau mécar informarea publicului asupra riscuri-
lor pe care le presupune expunerea la media. Dar statul, si dac ar
vrea, nu mai poate opri aceastd invazie care isi are determindrile un-
deva dincolo de el sau deasupra lui, in mecanismele impersonale ale
lumii tv ce s-a transformat in lume in sine, In cultura de consum si, in
ultimd instantd, in comandamentele ideologice ale statului magic.

48 Legea ii poate afecta mai cu seamdi pe périntii sinatosi, caci cei bolnavi psihic ori-
cum nu stiu de lege.
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Singura solutie care-i riméne omului simplu, crestinului de
astdzi este de a congtientiza ce se intdmpla de fapt in viata lui, na-
tura fortelor care-i dirijeazd gandurile si comportamentul, si, in
consecintd, sa divorteze cit mai repede de televiziune si de cea mai
mare parte a mijloacelor de manipulare in masi. Libertatea si dis-
cerndméntul, revenirea la o viatd normals, mai cu seami din punc-
tul de vedere al vietii mentale si al stérii sufletesti, se va realiza in
timp prin dezintoxicarea mintii de fantasmele cu care, in special,
televiziunea a infectat-o de-a lungul anilor, Desigur, procesul poate
fi grébit si des&varsit in primul rand prin mijloacele pe care ni le
pune la dispozitie Biserica sau insusi Dumnezeu. Despre acestea
vom afla mai multe In ultimul volum al cartii.

Tema salvatorului, cultul personalititii sau

mesianismul New Age al societétii globale

Contrar asteptérilor formulate ideologic de materialismul evolu-
tionist §i scientist al secolului al XIX-lea si promisiunilor politicienilor
de astdizi, societatea occidentald, modelul ,Jumii de méiine”, trece
printr-o importantd crizd. Pe fondul disolutiei familiei si a comu-
nitétilor, al haosului social, al cresterii infractionalititii si anarhiei, al
sentimentului lipsei de sens si al neimplinirii, al confuziei generale,
intretinute prin bombardamentul mediatic, oamenii acestei lumi cau-
té sau asteaptd o solutie salvatoare, persoana sau sistemul in care si
se increadd, care si le redea siguranta privind viitorul.

Arhitectii constiintei globale pentru a nu ldsa aceasti problema
nerezolvatd, dincolo de industria divertismentului — anestezic ideal
al simtului realititii si al constiintei de sine — dezamorseazi tensiu-
nea crizei prin rezolvarea ei In perimetrul fantastic al imaginarului.
De fapt, prin intermediul filmelor, ce joacd un rol esential in confi-
gurarea universului simbolic al imaginarului individual si colectiv,
este reanimatd increderea, nidejdea cd, indiferent de gravitatea
crizei, puterea ,binelui” va birui pani la urmai. Fie ca este vorba de
pericolul unui atac terorist, al unei conflagratii nucleare, fie de cel
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al unei catastrofe naturale, al contamindrii cu un virus scipat din
laborator sau, oricum,.despre sfarsitul iminent ce planeazd asupra
lumii dintr-un motiv anume, in film, lumea este salvati la timp prin
puterea eroului principal ce intrupeazia persoana salvatorului.

La inceput, acest personaj era un politist perspicace precum
James Bond, capabil intotdeauna s& rezolve orice conflict si sd adu-
ci pacea comunitard, Ulterior, acest personaj a fost investit cu o
putere tot mai mare, devenind un erou invincibil, un personaj mi-
tologic gen Rambo. Astfel, treptat incepe sd se contureze tot mai
bine profilul celui care, in viziunea tv, trebuie sa salveze lumea.
Izbavitorul este din ce in ce mai putin un om obignuit, doar cd in-
zestrat cu o inteligentd si o putere extraordinard, si intr-o tot mai
mare masurd un personaj nemuritor, investit cu puteri supranatu-
rale, ,alesul” in Matrix si in Rdzboiul Stelelor sau un extraterestru
gen Superman care se intruchipeazi intr-un om pentru a salva
omenirea. Oricum ar fi ,alesul”, el lupti cu reprezentantii raului,
cei care vor si distrugd lumea si in final biruie, dar numai apeland
la puterile sale paranormale, magice. Biruinta nu Inseamnd o
schimbare esentiald in viata lumii, ci doar inliturarea pericolului ce
punea in crizd siguranta si linistea (in sensul de confort) indivizilor
si pacea comunitard. Viata oamenilor si a societatii in ansamblu si
reia sau isi continud cursul ei ,firesc”, cel de dinaintea conflictului.

Scenariile acestor filme vizeazd in mod prea evident sférsitul
apocaliptic al lumii pentru a nu putea fi puse in legéturad sau jude-
cate prin prisma scrierilor profetice despre apocalipsid. Dacad vom
cerceta insd putin mai atenti scrierile apocaliptice, vom putea con-
stata ci lucrurile stau complet invers decét se sugereazd sau decét
isi inchipuie oamenii.

- in primul rind, trebuie observat ci profetiile vorbesc despre
faptul ca la sfarsitul vremurilor mai intdi se va ardta antihristul
care, in chipul unui om harismatic ce dispune de puteri magice,
ficdnd minuni mari, va reusi si insele marea parte a oamenilor.”
Acestia il vor primi drept salvator si conducétor al lumii.

49 Vezi Daniel 8, 10-13; 8, 23-25. Apoc. 13,13-14, si Sfdntul Lavrentie.
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Totodatd, din scrierile apocaliptice rezultd c& biruinta lui Dum-
nezeu la sfarsitul veacului nu se va face printr-un om, nici prin ma-
nifestarea unor puteri magice, si nici pentru ca oamenii si continue
sd triascd aceeasi viatd alteratd de pécat ca aceea de dinainte, pre-
cum se intdmpli in filmele cu continut mesianic. Mantuitorul, Fiul
lui Dumnezeu va veni pe norii cerului cu ingerii Sii si, biruind fiara
si pe slujitorii ei care impdriteau peste lume, va transfigura lumea,
cdei va fi ,un cer nou si un padmént nou”, (Apoc. 21} Omenirea va fi
cernutd, astfel incit nedreptii vor fi aruncati in iezerul cel de foc™,
iar dreptii, cei care nu s-au lepidat de Hristos pentru lume, vor in-
tra in slava lui Dumnezeu. (Apoc. 21,1-7)

Prin urmare, nu poate exista nici un dubju ci salvatorul, din
acele filme produse la Hollywood care-i invatd pe oameni cum va
arata ,mesia” ce va veni si ,salveze” lumea, nu are nimic comun cu
Hristos, ci cu usurintd poate fi identificat cu persoana antihristului.
De fapt, este vorba despre un scenariu foarte bine realizat al venirii
antihristului, o fideld reproducere a profetiilor mai vechi si mai
nei’®! privind desfdsurarea evenimentelor apocaliptice, numai ci, in
mod straniu, in aceste filme acest fals mesia este prezentat ca ade-
vératul izbdvitor al omenirii.

Aceastd prezentare intoarsd pe dos a apocalipsei, in spiritul vi-
ziunii strAmbe pe care nihilismul o are despre lume, este cel mai bun
indicator al sensului, al punctului terminus tn care duce o culturi ce
vede fericirea numai in triirea pind la capit a placerii in lumea
aceasta, Intr-o continud polemic cu Dumnezeu si cu ordinea cresti-
nd a lumii. Asadar, aceste filme apocaliptice nu sunt decit o conse-
cintd logica a culturii nihiliste, a unei culturi care in ultimele secole a
luptat cu inversunare si-L alunge pe Dumnezeu din cetate, si-L scoa-
ti din inimile oamenilor., Afirménd ci nu existdi Dumnezeu sau ci
omul Jsi este siesi dumnezeu, nihilismul ajunge astizi si populari-

50 lar partea celor fricosi §i necredinciosi si spurcati si ucigasi si desfranati si
fermecitori si inchinatori de idoli §i a tuturor celor mincinosi este In iezerul care
arde, cu foc si cu pucioasi.” Apoc.21,8,

51 Vezi profepiile Cuviosului Pajsie si ale Sfantul Lavrentie.
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zeze ideea salvatorului lumii in insési persoana antihristului. Dupd
céte se pare, acest gen filmografic, atat de raspandit in zilele noastre,
pregiteste constiintele pentru primirea acestui fals mesia care vine si
salveze lumea de la dezagregarea, haosul si din criza pe care tot el,
prin intermediul unei culturi antihristice, le-a adus in viata lumii,

Cel mai grav este faptul ¢cd camenii, odatd pétrunsi de duhul
culturii nihilismului, nu mai au capacitatea de a intelege ci salvato-
rul zugravit in aceste filme este un prototip al antihristului. Cei care
se hranesc din izvoarele nihilismului, fird si-si dea seama, ajung
intr-o mésurd tot mai mare si-1 astepte ca izbévitor tocmai pe un
personaj sinonim antihristului, céci, in fapt, acesta este triit in
aceastd culturd ca un ,adevirat” dumnezeu. Care altul poate fi
dumnezeul unei societiti ce legifereaza picatul ca virtute, care cul-
tivd adulterul, sodomia, pedofilia, desfranarea in general, licomia
si imbuibarea sau slava desartd si egoismul ca drepturi fundamen-
tale ale omului?

Cultul personalitdtii

Constiinta mesianismului new-age-ist este probata, exersat si
demonstratd in societatea globald nu doar prin cultivarea temei sal-
vatorului in mentalul colectiv, ci si de rispandirea fari precedent in
cadrul societdtii globalizate mediatic, a cultuluj personalititii. fnca
din anii 70, odatd cu maturizarea primei generatii cu televizorul, se
prefigura acest fenomen in contextul aparitiei culturii fanilor, a ido-
latrizarii unuia din actorii, cantdretii sau sportivii celebri In acele
zile. Astdzi Insd, cind s-au format deja mai multe generatii in sénul
culturii tv, cAnd procesul integrérii umanititii in aceeasi vatrd de
constiintd este mult mai avansat, cuitul personalititii a cipétat o
altd anvergura.

Precum s-a putut constata §i in cazul fenomenului printesa Di-
ana, este suficient ca intreaga mass-media sa-si concentreze citeva
zile atentia asupra supradimensiondrii profilului unei personalitéti
pentru ca aceasta sd devind peste noapte modelul sau idolul a sute
de milicane de oameni, si fie admirat si chiar canonizat. Oamenii
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insd, fard si-si dea seama, nu se ataseazd mental, nu-l admira sau
idolatrizeazi pe omul concret ca prezentd istoricd si comunitara, ci
fantasma sub care acesta a fost reflectat mediatic, fantasma care in
cele mai multe cazuri nu are nimic comun cu personajul respectiv,
cu viata unui om real.*?

In momentul in care persoana idolatrizati a iesit din obiectivul
mediatic, cultul acesteia se stinge rapid sau va fi inlocuit cu un al-
tul. Ceea ce rdméne insa este dispozitia sufleteascd sau mentald a
oamenilor ca la un semn al mass-mediei sé se increadd cu toata pu-
terea in individul consacrat mediatic, s se lase cuceriti cu usurintd
de harisma fantasmei acestuia si chiar si fie capabili s&-si modeleze
viata dupa modelul idolului respectiv.

Iatd cum formuleazi Ignagio Ramonet, directorul renumitului
periodic francez Le Monde Diplomatique, temerea sa privind viito-
rul, in contextul globalizdrii mediatice si a orizontului de constiinta
uman:

Consecinta principald a mimetismului mediatic §i a tratdrii
prin hiper-emotie o constituie faptul cd lumea pare acum gata pre-
gdtitd pentru aparitia unui «mesia mediatic». Subiectul Diana il
anuntd in mod indiscutabil. Dispozitivul mediatic este gata prega-
tit, nu numai din punct de vedere tehnologic, dar mai ales din
punct de vedere psihologic. Ziaristii, mass-media i, intr-o oarecare
mdsurd, cetdtenii se afld in asteptarea unei personalitdti care sd
tind un discurs de importantd planetard, bazat pe emotie si compa-
siune: un amestec de Diana si maica Tereza, de Ioan Paul al II-lea
si Ghandi, de Clinton si Ronaldo, si care ar vorbi de suferinta celor
marginalizati (3 miliarde} la fel cum Paulo Coelho vorbeste despre
asceza spirii“ului. Cineva care ar transforma politica in tele-evan-
ghelism, care ar visa sd schimbe lumea fird sd treacd vreodatd la
treabd, care ar face pariul angelic al unei evolutii radicale fdrd
revolutie. (Ramonet: 25, 37)

52 Vezicap. Cultura fanilor..., din vol. al Il-lea, Revrijirea lumii.
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Spre o mai buni intelegere
a nocivi-téi,:ii virusurilor mediatice

Ar trebui poate si se scrie mai mult despre analogiile existente
intre fenomenele ce caracterizeaza viata organicd, biologica a omu-
lui si cele ce definesc existenta sa psihica si spiriruala.

Fiindc# organizarea si fiziologia vietii sufletesti este mult mai
nuantatd ca apartindnd inteligibilului, ea adesea poate fi mai bine
inteleasd prin analogie cu fenomenele care se petrec la nivelul sen-
sibilului, al trupului. Aceasta mai cu seamd astéizi cAnd stiinta ga-
seste o intelegere tot mai adancé legitétilor care guverneazd morfo-
logia si fiziologia corpului uman, de la organe si tesuturi, pénd la
nivel celular.

Deschidem aceastd discutie fiinded avem temerea cd atunci
cind, intr-un capitol anterior am afirmat analogia existentd intre
manifestirile fantasmei si cele ale virusului biologic, multi dintre ci-
titori nu au inteles, precum ni s-a intimplat si noua la inceput, ca
fantasmele nu doar ci seamind cu virusii, ci chiar sunt realmente
virusii care atacd corpul spiritual al omului, cu efecte tot atit de
dezastroase pe cit au virusii care pot genera o boald grava ca hepa-
titele sau care ne pot chiar omori prin declansarea unui cancer sau
a bolii SIDA. Pentru a intelege mai bine gravitatea contaminarii cu
virusii spirituali sau mediatici, vom dedica urmétoarele pagini aces-
tei teme, analizind in paralel cele doud tipuri de virusi.

Dupd o mare parte a cercetdtorilor, virusul biologic nu este o fiintd
vie, nu are un sistem energetic propriu, nu se multiplicd singur, cu alte
cuvinte nu trdieste (Zarnea, 1983: 256-260). Ce este virusul? O simpld
moleculd de ADN sau ARN in care este concentratd intreaga informatie
privitoare la modul in care virusul poate fi inmultit — de o celuld anume —
moleculd care este inconjuratd de o capsuld protectoare de naturd prote-
icd. Adicd, altfel spus, virusul este doar un text pus intr-un plic, text care
fnvatd celula gazdd cum trebuie procedat ca sd fie reprodus identic si
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cumva, parcd vrdjind-o, o determind sd se apuce imediat de lucru, ldsdnd
deoparte toate treburile pe care le mai avea de fdcut pentru a supravie-
tui®. Nu se miscd, nu se deplaseazd, nu-si manifestd in nici un fel intenti-
onalitatea fatd de noi, nu ne atacd, un astfel de compus aminoacidic - vi-
rusul, lipsit de viatd, nu ar trebui sd inspdimdnte pe nimeni. De altfel,
dacd nu pdtrunde in organismul nostru pe calea aerului, prin atingere
sau prin snge, in functie de specificitatea sa, oricare virus este total ing-
fensiv, _

Virusul mediatic, in esentd, fantasma nu este nici el o fiinti vie,
ci, asemenea virusului biologic, e doar un mesaj incifrat intr-o ima-
gine sau Intr-un filmulet, Despre modul in care se poate construi o
astfel de fantasma s-a scris din cele mai vechi timpuri in cirtile ma-
gicienilor jar astizi acesta este unul din cele mai dezvoltate sub-
iecte in studiile de psihologie a reclamei si a consumatorului, in
aproape tot ceea ce insemnd limbaj publicitar tratate de manipulare
$i, In mod fundamental, in cercetdrile de semiotica.

Suportul pe care poate fi inscris mesajul fantasmei este o foaie
de hértie, un film ori, mai nou, pe hardul unui calculator sau in re-
telele realititii virtuale a internetului. Fantasma nu este vie ca si ne
poatd ataca. Povestirea senzationald, imaginea publicitard sau fil-
mul comercial nu ne pétrund in minte fird ca noi si stim, ci intot-
deauna intrim in contact cu ele prin vedere si auz. Dac3 nu le ve-
dem sau auzim aceste fantasme rimén total inofensive, ori se
aneantizeazi pe suprafata micului ecran ori rimén depozitate un-
deva pe suportul fix pe care au fost inscrise.

Dar dacd pétrunde in celuld? Ce riu ne-ar putea face o sub-
stantd cit de otrdvitoare ar fi, atdta timp cét ajunge in organismul
nostru in cantititi microscopice?

Problema este aceea cfi aceasti grimadi de aminoacizi ~ viru-
sul - ordonati dupa o sintaxf bine determinatd, odatd patruns in

33 ,.Genomul viral poartd in general informatia genetici necesar pentru propria sa
replicare §i pentru devierea metabolismului celulei gazdi tn sensul sintezej
celorlalti constituenti virali...capsida contribuie la fixarea si pitrunderea virusului
in celule si la determinarea spectrului de gazde al virusutui”, {(Zarnea: 35}
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organism se comportd ca o fiintd vie. in primul rand, penetreazi
membrana celulard folosindu-se, ca momeald, de niste proteine la
care receptorii membranei celulare au afinitate. Odaté pétruns ina-
untru, cu o rapiditate impresionanti virusul se indreaptd citre nu-
cleu sau citre locul din citoplasmi unde va avea loc reproducerea
sa. In acest moment cercetitori constata uimiti c& virusul ,,stie unde
merge”. (Zatnea, 1983: 95)

De unde provine aceastd intentionalitate vaditd a virusului bi-
ologic? Cum se deplaseazi in interiorul organismului uman si de
unde atita tenacitate la el, care nu are mijloace energetice pentru a
se deplasa si nu are organe de simt ca s& inteleagé directia in care
sd se indrepte? Totul se datoreaza textului, informatiei codificate in
ADN sau in structura proteici a capsulei ce-l inconjoara. Virusul nu
face absolut nimic. De intregul proces se ocupi celula, care urma-
reste precis instructiunile cuprinse in ADN-ul virusului. Ea trans-
porti virusul la locul in care incepe decodificarea informatiei sale,
isi pune la dispozitia virusului intregul sistem energetic - enzimatic
—, baza materiald - elementele proteice ca materiale de constructie
-, intreaga logisticd ce presupune fabricarea de noi virusi*.

Daci nimereste pe ciile vazului si auzului omului in séngele fi-
intei noastre spirituale fantasma isi face simtitd prezenta. §i virusul
fantastic ca i cel biologic iIsi asigurd o bund primire in mintea con-
sumatorului, momind-o prin intermediul invelisului ademenitor sub
care se prezintd. Sensibilizind un afect oarecare, fantasma se face
interesantd sau chiar doritd intens. Spre exemplu, o reclamé oare-
care se poate adresa instinctului de supravietuire sau celui de apa-
rare, instinctului de reproducere sau celui de hrénire. Afectele, cu-
riozitatea sau pur si simplu patimile omului sunt cérligele de care

54 ,Multiplicarea virusului are loc exclusiv in celulele gazd vii, care le furnizeazd nu
numai materialul de constructie {(amincacizi, baze nucleice erc), ci intregul
dispozitiv celular efector (ribozomi, enzime activatoare de aminoacizi, sisteme
generatoare de energie). Aceasti comportare corespunde relatiei de parazitism
absolute”. (Zarmea: 88)
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se agatd fantasmele portile prin care acestea pirrund in adancul
mintii omului.

Odati ce a ajuns in minte, fantasma capéti viat3, se invioreaza
prin investitia de energie imaginativi si vitalitate a individului res-
pectiv. Cu cAt apare mai interesantd, cu cit va provoca mai puternic
reactia unui afect sau a unei dorinte patimase, cu atit mai mult
mintea va fi mai mult preocupata de fantasma respectivi. in cazul
vizionirii, omul uitd de propriile griji si probleme pentru a da viatd
in propria minte fantasmelor micului ecran. Dupi cum am vizut in
vol. al Il-lea acestea vor riméine din acel moment in launtrul sub-
congtientului uman unde se va desfasura asa-zisul proces de capti-
vare magica.

In subsolurile psihicului nostru virusul fantastic incepe s& se
inmulteascd. De fapt, la fel ca si in cazul virusului biologic el nu
oferi decit informatia pe baza ciireia mintea ametita de o anumita
pliicere promisé, aproape hipnotizata in cazul oamenilor stipaniti
de anumite patimi, se va pune in slujba fabricdrii unor replici mai
dezvoltate ale virusului gazduit, adevirate telenovele ale satisface-
rii placerii.

De ce face toate acestea celula, de ce porneste pe un drum care
o va duce la autodistrugere, trddandu-si astfel sensul existentei
sale? Pur si simplu, pentru ci este pécilitd. Virusul apare intru
inceput ca un element necesar, propriu celulei pe care aceasta il
primeste inlduntrul ei pentru a se folosi cumva de el in propriile
procese metabolice. Dar chiar primele proteine pe care celula le
produce pe baza ADN-ului virusului au darul de a bloca, a reprima
procesele celulare normale, astfel incit capacitatea energeticd a
celulei si fie orientatd catre satisfacerea interesului virusului®. Ce-
lula ajunge si fie atit de Inselata incit confundd ADN-ul virusului
cu propriul siu ADN, ascultdnd fird cértire de comenzile pe care

55 ,Proteinele timpurii [initiate pe baza informatiei virusului] inhibd sinteza ADN,
ARN si proteinelor celulei gazdi, modificdnd spec:ﬁutatea sistemelor de replicare,
transcriere si traducere a informatiei genetice celulare, in asa fel incét informatia
genetici virala este preluati cu prioritate fati de cea a gazdm ” (Zarnea: 96)
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acesta le di. In mod paradoxal, grimada de aminoacizi ordonati
dupa o logicd secretd ajunge si comande majoritatea proceselor
celulare, devenind un fel de uzurpator al puterii ce guverneazi vi-
ata celulei, noul program informational dupé care se cilduzeste
celula®, E ca si cum cineva ar fi primit in casd pentru a fi ajutat,
invalid fiind, iar dupd o vreme scurtd reuseste, prin inselare sau
hipnoza, sa-i faci pe toti membrii familiei si-i slujeasci cu obedi-
entd, lasand deoparte toate celelalte lucruri privind propria supravi-
etuire, chiar dac prin aceasta isi distrug familia si viata.

Cui se datoreaza uriasa fortd de persuasiune pe care o detine
ADN-ul virusului in a convinge celula si se auto-distrugd, prin inro-
birea la o instantd strdind propriilor nevoi si interese? Ce fel de
rdzboi este acesta in care atacatorul biruieste, farad s cheltuiascd
pentru aceasta nici un fel de energie, fard a avea nici un fel de pier-
deri, in care cel atacat se predi si se supune fard nici un fel de
luptd?

Toatd puterea virusului se afld concentratd in informatia cu-
prinsd in ADN-ul acestuia. Rizboiul pe care virusul il duce este emi-
namente unul informational. Esential In strategia lui de atac este
cunoasterea perfectd a celui invadat, a tuturor nevoilor, a punctelor
slabe, a mecanismelor prin care poate fi Inselat si stapanit usor.
Cunoscénd toate acestea virusul se infitiseazd celulei sub chipul
atrigdtor a ceva necesar acesteia. Celula primindu-l induntru ei si
incepind sa comunice cu el, se initiaza procesul de inselare in care
virusul rdméne pasiv, iar celula este activii. Virusul sugereazi, iar
celula actioneazd”. Dar cu fiecare sugestie pe care o primeste celula
din partea virusului acesta devine tot mai influent, iar gazda tot

56 Virusul invadator introduce in celula gazcla informatia specifici propnulul sdu
genom si deviaud metabolismul acesteia in asa fel incét virusul preia »inaginaria”
de biosintez3 a celulei $i o foloseste pentru proprule sale sinteze...” (Zarnea: 88)

57 LAbsortia si fixarea virusului; pﬁtrunderea in celule; decap31darea si eclipsa (dis-
paritia virionului infectios); traducerea informatiei pentru enzimele virale; replica-
rea genomului viral; morfogeneza - ansamblaera virusului; initierea unui nou
ciclu de nephcare,” (Zamea 88) Toate aceste etape sunt desfésurate de celuld,
virusul, total pasiv, este chiar dezmembrat; celula urmeazi cu precizie instruc-
tiunile cuprinse in codul lui genetic.
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mai slaba, clci tot ceea ce intreprinde in favoarea virusului este
contrar intereselor sale; astfel ci celula, zdpacitd tot mai mult,
ajunge in scurtd vreme s& urmeze complet indicatiile sistemului ge-
netic al virusului. Prin urmare, din simplu obiect virusul devine su-
biectul proceselor metabolice ale celulei; din simplu mesaj infor-
mational, text inofensiv, virusul ajunge sa constituie creierul gazdei
pe care o paraziteaza.

Reclamele publicitare sunt cele mai la indemana exemple de vi-
rusuri mediatice, deoarece strategiile de atac, tehnicile de luptd pe
care acestea le desfisoara intr-un adevérat rézboi spiritual sustinut
impotriva intregii omeniri, ridicate la nivelul de stiinte ale comuni-
ciirii, sunt prezentate in orice carte de specialitate. Publicitarii mo-
derni se comportd de parcd ar fi studiat cu multd atentie mecanis-
mele prin care virusul atacd, biruieste si stipineste celula. Ei pun in
slujba fabricarii unei reclame toate cuceririle psihologiei si neurop-
sihologiei moderne, stiind ci succesul unui virus mediatic depinde
direct de gradul in care este cunoscutd viata psihicd a subiecti-
lor-tint3. Regésim ca prezentd in spectrul fantasmelor publicitare in
primul rand scoala de psihanalizd freudiand, care exploateazi in-
stinctele si impulsurile primare, Mai apoi, aflim abordarea psihoso-
ciald, in care asupra individului se actioneazi tinindu-se cont de
contextul grupului din care face parte, a normelor pe care si le-a in-
susit si a rolului social pe care il ocupd sau la care aspirid. Aborda-
rea behavioristd este si ea extrem de mult folositd prin folosirea
tehnicilor de conditionare a comportamentelor sau de generare a
actelor reflexe. Mai nou, publicitatea beneficiazd de descoperirile
facute in domeniul neuropsihologiei, aborddnd reclama in contex-
tul programarii neuro-lingvistice.

O intreagd stiintd este pusd iIn slujba succesului procesului de
virusare a mintii omului modern. Pentru a se face dorita si insusita,
fantasma publicitard exploateazi in primul rdnd nevoile si motiva-
tille indivizilor, pe cele fundamentale firii umane, dar si pe cele ge-
nerate in mod fals in primul rind chiar de educatia mediaticd. Ne-
voile de dominare (o situatie sau o persoand), de recunoastere soci-
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ald, de expunere [a fi remarcati sau provocatori], de autonomie, de
agresiune, (fizici, verbald, vizuald), de joc (de cuvinte, de situatie,
de seductie si inselatorie) sunt doar sase din cele 28 de nevoi fun-
damentale, formulate de psihologul H. Murray, pe care se bazeaza
forta publicititii in majoritatea cazurilor.

Constientizarea unei lipse creeazd o tensiune generatoare a unet
forte, care {l va motiva pe individ sd actioneze intr-un anumit sens. Ce
doreste comunicarea internd [contaminarea viroticd], dacd nu sd moti-

veze indivizii sd adere la o anumitd filozofie, la o strategie, la obiective
comune... (Jouve, 2005: 46)

Motivatiile sunt energia de care virusul publicitar se foloseste
pentru a misca sufletul omului in directia indicatd de fantasma.
Este vorba, evident, de inseldtoria prin care mintea omului este
incredintatid de faptul cd programul genetic sau obiectivele virusu-
lui sunt propriile obiective.

Motivatiile sunt circumscrise mai multor orientdri, omul fiind supus
unor tendinte de naturd diferita:

tendinte egoiste: conservare, dominatie, sexualitate;

tendinte altruiste: simpatie, imitare, datorie;

tendinte ego-altruiste: amor-propriu, ambitie;

tendinte psihobiologice: emotii, pasiuni... (Jouve, 2005: 47)

Din studiile de specialitate aflim ci in spatele unei nevinovate
reclame se aflid adevirate strategii sau planuri de atac. in capitolul
Dimensiunea strategicd a cirtii lui Jouve aflam c& existd mai multe
nivele de interventie pe care actioneazd fantasma publicitard si peste
13 strategii de atac. latd cum aratd, schematizat, una dintre strate-
giile prin care reclama se impune si inrdureste starea si activitatea
mentald a individului:

Se pot imagina mai multe tactici, in functie de alegerea noastrd de a
seduce fnainte de a informa, sau de a explica rational inainte de a fned-
tusa.

Metoda AIDA:

AIDA semnificd literal Atentie, Interes, Dorintd, Actiune.

1) trebuie sd atragi atentia,
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2) trebuie s stii sd mentii atentia, stdrnind interesul,

3) trebuie sd sustii dorinta,

4) pentru ca aceastd dorintd sd fie atdt de puternicd si de hotdratd
incdt sd impingd la o decizie, aceea a actului cumpdrdrii.

Atentia spontand: este provocatd de mesaj —se atrage atentia. Va fi
vorba in acest caz de un text agdtdtor squ sugestiv, un joc de culori, un
refren muzical, un efect surprizd de orice fel... despre captarea privirii
sau a auzului unui individ; astfel, atentia va fi o punere in alertd a
simturilor §i a spiritului.

Interesul: pentru ca un receptor sd consideree cd un produs, o propu-
nere, un mesaj sunt demne de interes, trebuie sd@ poatd gdsi in ele, ime-
diat, beneficiile pe care sd le poatd extrage [...] in asigurarea unei satis-
factii.

Dorinta: acum cd receptorul a putut stabili un raport intre obiectul
comunicdrii $i 0 nevoie sau o aspiratie profundd, este necesar sd credm o
stare de lipsd, destinatd sd provoace pofta. Pentru a accentua efectul de
dorintd, adicd aceastd vointd de a avea ceea ce nu avem, se recurge in
mod curent la tret procedee:

- Idealizarea puternicd a obiectului révnit.

Exemplu: ,,0 cafea numitd dorintd”.

- Punerea in primejdie a capaatam de a obtine obiectul:

Exemplu: ,,Afacere ce nu trebuie scdpatd”,

- Tentarea consumatorului, de exemplu printr-o propunere avanta-
Joasd:

Exemplu: ,,Consultarea gratuitd timp de 15 zile”.

Actiunea: pentru a fi eficientd, comunicarea trebuie:

- 5d sublinieze nevoia;

- sd minimalizeze efortul, reducdnd la maximum demersul interme-
diar si transformdndu-se in agent de facilitate;

sd amplifice parerea si sd insiste asupra viitoarei satisfactii.

Ne intreb&im: Cit este oare de intAmplator faptul cd aceasta
strategie de atac este identicii cu aceea folositd in actul magic, asa
cum cum rezultd din majoritatea tratatelor de magie.*

58 Vezi vol. Revrdjirea lumii, cap. Actul magic.
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Virusurile oncogene si tumorile maligne de ordin spiritual

Existd doud modalitdti principale prin care virugii, in functie de tipul
lor, afecteazd viata ceIule:

In prima dintre ele, virusul este replicat de atdtea ori fn interiorul
celulei pdnd cdnd aceasta ajunge sd se transforme, pur si simply, fntr-un
sac de virioni, proces care se finalizeazd odatd cu incetarea proceselor me-
tabolice, descompunerea celulei, moartea acesteia®.

A doua modalitate este aceea fn care virusul fsi aditioneazd ADN-ul
la ADN-ul celulei gazdd, crednd asa zisa mutatie geneticd. Apare astfel
celula canceroasa®, o celuld care nu se mai dezvoltd normal si se multi-
plicd mult mai repede decdt ar trebui, producdnd prin aceasta excrescente
sau tumori care pot conduce la moartea tesutului sau organului respectiv.
Virusul care dd nagtere celulelor canceroase se numeste oncogen st are ca
si caracteristici pnnapale faptul cd isi leagd propria ‘moleculd de ADN la
Iantul ADN-ului celulei-gazdd, poate induce modificdri substantiale in
metabolismul celulei, odatd cu o multiplicare mult mai rapxda a
acesteia®. Acest ADN modificat genetic va fi mostenit de toate celulele
care se fnmultesc din celula infectatd cu virus. Astfel cd ADN-ul virusului
devine parte constitutivd a ADN-ului tuturor celulelor ce alcdtuiesc
tumoarea canceroasd (Zarnea, 1983: 165).

in cazurile mai inaintate ale procesului de vrijire, multiplicarea

fantasmei, asemenea virusului biologic, are loc péna cand mintea
ajunge si fie aproape posedatd de diferite scenarii ale sévargirii ac-

59 intre 16 si 25 de ore de la debutul infectiei celula contine deja circa 10 000 virieni
dispersati in diverse regiuni ale citoplasmei. (Zamnea: 116, 121)

60 ,Celula tumorali este o celula care a pierdut constiinta prezentei vecinelor sale.
Ea inceteazd si le perceapd si sd-si mentind ritmul de multiplicare corelat cu
ritmul celorlalte, pentru a mentine armonia tesuturilor, forma organelor si
eficacitatea functiilor. Devenitd asociald §i anarhici, celula tumorald se multiplica
mult mai rapid decit celulele inconjuritoare, iar descendentii ei se infiltreazi in
tesuturile inconjuritoare si sfirsesc prin a distruge arhitectura normald a
organului din care ficeau parte.” (Zarnea: 165)

61 ,S4 contini informatie genetici transformatd (oncogend), capabile sii perturbe
mecanismele de contro} ale diviziunii celulare; s& se replice in nucleul celulei
gazdid si 53 aibd capacitatea de integrare in genomul acesteia, fapt care asigurd
transmiterea informatiei oncogene de la o generatie la alta.” (Zarnea: 170)
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tului sugerat de fantasmé — violentd, erotism, sporirea puterii sau a
banilor etc, in acelasi timp va putea fi semnalati epuizarea cauzaté
de consumul de energie emotionald pusi in joc pentru productia de
fantasme si de dezagregarea ratiunii subjugata cofectiondrii unor
proiecte obsesive cu caracter irational.

Existd insd si niste virusuri oncogene de facturd spirituald, cele
care nu fac dect sé-gi articuleze mesajul sau invititura la sistemul
genetic generator al conceptiilor sau mentalitatilor indivizilor con-
taminati. Dacd urmérim paralelismul existent intre virusul biologic si
cel spiritual vom vedea c pentru ca virusul mediatic sd-si poatd ma-
nifesta potentialul oncogen ar trebui s indeplineasci doud conditii:

1. s& aibd capacitatea de a altera atitudinea si conceptia de via-
td pe care se grefeazd, punindu-le, sd spunem, pe o pist3 falsa;

2. noua conceptie sd fie capabild s se dezvolte si sd contami-
neze si alte conceptii si mentalitati ale individului infectat.

In principal, un astfel de virus intervine in procesul educativ pe
care-l altereazd, conformédnd educatia indivizilor dupd o anumita
patimd, dupa un anumit imperativ ideologic. Tendinta este aceea
de a pasiviza individul in raport cu actiunea tumorala a virusului,
de a determina o concentrare tot mai mare a vietii omului in jurul
ideii, atitudinii sau comportamentului generate de acesta.

| Spre exemplu, am putea lua in considerare virusul egoismului,
cel care este atit de puternic cultivat astdzi de cultura de consum.
Acest virus, grefat pe instinctul de conservare, il va face pe omul
contaminat de el si fie obsedat de grija trupului, a propésirti indivi-
‘duale, adesea intr-un raport polemic cu cei apropriati.

- America 5-a dovedit a fi in ultimele decenii un teren foarte pro-
pice pentru aparitia si rispandirea unor virusi extrem de nocivi atét
‘din punct de vedere biologic, cum ar fi SIDA, cht si din punct de
‘vedere spiritual, cum ar fi virusul corectitudinii sau, mai curéind,
«corectiei politice (political correctness). Fabrica de vise de la Holly-
‘wood, liberalizarea completd a pietei fantasmelor si multi alti fac-
tori politici si religiosi au contribuit la aparitia acestui tip de virus
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cu o mare capacitate de infectare a mintii si sufletului omului, Prin
faptul ca produce niste mutatii fundamentale in gindirea si simti-
rea individului contaminat, slibind sistemul imunitar, acest virus
pregéteste terenul propice proliferdrii oricdrei alte infectii virotice.

Luand In considerare nocivitatea virusurilor am putea crede ca
acestia detin o putere absolutd in distrugerea celulelor si a tesutu-
rilor, si in final a organismului. Aceasta s-ar Intdmpla cu siguranta,
dacii nu ar exista mecanismele de apérare imunitara.

Este vorba, in primul rind, de producerea interferonului, o sub-
stantd antivirald care are proprietatea de a inhiba replicarea orica-
rui virus in celulele adiacente celei imbolnavite (Zarnea, 1983:
155). El ,face parte din prima linie de apérare naturald a celulei
animale fatd de virusi” (Zarnea, 1983: 162). Caracteristica sa este
aceea cii nu are o activitate antivirald directa.

Mai existd si alte mecanisme imunitare antivirotice cum ar fi
producerea anticorpilor, insa, nefiind cazul tratdrii acestora aici,
trebuie sd retinem doar faptul ci sistemul imunitar ar putea contra-
cara aproape in orice situatie agentul patogen, atenudnd sau anihi-
land infectia. Problema apare atunci clnd sistemul imunitar este
slabit de alte si alte infectii sau cind, bundoaré, organismul este
prea slabit ca si se mai poata apara.

Care ar fi sistemul imunitar in cazul psihicului uman?

O anumitd reactie imunitard ar putea fi identificatd ca venind
din zona acelor conceptii izvorate dintr-o viatd sandtoasd de fami-
lie, dintr-o educatie armonioasd intemeiati pe o bogatd experient
reflexivd a mediului Inconjurator si, mai cu seamd, a unei autentice
vieti crestine. Pe de altd parte, anumite tristuri ale sufletului fiec-
ruia, se vor opune in a da curs acelor ginduri si acte care sunt con-
trare bunului simt, Bundoara, rusinea unuia se va impotrivi primirii
unor cugete sau fapte desfrnate; blindetea altuia va impiedica in-
susirea si manifestarea unor comportamente agresive.
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Scurtd introducere in codul genetic al psihicului uman

Pentru a Intelege mai bine care ar trebui sé fie principiile pe
care este nevoie si se Intemeieze apdrarea in fata ofensivei virusu-
rilor mediatice, va trebui mai intéi si stim céteva lucruri despre le-
gile care guverneazd viata psihicd a omului, adincind mai mult
asemdnarea existentd intre structurile informationale ale celulei si
cele ale psihicului. In ultima instantd, genele nu sunt decat niste
structuri informationale, niste rationalititi care prin intermediul
unor organe celulare guverneazi in mod rational viata celulei. Alt-
fel spus, putem privi genele ca pe niste ratiuni dinamice care inter-
vin in procesele metabolice ale celulei. Care ar fi aceste ratiuni
dinamice In cazul spiritului uman?

in studiul nostru, ne-am oprit mai intii asupra domeniului psi-
hologiei. In cercetirile intreprinse de Noam Chomsky am gésit un
bogat material documentar privind existenta unor matrici informa-
tionale, constitutive psihicului uman, care ar genera atét procese
perceptive precum constiinta spatio-temporalitétii, cit si atitudini si
comportamente. Aceste matrici ar putea fi considerate, fara a gresi,
ca avind un caracter genetic si probabil ¢ un studiu aprofundat in
aceastd directie ar scoate in evidentd paralelismul izomorfismului
existent intre genomul celular si cel constituit de matricele
chomskyene. Elemente mult mai concludente pentru studiul nostru
am aflat insd, in mod surprinzitor, in antropclogia crestini a périn-
tilor Bisericii®.

Astfel ca in baza celor doud tipuri de izvoare, cel al observatiei
si experimentului stiintific desfasurat in cea de-a doua jumdtate a
sec. al XX-lea si a observatiilor si experientei duhovnicesti a marilor

62 ,Luminati de har, sfintii au cunoscut ¢4 sufletul are trei migcéri generale, adunate
intr-una: cea dupd minte, cea dupd ratiune, cea dupa simtire. [...] A doua
determini dupi cauzi pe Cel necunoscut; prin acesta sufletul, miscindu-se in chip
firesc, isi adund prin lucrare ca printr-o stiintd toate ratiunile naturale ale Celui
cunoscut numai dupd cauzi, ratiuni ce actioneazid asupra lui ca nigte puteri
modelatoare.” ($fintul Maxim Marturisitorul, 1983: 111)
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asceti crestini, am inteles c, intr-adevar, sufletul omului subzista in
baza activititii unui fel de sistem genetic a unui ADN, o structura
informationald complexi alcituitd dintr-o multime de ratiuni dina-
mice care rispund separat si impreund de nasterea diverselor trésa-
turi psihice, atitudini de viatd, comportamente. Am putea spune ca
fiecare din aceste ratiuni constituie genele care alcatuiesc codul ge-
netic spiritual al omului. Desi nu se vdd, aceste ratiuni au o exis-
tentdl obiectivé si formeaza baza informationald, armitura care sus-
tine viata spirituald a fiecdruia dintre noi.

Ca si in cazul virusului mediatic, ratiunile despre care vorbim
nu au un caracter metaforic, nu sunt doar niste principii sau idei
platonice la care omul poate sau nu participa. Le numim ratiuni, si
nu matrici informationale sau generative, nu numai pentru caracte-
rul lor rational, cit si pentru cd au o dinamici, spun ceva, ne vor-
besc; sunt cu adevirat niste prezente, niste lucriri care ne mar-
cheazi in fiecare clipd si care in ansamblul lor impletesc cimasa cu
care este imbricata viata sufleteasci a fiecarui om.

Cele mai generale dintre aceste ratiuni ar putea fi considerate
cunostinta binelui i a réului si inclinarea constiintei cétre cel din-
tai, constiinta exjstentei unui cauze §i ordini raponale a lucrurilor,
o ordine absolutd care transcede intdmplarea si imanenta si céreia
trebuie si ne conformam.

Mai este nidejdea, cea care ne aruncid permanent Inainte, ne di
acel optimism de a lupta si, in fond, dragostea de viati. Bineinteles,
se aliiturd ratiunea dragostei care ne posiblitatea de a intra in comu-
niune g de a ne armoniza cu cei din jur, si tot intre ratiunile funda-
mentale ale psihicului uman aflim ratiunea credintei, cea care ne dé
un temei, un sens, si care, de altfel, impreuna cu simtdmantul reli-
gios intireste toate sistemele imunitare ale spiritului uman.

Toate aceste ratiuni pentru a putea functiona corect trebuie sa
se pastreze Intr-o anumitd mésurd si totodati sd se armonizeze in-
tre ele. De exemplu, nu este suficient s nadajduiesti ca ceva se va
intAmpla, ci trebuie sd si lucrezi in vederea acelui lucru, dupa pu-
teri, ciici altfel aceastd nidejde dusd la extrem g§i necorelatd cu
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discerndmantul poate conduce la o succesiune de esecuri. De aici
pénd la ciderea in deznddejde nu mai riméne decét un singur pas.
De asemenea, dragostea poate fi dusd pdna la extrema unei iubid
irationale, idolatre care poate distruge si pe cel ce iubeste si per-
soana iubitd. Pe de alti parte, la cealaltd extremd, dragostea se
poate imputina pni la a ajunge la indiferentd, adicé la lipsa ma-
nifestérii acestei ratiuni, sau chiar mai riu, ea poate fi inlocuitd cu
ura. Discerndméantul sau capacitatea criticd poate ajunge la excesul
de a-i judeca pe toti si pe toate amestecind in lucrarea sa o any-
mitd rdutate privind persoana celuilait. Mai existd insd si reversul
unei scaderi pana la disparitia discernméntului, a acceptirii oricé-
rui lucru potrivit poftei sau inseldtoarei sale aparitii.

Prin urmare, ratiunile prin care se ghideazd viata psihici a
omului sunt legate intre ele si au totodati o méisurd optimé in ca-
drele céreia isi pdstreazd rationalitatea. Peste sau sub acea misura
se poate vorbi de aparitia unor mutatii a alterarii sau chiar pierderii
sensului functional ontologic pe care ar fi trebuit sé le aiba ratiunile
in cauza. in domeniul biologicului, acest echilibru poate fi gésit in
conditiile in care fiecare gend a moleculei de ADN este transcrisi
numai in misra in care este nevoie §i nu in exces. Orice exces sau
hpsa poate constitui semnul unei dlsfunctn sau al unei boli.

in cazul nostru, atunci cnd virusul egoxsmulul se brefeazi pe
asa-zisul instinct de supravietuire, exacerbdndu-l, pot interveni ce-
lelalte ratiuni care, cilduzind persoana citre alte obiective, slibesc
actiunea egoismului. De exemplu bucuria de a te jertfi pentru per-
soana iubitd, pdrinte, sot, prieten sau copil poate sldbi sau chiar
anihila cu totul fantasma sau comportamentul egoist.

Problema apare in cazul culturii mediatice unde muiltimea viru-
silor si agresivitatea excesivi a acestora ii face s se sprijine unul pe
celdlalt in alterarea ratiunilor amintite anterior, pina la completa
pervertire a lor. Spre exemplu, dacd ratiunea dragostei jerfitoare
este pervertitd de virusul erotismului in care celélalt este transfor-
mat intr-un obiect de satisfacere a plécerii, atunci iratiunea (infor-
matia perversd) ndscutd printr-o mutatie geneticd a celei originare,
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in loc si contracareze atacul, va sustine actiunea oricérei alte fan-
tasme care cultivi egoismul.

Efectul de spdlare a creierului
produs de virusul ,corectiei” politice

Vom reveni la virusul corectitudinii politice, fiindca acesta are
un spectru mai larg de actiune, slabind imunitatea generala a orga-
nismului spiritual al omului asemenea modului in care lucreaza vi-
rusul HIV. Nocivitatea sa este cauzatd de alterarea logicii primare, a
ratiunilor fundamentale dupa care functioneaza mintea si sufletul
omului. Spalarea creierului indusi de acest virus se datoreazé mor-
bului relativismului si al gandirii ideologizate pe care acesta i in-
staleazdi in mintea oamenilor.

Repetarea din primii ani de viatd a faptului cd albul poate fi la
fel de corect considerat de altcineva ca fiind negru produce mari
rupturi in logica elementard a persoanei trecutd prin acestui adeva-
rat regim de reeducare. Un exemplu specific de virusare a mintii
copiilor il géisim in programul pilot de educare a unor a copiilor de
gridinitd, program implantat de curdnd in Anglia. Povestile cu care
sunt obisnuiti copiii implicati in acest proiect constituie adevarati
virusi political correctness. Povestea printului care vrea si se insoa-
re cu o printesa suferd o mutatie, in sensul ca noul print ,.corectat
politic” refuzi trei printese, dar acceptd sd se insoare cu un print. O
fetitd din altd poveste are doud mame in loc de o mama $i un tats;
Alba ca Zapada este o orfand de culoare neagra persecutata de o
mami vitregd albi; Hansel si Gretel provin din niste périnti alcoo-
lici si se salveazd la casa zgnptu:oalcel din padure care este o
mamd iubitoare si generoasd etc. Totul este contrar ratiunilor firesti
ale lucrurilor tocmai pentru a nega caracterul absolut al acestora
sau insisi notiunea de ratiune. Pe acest fond de confuzie valorica
cand lumea este asezatd cu josul in sus, oricare aberatie va fi mult
mai usor acceptatd de citre omul infectat cu acest virus.

in primul volum am discutat pe larg modul in care nihilismul
afecteazi dezvoltarea neuro-psihologicd a omului contemporan. De
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fapt, virusul corectitudinii politice a apdrut prin modificarea gene-
ticd a virusului nihilismului, care la rdndul siu are in ADN-ul sdu
gene ale evolutionismului, ale liberalismului valoric, ale sexualis-
mului etc. Sub impactul acestei boli sistemice au proliferat, in spe-
cial in societatea Americand, patologia neincrederii in celilalt, sus-
piciunea cd aproapele vrea si te agreseze sexual, si te domine sau
cine stie ce altd obsesie relationald. Oamenii nu se mai pot purta fi-
resc unul cu celdlalt, nu mai pot adanci o relatie de prietenie sau
una conjugald. Aflati in profundd contradictie cu ordinea rationala
a lumii, in conflict cu propria fire spirituald, acesti cameni sunt tra-
tati tot mai des de sindroame ca ,borderline”, de stéri depresive de
schizofrenii si tentative de sinucidere. P4ni si relatia dintre parinte
si copil a ajuns si fie alteratd sub impactul unui virus din aceiasi
familie, incat, nu mai stim cit este adevér si cit halucinatie colec-
tiva, statisticile constatd ¢a in America una din cinci fete acuzi cd a
fost abuzati sexual de citre un membru de familie sau de unul din-
tre parinti.

Virusurile perversiunilor sexuale

Vom mai intdrzia putin in zona virusurilor erotice, intrucét aces-
tea aratd a fi extrem de nocive pentru educatia tinerilor de astazi,
pentru viata de familie si pun intr-un real pericol viitorul omenirii.
Un efect catastrofal pentru familie o are asa-zisul sex oral. O aberatie
sexuald care in urmé cu 15 ani era considerat3 de toati lumea drept
perversiune a ajuns, cu sprijinul exceptional al mass-mediei, o practi-
cd tot mai des intilnitd In raporturile sexuale ale omului contem-
poran. Unii psihologi, vidit mai bolnavi decdt propriii pacienti, nu
stiu ce argument sd mai aducd In favoarea acestei ,tehnici sexuale”
care ar aduce, chipurile, nenumdérate beneficii cuplului si care, con-
form scolii de corectie politicd, trebuie scoasd de sub oprobriul opi-
niei publice sau al forului personal de constiintd al fiecirui om.

Pentru a realiza dimensiunile fenomenului, eforturile deosebite
care se fac in directia promovérii acestui virus mediatic ar trebui
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analizat modul in care a fost instrumentat de presd scandalul Bil
Clinton-Monica Levinski.

Conectati la data-sfera, tot mai multi tineri, cu mintea si sufle-
tul virusate, se lasa siluiti si batjocoriti de o fantasmi oficializati
simbolic de intiistititorul lumii noi. Efectele? Din cele mai dezas-
troase. Virusul sexului oral surpd mai repede sau mai incet, dar si-
gur, viata de familie sau orice relatie de dragoste care incd nu a
apucat sa se maturizeze. Acest virus sparge armatura de rationali-
tdti - respect reciproc, dragoste jertfelnicd, demnitate etc. — care il
sustine pe om in relatiile personale si de familie, in viatd in general:

El distruge respectul fati de persoana celuilalt ca si fatd de pro-
pria persocand, transformandu-i pe améndoi din persoane aflate
intr-un dialog al iubirii in obiecte sexuale. Dizolvd capacitatea de
diiruire, care constituie baza unei jubiri trainice. Cultivii egoismul si
surpé demnitatea umand, a omului ficut dupa chipul si aseménarea
lui DPumnezeu. Deschide pertile invaziei fantasmelor erotice din
aceeasi familie, inrudite ca structurd geneticd cu virusul sexului
ordl. Practicatd frecvent, perversitinea sexului oral conduce Ia inca-
pacitatea de a mai avea relatii sexuale, prin aparitia unor serioase
mutatii psihice. in fond, acest virus ca si cel al corectiei politice in-
troduce o dizarmonie, o contradictie in fiinta omulm. Péatrunzéand
In intimitatea cea mai profundd a vietii, in manifestarea dragostei
fagﬁ de persoana iubitd, aceastd perversiune, dacd nu este inldtura-
td la timp, contribuie la risturnarea sistemelor de valori privind
binele si riul, la dezorganizarea, haotizarea vietii sufletesti. Este un
virus care favorizeazi spilarea pe creier, ciici i introduce pe om
intr-o stare de vinovitie, care pentru a se elibera, prin justificarea
in fata propriului for de constiintd, va impinge la acceptarea razvré-
tiril, ¢a stare generald de $pirit, rdzvritire pe care o propune cultu-
ra nihilista.

Traumatizati sufleteste, nemultumiti de celélalt sau, poate in
dceeasi misurd, nemdarturisit, de ei insisi, birbatul si femeia infec-
tate ¢t fantasma sexului oral si, in consecinta si a altor perversiuni,
vor ciuta In altid parte partenerul care si-i faca fericiti. Dar la acea
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fericirea dupid care aspird sufletul fiecirui om nu se mai poate
atinge, daci nu se deviruseaza mintea de fantasmele pervetsiunilor
erotice. Nici o relatie de dragoste nu se poate edifica altfel decat pe
sinceritate $i curdtenie, pe raportarea la celélalt ca la o persoani si-
tuatd mai presus de noi insine, si nu prin asezarea ei in randul obi-
ectelor sexuale,

kK

Conectarea a miliarde de oameni la forul constiintei globale ~
data-sfera - pune intr-un real pericol viata fiecirui om, a tmanitatji
indeobste. Libertinajul cu care circuld virusii prin retelele media
spatiului sau prin cdmpul de constiintd al unei mari pérti a umani-
titii poate fi explicatia tulburdrilor majore de personalitate, a de-
presiilor sau a altor patologii comportamentale, a lipsei de sens si
de poftd de viatd resimtite cu putere de omul modem.

Tinerilor de astdzi le este infectatd mintea cu tot felul de virusi,
si inainte si-si dea seama ce se intdmpid cu ei suferd si mor sufle-
teste din cauza unor adevérate cancere spirituale. Dezordinea in
fiinta ornului fncepe cu spiritul si doar se continué si se termind in
trup, cici esenta existentei intregii creatii este ratiunea, informatia
si nu materia. Pentru a ne putea inséndtosi sau, mécar, pentry a ne
pdzi s& nu ne imbolndvim si mai tare ar trebui mai intdi s&
constientizim ca sufletul nostru poate fi socotit un adevirat cotp
spiritual care se ghideazi dupi anumite legi, care participi la anu-
mite ratiuni ce-i sunt constitutive si care nu pot fi alterate fir a
ajunge la o patologie spirituald, psihicd sau nervoasi. lar acestea
s-ar putea face cu mai multd usurintd dac# realizédm c& nu existé o
rupturd, o antinomie intre credinta in Dumnezeu, ca Izvor a tuturor
ratiunilor, si stiinta care le observa si le organizeazd dupd propria
mésuréd. Astéizi mai mult ca oricind, tabloul general al cunoagterti
umane ne poate oferi prilejul intelegerii ci toate au o ratiune si ¢
toate ratiunile se inmanucheaza, In ultim3 instants, in méinile si in
Ratiunea lui Dumnezeu.

Marii asceti crestini, cei care s-au aplecat asupta intelegerii
miscérilor sufletului uman, a intregii fenomenologii a spiritului mai
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mult decét oricare psiholog contemporan au descoperit ci transcri-
erea corectd a ratiunilor genomului spiritului uman nu este aliceva
decit cultivarea acelor atitudini si comportamente care definesc
virtutile crestine®. Intérirea in ele prin curdtirea minti de orice
legatura pétimasa si cultivarea discernimantului este poate primul
pas care trebuie ficut de omul zilelor noastre spre inséndtosire. Dar
aceastd primenire a fiintei umane prin reintoarcerea la ratiunile ori-
ginare si constitutive firii nu poate fi facutd, dupa cum rezultd din
experienta marilor asceti ai Bisericii, decit prin Cel in care isi
gdsesc originea si se armonizeaza perfect aceste ratiuni, prin insusi
Hristos. In ultlma instantd, aceastd mare drami pe care o triieste
astdzi umanitatea expusd unei adevirate invazii de fiinte nevéizute
— virusii fantastici — creia singurd nu poate si-i faci fati, nu poate
fi rezolvatd decét prin depasirea crizei indepértirii de Dumnezeu.
Cea mai bund contracarare a energiilor malefice ale fantasmelor,
ale celui care in mod intentionat isi introduce propriile texte false,
in mintea si in sufletul omului nu este decét Hristos Fiul lui Dumne-
zeu, Logosul sau Ratiunea lucrurilor care in mod personal poate
anihila inseldciunea opundndu-i Adevadrul Vietii. Omul care gustd
viata cea adevératd si se indulceste de ea mult mai greu va mai pu-
tea fi amégit, iar atunci numai daca se rupe de Adevarul Hristos.
Dupd cum spunea McLuhan globalizarea mediaticd a constiintei
umane pregéteste lumea pentru primirea Bestiei grosolane a lui
Yeats care se indreaptd citre Bethleem ca si se nasci; cel care va
face pariul angelic al unei unei evolutii radicale fird revolutie cel
care va fi adulat de cei a cdror minte virusata si-a modificat cu totul
ratiunile si asemanarea primar, ficindu-se asemenea celui care nu
numai prin fantasme si lucrdri, ci chiar prin propria persoanad va
veni sd primeascd inchinarea multimilor. Aici se afli taina vietii sau
a mortii: in chipul pe care-1 inchipuim, in imaginile de care ne im-
pértasim si pe care le Intrupdm in propria viata.

63 | Fiecare perunci sau virtute isi are ratiunea ei, ca razi a Logosului Divin. Dar ra-
tiunea aceasta e luatd la cunostintd de ratiunea cea una din noi, care primeste
astfel diverse forme. De fiecare dat ratiunea din noi se armonizeaza cu ratiunea
dintr-o porunci si pledeaza pentru ea.” (8fantul Maxim Marturisitorul, 1993: 470)
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Rézboiul sfarsitului lumii astazi,
in viziunea lui Huxley si Orwell

Aproape In unanimitate, ciutatorii sinceri si neideologizati ai
adevarului, fie cd se numesc analisti ai fenomenului cultural, politic
si religios, sociologi sau psihologi, fie scriitori postmoderni, sunt ex-
trem de ingrijorati privind perspectivele pe care le deschide umani-
titii societatea informatizata i globalizatd. Interfata om-masind a
ajuns sd inlocuiascd relatia interpersonald, lumea virtuald devine
spatiu de referintd al experientei cotidiene, modul de viati este de-
zumanizant de stresant, iar tulburirile de personalitate, nevrozele
si psihozele au ajuns s dobéndeascd un caracter de masa.

In conditiile acestei evidente crize prin care trece umanitatea,
cei mai mulp cautd criteriile intelegerii globale a fenomenelor in
vederea anticipdrii celor ce vor urma. Patrundem oare intr-o epocd
a post-umanitatii, se intreabd nenumdrati autori postmoderni? Se
situeazd oare omenirea la nodul de trecere citre un organism cibor-
gic planetar in care divinitatea este perceputd ca inteligentd artificiald
generalizatd? (Manolescu, 172, 90, 104)

Avind in vedere aceste intrebiri care vizeazi, Intr-adevir, im-
pasul definirii statutului ontologic pe care il dobindeste lumea
postmodernd, ne-am gandit sa incheiem volumul de fatd cu o scur-
ta incursiune In viitorul anticipat in doua dintre distopiile scrise in
prima jumatate a sec. al XX-lea si intr-o profetie formulat in sec. al
VI-lea pe baza scrierilor biblice, [Distopiile sunt opusul utopiilor,
viziuni intunecate ale unui viitor lipsit de libertate §i sperantd.] Am
ales spre exemplificare doud viziuni de sorginte diferitd: una din
perspectiva ganditorului ce reflectd asupra tendintelor culturale si
politice ce se profilau la jumditatea veacului trecut, iar cealaltd din
perspectiva cuvantului pe care Dumnezeu l-a rostit in istorie prin
gura profetilor.

Desi sunt structurate pe principii complet diferite — totalitarismul
politienesc in primul caz si dictatura statului magic in cel de-al doilea
— cele doud distopii, 1984 (George Orwell) si Minunata lume noud
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{Aldous Huxley), se intdlnesc undeva pentru a contura Impreuna,
dupi cum bine observa Huxley in 1958, o imagine destul de fideld a
structurii de bazé a unei societdti a viitorului, care, din pécate, iata, a
devenit deja un potential prezent.

Big Brother este cu ochii pe tine

Atat la Orwell, cét si la Huxley societatea ,de maine” este una
totalitard, in care preocuparea principald a dictatorilor — cei care au
acumulat puterea — este cum s3 poatd controla mai bine mintea
oamenilor, cum sé facd mai eficient procesul spilirii creierelor,

Scriindu-si cartea la sfarsitul celui de-al doilea razboi mondial,
in plind pericadid a ascensiunii puterii sovietice, Orwell opteazi
pentru metoda violent#, pentru un regim al terorii, inspirat parca
din lagarele de reeducare din China, Rusia sau Roménia. Universul
concentrationar orwelian este alcituit din partidul interior — elita
conducitoare, oamenii din umbri —, partidul exterior — instrumen-
tele prin care se realizeazi guvernarea, oamenii care suporté in cel
mai inalt grad regimul terorii si prolii — poporul tinut in intunericul
lipsei de educatie. Ministerele cele mai importante prin care se rea-
lizeaza guvernarea sunt:

— Ministerul Adevirului, cel care administreazd ideologia con-
duciitoare, marea minciun prin care e condusi lumea. Sarcina lui
e s rescrie permanent istoria, sd falsifice realitatea, s& reduca lim-
bajul prin restringerea fondului lexical si a cAmpului de semnifica-
tii a cuvintelor, astfel ca ele s& nu mai permitd o géndire profunda;

— Ministerul Tubirii, cel care se ocupd de urmirirea indivizilor,
de reeducarea prin torturi a celor care cad in erezia de a gandi alt-
fel decat partidul;

— Ministerul Abundentei duce politica infometarii;

~ Ministerul Pcii se ocupd de razboi, un razboi care nu se mai
termindi niciodatd. Starea permanenti de rdzboi, teroarea, favori-
zeazd confuzia si haosul, justificd orice misurd a partidului i, toto-
datd, stabilitatea sistemului.
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Ecranul televizorului este asezat in toate locurile publice, pre-
cum si in casa fiecdruia, fird a exista posibilitatea de a-l inchide,
unagmlle acestuia, ideologia partidului fi urméreste obsesiv pe lo-
cuitorii acestei lumi. Lozincile care guverneaza génd1rea absurdi a
acestei dictaturi sunt:

- Riizboiul este pace;

- Libertatea este sclavie;

- Ignoranta este putere.

Subiectul cértii urméreste indeaproape viata lui Winston Smith,
un membru al partidului exterior, functionar al Ministerului Adeva-
rului. Pentru a putea supravietui minciunii in care era obligat sd
triiascd, Winston se revolti in sinea sa impotriva partidului, isi face
un jurnal ce-i di posibilitatea de a se detasa si a reflecta mai mult
asupra lumii in care trdieste si se indrdgosteste de o fatd aflatd in
aceeasi situatie. Surpringi de Polltla Gandirii, amindoi sunt inchisi
si torturati, pentru afi reeducatl in final, sistemul reuseste si le
surpe orice rezistentd suﬂeteascﬁ sd-i goleascd de sine. Ultimul
punct de rezistentd este dragostea care-i leaga, dar prin torturd si
aceasta este distrusd. Puternic traumatizat sufleteste, lipsit de orice
sens si sprijin - solutia credintei nu apare, fiindc insusi Orwell era
un fel de ateu — Winston di dovada in ultimele pagini ale cartii ca a
deprins cele doud lectii fundamentale ale reeducarii:

1. Dac partidul iti spune ci doi plus doi fac cinci si crezi cu
adevdrat ci asa este;

Géndurile fi umbld haotic. Aproape inconstient deseneazd in praful
de pe masd: 2+2=>5. (Orwell, 356)

2. Nu ajunge numai si te supui Partidului. Trebuie si te golesti
de sine pentru a-i face loc acestuia sa te umple de cele ale sale. Tre-
buie sd-1 iubesti din toatd inima pe Big Brother.

Deodatd ridicd ochii tulburi citre figura enormd. Patrugeci de ani
i-qu trebuit ca sd priceapd ce zdmbet se ascunde in spatele mustatit negre,
late de un metru. Ah, ce ticdlosie fdcuse si ce pierdere fusese pentru el sd
nu inteleagd atdta timp! Ah, cu cdtd i‘ncapatdnare se exilase smgur de la
pieptul iubitor! Dar gata, lupta s-a sfdrsit. A cdstigat bdtdlia cu el fnsusi.
1l iubeste pe Fratele cel Mare! (Orwell, 365)
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Conditionati sd fie fericiti.
Dar ce este fericirea?

In minunata lume noud, imaginati de Huxley, spilarea
creierului se va realiza exclusiv prin mijloacele ,bldnde”, in esentd
magice si hipnotice, prin conditionarea pavloviani a atitudinilor si
comportamentelor si prin inocularea hipnopedic a ideclogiei. In
aceastd lume oamenii sunt liberi sd gdndeascd, dar ei gdndesc nu-
mai ceea ce au fost conditionati si gindeasca.

Libertatea se exprimd nu prin a putea gandi asa cum vrei, ci
prin a te distra asa cum ti se nézare.

— Ce-ar fi dacd as putea, dacd as fi liber — si nu robit de felul in care
am fost conditionat. [...] Tu n-ai vrea sd fii liberd?

— Nu {nteleg ce vrei sd spui. Sigur cd sunt liberd. Sunt liberd sd@ md
distrez cdt se poate de bine. ,In era noastrd innoitd toatd lumea-i
fericitd”. (Huxley: 114)

Problema constiintei este rezolvatd prin disolutia completa a
acesteia. Spélarea creierelor se va face prin degradarea morali a
copiilor, incd din primii ani de viatd, prin ruperea lor de familie, de
trecut, de naturd si de cérti. Prin forta imprejurérilor, indivizii aces-
tei lumi sunt modelati complet dupd chipul ideologiei conduci-
toare. Desi nu existd violentd, izolarea completd de familie, de lume
si de adevir, face ca camenii Minunatei lumi noi si fie intr-o mai
mare masura lipsiti de libertatea de a gandi decét cei din lumea lui
Orwell. Inginerii, oamenii de stiintd ai acestei lumi studiazi si apli-
cd metodele prin care se poate pitrunde in adincul mintii omului,
de unde si-i poatd dicta cum si gindeascd, cum s simtd si ce
trebuie sd facd pentru a fi fericit. Existd si aici niste conflicte pro-
duse de cétiva dintre cei care, dintr-o deficientd de cenditionare,
constientizand situatia in care se afla, se revoltd intr-un fel sau altul
impotriva sistemului. Acestia vor sfarsi izolati pe o insuld, iar ,sél-
baticul” cel néscut intr-o rezervatie de indieni, deci total necondi-
tionat, nesuportdnd s mai tréiascd in lumea fericirii fard constiinta
si adevdr, de fapt a artificialului si a falsitatii, se va sinucide.
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Pentru oamenii din minunata lume noud nu mai existd iesire,
nmu din cauza fortelor de represiune, ci pentru ci acestia nu mai ca-
utd iesirea. Fuga de orice fel de conflicte se realizeaza in spatiul
imaginarului, fie televizual, fie orgiastic sau narcogen. Drogul este
solutia prima si ultimi a oricarei probleme. lar cei care incalci le-
gile erotismului libertin, legdndu-se sufleteste si pe duratd de cine-
va, cel care refuzd drogul, sunt declarati indezirabili si vor fi elimi-
nati. Oamenii lumii noi sunt multumiti si fericiti pentru ci au multd
péine si mult circ.

Dupd cum am mai spus, desi par atdt de deosebit structurate,
existd o multime de elemente comune celor doud tipuri de dicta-
turd, care nu fac altceva decat si intelegem cd, in esentd, obiecti-
vele lor sunt aceleasi. Dar ce este cel mai curios, odata cu trecerea
timpului, aceste elemente se contureazi tot mai bine, venindu-le,
parci, vremea $a se Intrupeze in istorie,

in anul 1958, Aldous Huxley, in cartea sa Refntoarcerea in lu-
mea noud, ficea o evaluare a probabilititii ca predictiile ficute in
urmd cu 27 de ani sa se implineascé vreodatd. Evolutia lucrurilor il
pune pe ginduri pe marele scriitor englez, ficindu-l 54 afirme:

Profetiile fdcute tn 1931 devin realitate mult mai devreme decdt cre-
deam eu cd se va intdmpla acest lucru. [...] In Occident, e adevdrat, bdr-
batii si femeile se mai bucurd fncd in mare mdsurd de libertatea indivi-
duluz Dar pdnd si in tdri care au o traditie a guverndrii democrance,
aceastd libertate — si chiar dorinta de a o avea — par sd apund. [...] Intre
timp, forte tmpersonale asupra cdrora nu avem aproape nici un control
par sd ne impingd pe toti fnspre cosmarul minunatei lumi noi; st aceastd
impingere impersonald este acceleratd in mod constient de reprezentantii
organizatiilor comerciale si politice care au fdurit telnici noi pentru a
manipula gdndurile si sentimentele maselor in interesul unei minoritdti.
(Huxley: 245, 247)

Astézi, la trecerea a exact jumdtate de veac de la aprecierile fa-
cute de Huxley, ne putem da si mai bine seama in ce méisurd disto-
piile celor doi mari autori englezi au doar o importanti literard sau
constituie documente cu valoare profetica.
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intre teroare si conditionare

Figura cu mustatd neagrd te priveste insistent de sus in jos, de la
orice colt de stradd mai mare. Big Brother (Fratele cel Mare) std cu ochii
pe tine — zice textul, iar ochii negrii scormonesc addnc in ochii lui Win-
ston. Undeva mai departe, un elicopter coboard printre acoperisuri, std
cdte o clipd suspendat, apoi se ridicd din nou zburdnd in cercuri. Este pa-
trula de politie care-si bagd nasul prin casele oamenilor. Dar patrulele nu
conteazd. Politia Géndirii — numai ea conteazd.

In spatele Iui Winston, vocea de la tele-ecran {i dd inainte despre
fontd si despre depdsirea celui de-al Noudlea Plan Trienal. Tele-ecranul
receptioneazd si transmite simultan. Orice sunet pe care l-ar scoate
Wiston mai tare decdt o soaptd foarte slabd, poate fi captat; in plus,
atdta timp cdt se afld in cdmpul vizual al pldcii de metal [ecranul], poate
fi vdzut si auzit. Sigur ¢d nu ai cum sti, in fiecare moment, dacd esti sau
nu ascultat. Cat de des, sau dupd ce criterii intrd Politia Gandirii pe fie-
care post individual este ceva de domeniul presupusunlor In orice caz,
pot intra pe firul tdu cdnd au chef. Te obligd sd trdiesti — si de fapt chiar
asa trdiesti, dintr-o obisnuintd devenitd instinct — cu presupunerea cd ori-
care sunet pe care il scoti este ascultat si orice miscare observatd...
(Orwell, 19)

Evolutia lucrurilor dupé anii '60, destinderea prilejuitd de pere-
stroica si, in final, eliberarea tirilor Europei de Est de sub comu-
nism aduceau speranta cé spectrul sumbru al universului orwelian,
al teroarei si al urmdririi permanente a individului a fost indepar-
tat. Si, totusi, se constaté ci teroarea fictionald este suficienté ca si
poatd contribui la aparitia Stresului posttraumatic.

Atacul de la 11 sep. 2001 readuce terorismul in prim planul is-
toriei. Aproape peste noapte, politica guvernelor occidentale, in
special a campionului democratiei - America - s-a schimbat cu
180°. impotriva terorismului sunt indreptate legile cele mai severe
si tehnologiile cele mai sofisticate. Din pacate nsd, dat fiind faptul
ci suspect poate fi oricine, misurile coercitive, care anuleazi in
parte drepturile omului, se vor abate impotriva intregii populatii a
térilor dezvoltate. Noile reglementéri (de remarcat eufemismul) ale
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Statelor Unite si ale Comunitétii Europene spun ci toate convorbi-
rile telefonice vor fi inregistrate si vor fi puse la dispozitia politiilor
secrete. De asemenea, existd posibilitatea ca purtitorului unui tele-
fon mobil sé-i fie identificatd pozitia cu o eroare de citiva metri, si
sd-1 fie ascultate convorbirile purtate in preajma telefonului, si
atunci cdnd acesta este inchis. Satelitii pot citi numérul de la ma-
sind si urmari orice persoand se deplaseazi In spatiu deschis; sunt
capabili si filmeze, bundoard, chiar interiorul apartamentelor a ca-
ror fereastra permite o vedere de sus. In Anglia s-au instalat peste
4,2 milioane camere video cu circuit inchis, cetiteanul de rénd fi-
ind capturat de cel putin 300 de ori in fiecare zi, desi statisticile ofi-
ciale chiar ale Home Office demonstreazi cé aceste instalatii au un
efect redus asupra nivelului criminalitétii. Dupd 11 sep., in Ame-
rica, fird a necesita un ordin de arestare din partea organelor
judec#toresti, numai pe baza unui simplu denunt este permisé ares-
tarea oricirei persoane si retinerea ei pe o pericada de 48 de ore.

Dacé un singur act terorist in care au murit aproximativ 3000
de oameni poate schimba Intreaga legisiatie privind drepturile
omului, ne putem pune in mod firesc intrebarea: Dacd vor mai
urma si alte acte teroriste aseméndtoare, ce drepturi ii vor mai ra-
mane cetiteanului de rind sau cit de mult se va extinde aparatul
de urmdrire si control al miscérilor si chiar al gindirii persoanei
umane? Oricum prezentul a depésit cu mult tehnologiile imaginate
de Orwell. Ce surprizé ne mai rezerva viitorul?

Trebuie remarcat insé ci spiritul general chiar si al mijloacelor
de control politienesc riméne incd cel huxelian. Imaginea bine cos-
metizatd a statului democratic, a drepturilor omului sau a pa-
rintelui iubitor care-si ceartd copilul, doar pentru ci-i vrea binele,
nu trebuie stricatd. Mijloacele de urmdérire raman incd ascunse sub
masca neutralitatii, pentru a salva pe cét se va mai putea iluzia li-
bertétii. Ele nu trebuie sd induci sentimentul de teamd in popor, ci,
dimpotrivd, pe cel al sigurantei pe care-o oferé acest control total al
realititii. Controlul absolut al persoanei umane nu mai este doar un
imperativ al fictiunii orweliene. Ranjetul lui Big Brother, daci sun-
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tem putin mai atenti, transpare chiar si In rapoartele prezentate la
nivelul marilor organisme internationale.

Controlul absolut al comportamentului este iminent [...} Punctul cri-
tic al controlului de comportament, il reprezintd, ca efect, spionarea
umanitdtii fard ca ea sd suspecteze cd o crizd este gata sd se instaureze.
Omul nu va fi niciodatd constient de ce s-a intdmplat. (Raymond
Houghton, ,Sd educi umanitatea: angajament pentru anii 1970%, Asoci-
atia pentru suprevizarea st Dezvoltarea Progrumei, — National Education
Asociation, 1970:. 46-70)

Huxley rezolva altfel problema controlului constiintei umane.
Din clipa conceperii si pAnd la moarte omul apartine statului si nu
familiei sau unei anume religii. Conceput in vitro copilul totalita-
rismului cosmetizat va fi crescut complet in afara familiei. El nici
nu-si va cunoaste pirintii de care nu-l leagd decit materialul gene-
tic care le-a fost prelevat si care, cel mai probabil, nici nu se cunosc
intre ei. Asadar conceptia copilului este ginditd ca un proiect bine
gestionat de institutiile statului.

In temeiul descoperirilor stiintifice ale vremii respective, Hux-
ley considerd cd doud metode vor circumscrie, in mod esential,
educatia copiilor: conditionarea pavloviand si hipnopedia. in am-
bele, re-educatorul modeleazd reactiile reflexe sau conditioneaza
lumea subconstientului, actionind, prin intermediul fortelor oculte,
irationale care pot inrduri definitoriu viata omului. Metoda hipno-
pediei constd in inocularea cunostintelor de bazi pe perioada som-
nului, cunostinte codificate in niste maxime extrem de simple sub
forma unor lozinci sau poezioare, care il vor urmiri pe individ toatd
viata, determinindu-i atitudinile si comportamentul.

Incepand din momentul in care puteau vorbi si fntelege ceea ce li se
spunea, fiecare copil apartindnd castelor inferioare era supus unor suges-
tii repetate la nesfdrsit, noapte de noapte, in cursul orelor de toropeald si
de somn. Aceste sugestii erau ca picdturile de ceard pentru sigilii, picdturi
lichide care aderd, se incrusteazd, se incorporeazd in materia pe care cad
pand cénd toatd stdnca rdmdne doar o singurd patd stacojie. Pdnd cdnd
in cele din urmd mintea copilului se contopeste cu aceste sugestii §i suma

208



sugestiilor formeazd mintea copilului. $i nu numai mintea copilului, ci st
mintea adultului — pe toatd viata. Mintea care judecd si decide e alcdtuitd
din acele sugestii. Dar toate aceste sugestii sunt sugestiile noastre — ale
statului. (Huxley: 309)

Studiile efectuate ulterior, si pe care Huxley le aminteste in
Retntoarcerea fn minunata lume noud (1958), demonstreazi cé in-
vatarea hipnopedicd are loc in special pe perioada somnului usor,
caracterizat de o activitate corticald alfa. Adicd starea de natura
semi-hipnoticd. Dar aceasta nu este alta decét starea in care pétrun-
de mintea la numai 2 minute de la asezarea in fata micului ecran.
Vizionarea tv devine astfel, modalitatea ideald prin care cosmarul
lui Huxley devine realitate. Termenul de fnvdtare in somn este folo-
sit de multi dintre autorii care se referd la educatia prin televizor.

Mesajele publicitare nu sunt altceva decét formulele simple,
~genul de cuvinte care nu necesitd nici un fel de analiz3 pentru in-
telegerea lor si care pot fi inghitite pe de-a-ntregul de creierul ador-
mit.” (Huxley: 308) 30 000 e numérul mediu de reclame publi-
citare vizute la televizor de un copil american pe perioada unui an,
si 2000 000 este numérul mediu de lectii de viatd primite prin in-
termediul reclamelor de un american care a implinit varsta de 65
de ani. 200 000 e numarul actelor de violenta si 16 000 sunt numa-
rul actelor criminale urmdirite la televizor de un copil pand la vérsta
de 18 ani. Nu mai vorbim de cele peste 15 000 de ore petrecute de
un tindr in fata televizorului pana la maturitate. Aceste mesaje
contribuie semnificativ la modelarea modului de a vedea lumea, a
géndi si a actiona al omului modern. Huxley a fost mai aproape de
realitate decit isi putea inchipui. De fapt, conditionarea hipnopedi-
cd este doar o copildrie fatd de complexul proces de inoculare si
reeducare pe care il permite tehnologiile zilelor noastre.
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Stratificarea sociali pe baza
mijloacelor de reeducare in masa

intr-o democratie capitalistd, cum ar fi America, marea finantd este
controlatd de ceea ce profesorul C. Wright Mills a denumit elita puterii.
Aceastd elitd a puterii foloseste in mod direct mai multe milioane de oa-
meni care alcdtuiesc forta de muncd a tdrii, in fabricile, birourile si ma-
gazinele ei, si controleazd fncd multe alte milioane de oameni imprumu-
tdndu-le bani ca sd cumpere produsele ei, iar prin proprietatea asupra
mijloacelor de comunicare in masd influenteazd gdndurile, sentimentele
st actiunile mai tuturor oamenilor. Ca sd parodiem cuvintele lui Winston
Churchill: ,niciodatd nu s-a i‘ntﬁmpiat ca atdt de multi cameni sd fie
manipulati de atdt de putini oameni”. [...] Vedem asadar cd tehnologia
modernd a dus la concentrarea puterii economice si la nasterea unei
societdti controlate (in mod necrutdtor de statele totalitare, fn mod
politicos si neostentativ fn cele democratice) de cdtre Marea Finantd, de
cdtre Marele Guvern. (Huxley: 258)

De ce este nevoie de o stratificare sociald cu diferente — drep-
turi si puteri — atat de ferm trasate? Ignatio Ramonet argumenteazi
aceasta si prin faptul ca in mod obiectiv bogétiile lumii nu ar fi sufi-
ciente pentru a ajunge toatd lumea la nivelul de bunistare al térilor
dezvoltate. 20% din populatia lumii consumd in prezent 80% din
bogédile pdméntului. Dar acesta nu poate fi un motiv real, ci doar
una din consecintele unui fenomen mai complex. Cauza este de na-
turd structurald. Dezvoltarea tehnologiei face posibild sau chiar de-
termind o concentrare a bogatiei si a puterii in ména unei minori-
tati. in conservarea puterii pe care a dobéndit-o aceastd elita se va
f01081 de foarte putini cameni, in raport cu populatia lumii, tehno-
cratii, care vor avea un nivel de pregatire si de viatd mai ridicat.
Restul, cei de la baza piramidei va trebui si slujeasci cu tenacitate
si sd se multumeasecd cu putin.

Avand in vedere aceste realitdti, care atunci erau poate mai vi-
zibile decét astazi, atdt Orwell cét si Huxley sunt preocupati si con-
ceapd modul in care pe viitor se va asigura selectarea clasei condu-
catoare a lumii, modul in care se va produce stratificarea sociala.
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La améndoi autorii este clar faptul ¢3 imediat sub elitd trebuie s3 se
afle casta tehnocratilor, cei care gindesc, care asigurd guvernarea,
punénd in aplicare directivele ce vin de sus. Clasa de jos este cea
care suportd tot greul, avind ins3 si un nivel de constiinti foarte
scizut. -

La Orwell societatea este alcituitd din membrii partidului in-
terior — elita, numai 2% din populatie, membrii partidului exterior
— cei prin care este guvernaté lumea, si prolii, gloata care nu are
nici mécar capacitatea de a pricepe ce se intdmpld. Muncesc, lupta
in rizboaie, si mor féra ca sistemul si se mai preocupe de existenta
lor. -
Huxley i imparte pe caste: clasa de sus sunt numiti « cei de la
mijloc B, iar cele de jos v, §, &.

Politia gandirii urmareste numai pe cei din clasele de sus, cacei
acestia, avind o constiinti mai bine dezvoltatd, cat ar fi de ideolo-
gizati, intr-o zi s-ar putea trezi ci vor mai multd libertate de gén-
dire, cd vor sa cunoascd si sa mérturiseasca adevarul. Acesti oameni
au fntotdeauna mai multe asteptdri de la viat, oricum mai multe
decit este dispusi elita si le ofere. Un asemenea om isi va defini un
sistern de valori, va avea puterea de a-si disciplina sentimentele si
gandurile, dorinta de a-si intemeia o familie sindtoasa si de a-si
manifesta liber credinta. $i atunci cind nu se va ridica impotriva
mistificarilor prin care elita guverneazi lumea, intrind astfel in
conflict cu Ministerul adevdrului, acest om va riméne totdeauna un
potential pericol pentru regimul totalitar. El nu va putea fi condus
la nesfarsit doar prin péine si circ - ,dati-mi televiziune si hambur-
geri si nu ma pisati cu réspunderile libertitii” (Huxley: 333) ~ nu
poate fi usor spilat pe creier. Acest om este principalul dusman al
regimului, atita timp cét nu-si pune inteligenta in slujba sistemului.

Prin urmare statul tehnologic, unde conducerea se poate asi-
gura cu un minim de personal, nu are interesul ca toatd lumea si
aib& un nivel ridicat de pregitire, o profunda constiintd valorica si
o autenticd viatd religioasd. Mai curdnd este necesar un proces de
masificare, de uniformizare si slibire prin orice mijloc a constiintei
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individuale, de alterare pdni la disolutie a comunitétilor mai mari,
a grupurilor si a familiei, cele care pot asigura protectie si orientare
persoanei umane,

Solutia lui Huxley este conditionarea geneticd. Adica in pe-
rioada urmétoare conceptiei, copiilor din castele inferioare i se
limiteaza, pe calea tehnologiei, dezvoltarea fizici si mentald. Pe
urmd, un rol important il avea tot educatia, de fapt conditionarea,
unor conceptii complet disolutive din punct de vedere valoric,
care-i transformi pe indivizi, pe de o parte in niste robotei
programati, pe de altd parte, in niste indivizi lipsiti de constiinta,
infricosati de spectrul durerii si al murdariei si avizi de plicere. Nu
este greu si fie hipnotizate masele si facute sd urmeze orbeste pe
conducitori, cit timp noile tehnologii permit mai mult ca oricind
imitarea legendarului cintec al sirenei — divertismentul sau...

...distractia continud pe care ne-o oferd astdzi ziarele si revistele, ra-
dioul, televiziunea si cinematograful. fn ,Minunata lume noud” divertis-
mentele non stop de cele mai | fascinante feluri (filmele tactile, orgia-betia,
Jocurile centrifuge) sunt folosite in mod intentionat, ca instrument al
unei politici, in scopul de a-i impiedica pe oameni sd dea prea mare aten-
tie realitdtilor situatiei sociale i politice. (Huxley: 271)

La Orwell, formarea castelor de sus se face ulterior, la maturi-
tate prin selectarea drasticéi a celor mai capabili intelectual. Educa-
tia este suficient de slabd ca numarul celor cu o inteligents si o con-
stiinté superioard sd fie destul de restrans. In ,1984” ruvelul educa-
tiei este in scidere. Invatamﬁntul este puternic ideologizat. Copiii
sunt invétati sa fie dezumanizant de agresivi, si potentiali dusmani
ai propriilor parinti, de care i desparte ideologia urii, a revoltei si a
valorilor partidului. lar aceastid potentiald separare a copiilor de
parinti, care se actualizeazd tot mai mult odatd cu maturizarea lor,
este lesne de inteles in contextul in care valorile familiei, in mod
obligatoriu trebuie si se conformeze celor ale puterii, céci partidul
e adevirata familie a fiecdrui copil in logica acelei lumi.

Copiii sunt sistematic montati impotriva pdrintilor si fnvdtagi sd-i
spionezge si sd raporteze orice formd de deviatie de la linie. Familia a de-
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venit nici mai mult, nici mai putin decdt un auxiliar al Politiei Gdndirti,
o metodd prin care omul trdieste, 2i si noapte, inconjurat de niste
turndtori care-i cunosc orice intimitate. (Orwell, 170)

Patrunderea copiilor in universul concentrationar al ideologiei
se realizeazi prin tot ceea ce-i inconjoari, de la programele difu-
zate la un televizor deschis aproape non stop, pana la afisele de pe
striizi la comunititile In care trebuie sé se integreze de mici si unde
toate discutiile se invértesc in jurul conceptiilor despre familie,
lume si viati ale partidului.

wdek

Daci luim cét de cat in serios argumentele aduse in cele doua
distopii construite pe o lucidd analiza a tendintelor ce se profilau
intre cele doud razboaie mondiale, avem un punct de plecare in cla-
rificarea motivelor pentru care nivelul invitdméntului in tarile ves-
tice este atht de scdzut si continui sd scadd vertiginos.

in mod sigur interventia televiziunii si a calculatorului, a cultu-
rii nihilismului si a divertismentului in educatia copiilor nu a avut
darul si creasci reflexivitatea lor, gindirea abstracta i s& le lar-
geasc orizontul de cunoag.tere.' Inainte de toate, vizionarea exce-
sivi incd din primii ani de viat# distruge in sens fizic crejerul, atro-
fiind retelele neuronale. Ea slbeste atentia, motivatia si toate cele-
lalte abilititi mentale superioare de care depinde Invitarea. Calcu-
latorul, prin jocurile ce capteazi ceasuri intregi atentia copiilor este
si mai nociv. De ce oare guvernele nu iau masuri pentru a-i inde-
péirta pe copii de aceste masini ale reductiei si bolii mentale? De ce
nu se incearci constientizarea populatiei asupra faptului ca tehno-
logia video are darul de a netezi circumvolutiunile cerebrale ale
copiilor? Dimpotrivd, Comunitatea Europeand, UNESCO sau alte
institutii educative impun introducerea televizorului si calculato-
rului in intregul sistem de invitimant, incepand de la gradinita. Sa
nu se fi aflat oare la nivelul acestor organisme cé tehnologiile au-
dio-video ne timpesc copiii? Sau sd credem logicii distopice pro-
pusi de Orwell si Huxley: tehnnologiile avansate pot fi folosite pen-
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tru conditionarea unor oameni limitati intelectual, multumiti, prin
limitele lor, cu ce le va oferi sistemul.

Sciderea drasticd a nivelului de pregdtire a tinerilor de astdzi
nu e cauzatd numai de efectele negative ale mediei audio-video,
desi aceasta joacd rolul esential in globalizarea culturald si in impu-
nerea unei ideologii extrem de nocive. Este vorba de un cadru mai
larg care este sprijinit, din picate, de cea mai mare parte a
mass-mediei. .

in primul rand, este vorba de promovarea non-valorilor culturii
nihilismului i a divertismentului. Copii sunt indemnati prin inter-
mediul acestora s se revolte permanent impotriva autorititii profe-
sorului, afirmédndu-si neincetat drepturile. De asemenea, reglemen-
tdrile din domeniul educatiei cultivd iresponsabilitatea elevului in-
vatdndu-l sd nu-si asume vreo pedeapsi, indiferent de vina pe care
o are. Copilul este Indoctrinat de mic cu ideea cé trebuie si reclame
orice admonestare mai duré ca pe o ofensi gravi adusi drepturilor
pe care le are. in acest fel este cultivati giligia si dezordinea la
orele de scoald, atmosfera clasei devenind tot mai insuportabild. in
virtutea amenintérii cu reclamatia, deci cultivérii unui raport juridic
intre profesor si elev, este slibitd legdtura afectivd dintre copil si
profesor, legdtura esentiala transmiterii cunostintelor.

Cultura divertismentului creeazd copiilor o mare sensibilitate la
evaziunea in imaginar, dar, in acelasi timp, le reduc la maximum
dorinta si capacitatea de a mai intreprinde un efort, de a mai munci
in vederea unui scop anume, sau, pur si simplu, de a-si mai mani-
festa curiozitatea cunoasterii lumii. Se cultivd astfel un fel de dezin-
teres patologic pentru orice nu este distractie, o apatie care poate
afecta in mod decisiv procesul de invitare.

in aceste conditii, profesorul de astdzi trebuie sd facd un efort
considerabil pentru a ajunge la mintea si sufletul copilului, un efort
cu mult mai mare decét il necesitd predarea materiei. Dar si in pri-
vinta programelor se ridici din nou dificultiti. Schimbarea perma-
nenté a programei si a planului de invitdméant, fenomen ce nu este
caracteristic numai Roméaniei, introducerea de noi manuale (alter-
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native) sau alte modificiri ce intervin extrem de frecvent astiizi in
invatdmént, nducesc complet atdt pe profesor, cét si pe elev. Strate-
giile de predare ale profesorului se schimb3 exasperant de des, In
conditiile in care energia acestuia este limitati. In felul acesta, ca-
drul didactic supus stresului unei clase giligioase pe care trebuie
sd o controleze, efortului de a trezi interesul unor copii apatici,
obisnuiti cu efectele tehnice de pe micul ecran, si unor schimbéri
permanente a materiei si a strategiilor de predare, va avea un ran-
dament din ce in ce mai scizut. Nu mai vorbim de faptul ci in toatd
lumea profesorii sunt platiti foarte prost, incdt isi aleg aceastd me-
serie, tot mai putini din oamenii cu o adevérata vocatie.

Avénd aceste premize, trebuie s ne asteptdm oare la o crestere
a nivelului educatiei in urmétorii ani? Orice cadru didactic din in-
vitdméntul romdnesc, european si american, sunt poate mai in mé-
surd 54 raspundi la aceastd intrebare, in USA, mai ales, lucrurile
sunt destul de clare:

Conform tuturor mdsurdtorilor, calitatea educatiei este la pdmdnt.
Drogurile si violenta fn scolile publice sunt la cote alarmante, niciodatd
intdinite. Impunerea disciplinei este imposibild, existdnd tearna de litigii
sau de acuzatii de violare a drepturilor civile.

Programa scolard controlatd a redus importanta mostenirii noastre
constitutionale, realizdnd fn acelasi timp fndoctrinarea copiilor nostri,
chiar si in gradinite, cu mitologia mediului fnconjurdtor, internationa-
lisrn si libertingj sexual. {...] Am putut vedea cum milioane de copii sunt
retrasi din sistemul public i sunt scoliti acasd sau fn institutii private, in
ciuda cheltuielilor aditionale. [...]

Existd dovezi clare ¢d absolventul de rdnd de astdzi este mai putin
educat decdt cel de la inceputul acestui secol. Datoritd slabei lor pregdtiri,
colegiile asteaptd foarte putin de la studentii lor, oricine putdndu-se in-
scrie la aceste institutii, In 1914, compunerea tn limba englezd era cerutd
fn 98% din colegti; acum in doar o treime din ele. Numai tn 129 din co-
legii cer sd fie predatd matematica, pe cdnd fn 1914 82% din colegii o
aveau in programd. Nici un colegiu nu mai cere acum cursuri de litera-
turd. In schimb mai toate agitd bdlbéiala sociald cu care cintinudm sd ne
indobitocim natiunea. (Discursul Onorabilului Ron Paul tinut in fata
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membrilor Camerei Reprezentantilor a Congresului SUA intre 31 ianua-
rie §i 2 februarie 2000)

Prin urmare, Orwell avea dreptate. Nivelul invatdméntului va
scidea continuu. Statul tehnocrat nu are nevoie de o paturd largad
de oameni bine pregititi intelectual, de oameni cu o constiintd vie,
care vor putea intr-o zi si ridice probleme. Dintre sutele de
milicane de elevi vor fi selectionati aceia care, dintr-un motiv sau
altul, se ridici deasupra magmei. Multi dintre acestia vor inviita, de
altfel, in scolile particulare care apartin elitelor.

Orwell si Huxley identificé principiile
dupa care sunt spilate creierele
copiilor nostrii astazi

Poate nu ar trebui sd ne surprindii, dar majoritatea mijloacelor
educative folosite pentru reeducare, in lumea fictionald a celor doi
profeti ai timpurilor post-moderne, pot fi regasite astdzi ca aplicate,
e adevirat, destu! de bine camuflat, dar cu o mare eficacitate. Poa-
te ci acesta este si rolul distopiei: si ne faci sd ne trezim, prevenin-
du-ne asupra pericolului care ne asteaptd. $i totusi, dupda cum
observa cu tristete Huxley:

Faptul ¢d atdt de multi telespectatori tineri §i bine hrdnifi din cea
mai puternicd democratie a lumii se dovedesc total indiferenti la ideea
autoguverndrii, atdt de neinteresati de libertatea de gdndire si de dreptul
la dizidentd, este supdrdtor, dar nu prea surprinzdtor. ,,hben ca pasdrea
fn zbor” spunem not si invidiem fiintele fnaripate pentru capacitatea lor
de a se deplasa fard r_'esmc,m in toate cele trei dimensiuni, Dar vai, not
uitdm de pasdrea Dodo. Orice pasdre care s-a deprins sd ducd o viatd
bund fird a fi silitd sa-si foloseascd aripile va renunta curdnd la privile-
giul zborului si va rdmdne de-a pururi la sol. Ceva asemdndtor se aplicd
si fiintelor umane. Dacd li se oferd regulat si din belsug paine de trei ori
pe =i, cei mai multi oameni se vor multumi sd trdiascd numai cu pdine —
sau cel putin numai cu pdine §i cu dtstracm LIn cele din urmd, spune
marele inchizitor, in parabola lui Dostoievski -, in cele din urmd ei fsi vor
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depune la picioarele noastre libertatea si ne vor spune: «faceti-ne robii
vostri, dar dati-ne de mdncare». (Huxley: 333)

Cultivarea agresivitdtii

fnsémé’m’garea teroarei si agresivititii in sufletul copiilor prin
amenintarea permanenté cu forta - rizboi, executii in piete publice,
tratate ca acte de divertisment etc. ~ nu lipsesc nici din cultura
noastri. Stresul posttraumatic suferit de copii ce vizioneaza multd
violenti la programele de stiri este numai un aspect al unui proces
mult mai amplu de formare prin cultivarea violentei fictionale a mi-
cului ecran a unei generatii de tineri extrem de agresivi si cruzi
péni la nesimtirea sufleteascd; tineri atrasi de a face riul de dragul
riului, din placerea de a produce durere, 'chiar a- si omori colegii si
profesorii sub dictatul vreunei fantasme. La capltolul educirii corn-
portamentului agresiv, televiziunea si, mai nou, jocurile pe calcula-
tor, au depdsit si cele maj pesimiste asteptéri. Sunt atdt de perfor-
mante in a crea reflexul de a lovi si omorf inainte de a gandi, incat
pana si trupele de comandi le folosesc in exercitiile ficute pentru
imbunétitirea performantelor.

Cartea - dusmanul regimurilor totalitare

fn lumea lui Orwell este prezenti cartea, dar aceasta este misti-
ficatd in laboratoarele Ministerului Adevdrului. in Minunata lume
noud este conditionatd repulsia fatd de cirti, cici ,,riméne in per-
manenti riscul ca ei s citeasca vreun lucru de naturd si de-condi-
tioneze In mod nedorit unul din reflexe”. Ce se IntAmpld astdzi in
cadrul societétilor avansate?

Sistemul educational american este la pdmdnt, este o ruind. Patru-
zeci de procente dintre tinerii americani care intrd la colegii recunosc cd
nu stiu sd scrie §i sd citeascd corect. Doudzeci si trei de milioane de adulti
sunt analﬁaben (Raportul specialistilor de la Universitatea Columbia —
S.U.A. - The Global Economy, 1990).

Prin urmare, televiziunea si cultura divertismentului au reusit
mai bine decét distopicele ministere ale propagandei statelor tota-
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litare s3-i indepérteze pe copii de carte. Creierul copiilor care-si pe-
trec timpul preponderent in fata televizoarelor si internetului este
cu adevérat conditionat sd nu mai géseasca placere in lecturf. Nu
numai ci aceasta este mai putin fascinanta ca imaginea in miscare
sau pentru ¢d ar pretinde un efort mai mare, ci si pentru ci tot ce
inseamnd vizionare reprimé edificarea retelelor neuronale implicate
pe parcursul lecturii. Cartea va dispéirea pe viitor in primul rnd
pentru ci nu se vor mai gisi suficienti oameni care si o aprecieze,
care sd o doreascd, care si o cumpere. Civilizatia Gutemberg este,
dupa cét se pare, inlocuitd de cultura halucinatiei colective, de cul-
tura fantasmelor.

Educatia sexuald - principiul de bazd al spdldrii creierului

fn Minunata lume noud prichindeii, la numai ctiva anisori erau
initiati in practicarea jocurilor erotice, atit pentru a-si cultiva mai
bine pulsiunile sexuale, cit si pentru a invinge rusinea sau alte obsta-
cole de naturd psihologic care i-ar fi impiedicat mai tirziu in viata
sd se impreuneze precum ciinii cu cine se intimpla si se Invecineze.

Pe o peluzd cuprinsd de tufe de arbusti mediteraneeni, doi copii ~ un
bdietel de vreo sapte ani si o fetitd cam cu vreun an mai mare - jucau cu
toatd gravitatea si atentia concentratd a savantilor addnciti intr-un studiu
consacrat unei mari descoperiri, un joc sexual rudimentar. (Huxley: 69)

Ca si exacerbarea instinctului agresiv, exagerarea pulsiunilor
sexuale indobitocesc omul, transforméndu-l dintr-o fiintd gandi-
toare si afectivd intr-un animal dominat de instincte. La nivel cor-
tical, fenomenul este exprimat prin exacerbarea activitatii creierului
reptilian (cea mai inferioard formatiune corticald) si prin inhibarea
activitatii cortexului prefrontal si atrofierea acestuia.

Din nou televiziunea a devenit mijlocul prin care fantasma
huxelian# a devenit realitate. in volumul [ am aritat pe larg modul
in care televiziunea, prin programele erotice, dar nu numai, creea-
zd o sensibilitate erotici patologicd: micsoreazd vhrsta primelor
relatii sexuale; indepirteazi pe tineri de perspectiva unei iubiri cu-
rate care si se finalizeze in viata de familie si in nasterea de copii.
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Ce se intdmpl3 oare in mintea copiilor care la numai cétiva anisori
vid erotism si pornografie la televizor sau in altd parte?

Imi amintesc de intdmplarea povestiti de un romén care lucra
in urma cu cativa ani in ltalia. Pe cAnd zugrdvea, in casa unei fami-
lii de italieni, fetita acestora de numai 4 anisori s-a apropiat de el si
i-a cerut si-si dea jos pantalonii. Omul, crezénd cii nu a inteles
bine, a rugat-o si-i repete. Da, intr-adevir, fetita dorea si insista ca
el si-si dea hainele jos pentru a vedea, dupa cum smguré explica,
cum arati dezbricat. Intrebati fiind, curn s-a gandit la aceasta, a
rdspuns ca asa a vazut la televizor.

Suntem oare constienti ce impact are asupra vietii psihice a co-
pilului educatia erotica pe care o primesc prin televizor din primii
ani ai vietii? Ce traume psihice vor naste relatiile sexuale care
inevitabil se vor produce prematur si vai, in ce conditii? Ce viatd de
familie va mai avea un astfel de om? Cu siguranti cd in multe as-
pecte, explozia erotismului produsd de imaginea media in imagina-
rul individual si colectiv depéseste cu mult lumea imaginatd de
Huxley undeva pe la anii '30.

La anul 1931, adicd cam atunci cdnd se néisteau périntii unora
dintre noi, liberalismul maxim ce putea fi imaginat In domeniul
relatiilor si perversiunilor sexuale era acela cd pe viitor indivizii vor
ajunge sé intretind relatii sexuale cu oricine, fird ca acest lucru sé fie
considerat un act imoral. Astizi Insi, s-a ajuns la schimbarea parte-
nerului sexual in cadrul aceleiasi petreceri, la practicarea relatiilor
sexuale in grup, la folosirea unor instrumente destinate perversiuni-
lor desfasurate in cadrul actului erotic, la deschiderea unor magazine
de desfacere a materialelor erotice, la rdspandirea in masa a perver-
siunilor sexuale gen sexul anal si oral, perversiuni recomandate de
psihologi sau de alte persoane din lumea medicalid sau din domeniul
public; aproape ¢ nu mai existd fantasmi sexuald care sd nu fie
experimentatd de multi dintre tinerii zilelor noastre.

i parcd nu ar fi suficienti erotizarea realizatd prin media,
institutiile internationale sustin cu multd insistentd introducerea
educatiei sexuale in scoald inci de la ciclul primar. La jumatatea
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anilor '90 citeam intr-o revistd publicatd in Statele Unite despre mai
multe cazuri de educatie sexuald in care périntii au descoperit mai
tarziu ¢ in cadrul acestor ore, copiii lor, aflati la gimnaziu, erau
indemnati sa practice anumite jocuri erotice In care nu numai cd li
se atrdgea atentia in mod nerusinat asupra organelor sexuale, dar
erau si intrebati dacd nu le-au méngéiat vreodatd si ce au simtit etc.
Mirturisesc cii, desi aveam incredere in revista respectivd, m-am
cam indoit de veridicitatea celor povestite; parcid era un cosmar.
Mai apoi, problema educatiei sexuale in scoald a fost ridicati si la
noi sub presiunile unor organizatii internationale.

Programul Natiunilor Unite pentru Dezvoltare, in urmé cu numai
trei ani, intentiona s& introducé si in Romania un program de edu-
catie sexuald care s-a experimentat deja In alte téri. in cadrul pro-
gramei Educatia pentru sdndtatea copiilor, la clasele primare,
trebuia si se vorbeascé despre:

Abordarea partenerului, Ambient sexual, Ciuddtenii in sex, De la
cine o iei si cui i-o dai, De la prima intdlnire, cdte poti face cu sdrutul,
Obsesia sanilor, Cum sd pui mdna pe sdn, Ce te supdrd la sex?, Existd
drepturi sexuale?

Acest ghid pentru profesori elaborat de Programul Natiunilor
Unite pentru Dezvoltare §i care putea fi gdsit la ora respectivd pe
site-ul sexdex.ro, fusese, pur si simplu, impus Ministerului Educatiei
si Cercetdrii din Roménia prin intermediul unor persoane din
Ministerul de Externe. Toate acestea fird un studiu prealabil, farid o
dezbatere publici. Din fericire, pdnd la urma, prin reactia unei pérti
a societdtii civile, la clasele primare nu s-a acceptat educatia
sexuald, propusd de PUND. Elevii de liceu insid au ,sansa” si
primeascé din partea specialistilor unor ONG-uri bine subventio-
nate sfaturi despre folosirea prezervativelor sau a altor mijloace
contraceptive, despre morfologia si fiziologia organele sexuale, de-
spre actul sexual ca atare si alte lucruri care, de cénd este lumea,
au fost amintite cu multd rusine si numai in cadre extrem de re-
strénse.
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Pani la urmé, prin reactia societitii civile, la clasele primare nu
s-a acceptat educatia sexuald, insd elevii de liceu au ,gansa” sa pri-
measci din partea specialistilor unor ONG-uri bine subventionate
sfaturi despre folosirea prezervativelor sau a altor mijloace contra-
ceptive, despre morfologia si fiziologia organele sexuale, despre ac-
tul sexual ca atare si alte lucruri care, de cind este lumea, au fost
amintite cu multd rusine si numai in cadre extrem de restrénse.

Din pécate, in Basarabia, organismele internationale au reusit
impunerea programei de educatie sexuald. Roménii de dincolo de
Prut se confrunti astizi cu pericolul inoculdrii copiilor cu virusii
erotismului si al perversiunilor sexuale. Iati ce se preda in cadrul
disciplinei Deprinderi de viatd:

1. Prezentarea relatiilor sexuale orale ca raport sexual cu risc
de infectare aproape inexistent.

In realitate, sifilisul se transmite tot atdt de usor pe cale orald, pre-
cum $i pe cea vaginald. fn venerologie, existd anginele sifilitice. Afirmatia
despre securitatea perversiunile orale este un fndemn ascuns de a practica
aceastd perversiune.

2. Prezentarea homosexualitdtii drept variantd fireascd a sexu-
alitdtii.

In realitate, homosexualitatea este o perversiune, o tulburare
psihiatricd atestatd ca atare in manualele de psihiatrie din diferite tdri.

3. Prezentarea ,,sexului oral” si a ,sexului anal” ca activitdti se-
xuale firesti.

In realitate, acestea sunt perversiuni iar individul este indreptat spre
»sex oral” si ,sex anal”, adicd spre practicarea perversiunilor.

4. Prezentarea in lumind positivd a purtdrii de cdtre bdieti a
hainelor §i a lenjeriei fetelor.

Indemnul purtdrii hainelor persoanelor de sex opus este o incitare la
patologia psihiatricd denumitd transvestism, patologie instalatd in pe-
rioada copildriei.

5. Prezentarea ca necesard a informatiilor, pogelor si exercitii-
lor pe teme sexuale copiilor de varsta de pdnd la 13 ani.
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In realitate, aceste activitdti sunt calificate de manualele de psthia-
trie ca pedofilie - perversiune pedepsitd penal: ,Pedofilia prezintd indemn
la actiune sexuald repetatd sau activarea (sexuald) fatd de copiii mai
mici de 13 ani”. Aceste si alte erori sunt o tentativd de scoatere a perver-
stunilor din psihiatrie in normalitate, din indecentd In decentd. Acest
hocus-pocus inadmisibil, este o bazd “teoreticd” de subminare gravd a
moralitdtii copiilor.

Pentru psihiatrul dr. Vitalie Pastuh-Cubolteanu lucrurile sunt
suficient de clare:

Prezenta acestor erori nu pot sd mi-o explic altfel decdt printr-o per-
fidd dezinformare, deoarece prea grave sunt acele greseli si i descalificd
totalmente pe qutori. [...] Ele contin o serie de erori grave, care vor
aduce daune serioase atdt sdndtdtii si integritdtii psihice cdt si celei fizice
a copiilor, stimuldndu-le mai degrabd acele comportamente deviante care
chipurile sunt combdtute de autori. [...] Excesul de informatie duce la ex-
cesul de preocupdri si practici sexuale precoce. Are loc deformarea ierar-
hiei valorilor. In acest caz relatiile cotidiene dintre copiii de sex opus se
biologizeazd in detrimentul instaldrii stimei, tactului, politetii. Ulterior,
va avea de suferit calitatea psihologicd a familiei. Influentele nu sunt fa-
vorabile ~ distragerea de la carte, oboseala, atitudinea usuraticd sau
drame amoroase cu deceptii si depresii nedorite in perioada de crestere.
Personalitatea devine vulnerabild. O persoand ce are de pe bdncile scolii
mai multi parteneri sexuali cu greu va putea crea pe viitor o familie ar-
monioasd. De asemenea, in cazul debutului timpuriu al vietii sexuale
creste riscul imbolndvirii cu diferite infectii transmisibile, iar aceasta in-
fluenteazd in mod direct asupra sandtdtii viitorilor copii, sau chiar existd
riscul ca viitoarele cupluri sd nu mai poatd procrea,.,%

Acestea si fie oare cu adevarat scopurile celor care promoveazi
educatia sexuald in scoald? Cét de departe ne aflim de lumea lui
Huxley, unde copii erau stimulati din primii ani de viata si experi-
menteze jocurile erotice; in spiritul devizei: ,Toti suntem ai tuturor
celorlalti” sau a sloganelor ,Orgie si magie! Sdrutd fetele ... Orgie si
betie, dd-le desfitare!” (Huxley: 109)

64 Materialul a fost preluat din interviul realizat de Alina Rusu, de la Asociatta pentru
Educatie Crestin-Ortodoxd din Basarabia.
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Istoria adevdratd - inamicul regimului totalitar global

Istoria conferd identitate si stabilitate insului prin Inrddécinarea
intr-o realitate supraindividula, face posibile comparatii si valori-
zari, hrineste constiinta de sine si pe aceea a apartenentei la un
neam. Realizand aceste pericole, in ideologia Fratelui celui Mare se
afirmi cd ,trecutul are un caracter schimbitor, deci este mort.”
(Orwell, 45) in lumea lui Ford, lucrurile sunt transate mult mai
simplu. Lozinca care guverneazid raportarea omului la trecut este:
»Istoria e doar gargard” (Huxley: 72), ca atare este eliminat acest
obiect de studiu ce poate, doar, complica prea mult constiinta oa-
menilor. in ambele distopii statul totalitar duce o lupta acerbd pen-
tru falsificarea istoriei.

In pericada comunisti cartile de istorie erau confectionate de
ideologii partidului; pani in anii '70 de unii precum Roller trimisi
de la centru (Moscova). In demonstratiile acestora se sustinea ci
poporul romén s-ar fi nascut undeva pe la inceputul secolului al
Xlll-lea; cdci totii dacii romanizati ar fi pardsit aceste locuri odaté
cu retragerea aureliani. In cadrele statului democratic, curentul
ideologic prin care se incearcd mistificarea trecutului istoric poarti
numele de demitologizarea istoriei. O serie de istorici pregatiti in
centralele propagandei noului tip de internationalism se striduiesc
de cel putin zece ani sd altereze si istoria Roméniei, incercénd sa ne
convingi ci intregul trecut al poporului romén nu se reduce decét
la céteva lupte duse de cétiva cavaleri medievali, precum ar fi, chi-
purile, Mircea cel Bdtrdn, Stefan cel Mare, Mihai Viteazul, si altii.
Cétiva istorici roméni continud lucrarea inceputd de inaintasii lor
comunisti la inceputul anilor ’50.

Cu mult mai eficace decét colectivele de ideologi pregititi spe-
cial pentru a contraface istoria popoarelor s-a dovedit televiziunea.
Multi analisti ai fenomenului cultural contemporan constati ci
unul din efectele inevitabile ale culturii tv este disparitia constiintei
istorice. Televiziunea il face pe individ s3 triiascd preponderent in
prezentul evenimentialului si al senzationalului. Pentru omul televi-
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zual, are semnificatie numai ce se Inscrie in spectrul vizibil, ceea ce
apare pe micul ecran, ceea ce produce intr-o anumitd misurd pla-
cere sau, dimpotrivé, pericliteazd bundstarea si siguranta individu-
ald. $i cind se referd la evenimentul istoric, televiziunea il reduce
la subiectul romanelor istorice care au fost dramatizate de-a lungul
anilor.

Drogul - fericirea sintetizatd in laborator

Ultimul stélp al educatiei copiilor Minunatei lumi noi il consti-
tuie deprinderea acestora in a evita toate situatiile conflictuale prin
folosirea drogului.

Euforic, narcotic si halucinogen la modul cel mai agreabil. (Huxley: 87)

Narcoticul este medicamentul oricérei depresii sau nemultumiri
de sine, al oriciirui conflict de constiintd al cuiva care a facut gre-
seala sd gindeasca sau, mai general, al unei tensiuni existentiale
nerezolvate, ivite in timp.

Toate avantajele crestinismului si ale alcoolului fard nici unul din
dezavantajele lor. Oricdnd te poti detasa de realitate, pleci intr-un fel de
vacantd, si cdnd te intorci, nu te mai supdrd nici migrena, nici mitologia.
(Hwdey: 87)

Huxley realizeazd faptul cd oricdt de bine ar fi conditionat
omul poartéi constitutiv in firea sa anumite aspiratii care, mai de-
vreme sau mai tirziu, s-ar putea si ias# la suprafata.

Practic vorbind, se asigurase stabilitatea. Un centimetru cub [de
drog] elimind orice sentiment sumbru. (Huwdey: 87)

Evadarea in spatiul reveriei halucinatorii este oferitd ca solutia
optimi acestor stéiri de crizd. Uitdnd pentru un timp de frustréri si
dureri, de angoase si neimpliniri, omul se pacaleste singur inlocu-
ind fericirea cu varianta ei contraficutd, iluzorie.

Era televiziunii si internetului la inaugurarea noului tip de exis-
tentd — second life —, era halucinatiei consensuale, este mult mai mult
decét isi putea imagina Huxley in cele mai sumbre previziuni ale
sale. La miliardele de ore pe care lumea le petrece zilnic in lumea
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realititii virtuale se mai adaugd narcoza divertismentului si a erotis-
mului, euforia alcoolului si a neurolepticilor si chiar a drogurilor.

Dup# Huxley, cultura care va asigura stabilitatea sistemului si
dominatia claselor de sus nu este una a reflexiei personale a omului
spiritualizat, ci dimpotriva a individului animalizat prin cultivarea
pulsiunilor instinctive, tinut intr-o permanentd confuzie axiologica
si amégit s& se creadi fericit prin divertisment si drog.

In vremurile nefericite de altd datd, bétranii renuntay, se retrdgeat,
dddeau tn doaga religiei, isi iroseau timpul citind si chiar gdndind — in-
chipuiti-vi gdndind! Acum, iatd progresele inregistrate: bdtrdnii mun-
cesc, batrdnii se impreuneazd, bdtrdnii nu mai au timp liber, nu mai au
rdgaz de atdtea pldceri, nu mai au nici mdcar o clipd in care sd stea $i sd
mediteze — sau dacd vreodatd ghinionul face sd se caste o asemeneq
crdpdturd in acest continuu al distractiilor lor, iatd astdzi ai intotdeauna
la dispozitie soma [drogul]; o jumdtate de gram pentru o vacan{d, un
gram pentru un week-end, doud grame pentru o excursie fn luxuriantul
Orient, trei grame pentru o eternitate intunecatd pe satelitul pdméantului;
iar cdnd se intorc de acolo, de pe Lund, se trezesc de cealaltd parte a crd-
pdturii, feriti de orice primejdie, pe terenul solid al trudei, si al distrac-
titlor zilnice, alergdnd de la un film tactil [filme care creau o puternicd
impresie senzoriald] la altul, de la o fetiscand pneumaticd la una §i mai
preumnaticd, de la terenul de golf [...] (Huxley: 88-89)

Cét de diferitd este societatea contemporané de aceastd moder-
ni descriere a Grédinii pldcerilor ficutd de Huxley? Poate prin fap-
tul ca evadarea in lumea halucinatoriului se face preponderent prin
portile video-spatiului, decét prin cele ale narcoticelor traditionale.

Disolutia cu orice pret a familiei

Atdt in distopia lui Orwell, cit si in cea a lui Huxley familia este
consideratd cel mai mare dusman al totalitarismului absolut. fn minu-
nata lume noud relatiile familiale, viata conjugala sunt total interzise.

Familia are propriile valori, doreste si cautd binele, s&nétatea si
fericirea copilului, are o viatd proprie si o anumitd independenta
fatd de ideologiile statului. Familia asigurd siguranta si echilibrul
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omului, 11 face mult mai greu de manipulat, fi dd un sens pentru a
tréi si a lupta. Prin toate acestea familia impiedicd procesul spalarii
creierultii si integrarea individului intr-o noud ordine mondiald a
abolirii libertitii si a controlului total. Dar ce di atta putere fami-
liei 5i o face atdt de periculoasd, dacd nu dragostea? Dragostea cu-
rat, jertfelnicd, numai ea singuré poate face omul fericit si liber,
imposibil de reeducat indiferent prin ce chinuri ar trebui sa treaca.

— Te-am bdtut Winston. Te-am zdrobit. Nu cred cd mai poti avea
prea multd mdndiie fn tine. Al fost lovit, ai fost biciuit, insultat, ai urlat
de durere, te-ai zvdrcolit pe jos, te-ai bdldcit fn propriul sdnge si fn pro-
pria ta vomd. Al cersit mild, ai trddat orice si pe oricine. Stii cumva o de-
gradare la care nu ai fost supus?

Wiston nu mai pldnge, desi tot i se mai scurg siroaie de lacrimi pe
obraji.

— N-am trddat-o pe Julia.

Cedarea si, practic, reeducarea, se realizeazd de abia in mo-
mentul cind, in fata spaimei mortii, se leapada in mod egoism de
omul cel mai scump sufletului siu.

— Pe Julia!! Pe Julia!l Nu pe mine! Pe Julia! Nu-mi pasd ce-i faceti!
Sd-i sfdsie fata, s-o roadd pdnd la os! Nu pe minel...

In clipa urmdtoare, cade pe spate intr-o prdpastie enormd, dar de-
parte de sobolani. Este fncd legat de scaun, dar i se pare cd se prabuseste
trecdnd prin podea, prin peretii clddirii, prin atmosferd si ajunge in spa-
tiul cosmic, {n vidul dintre stele... (Huxley: 352)

Teroarea si spaima il fac pe Winston sd se lepede, in fond, sd
piardd ultimul sprijin pe care-l mai avea in lumea acesta. Vidul,
adic# lipsa de sens este mediul ideal nasterii omului nou, reeducat;
este uterul prin care trebuie si treaci pentru a se naste fiul fidel
ideologiei conducatoare.

Aceasta este metoda aplicatd dupd cdtiva ani de la aparitia
cértii lui Orwell (1984) la inchisorile comuniste de la Pitesti, Gherla
si Aiud.

Huxley, gaseste o metodd mult mai eficace. Silbaticul, néscut
in afara spagiului concentrationar al minunatei lumi noi, are o anu-
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mitd credinti, un sistem de valori, iubeste. El priveste cu uimire i
dispret lumea in care, pitrunzénd, credea ci va dobéndi fericirea.
De el nu se prinde niciuna din mentalitédtile bolnave ale acelei so-
cietiti de reeducati, iar aceasta in primul rdnd pentru ¢ iubeste.
Ispitirea lui spre a renunta la proprile valori, liséndu-se spélat pe
creier, nu se va realiza cu biciul, ci prin intermediul insesi persoa-
nei iubite, care apartinind orgiasticii lumi noi nu numai ci nu i
intelege dragostea, dar si incearcd sd i-o distrugé oferindu-se pe
sine ca pe o simpld bucatd de carne, asa cum ficea cu toti ceilalti
barbati. Salbaticul, adicd cel care nu se asimileaza sistemului, re-
fuzd oferta care, paradoxal, prin insdsi femeia iubits, i reducea
dragostea la un simplu act sexual. Dar pani la urmd, intr-o clipé de
sldbiciune si inconstienti cedeazi. Simtindu-se pierdut, se sinucide.

in lumea culturii reeducrii, zimisliti imaginar de Huxley,
mentalititile sunt total potrivnice familiei. Fidelitatea in dragoste,
sau Insisi dragostea sunt proiectate intr-o lumind penibila, semne
ale slabiciunii, un comportament anarhic si indezirabil social. Fa-
milia si dragostea se opun flagrant ordinii orgiastice pe care se ba-
zeazd guvernarea. Indivizii acestei lumi minunate sunt gregari, desi
aproape niciodatd singuri, legati doar prin relatii sexuale, furni-
zoare de placeri egoiste, cu un caracter efemer.

De asemenea, este inoculatd scirba privind nasterea de copii si
cresterea acestora. Aceasta pentru a se sustine practica conceptiei in
vitro. In minunata lume noud copiii sunt produsi eminamente pe cale
artificiali, adici conceputi in eprubete si crescuti in medii artificiale.
Astfel c4 institutia familiei nici nu mai existi. De cregterea si educatia
copiilor se ocup statul, asigurdndu-se astfel ci programul pe care-]
vor implanta in mintea copiilor nu le va crea niciodata probleme.

Controlul populatiei prin contraceptie si avort

Acest sistem controlat de reproducere se naste in mintea lui
Huxley sub imperiul necesitétii, la care el subscrie, de a fi contro-
latd suprapopularea lumii. Pentru el, in lumea viitorului, folositea
anticonceptionalelor este aproape obligatorie, iar daci, totusi, acci-
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dental survine graviditatea, atunci mai riméne solutia avortului. In
minunata lume noud, pentru a se evita problemele hormonale apa-
rute in urma nenasterii de prunci, femeile erau obligate, dupa o
anumitd vArstd, sd ja un aga-zis inlocuitor de sarcind, care putea
substitui hormonal sarcina.

Este interesant faptul ci inci din a doua decada a secolului al
XX-lea se anticipa o generalizare a practicii avortului si a folosirii
anticonceptionalelor. Ce-1 determina pe Huxley sé prezica aceste fe-
nomene in contextul unei lumi in care avortul era interzis si unde,
cel mai probabil, anticonceptionalele nici nu apdruserd inca?

Iar mijlocul Leninei [personajul feminin principal al Minunatei Lumi
Noi] era incins cu un fel de cartusierd — cordonul malthusian — o banduli-
erd din imitatie de marochin verde plind cu dozele prescrise de anti-
conceptionale (cdci Lenina nu era stearpd). (Huxley: 84)

Undeva la varf, in cadrul elitei care, probabil, de pe atunci isi
propunea 53 gestioneze soarta umanititii, se aducea in discutie
chestiunea, mult mai transparent decét astizi, a controlului naste-
rilor pentru a se preveni suprapopularea lumii. Nu vom discuta aici
falsa problemd a suprapopuldrii sau aberanta rezolvare pe care o
gisesc arhitectii modului de viatd modern. Ni se pare insd semnifi-
cativ de observat faptul ¢d In ultimele trei decenii s-a avansat
enorm in materializarea aberantului proiect imaginat de Huxley.

Contraceptia a ajuns astdzi ca o adeviratd religie, propovaduita
in scoli si licee, cabinete medicale sau la televizor. Femeile sunt in-
demnate ca de la primul contact sexual si pind la menopauzd sa
foloseascd metodele contraceptive, in esentd, anticonceptionalele
sau, mai exact, medicamentele abortive, desi multe dintre acestea
sunt demonstrate ca fiind cancerigene.

in Irlanda, 100 000 de femei solicitd anuat pilula abortivi de a
doua zi, iar in Chile aceasta este distribuiti gratuit. in Marea Brita-
nie scade taxa pe valoarea addugatd la produsele de control al
nasterii, context in care Anne Weiman, presedinte al Asociatiei de
Planificare Familiali din Anglia, saluti noutatea, addugind ca:
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Am dori sd vedem cd sporesc fondurile pentru distribuirea gratuitd a
prezervativelor si a pilulelor abortive de a doua =i in cadrul tuturor servi-
ciilor de sdndtate nationald. (BBC News)

Oare impiedicarea fixdrii embrionului deja format de peretele
uterului este un obiectiv atdt de important pentru sandtatea popu-
latiei, incat si fie justificate cheltuielile §i interesul deosebit aratat
de institutiile nationale de sénitate? Nu exista si alte medicamente
a cdror distributie gratuitd si fie necesard? De ce nu sunt luate in
seam3 studiile care pun in evidentd efectele negative ale anticon-
ceptionalelor asupra sinitdtii femeii? $i mai ciudat de observat
este faptul ci folosirea pilulei de a doua zi nu reduce rata avortu-
rilor, incét ne intrebdm ce justificare mai are promovarea acestui
medicament care pune in pericol sdndtatea femeii pe termen lung.

fn Marea Britanie, de la 186 300 de avorturi realizate in 2001,
dupd introducerea pe piatd a pilulei de a doua zi (un abortiv hormonal)
tn 2004, s-a atins in 2005 cifra de 194 400 de avorturi chirurgicale. Un
meta-studiu realizat in urma compildrii a 23 de rapoarte publicate, com-
parate de revista de prestigiu Obstretics and Gynecology, a ajuns la ace-
easi concluzie: ,Niciun studiu nu aratd cd accesul sporit la pilula de a
doua zi ar reduce incidenta sarcinii nedorite sau rata avorturilor. Este
improbabil ca pilula sd determine o scddere importantd a numdrului de
sarcini nedorite, indiferent de cdte ori ar folosi-o femeia” (Lifeissues.net)

In cea mai mare parte a tarilor ,dezvoltate” chestiunea oferirii
de anticonceptionale si a ,serviciilor” de avort nu mai poate fi 0 op-
tiune libera:

Guvernatorul statului Massachusets a anuntat recent ¢d spitalele ca-
tolice si private vor fi obligate sd distribuie pilula de a doua zi care pro-
voacd avortul, femeilor care au fost agresate sexual. Mitt Romney declarase
anterior cd spitalele au dreptul sd refuze distribuirea medicamentului din
motive morale, insd propria sa comisie juridicd a concluzionat ¢d o noud
lege a statului o anuleazd pe precedenta care proteja spitalele private de la
impunerea de a oferi mijloace contraceptive sau avort. Lifesitenew.com

Roménia se afld, dupd cum ne-am obisnuit deja sd ne asteptam,
in fruntea celor care asculti cu docilitate ,recomandarile” venite de
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sus. Pentru promovarea serviciilor de aga-zisd planificare familiald
se cheltuiesc anual céteva zeci de miliarde de lei, In programe in
care sunt implicati citeva mii de medici. Anticonceptionalele sunt
oferite gratuit In special femeilor din mediul rural.

Nici avortul nu lipseste din lumea lui Huxley. Rusinea de a
naste un copil, si a iesi astfel din randul lumii putea fi indepértat3,
in cazul accidentului de a rimane insdrcinati, numai prin avort,

Iatd un fragment din povestirea ,tristd” a unei femei pierdute in
sdlbiéticia unei regiuni ,necivilizate” a lumii respective, unde lipsea
Centrul de Avorturi.

Vai ce rusine imi eral Eu o beta [adicd, apartindnd unei clase sociale
superioaref, sd nasc un copil! (Numai gdndul la aceastd faptd o ficu pe
Lenina sd se cutremure.) desi n-a fost voia mea, vd jur; pentru cd nici
acum nu stiu cum s-a fntdmplat, dat fiind cd fdceam toate exercititle
prescrise de educatia malthusiand; i totusi s-a intdmplat. $i bineinteles
¢d aici nu era nici un Centru de Avorturi. Apropo, la Londra tot fn cartie-
rul Chelsea e? §i tot asa scdldat fn lumind? Vai ce frumos era turnul
acela roz de sticld! (Huxley: 135)

Educatia malthusiand anticipatd de Huxley in dystopia sa era
constituitd dintr-o serie de mésuri cu caracter anticonceptional pe
care trebuia si le urmeze femeia pentru a evita conceptia. Educatia
se realiza pe tot parcursul vietii si inclcarea regulilor era aspru
sanctionatd de societate. Numele de malthusian vine de la econo-
mistul englez Thomas Malthus (1766-1834) care a emis teoria res-
trdngerii populatiei prin controlul nasterilor.

Ca si contraceptia, avortul constituie unul din punctele de inte-
res major al organismelor internationale. Dreptul femeii la propriul
péntece sau la alegere, este artificiul ideologic prin care organisme
ca ONU, UNESCO si Organizatia Mondiala a Sanétatii ( OMS) isi
fundamenteazd sustinerea politicii de favorizare a contraceptiei si a
avorturilor in toate tdrile lumii.

Conform cifrelor OMS anual sunt avortati in toatd lumea circa
50 000 000 de prunci ca urmare a politicii pro-avortive sau, eufe-
mistic, pro-alegere. in Mexic si in Brazilia aproximativ 40% din po-
pulatia feminind a fost sterilizata. (Schooyans, 2006)
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Guvernul Britanic va deveni donatorul unui fond destingt acoperirii
banilor retrasi de guvernul american organizafiilor care promoveasd
avortul in lume. Departamentul pentru Dezvoltare Internationald va con-
tribui cu trei milioane de lire sterline la acest fond timp de peste doi ani.
Gareth Thomas, ministrul dezvoltdrii internationale, sus;i_né ¢d reducerea
numdérului de avorturi nesigure este un rol esential al scopului dezvoltdrii
Millenium al ONU privind reducerea mortalitdfii materne. (The Guar-
dian) Un purtdtor de cuvdnt al Societdtii pentru Protectia Copiilor Ne-
ndscuti - Londra, a comentat: Guvernul Marii Britanii a theercat sd fus-
tifice finantarea miscdrii pentru avort din intreaga lume cu pre_ten;ia cd
avortul sigur si legal este necesar pentru a proteja sdndtatea femeilor, cu
toate ¢d milioane de femei din toatd lumea nu au acces la apd potabild si
sunt analfabete. Guvernul Blair dd prioritate omordrii copiilor nendscuti.
(Asociatia Provita Media)

Ci avortul este o politicd bine dirijatd de la nivelul marilor or-
ganisme internationale il aratd faptul cd ONU prin Comitetul pen-
tru Eliminarea Tuturor Formelor de Discriminare contra Femeii
(CEDAW) sustine direct legislatia privind intreruperile de sarcind in
toate tdrile din lume.

Este semnificativ de observat faptul ci aproape niciodata nu se
pune problema determindrii cauzelor pentru care a scizut vérsta
primelor relatii sexuale si a cresterii ratei avorturilor, de ce promis-
cuitatea sexuali s-a raspandit atit de mult in rdndul tinerilor, Nu
cunoastem nicio misura oficiala care sd stopeze avalansa de erotism
si pornografie care se revarsd asupra noastrd prin intermediul tuturor
canalelor mediatice. Solutia problemelor se géseste doar in promova-
rea anticonceptionalelor sau, eventual, a unor perversiyni sexuale
gen sex oral sau anal care ar preveni aparitia sarcinilor nedarite. Ca
si in Minunata lume noud orgia si betia, orgia si magia sunt tratate ca
niste tabuuri pe care se intemejazd noua ordine sociald. Iatj cum
aratd o reactie tipica la criza prin care trec tinerii roméni astazi.

Un studiu al Autoritdtii de Sdndtate Publicd Constanta, citat de coti-
dianul Adevdrul, aratd cd in primele patru luni ale acestui an, 167 ado-
lescente cu vdrste sub 15 ani si aprogape trei sute cu vdrste fntre 15 si 18
ani din acest judet au ficut intreruperi de sarcind. Cresterea este de
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aproape 900% (1) fatd de perioada similard anului trecut, cdnd s-au in-
registrat doar 14 avorturi la fete sub 15 ani (este vorba doar despre in-
treruperile de sarcind inregistrate in statisticile spitalelor).

Cele mai multe astfel de situatii s-au inregistrat in mediul urban, iar
majoritatea adolescentelor care au fdcut avorturi sunt eleve. ,,Ne-am axat
mai mult pe promovarea mdsurilor de contraceptie in mediul rural, unde
informatia ajunge mai greu, fnsd acum tn mediul urban avem o explozie de
avorturi. Vom intensifica orele de educatie sexuald si vorn fmpdrti mult
mai multe contraceptive in scoli. Vom cobori stacheta pdnd la clasa a VI-a”
a declarat pentru Adevdrul directorul adjunct al ASP, Tanta Culetu.

Se pare ca instutiile nu sunt capabile sa tind cont de realitati, in
teama lor de a nu gresi in fata Fratelui celui mare, care acum s-a
mutat parci de la Moscova la Bruxelles. De ce nu se ia in conside-
rare faptul ci pe misuri ce cresc bugetele alocate contraceptivelor,
se amplificd numirul bolilor cu transmisiune sexuald? Sau faptul ca
dupd liberalizarea avorturilor si aparitia cabinetelor de planificare
familiald, numérul copiilor abandonati a inceput si creascd? (Eve-
nimentul Zilei, 9 aprilie 2004). Cum putem explica cresterea cu
200-300% a cazurilor de sifilis la copiii sub 14 ani, chiar la copii de
11-12 ani, fatd de perioada de dinainte de 1989? N-ar trebui sd ne
puni pe ganduri faptul cd folosirea anticonceptionalelor nu impie-
dici, ci favorizeaz3 transmiterea bolilor cu transmisiune sexuali? E
firesc s fie asa, cici ele dau o asigurare, care bineinteles este fals,
si valideaza promiscuitatea sexuald, iar prin aceasta inlesneste con-
taminarea cu boli ca sifilisul, gonoreea, tricomaza si chlamidia, care
in general sunt greu de monitorizat, din cauza rusinii tinerilor de a
se prezenta la medic, dar care produc sterilitate la femei si barbati.
Nu stim in ce mésurd anticonceptionalele vor elimina sarcinile ne-
dorite, dar e foarte probabil ca rispindirea bolilor venerice sé afec-
teze decisiv capacitatea de a mai avea copii, elimindnd astfel pentru
totdeauna si sarcinile ce sunt dorite din toaté inima.

Aménarea momentului nasterii unui copil a devenit un adeva-
rat imperativ sugerat in Intregul program mediatic. Mai intai place-
rea, mai precis consumul, si pe urma responsabilitdtile unei vieti
de familie. Améanarea trebuie s se faci cu orice pret, cici poate ca
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acea clipd nu va mai veni niciodat, ori pentru ci nu mai exista pre-
mizele sufletesti si sociale, ori pentru ¢& nu mai existd potentialul
biologic necesar.

In America, milivane de femei folosesc anticonceptionale si
avorteazd, iar alte milioane, dupd 20-25 de ani de distractie, hotd-
rindu-se, in sfarsit, nu mai pot avea copii si urmeaza tot felul de
tratamente, recurg la conceptie in vitro sau la alte artificii tehno-
logice, pentru a naste un copil pe care, adesea, nu mai au vérsta,
rabdarea si posibilitatea de a-i da o crestere normala.

Avortul si contraceptia, adicd refuzul de a naste copii §i crima
asistatd medical sunt doar doi dintre factorii care sustin relatia se-
xuald in afara rénduielilor potrivite firii §i, ca atare, contribuie la
disolutia vietii de familie. La acestea se adaugi erotismul generali-
zat mediatizat prin toate mijloacele de comunicare In masa — cul-
tura trupului si a sexualismului, libertinismul sexual, promovarea
perversiunilor sexuale, bombardamentul cu fantasme erotice etc.

O lovitura data familiei o constituie, de asemenea, promovarea
cu insistentd chiar de la nivelul institutilor guvernamentale ale
Americii, sau comunitatii Europene, a césitoriilor dintre homosexu-
ali, a infierii de copii de ciitre astfel de cupluri, a relatiilor pedofile,
in general prin sustinerea la nivelul formérii mentalitétilor si la cel
educativ a relatiilor homosexuale.

Promovarea homosexualit&;ii

Liberalizarea completd si promovarea homosexualititii, desi se
integreazd perfect proiectului de disolutie a institutiei familiei, de-
piseste si pand si cele mai sumbre previziuni ale lui Huxley si
Orwell. La nivelul anilor '40 era destul de greu de imaginat c peste
jumatate de secol una din cele mai detestabile practici din istoria
omenirii va deveni norma sociala.

Din articolul Cucerirea Americii heterosexuale, (Guide, noiem-
brie, 1978) scris de Marschall Kirk si Erastes Pill, doi dintre princi-
palii artizani ai propagandei homosexualititii in America, rezulta
cd impunerea acestei perversiuni in intreaga lume nu s-a realizat de
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la sine, ca urmare a unei revolutii normale a mentalititilor, ci a fost
produsul unei adevérate strategii, a unui rizboi informational dus
dupd toate legile razboiului; armele — mass-media; munitia — virusii
mediatici; campanii, redute cistigate in inaintarea frontului si re-
configurarea conceptului de normalitate in cadrul culturilor si a so-
cietatilor aflate sub ocupatia noii ideologii.

Spre exemplu, prima bétilie care se cerea cstigati a fost scoa-
terea actelor homosexule de sub incidenta legii. Trebuie s& trijasca
si ei, ¢d doard sunt bolnavi, se insinua in cadrul campaniei! Pe
urma, a fost eliminarea homosexualitdtii din cértile de psihiatrie,
unde pénd la anii '70 era tratatd ca patologie mentald si comporta-
mentald. Reduta urmétoare, prin care deja debuteazi etapa agresi-
vé a propagandei, o constituie legalizarea manifestarilor publice ale
homosexualilor: infintarea de asociatii, ziare, reviste, mitinguri,
marsuri, stadiu depésit deja si in tara noastra.

Homosexualii au devenit deja o prezentd activd in societate,
dispropertionat de gildgiosi pentru neglijabilul procent de popu-
latie pe care il reprezintd. Ce mai vroiau homosexualii? Dreptul de
a se casatori ¢i de a infia copii®, adicd deja un lucru prin care se
atenta direct la valorile familiei, méinjirea, uzurparea unei realitati
pe care o contestau prin insdsi perversiunea sdvérsitd. Credem cd
este de prisos si mai ardtdm cum familia se naste la intalnirea si
consacrarea convietuirii unui birbat cu o femeie in contextul naste-
rii de copii ca rod al relatiei trupesti a celor doi. Deci familia
apartine in mod firesc unei conjuncturi interpersonale care este
negatd si batjocoritd prin maimutdrire in relatia dintre doi homose-
xuali sau doui lesbiene. Din péicate, in multe din statele lumii s-au
dobéndit si aceste drepturi, trecAndu-se la faza urméitoare. Comuni-
tatea Europeand insdsi, recomandand legalizarea casitoriei homo-
sexualilor si a infierii de copii, discrimineaza majoritatea cetéitenilor

65 Reprezentanta asociatiei ACCEPT a homosexualilor si lesbienelor din Roménia,
Florentina Boboe, a declarat pe canalul TVR 2 (2-03-2007) i dupd acordarea
dreptului la cisitorie, acegtia ar urma s3 cear? si dreptul de a adopta copii.
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Europei, atentind la cea mai importantd institutie din istoria ome-
nirii — familia. (vezi rezolutia Parlamentului European — 26.04.2007
— privind drepturile homosexualilor)

In prezent, uniunile civile intre homosexuali, adicd cdsdtoriile sunt
recunoscute fn Andora, Austria, Belgia, Croatia, Cehia, Danemarca, Elve-
tia, Finlanda, Franta, Germania, Islanda, Luxemburg, Marea Britanie,
Olanda Norvegia, Pormgaha, Slovenia, Spania, Suedia.

Odati consumati etapa legalizirii familiilor” de homosexuali,
agentii acestora, sprijiniti de ideologia corectitudinii politice, de ne-
numirate legi si institutii, au trecut la campania de impunere in
mentalitatea popoarelor a relatiilor homosexuale ca alternative de
viatd sexuald. Procesul educatlv se desfisoard incepénd cu clasele
primare, cind copiii nu au inci formate conceptnle si se continud in
colegii s facultéti.

O serie de povesti cu personaje gay au fost introduse in programa
pentru ciclul primar in mai multe scoli din Marea Britanie. Proiectul,
sprijinit de sindicatele profesorilor a costat 600 000 lire sterline si este fi-
nantat din bani publici. Initiatorii proiectului ,No Outsiders”, universitd-
tile Sunderlad si Exeter si Institutul pentru Educatie, doresc ca
homosexulitatea sd 1 fie prmta ea un lucru normal la o varstd fragedd. Se-
ria cuprinde o serie de povestiri cu un print care respinge trei printese
frumoase inainte de a se indrdgosti de un bdrbat, o fetitd spatiald care
are doud mame si una despre un pui de pinguin care are doi tati.

Potrivit Ieglslanet canadiene, cdsdtoria homosexualilor este prezen-
tatd acum in scoli ca un echivalent al cdsdtoriei qutentice. Complicatiile
pentru asocmmle religioase care oferd servicii religioase sunt enorme,
fiindcd acestea sunt fortate acum sd accepte si perechi de homosexuali.

Asociatiile religioase din domeniul adopmlor sunt si ele fortate sd
mcredmteze copii mici unor perechi de homosexuali. Instantele locale au
creat un haos din legislatia privind drepturile pdrintesti, decizénd cd si
partenerele lesbiene, cdt si donatorul de spermd, sunt pdrini legali (caz
in care copilul are trei pdrinti) pentru copii. (www.worldnetdaily.com)

O adeviratd politie a gandirii urméireste ca nu cumva cineva sé
contrazicdi, intr-un fel sau altul, in mediile oficiale ,adevirul” ca
homosexualii sunt mai normali decdt oamenii nermali.
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Aceste Consilii Nationale pentru Combaterea Discrimindrii infi-
intate, ca la ordin, pe langé guvernele térilor europene sanctionea-
zd orice Incercare a majoritatii de apdrare in fata propagandei care
Isi aratd tot mai mult dintii. In America si Canada s-a ajuns deja la
aberatia de a fi dat afard din serviciu sau chiar inchis daci faci im-

prudenta s3 te opui pervertirii propriului copil.
whk

Contraceptia transformd plécerea intr-un scop in sine, scotind
din discutie consecinta fireasci a relatiei de dragoste, a intélnirii
trupesti dintre barbat si femeie — nasterea de copii. Avortul inlaturd
accidentul conceperii copilului si adesea, prin faptul ci-i face
partasi pe birbat si femeie la omorfrea fatului zamislit din
trupurile lor, slidbeste relatia, ducind adesea la despértire. Nu mai
vorbim de trauma sufleteascd care marcheazd adesea pe tot
parcursul vietii, mai cu seamd pe femeie. De aceste aspecte
organismele internationale nu sunt interesate. Dreptul omului de a
avea o constiinta curatd este complet eludat. in continuare, aflim
cdsitoria de probé, concubinajul, care in multe tari a inceput sa fie
recunoscut oficial ca si casdtoria de drept. Prin acesta este
relativizatd conceptia de césétorie si de familie. La urmd, dar cel
mai agresiv si disolutiv, intervine césatoria dintre homosexuali.

Dincolo de aceastd nebunie generalizatd la care ne-a adus nihi-
lismul, sau institutionalizarea ideologiei negdrii lui Dumnezeu, in-
deobste a pacatului, mai riméane doar descoperirea metodei prin care
embrionul format prin fecundare in vitro (in eprubetd) si fie ma-
turizat in medii artificiale pana la 9 luni cénd va fi institutionalizat.
(in prezent, ebrionul nu se poate maturiza decét in uterul unei femei,
in conditiile in care reuseste si se prinda de peretele acestuia.) Astfel
s-ar ajunge la realizarea idealului educational al Minunatei lumi noi.
Evenimentul este asteptat cu multd neriibdare de arhitectii destinului
secular al lumii moderne, precum ar fi Alvin Toffler.

De altfel, afirma cunoscutul viitorolog american, la un moment dat
se va putea renunta de tot la uterul femeii. Copii vor fi conceputi, crescuti
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st adusi la maturitate in afara corpului omenesc. Fdrd indoiald cd este
doar o chestiune doar de ani pdnd ce lucrdrile tncepute de dr. Daniele
Petrucci din Bologna si alti oameni de stiintd din Statele Unite si din Ru-
sia vor permite femeilor sd aibd copii fdrd sd fie nevoie sd suporte nepld-
cerile nagterii. Aplicatiile potentiale ale unei astfel de descoperiri amintesc
de . Minunata lume noud”... (Toffler: 209)

Dar nu pentru a scuti femeile de durerile nasterii se luptd cer-
cetditorii. Acest individ néiscut In medii artificiale va constitui cea
mai mare loviturd care poate fi datd omenirii. Relatia sexuald ar fi
ruptd complet de nasterea de prunci, iar noul om s-ar putea si nu
mai fie chiar atit de om, desi ar putea constitui un cetitean perfect,
vezi indivizii apartinind claselor inferioare din lumea lui Huxley.

Dupd cum evolueazé lucrurile, se pare ci institutiile giobaliste
nu mai au ribdarea de a astepta nasterea si maturizarea copiilor in
medii complet artificiale. Experientele desfasurate in ultimele dece-
nii demonstreazd cd pani la un punct, copilul poate fi transformat
intr-un fidel fiu al ideologiei conducitoare, iar noile tehnologii si o
permit cu prisosintd, doar cd mai trebuie implinitd o anumitd con-
ditie: ruperea copilului de propria familie, de educatia traditionala
pe care i-ar putea-o da périntii, Prea mult timp petrecut in mijlocul
familiei, mai cu seama impreund cu mama ar putea ,afecta” decisiv
educatia tdndrului, fdcindu-1 greu de reeducat, De aceea un obiec-
tiv important riméne impiedicarea mamei de a sta acasi cu copilul
si, mai mult, impunerea institutionalizirii acestuia de la vérste cét
mai mici. Noua lege daté in Roménia de a fi dus obligatoriu copilul
la gradinita la varsta de 3 ani este in spiritul noii politici mondiale.
Experimentele desfisurate in Suedia sunt suficient de concludente.
Iatd mérturia lui Jan-Olaf Gustafsson, membru al comitetului “Fa-
mily Campaign Foundation" din Suedia, privind efectele pe care
le-a avut politica instiitutionaliziirii educatiei copiilor din primii ani
ai vietii:

La ora actuald din ce in ce mai multe tdri din lume preiau modelul
Suediel: statul se poate ocupa de problema educatiei copiilor, iar pdrintii
se pot concentra pe ,,fmbundtdirea standardului de viajd”. Este vorba de
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sistemul de fngrifire pentru copii, care aduce cu sine asigurarea posibili-
tdtii de incadrare fn muncd a pdrintilor.

In anii 30 ai secolului trecut, Alva Myrdal impreund cu sotul e
(ambii au devenit mai tdrziu detindtori ai premiului Nobel pentru alte
prestdri) au elaborat conceptul creselor. Mai tdrziu au primit sarcina din
partea guvernului sd prelucreze planuri pentru ,familia modernd” si pen-
tru societatea viitoare. Prin cdrtile pe care le publicd, e evocd o imagine
deplorabild a femeii casnice, care se ocupd de cresterea copiilor e, ca fiind
#slabd, proastd, lenesd, lipsitd de ambitie, sau o fiintd cu o inteligentd re-
dusd...”; locul femeii casnice s-ar afla fn muzeu, ea trebuie consideratd
moartd fntr-o societate modernd.

Regimu! a pus fn practicd sistemul propus si a fdurit cea mai lungd
traditie, fn exteriorul blocului comunist, a crese!or pentru copii intre 1 si
5 ani. Intreaga legislatie s-a adaptat, astfel fncdt o familie suedezd nu
mai putea sd trdiascd cu un singur salariu. Impogitele si taxele sunt mai
mari pentru pdrintii cdsdtoriti decdt pentru cei divortati. Multe cupluri
au ajuns sd divorteze pentru a putea sta fn continuare impreund si a-si
imbundtdti situatia economicd. Dacd un cuplu nu este cdsdtorit el obtine
doud rénduri de sprijin din partea statului, deci un venit dublu din siste-
mul social.

Autorul relateazd propria sa experientd, cum a perceput in propria
sa familie acest sistem impus de stat, cum o familie care a dorit sd se
ocupe direct de educatia copiilor (2 fete) a fost drastic sanctionatd eco-
nomic. Sotia lui a fost educatoare de cresd licentiatd si a inteles prima cdt
de departe este acest sistem de a putea inlocui pdrintii naturali. Dupd
nasterea primului copil ea ¢ rdmas acasd, pentru a-si creste copiii §i a
evita sistemul creselor.

fn 1971 Suedia a emis o reformd a impozitelor prin care mii si zeci
de mii de familii, care au dorit sd-si creascd copiii prescolari acasd, au
fost discriminate. Cuvdntul ,familie” a fost scos din cdrtile de legislatie si
tnlocuit cu ,gospoddrie” - ceea ce poate insemna orice tip de convietuire...
fntr-o carte publicatd de autoritdti se cere literalmente ca pdrintii ,,sd
atribuie statului rdspunderea emotionald, intelectuald §i materiald a co-
piilor lor (1)”.

fn urmd cu cdtiva ani, Suedia a emis un decret prin care se garan-
teazd fiecdrui copt! din tard de vdrstd cuprinsd fntre I st 5 ani un loc in
cresd. In schimb, recent, animalele de casd au obtinut prin lege ,,un drept
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de bazd”, astfel tnedt mii de fermieri suedezi au dat faliment din cauzd cd
nu isi puteau permite sd asigure conditii mai bune animalelor lor. Situa-
tia sociald este dezastruoasd in Suedia: violentd fn scoli, statii de metrou
devastate sistematic, fiecare al 3-lea copil suferd de deregldri psihice, 100
de copii se sinucid anual. Autorul se intreabd: oare generatia copiilor de
astdzi care creste in mare mdsurd fidrd dragostea si devotamentul fami-
lial, cum va trata peste cdteva decenii actuala generatie, care va fi bd-
trdnd? , Oare aceia, care niciodatd n-au ajuns in contact cu iubirea st cu
afectiunea, vor privi de sus spre generatia de pdrinti fn curs de imbdtrd-
nire si o vor vedea ca fiind un obstacol pentru noua generatie activar?”

Cine va profita de pe urma modelului Suediei, care, dupd zeci de ani
de practicd, s-a dovedit a fi un dezastru social si economic? Autorul a cer-
cetat acest sistem din toate punctele de vedere posibile st nu a putut gdsi
nici mdcar un avantaj in afara acestuia: un stat secular modern care {si
reeducd cu fncetul cetdtenii lui, astfel incdt sd accepte un sistem totalitar.
»Acest nou tip de cetdteni, lipsit de mdndrie si de incredere in sine si de-
pendent de mijloacele sociale, nu indrdzneste si nici nu stie cum ar putea
fi schimbatd situatia...”. ,Valoarea pe cale sd fie pierdutd sunt oamenii
sdndtosi si fericiti, el reprezentdnd puterea cea mai de pret a unei na-
fiuni, care provin din familii puternice si multumite”. (Recenzie reali-
zatd de Asociatia ,Darul Vietii” a unui articol publicat in revista
»Medizin und Ideologie”, 1/2007)

Toate parcd se incununeazi cu contestarea oficiald, legislativa,
a dreptului de a folosi, deocamdatd doar la nivelul unor institutii
ale statului, a cuvintelor mama si tata.

Dupd ce folosirea cuvintelor ,mamd” si ,,tatd” in spitalele de stat din
Scotia q fost interzisd pentru ,a nu jigni minoritdtile sexuale”, in codul
civil din Qebec (Canada) cuvdntul ,tatd” a fost fnlocuit cu ,furnizor de
forte genetice”. [...] Dacd pdrintii sunt ambii de sex feminin, drepturile si
obligatiile pe care legea le atribuie tatdlui, acolo unde se disting de cele
ale mamei, sunt atribuite aceleia dintre cele doud femei care nu a dat
nastere copilului.” (Altermedia)

Aceastd lege datd in citeva téri din Europa ar putea si inaugu-
reze o noud etapd in istoria postmodernd a societitii umane. Ne in-
dreptim oare inspre o epoci in care familia si sustinerea valorilor
acesteia s ajungd un act de mare curaj, oricum, o manifestare
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stigmatizatd de societate, unul din comportamentele comune per-
soanelor suspectate de fundamentalism?

Feminismul ca metodd de reeducare a femeilor

Feminismul este una din cele mai eficace strategii ideologice fo-
losite impotriva vietii de familie. Una din marile feministe ale Ame-
ricii, simbolul multor tinere din noile generatii parcd educatd in
scolile de conditionare hipnopedici imaginate de Huxley, isi mani-
festd oroarea fatd de ideea identificfrii, sau reducerii ei la conditia
de mama. Ceea ce inainte era o binecuvéntare si o cinste a ajuns as-
tédzi, prin prisma unora dintre femei, un motiv de jignire si o trau-
m4é profundi.

In cartea ei ,Motherself” (Eul matern), Kathryn Allen Rabuzzy, de
la Universitatea din Syracuse, descrie cum a fost interpelatd pe stradd de
un cersetor care i-a cerut de pomand cu urmdtoarele cuvinte: ,Mamd, nu
al un banut” a fost o insultd care a inghetat-o, ,,nu fiindcd individul
cersed... nici chiar fiinded, in ciuda acestui Iucru mi se adresa mie in
termeni condescendenti, exhibdnd un sovinism masculin, care-mi era cum
nu se poate mai famniliar. Nu, ceea ce md infuria asa de tare a fost sd aud
din gura lui cuvdntul mamd. Desi sunt mamd de mult timp, nu m-am
perceput niciodatd c¢g mamd Intr-un context asa de exterior si
depersonalizat.... Dispdream, ca deturnatd fn forul meu lduntric si o
mamd fmi lua locul.” Dupd pdrerea ei din aceastd experientd traumati-
zantd rezulta ,,0 dislocare trayumatizantd a ewlui” (Behr, 242).

Surprinzitor, in experienta profesoarei Rabuzzy regisim destul
de fidel redate sentimentele care erau inoculate in Minunata lume
noud tuturor membrilor societiitii — dezgustul, repulsia profunda
fatd de conditia de mama.

- fncercan numai mdcar sd vd datl seama despre ce este vorba, §i
glasul lui le trimise ﬁon in trup. Incercan numai sd vd gdnditi ce
inseamnd sd ai o mamd vivipard [adicd sd ﬁz ndscut pe cale naturald din
pantecul unei femei}. Ah, iqrdgi acel cuvdnt obscen [cuvéntul mamd].
{...] Cu o manie tipicd, mama se purta ca o closcd fatd de copiii ei (copiii
ei) si-i strdngea la piept cum i§i tine mdta strdns de tot pisoii; [...]

— Copilasul meu, puiul meu...!
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—~ Mamd! Nebunia e molipsitoare. Mamd, monogamie, idile roman-
tice... (Huxley: 73, 74, 77)

Cazul scriitoarei Rabuzzy nu este singular. El reflectd o semnifi-
cativd mutatie surveniti in mentalitatea unui numér tot mai mare
de femei, mai cu seamd a celor ce triiesc in aria tdrilor dezvoltate.
Contaminate cu virusul ideologiei feministe, aceste fiinte, cu adeva-
rat lipsite de apérare, se confrunt3 cu o crizd existentiald profunda
care adesea merge pani la nevroz si psihopatie. In fond, ele nu-si
mai pot asuma conditia de femeie impreund cu tot ceea ce insemné
arhetipul feminin, si, ca atare, nu mai pot fi fericite implinind ros-
turile adénc inscrise in fiinta lor. Dar nici altfel nu pot dobéndi feri-
cirea mult visatdi, cici conditia de bérbat, la care virusul feminis-
mului le indeamni si aspire, nu le este proprie. Chiar si atunci
cénd reusesc si si-o insuseascd, pe cét le este cu putintd si cu mari
sacrificii, aceasta nu le poate face fericite. Astfel ci, nelinistite fiind
de confuzia existentiald la care le-a adus nihilismul feminist, aceste
femei vor fi cu sigurantd candidatele la un esec in viata de familie,
la o tulburare de personalitate, iar in tot mai multe cazuri in Occi-
dent, la aberatia lesbianismului.

Se pare cd a sosit vremea ca sensul mai ascuns al luptei de
emancipare a femeilor dusii de comandamentele feminismului s3
fie dat pe faté. In nenumirate cérti, adevirate manifeste ale misca-
rii feministe este declarat asa-zisul razboi al sexelor:

Intr-o carte consideratd de cdtre feministe o adevdratd biblie, ,Tra-
uma and Recovery” (Traumd si vindecare), Judith Lewis Herman, psiho-
log reputat, pune in evidentd, incd de la tnceput, principiul care trebuie
sd le anime pe feministe si explicd de ce ,totul este politicd”™: ,Cercetarea
fenomenului traumatismului psihologic este imposibild fard sprijinul,
fdrd prezenta unui element politic. [...] niciun studiu consacrat femeilor
traumatizate In viata lor cotidiand si abuzate sexual nu devine legitim
decdt tn cadrul unei miscdri politice care se ridicd impotriva subordongrii
femeilor si copiilor fatd de bdrbati. [...] Intre sexe este vorba de un riz-
boi, iar victimele violului, bdtdilor si hdrtuirilor sexuale sunt asimilate
victimelor de rdzboi.” (Behr, 244)
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Prin urmare, femeile din lumea intreagd sunt chemate si se in-
roleze In acest rizboi, convinse fiind de agitatoarele feministe ci
barbatul pe care pand mai ieri il iubeau, sau, mai grav, ci cel de
care se pot indrégosti si dori ca sot si tatd al propriilor copii, nu este
decét un potential agresor, un violator sau, chiar, o adevérati fiara.
Este interesant de observat modul in care feministele si in general,
cei care le sustin ideologic si financiar, deviazi atentia camenilor, a
femeilor de la cauza reald a violurilor si agresiunilor sexuale, citre
fantasmatica violentd datorati agresivitatii constitutive a bdrbatilor.
Mai mult se insinueaz3 cd violurile ¢i comportamentul agresiv se-
xual al birbatilor de astézi nu ar fi influentat de miliardele de filme
reviste, carti sau alte materiale cu continut erotic si pornografic, de
o culturd care degradeazd relatia de dragoste, ci nu este vorba de-
cit de acelasi comportament pe care dintotdeauna bérbatii i-au
avut fatd de femei. Iatd care este climatul ideologic care infuzeazi
tot mai mult cultura si modul de a géndi al omului contemporan.
Unde s-au mutat oare centralele insdméntérii si raspandirii urii dic-
taturii lui Big Brother din 19847

in cartea sa, Impotriva vointei noastre: bdrbati, femei si viol
(1975}, Susan Brownmiller afirma:

»De la Inceputurile umanitdtii, violul a jucat un rol fundamental: el
este nici mai mult, nici mai putin decdt procesul constient de intimidare
prin care toti bdrbatii le reduc pe toate femeile la o stare de fricd si aser-
vire.” (Behr, 248)

Se incearcd chiar alcituirea unui repertoriu interpretativ cultu-
ral propriu viziunii feministe asupra lumii:

Brownumiller exagereaxd: ea vede peste tot violul. Astfel, pentru ea po-
vestea Scufita Rosie nu este altceva decdt o parabold a violului fiinded ,,in
pddure existd figuri masculine infricosdtoare — le ddm, printre alte nume si
pe acelea de lupi — impotriva cdrora femeile sunt lipsite de apdrare.”
Frumoasa din pddurea adormitd dd dovadd de o si mai mare pasivitate,
care evocd si mai mult violul, decdt povestea Scufitei Rogii. (Behr, 249)

McClary, profesoard de miuzici la Universitatea din Minesota se
simte agresatd de Simfonia a IX-a de Bethoven.
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»Tema reluatd din prima miscare fiind dintre momentele cele mai
oribile din fntreaga istorie a muzicii, cadenta pregdtitd cu mdiestrie fiind
intentionat retinutd, energia acumulatd exploddnd ca intr-un acces de
mdnie al unui ucigas, al unui violator incapabil cdt de cdt sd se elibe-
reze.” (Behr, 244}

Existd o multime de scriitori sau activisti feministi care se ocu-
pa cu crearea mitologiei feminismului, a lumii fantastice care are
capacitatea de a virusa mintea femeii, ficAnd-o si se teami perma-
nent, s se simtd extrem de frustratd, de conditia sa sociald, si-si
interpreteze toate gesturile sale, chiar si cele de tandrete ca pe o
mdrturie a Injosirii, a degradarii la care a adus-o barbatul. O astfel
de femeie transformati mai mult sau mai putin, prin procesul re-
educdrii, intr-o feministd va face fatd cu multd greutate relatiei de
dragoste, cici Big Brother-ul ideologiei feministe s-a furisat in
adéancul fiintei sale.

Pentru Andreea Dworkin (in Letters from a War Zone — Scrisori
dintr-o zond de rdzboi) ,orice act sexual este asimilat unui act de
vampirism”;

JIstoria femeilor, scrie ea, se confundd cu istoria incarcerdrii lor.
{...1 locurile noastre de muncd, securitatea noastrd, depind de felul in
care ne exprimdm gratitudinea care ni se pretinde, de pasivitatea tandrd,
de supunerea de care trebuie sd ddm dovadd pentru a satisface gusturile
masculilor. Trebuie sd le fim recunoscdtoare, astfel riscdm sd fim legate,
sd ni se pund cdlus in gurd, s@ fim folosite sexual si transformate fn pd-
pust pe care ei le fntorc ca pe orologii... Ne-am sdturat sd fim mereu re-
cunoscdtoare. Este timpul sd spunem «destul» nu numai prin cuvinte, ci
cu trupurile noastre...” (Behr, 253)

»Barbatul colonizeazi femeia posedind-o”, incearcd Dworkin si
le convingd pe celelalte femei, neascunzénd faptul ci ea prefera, si
este mindrd de aceasta, relatiile sexuale cu alte femei. Presupu-
nénd cd nu-si mai aminteste din propria experientd, probabil ci
renumita scriitoare, impreund cu surorile intru credintd nu au aflat
de rezultatele studiului publicat in British Journal Psychiatry (dec.
2003) faptul ci o treime dintre lesbiene recunosc cd au fost violen-
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tate de partenerele lor de sex in ultimii 5 ani, adicd faptul ed inci-
denta agresiunilor si a violului in cadrul cuplurilor de lesbiene este
cu mult mai mare ca in cele heteroxsexuale.

intr-un recent best-seller, The War Against Women (Rdzboiul
impotriva femeilor), Marilyn French formuleazd in mod sintetic
manifestul miscarii feministe:

El [bdrbatul] isi poate bate sau ucide femeta pe care spune cd o iu-
beste. El poate sd o violeze, fie pe femeia cu care trdieste, fie pe o strdind,
fie pe copiti lui, fie pe altii strdini. In toatd lumea cei mai multi bdrbati
sunt vinovati de unul sau mai multe dintre faptele enumerate aici. (Behr,
256)

Cultivarea urii fata de bérbati, a scirbei fatd de propriile virtuti
feminine, si, in consecintd, masculinizarea femeilor m este decit
una din modalititile prin care political correctness incearci sé spele
creierul femeilor. Metoda este extrem de eficace pentru ca anihi-
leazi, atrofiazé exact acele trisituri spirituale, acele ratiuni funda-
mentale devenirii si realizérii umane a femeii.

Nici barbatii nu riméan neafectati de acest razboi care li s-a de-
clarat si la care sunt impinsi sd ia parte. Aceastd reactie logica este
probabil si asteptaté:

Latura excesivd a miscdrilor feministe dure, acreditarea de cdtre
acestea a notiunii de rdzboi nedeclarat, dar nemilos intre bdrbati si femei
st influenta lor considerabild in mediile universitare au suscitat reactii
spectaculoase si previzibile. Nu intdmpldtor asistdm astdzi la aparitia a
nenumdrate miscdri si asociatii (trei sute pe tot teritoriul Statelor Unite)
al cdrui scop este de a-i reunt pe bdrbati pentru a-si celebra masculinita-
tea, pentru a lupta impotriva discrimindrii sistematice masculine, pentru
a-si cultiva si pune in valoare separatismul. Membrii acestei National
Organization for Men se angajeazd de pildd sd nu participe la activitdti
sociale fn tntreprinderile lor dacd la ele participd si femel. Q asociatie re-
ligioasd animatd de evanghelistul Bill McCartney adund regulat zeci de
mii de bdrbati pe stadioane, tot atdt de pregdtiti sd-si revendice masculi-
nitatea ca si sd celebreze valorile crestinismului viguros. [...] The Voice of
Man merge si mai departe: organizatorii ei {i {ndeamnd pe bdrbatii perse-
cutati st desigur izolati intr-o societate devenitd anti-masculind, sd se
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asocieze intre ei, sd formeze cupluri care se vor sprijini pentru a infrunta
mai usor nedreptatea comund a cdror victime sunt. [...] este vorba de in-
divizi ruinati de pensiile alimentare abuzive, de tati divortati fncercnd
sd-si recupereze copiii, sau de bdrbati acuzati de sexism in mtrepnnderea
in care lucreazd. Toate acestea nu pot decdt sd agraveze fenomenul de
necomunicare intre sexe, si in felul acesta, s& fragilizeze si mai mult o so-
cietate americand deja traumatizatd. (Behr, 265)

Care mai este ratiunea unei societiti in care bérbatii si femeile
in loc si-si intemeieze o familie luptd unii impotriva altora i inregi-
mentati intr-un adevérat rdzboi civil, instrumentat de cei care, dupi
Huxley si Orwell, nu urméresc dec4r spalarea creierelor si controlul
absolut al individului?

Unul din réspunsurile la aceastd intrebare ni-l oferd cu cinism
si impertinenta celebra feministd Shere Hite (in The Hite Report on
the family — Raportul Hite asupra familiei):

Dezintegrarea actuald a familiei Hnucleare” este beneficd pentru
toatd lumea: copiii ,mamelor singure” vor reusi mai bine si vor fi mai
echilibrati in toate domeniile. (Behr, 256)

Nu de aceeagi pdrere sunt si cercetdtorii familiilor mononucleare,

Cercetdrile sociale nu sunt aproape niciodatd categorice; totusi, in
cei treizeci de ani de cdnd lucrez ca cercetétor social, rareori am ajuns sd
cunosc alte seturi de date fn care ponderea dovezilor sd fie atdt de
categoricd intr-un domeniu: per ansamblu, pentru copii, familiile cu doi
pdrinti sunt preferabile familiilor cu un singur pdrinte sau familiilor de
adoptie. (Popenoe: 1996) Copii parcurg mai usor fazele dezvoltdrii, sunt
mai fermi in identitatea lor sexuald si se descurcd mai bine la scoald, au
mat putine tulburdri emotionale si devin adulti mai maturi atunci cdnd
sunt crescuti de adulti de sex opus. Copiii cu doi pdrinti sunt mai com-
petenti. (Baumrind: 1982} Alfred Masser, psihiatru la Northside Hospi-
tal din Atlanta, a remarcat faptul ¢d tot mai multi copii care solicitd
asistentd psihiatricd suferd de pe urma lipsei tatdlui. (Masser: 1989)
Blakenhorn a ardtat cd lipsa tatdlui este o cauzd primard a declinului
copiilor in societatea de azi, fiind asociatd cu probleme sociale cum ar fi
sarcini la adolescentd, abuz infantil si violentd casnicd fmotriva femeii.
(Blakenthorn: 1985)
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Ce se va Intdmpla cu copiii, care va fi in final destinul acestora?

Astézi copilul in tarile dezvoltate este intr-o tot mai mare mi-
surd péarasit. Numérul familiilor mononucleare (formate dintr-un
singurad pdrinte, numai mama sau numai tatil) este in crestere. So-
cietatea multilateral-dezvoltatd a Occidentului se laudd mult cu
progresul tehnico-stiintific, insd nu se spune, spre exemplu, faptul
¢d e cu mult mai greu ca in urmé cu 50 de ani, este aproape impo-
sibil pentru o familie sa creasci un copil sau mai multi in conditiile
in care mama s poatii riméne acas3 ca si-si ingrijeasca copiii. Desi
somajul este in crestere, ceea ce ar inseamna ci mult mai putini
oameni trebuie si munceascd pentru a se asigura productia de bu-
nuri §i servicii, $i femeia trebuie si lucreze pentru a se putea asi-
gura un trai decent familiei. Aceasta in pofida, pe de o parte a stu-
diilor care demonstreazi ci cea mai bund bazi pentru dezvoltarea
psiho-somaticd a copilului este ca prezenta mamei, afectivitatea
acesteia, cuvantul si sprijinul ei si fie nelipsite in primii ani de
viatd, si pe de alta parte a celor care aratd ca lipsa cildurii materne
in primele luni si ani ai vietii copilului cauzeazi importante
tulburdri de personalitate, diverse probleme de adaptare sau chiar
o labilitate psihica.

Avénd in vedere cé intr-o mésurd tot mai mare copilul in socie-
tatea modernd este piridsit atdt de mami cét si de tatd dupd vérsta
de 6 luni pentru a se reveni la serviciu, ne intrebim cine se va
ocupa de cresterea acestuia? Cu sigurant ci educatia copilului va
fi externalizati, preluatd fiind in primul rind de mijloacele de
comunicare in masd gen televizor si mai nou internet 3-5 ore in
medie zilnic, de mediul cultural pe care acestea il configureazi si,
desigur, de stat. Desi majoritatea copiilor se nasc incd in mijlocul
unei familii, este tot mai vizibil faptul ¢4 lumea s-a apropiat extrem
de mult de modelul minunatei lumi not in care parintii nu mai erau
decat donatorii materialului genetic, acesta fiind crescut
eminamente numai de institutii ale statului.

De curénd, dupd cum am aratat anterior, s-a promulgat si in
Romania o lege care si-a aritat deja efectele negative in alte téri
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din occident. Este vorba de obligativitatea de a-1 da pe copil la
gradinitd incd de la varsta de 3 ani. Se vadeste oare aici grija sta-
tului roman pentru educatia copilului? Sau este vorba doar de
preluarea unui model sau a unei directive a societdtii globale?
Pisind pe aceastd cale, probabil ci in citiva ani périntii din Roma-
nia vor avea si constate cii proprii lor copii sunt educati potrivit ab-
surdei corectitudini politice. Li se va vorbi mult despre drepturile
pe care le au, despre pericolul de a fi agresati fizic sau sexual de
périnti si obligatia de a-i reclama spre binele lor, despre relativita-
tea oricirui sistem de valori, despre pericolul fundamentalismului,
despre dreptul de a-si alege religia numai la varsta majoratulu,
despre libertatea optiunii sexuale — homosexual sau heterosexual —
despre normalitatea perversiunilor sexuale, despre contraceptii si
avort; cu alte cuvinte, li se va inocula fundamentul normelor
sociale si ideologice dezirabile ordinii mondiale ale minungtei lumi
noi. Ne indreptim oare citre regitnul orwelian in care:

Copii sunt sistematic montati fmpotriva pdrintilor si invétati sa-i spi-
oneze si sd raporteze orice formd de deviatie de la linie (Orwell, 170)?

Sau nici nu va fi nevoie de aceasta, cdci ingisi parintii vor ajun-
ge sé gindeasci si ei la fel, cuprinsi fiind si acestia In vastul proces
al reeducérii? Oricum, dacé se va inainta in directia gi in ritmul in
care se miscd societatea globalad astdizi nu este departe ziua in care
parintii care nu sunt corectati politic ~, adica nu sunt complet fideli
regimului, reeducati, si le fie luat copilul. '

Experimentul reeducérii la scard global&

Spalarea creierului ocupé un loc central in lumile imaginate de
Orwell i Huxley. Fatd de dictaturile din trecut, caracteristica aces-
tei reeduciri este aceea cd nu maj are in vedere doar un grup re-
strans de detinuti, ci vizeazi segmente largi, sau chiar intreaga po-
pulatie a unor tiri. Dupd parcurgerea programului ideologic care se
aplicd in societatea actuald, am putea sd ne imaginim faptul ¢a nici
In privinta reeducirii lumea de astdzi nu diferd prea mult de spati-
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ile distopice zugravite de cei doi autori englezi. Insi imaginatia
noastrd, bazatd pe niste deductii logice sau pe simple presupuneri,
va fi §i de data asta surprinsa de realitate. Resursele imaginative ale
raului, ariile neexplorate incd de mintea omului, sunt nelimitate.
Da, societatea occidentald, In special cea americané depigeste deja
cele mai tenebroase viziuni distopice ale secolului al XX-lea; se
aproprie mai repede de filmografia genului stiintifico-fantastic cu
elemente de horor. lar explicatia tocmai aici o gasim: prin fereastra
televiziunii mult mai repede ne pétrund astizi in casd, in minte §i
in suflet grozdviile fantasmelor de inspiratie demonic#, decét reu-
sea cel riu s&-1 influenteze pe scriitorul de acum 70 de ani. In zilele
noastre, fantasmele se transmit 24 de ore din 24 pe céiteva mii de
canale in casele la cdteva miliarde de oameni, iar prin aceasta pro-
babilitatea ca ele s& se intrupeze in viata lumii este extrem de mare.

Lumea americand, campicand in domeniul fantasmagoriilor
tele-vizualului, prin succesul intreprinderii hollywoodiene, pliteste,
din p#cate, cel mai scump victoria repurtatd in fata tuturor mitolo-
giilor i credintelor lumii moderne, a crestinismului si culturii tradi-
tionale. Ea este cel mai puternic afectatd de procesul reeducérii,
proces care a ajuns Intr-un stadiu extrem de avansat in cazul a ca-
teva milioane de cetateni americani. Avand in vedere cartea O fnfri-
cosdtoare Americd, fideld frescd a societdtii americane contempo-
rane, vom aduce in discutie trei dintre cei mai importanti vectori ai
spaidril creierului in lumea de astéizi: cultura violului, memoria re-
cuperatd, teoria personalititilor multiple.

Cultura violului

intra-adevir, erotismul §i pornografia, violenta si toate celelalte
murdérii transmise prin mass-media violeaza sufletul curat al copi-
ilor gi tinerilor, méanjesc §i spurcd, intunecandu-le mintea i distru-
gindu-le viata, Dar nu despre acest viol, care este unul real, §i care
ar trebui sd ingrijoreze, se vorbeste in Statele Unite sau mai precis
»An toate marile universititi americane - inclusiv Princenton,
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Harvard, UCLA etc. — furnicare intelectuale si adevarate uzine pro-
ducitoare ale viitoarelor elite americane.” (Behr: 27} Este vorba de
fictiunea pericolului iminent pe care-1 reprezintd masculii violatori,
un film de groazi jucat de tot mai multe dintre femeile americane
in viata de zi cu zi, pe scenariul construit de ideologii zilei.

Rape crisis (problema violului) este subiectul unei multimi de cdrti,
care amintesc cd violul e unul din flagelurile cele mai rdspéndite fn acest
sfdrsit de secol i c@ in America o femeie din patru este cel putin o datd in
viatd victima unui viol sau a unei tentative de viol. Afirmatie recurentd fn
lucrdrile recente de sociologie §i asimilatd fn Statele Unite, aceastd noti-
une, contestatd doar de o minoritate restrdnsd de experti, este
consideratd prea ,,moale” de anumite feministe americane, convinse cd ar
trebui sd estimdm victimele la una din doud. (Behr: 25)

Rape culture (cultura violului), campus rape (viol care se pe-
trece in campus), date rape (viol care se petrece in timpul unei in-
talniri a doud persoane care se cunnosc deja sau chiar triiesc im-
preund), acquaintance rape (viol comis de cétre un apropiat), take
back the night (da-ti-ne noaptea inapoi) sunt doar cteva din sin-
tagmele care definesc arméitura spatiului ideologic concentrationar
in care sunt detinute tot mai multe dintre tinerele americane. Bom-
bardate cu o multitudine de materiale — broguri, cirti, casete video,
postere — sau fiind initiate in workshop-uri (seminarii) intermina-
bile in care se discutd cazuri de viol petrecute in campusuri sau
unde se analizeazd experientele erotice ale fetelor de fatd, pentru a
se demonstra cd ele insele au fost violate cumva, teroarea, frica
sporegte si se raspandeste,

Congtientd in orice moment de amploarea pericolului, o studentd
deja fragild poate cu usurintd bascula, convinsd cd in spatele oricdrui
mascul se ascunde un potential violator. (Behr: 38)

Ciudat de bine seaminid aceastd fazid a prelucrdrii tinerelor
americane cu aceea prin care treceau detinutii in regimurile de re-
e-ducare. §i acolo apdreau falsele dovezi, analizele interminabile,
stresul, mérturiile celor care fuseserd deja reeducati, interogatoriile,
repetitia continud, distrugerea intimitédtii. Numai ci acolo totul se
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desfagura sub amenintarea cu forta, pe c¢dnd in cazul nostru, la in-
ceput totul pare un joc,

Consacrarea succesului reeduciirii se ficea in pugcériile comu-
niste in momentul in care subiectul recunostea tot ceea ce i se ce-
rea. Ba chiar ¢i mai mult, igi improgca cu murdérie propria viata si
pe cei apropiati, pané la a crede el insusi cé tot ce inventase era
adevérat. Paradoxal, aceastd faza poate fi descoperitd, ca §i cum ar
fi copiatd la indigo, §i in campusurile celor mai mari universitid
americane.

»Dati-ne inapoi noaptea”: activitate militantd (reuniuni publice, pi-
chete, marguri, procesiuni cu luméndri, cdntece gi lozinci) organizate in-
totdeauna noaptea tdrsiu (de preferintd in noptile cu lund plind) pentru
a protesta fmpotriva violului §i a hdrtuirii sexuale. Acest taking back the
night este mai mult decdt o simpld manifestare de masd, El comportd un
rit imuabil, cel al spovedaniei, al mdrturisirii in public: participantele,
care preferd apelativul de supravietuitoare, povestesc in detaliu, fn timpul
unor reuniuni special organizate, cu public numeros, microfoane i me-
gafoane, felul in care au fost victimele hdrtuirilor sexuale, chiar ale vio-
lului §i incestului. (Behr: 26) [...] Intr-o atmosferd incandescentd,
multimea inspird §i incurgjeazd spovedania, urldnd: ,Nu e vina ta”, ,te
credem” y »te tubim”, Lhai povesteste”. La Universitatea Columbia, in
1992, tn timpul unui ,take back the night” deosebit de dramaticd, era
atita lume care voia sd mdrturiseascd, incdt studentele au trebuit s stea
la coadd mai multe ore pentru a avea acces la microfon. Pentru niste
mdrturisiri cteodatd false [vddit], dupd ce a descris cum un bdiat a bru-
talizat-o inainte de a o viola in indiferenta generald (,urlam §i nimeni nu
se deranja”) o studentd de la Princenton a trebuit mai tdrziu sd-gi ceard
scuze fn public [fusese prinsd]: inventase totul. (Behr: 41)

84 nu ne inchipuim ca violul ar face ravagii in universititile
americane. La Princeton, in zece ani (1983-1992) nu au fost inre-
gistrate decét doua cazuri de viol, Mai mult, Katie Roiphe, in cartea
The Morning After (A doua 2i dimineata: sex, teamd §i feminism in
campus), 1i amintegte ¢i aceleasi fete care acuzau violul, dansau pe
jumatate goale la petreceri pentru a-i ademeni pe béieti.
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Intr-o serie de articole (,Realities and Mythologies of Rape”, Society,
mai-iunie 1992), Neil Gilbert demonstreazd cd tn 7% din cazuri (revelate
in cursul unor take back the night si a altor manifestdri analoage la
Berkeley), presupusele victime nu aveau, de fapt, cdtusi de putin
congtiinta cd au fost violate, §i in 42% din cazuri presupusele victime
avuseserd ulterior raporturi sexuale cu ,violatorii” lor. (Behr: 41).

Ce se intAmpld de fapt? Asa cum publicitarii exploateazéd ne-
multumirea §i frustrarea consumatorilor, produse la constatarea
faptului cd obiectul cumpérat nu corespunde agteptirilor cultivate
mediatic, propunind atentiei un nou produs, si feministele sau ide-
ologii corectitudinii politice exploateazi starea de frustrare traita
de tineri, in special de fete, in urma relatiilor de ,,dragoste” pe care
le intretin. Iluzionate cd ,a face sex” este sinonim cu a dobéndi feri-
cirea mult agteptatd, tinerele crescute cu mult televizor, reviste de
moda gi scandal descopera in final cé, prin voia si fara voia lor, au
fost transformate in obiecte sexuale. Agentele feminismului se folo-
sesc de aceastd frustrare pentru a o sublima, cel putin, In retinere si
repulsie, dacd nu, §i in urd fati de béarbat. Pe acest fond ideologic,
fantasmele violului, hrdnite prin cdrti g filme sau prin reportaje si
mdarturii televizate, pot induce In unele femei, intr-un moment critic
din viata lor, sentimentul §i falsa congtiinti ci, intr-adevir, au fost
violate. Ideologii lasé loc pentru descoperirea acestui fapt:

Aceste ,studente violate” erau, dupd Mary Ross, victimele unei
aberatii stranii, ale unei ,false congtiinte”: nu §i-au dat seama de ce li s-a
intdmplat. Este efectul conditiondrii: adesea, la unele dintre aceste tinere
americance, convingerea cd au fost violate vine mult mai tdrziu. Katie
Roiphe citeazd un psihiatru pe care una dintre pacientele sale l-a sunat,
la ora trei dimineata, pentru o urgentd: tocmai f5i ddduse dintr-o datd
seama, spune eq, ¢d fusese violatd cu doi ani fnainte. (Behr: 42)

Nu numai pentru asemanarea experientei prin care trecea ree-
ducatul in pugcdriile comuniste cu cea pe care o parcurg multe din
femei in America putem identifica propaganda culturii violului cu
un autentic proces de reeducare. Si efectele pe termen lung pre-
zintd o mare similitudine. Femeia ajunge sé fie marcatd de un sen-
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timent de repulsie fatd de barbat, de o permanenti suspiciune. Re-
latia cu acesta este doritd de o mare parte din fiinta ei, dar, toto-
datd, respinsd cu oroare la nivel psihic. Conflictul este devastator
pentru un suflet deja brézdat de miile de scenarii tele-vizuale ale
erotismului i violente,

Ce viatd de familie mai poate avea femeia care in fiecare gest al
propriului birbat ajunge sé interpreteze o dovada clari a opresiunii
unei agresivititi masculine. Teroarea ci birbatii din jur pot fi niste
potentiali violatori va marca definitoriu modul in care aceasti fe-
meie se integreaza in societate, La fel de grav este faptul ci, atunci
cind este creatd si intretinutd mediatic prejudecata ci birbatul tn
esenta lui este un violator sau cind scenariile fantastice ale violului
abunda in mentalul colectiv, devine tot mai probabil ca multi dintre
bérbati sd-gi intre in rolul care le-a fost rezervat de societate. Astfel,
cu certitudine numarul violurilor reale va fi in crestere.

Memoria recuperatd

»0 prietend care a fost violatd poate sd vd facd aceastd confidentd si
sd vd aducd la cunostintd violul a cdrei victimd a fost zece minute sau
zece ani dupd ce el s-a petrecut”. In jargonul psihologic american aceasta
se numegte recovered memory, ,memorie recuperatd”.

Reclamatiile bazate pe fapte datorate memoriei recuperate se primesc
pe o perioadd de trei ani de la data cdnd aceastd amintire s-a manifestat
pentru prima oara. Cu alte cuvinte, prescriptia este aproape nuld. Fie cd
este vorba despre un viol, de un abug sexual sau de un alt delict oarecare,
barbati ¢i femei (indiferent de varstd), care se cred victime ale unui agre-
sor pot, zece, doudzeci, treizeci de ani dupd ce le-a apdrut in minte pre-
tinsul eveniment de memorie recuperatd si de la momentul cdnd fncep sd
si-l aminteascd, sd facd pldngere fmpotriva agresorului respectiv — iar
asta pe o perioadd de trei ani. (Behr: 61)

Nu mai este vorba doar de violul unei femei ci de abuzul sexual
indreptat impotriva unul copil. Este inspdimantitor si numai si o
afirmi, dar, dupd multe statistici, unul din cinci copii sau tineri des-
coperd in Statele Unite ci a fost abuzat de unul dintre pdrinti, rude
sau prieteni de familie In perioada copiliriei. Si fie oare asa? Cu si-
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gurantd nu, altfel ar trebui si recunoagtem ci lumea americand
este o societate de scelerati si bolnavi mintal Care este, totusi,
explicatia rezultatelor diferitelor statistici?

Istoria a debutat odatd cu proliferarea teoriei memoriel rectpe-
rate In societatea americand. Psihiatrii §i psihoterapeutii acestei
scoli sustin ci cele mai multe dintre problemele psihice §i compor-
tamentale ale unei persoane pot fi explicate de faptul cd acea per-
soand a suferit intr-un anumit moment al vietii, in principal in co-
pilarie, un abuz sexual. Bineinteles majoritatea nu-gi amintesc eve-
nimentul, insd tocmai aici se fac utili psihoterapeutii. Ei considerad
cdi, din cauza socului, evenimentul dramatic a fost refulat in zona
subcongtientului gi, ca atare, a fost imediat uitat. O anumita terapie
va scoate la lumind ,drama” prin care a trecut persoana respectiva,
printr-o recuperare partiald sau totald a memoriei pierdute.

Este cel putin ciudat faptul c& psihiatrii acestia nu-§i pun pro-
blema cum se poate ¢a un om sa uite cu totul un eveniment atit de
cumplit cum este abuzul sexual, i care, in unele cazuri, se spune ci
s-a petrecut in fiecare zi timp de 10-15 ani? La fel de semnificativ
pentru gradul de spalare a creierului la care a ajuns o parte a popo-
rului american este faptul cd multi cred in aceastd teorie §i nu
putini ajung ulterior chiar sd o confirme prin recuperarea propriei
memorii pierdute,

Dar daci totul nu este decit minciund, vd puteti intreba: Cum
este posibil ca in urma unei psihoterapii o persoani oarecare sa-gi
aminteasci cu lux de aminunte ceea ce nu i s-a intamplat nicio-
data?

in primul rand, este vorba de o masivi ideologizare mediaticd
prin care fenomenul se face cunoscut, ia amploare gi devine un lloc
comun. Se vorbegte peste tot de abuzul sexual si de amnezia care
apare, amnezie ce poate fi inldturati daca te dai pe ména unui psi-
hoterapeut priceput. Pe aceastd tema s-au scris tratate §i romane, s-
au ecranizat filme, exista broguri §i materiale video cu mérturii ale
supravietuitorilor unor astfel de abuzuri. S-au scris si cirti de po-
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vesti menite si-i faci pe copii sé congtientizeze fenomenul si chiar
piese de teatru jucate in gcoli.

Un grup de voluntari dintr-un teatru pentru copii, Hlusion Theater
(yteatrul iluziei”) din Minneapolis, se producea in scoli cu piese scrise
special pentru a-i face pe copii congtienti de pericolul permanent care-i
paste. In Touch (Atingerea), de exemplu, este vorba despre un bunic care,
sub pretextul cd-si fmbrdtiseazd nepotica, fi bagd mdna sub rochitd. O
altd piesd prezenta un baby-sitter, care, sub diverse pretexte, le convinsese
pe doud fetite sd se dezbrace in fata lui. La momentul respectiv, publicul -
si la fel Newsweek — reactioneazd cu entuziasm la aceste initiative. Se
pare cd nimeni nu s-a gandit ¢d asemenea spectacole pot induce in foarte
micii lor spectatori temeri §i bdnuieli care sd se extindd asupra tuturor
bunicilor, tuturor dddacelor, sd provoace adevdrate psihoze §i sd ducd la
acuzatii de abuz sexual lipsite de orice bazd. (Behr: 138)

Pentru cei labili psihic, care beneficiazi si de serviciile haluci-
natorii televiziuni, prin fantasmare gi autosugestie, pe baza materi-
alelor care deja le-au fost furnizate, pot si-gi imagineze singuri sce-
nariul abuzului. Piesele de bazi ale acestuia le detin deja, preluate
fiind din cérti sau din filmele vizute anterior, Daci nu reugesc sin-
guri ii ajutd psihoterapeutii:

Profesionistii, medici sau terapeuti, sunt astdzi convingi cd sute de
mii de adulti, fn cea mai mare parte femei, suferd de pe urma
consecintelor unui abuz sexual a cdror victimd au fost in copildrie. Li se
spune pacientelor cd nu pot avea nici o amintire despre acest abuz fiinded
memoria le-a fost ocultatd, dar ca o cheie magica le va permite sa-gi re-
capete sdndtatea devenind congtiente de el.

Timpul scurs nu are nici o importanta. Pot rdmdne absolut inconsti-
ente de traumatismul suferit mai mult de treizeci de ani. O datd recuperate
aceste amintiri, profesionistii {5i Incurajeazd pacientele sd acuze, sd-i con-
frunte, deodatd sd-i dea in judecatd pe cei pe care-i desemneazd ca
vinovati. Originea memoriei recuperate este aproape intotdeauna
latrogend, adicd provocatd de cdtre terapeutii ingisi. Ei isi ingeald bolnavii
fdedndu-i sd creadd cd-si amintesc evenimente- care n-au avut niciodatd
loc.” (Behr: 140)

St mai aberant incd: terapeutii spun cd, indiferent de natura lor,
amintirile din copildrie ~ triste sau vesele —, nu sunt decdt fatade ce as-
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cund realitatea. Aici, spune Ofshe, nu mai suntem fn domeniul stiintei,
ci al gtiintifico-fantasticului. La bolnavii fragili sau influentabili, tehni-
cile recomandate de cdrtile specializate §i aplicate de cdtre terapeuti in-
lesnesc constructia acestei memorii recuperate. Bolnavii sunt fnva;a;‘.:
cum sd procedeze atunci cdnd apare o asemenea frénturd de memorie
recuperatd: cum sd tmnsfonne vagi reminiscente squ sentimente de
indispozitie in convingerea cd au fost victima unui abugz; in ce fel eve-
nimentele de toate zilele pot fi utilizate pentru a declanga amintiri de
abuz sexual; cum sd recreeze amintirea dureril fizice §i cum sd se
yabandoneze” (méniei sau crizei de pléns) pentru a exterioriza
suferinta emotionald provocatd de amintirile abuzului sexual recent re-
cuperate. (Behr: 142)

Atét de performante au ajuns psihotehnicile de sugestie i con-
trol al mintii, incét gi un om perfect normal trecut printr-un regim
de ,terapie” — asa i se spune astéizi spildrii creierului — va ajunge sa
creadd cu tdrie ceea ce i se induce. Subcongtientul omului crescut
cu televizorul este suficient de permisiv pentru orice modificare.

Jennifer este o tAnird psiholog care la virsta de 33 ani, in urma
unor probleme pe care le acuza - insomnie, anorexie ocazionala —
se supune unei psihoterapii. in cea de-a treia sedints, psihoterape-
uta care o trata ii inméneazi cartea Curajul de a vindeca §i incepe
si-i vorbeascd despre posibilul abuz sexual prin care a trecut in co-
pildrie. Aceasta pind cind, intr-o zi, sub hipnozi i se ,reveleazd” ca
Jintr-adeviir” in copildrie fusese ,victima unui abuz sexual din par-
tea tatilui ei, §i ci Iucrul s-a prelungit pe o perioadd de mai bine de
zece ani, cu consimtdmantul ei virtual”. (Behr: 132)

[atd ce declard mama sa:

Relatiile noastre erau foarte afectuoase, eram o familie extrem de
unitd. Pentru ea st pentru cei doi nepotet ai nostri nu aveam decdt bucu-
rie i iubire. Jennifer rdmdne convinsd, spune Pamela Freyd, cd tatdl ei ¢
abuzat de ea, in copildrie, ,cu consimtdmdntul meu tacit §i ¢d suntem
niste fiinte detestabile. fi este fricd de wmine, fizic, fricd sd locuiascd in
acelasi oras cu mine. (Behr: 132)

Desigur ci cercetdrile desfdsurate au constatat cd acuza nu are
o baza reald. Dar aceasta nu are nici o insemniétate pentru terape-
uta lui Jennifer care mérturisegte singurd cé:
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Folosegte intotdeauna cartea la inceputul oricdrei terapii; ne-a mai
mdrturisit ¢d de fiecare datd ea pune intrebdri referitoare la abuzul se-
xual infantil ocultat numai dupd a treia sau a patra sedintd de terapie §i
numai dupd ce s-a asigurat cd clienta el a citit cartea respectivd i cd fn
urmdtoarele trei sau patru sedinte ea i5i pune clienta sub hipnozd. In
70% din cazuri, afirmd ea, ei sférsesc prin a revela comiterea de abuzuri
sexuale asupra lor, atunci cdnd erau copii de vdrstd micd, de cdtre pdrinti
sau apropiati. (Behr: 133)

Cartea Curajul de a vindeca, biblia partizanilor memoriei recu-
perate, este scrisi de doud femei care nu sunt nici psihologi si,
dupé propriile declaratii, nici nu au vreo cunostintd medicala. §i
totugi, sute de mii de psihoterapeuti, judecitori si anchetatori se in-
spird din ea, o folosesc in terapii §i interogatorii.

Dacd sunteti, incapabil sd vd amintiti despre o presiune caracteris-
ticd abuzului sexual, afirmd cele doud scriitoare in carte, dacd aveti vaga
impresie cd ceva de felul acesta s-a petrecut, inseamnd cd abuzul sexual a
avut loc. (Behr: 125) Adesea senzatia cd s-a abuzat de tine fncepe printr-
un sentiment indicibil, minuscul, o intuitie informd. Este important sd
aveti fncredere in aceastd voce interioard §i sd o folositi drept bazd. Tre-
buie sd presupuneti cd aceste sentimente sunt autentice. (Behr: 127)

Regdsim aceleasi sugestii ca gi In cazul practicilor new-age-iste.
Guru-ul interior se afld la post, trebuie doar si-i dim ascultare.

84 nu ne inchipuim ci fenomenul pe care il ludm in discutie
s-ar restrange la céteva cazuri izolate. Spilarea creierului poporului
american este un fenomen de masi.

Mdrturia independentd a unui cunoscut psiholog american, Robert
Baker, confirmd aceastd adevdratd psihozd a abuzului sexual infantil. In
cartea lui Hidden Memories (Memorii ascunse) noteazd fnmultirea
vertiginoasd a cazurilor: de la 160 000 in 1967, la 1 700 000 in 1985,
dintre care, dupd statisticile oficiale, ,,65% fdrd nici o bazd reald”. ,in fi-
ecare an, continud Baker, politistii fac anchete asupra a 500 000 de ca-
zuri perfect inexistente”, ceea ce este ,usor de inteles dacd tinem cont de
proliferarea casetelor video, cdrti pentru copii §i conferinte scolare” pe
aceastd temd. Trebuie addugat cd existd fn Statele Unite in jur de 255
000 de psihoterapeuti ,cu licentd” dintre care vreo 50 000 nu trateazd
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decdt cazuri de memorie recuperatd. Dar aceastd cifrd trebuie dublatd
sau triplatd dacd include §i terapeutii fard licentd care-gi atrag clientii
fdcdndu-gi publicitate in ,paginile aurti”, in vitrinele magagzinelor, §i
chiar in piete. New York Review of Books (din 17 noiembrie 1994)
apreciazd la aproximativ un milion numdrul de cazuri de memorie
recuperatd, avdnd legdturd cu abusurile sexuale, inregistrate din 1988.
(Behr: 135)

Fenomenul memoriei recuperate a trecut oceanul puténd fi re-
gasit astdzi gi In Franta, Olanda, Anglia §i Japonia. In curénd s-ar
putea ca si la noi in tard, plecindu-se de la citeva cazuri de incest
puternic mediatizate, sd fie importat& ideologia si tehnicile cores-
punzitoare spalarii creierului prin metoda recuperirii aga-zisei me-
morii pierdute. Deja au apdrut psihologi si psihoterapeuti care,
marcati de provincialismul unui complex intelectual si profesional
fatd de teoriile occidentale, promoveaza teoria abuzului sexual in
copilarie ca explicatie a diverselor patologii psihice §i neurologice.
Cei care se vor da pe mana lor, dupa exemplul american, putem
bénui, unde vor ajunge. Dar, de fapt, care sunt consecintele?

Dupd newsweek, copiii americani se joacd din ce in ce mai putin
afard, pdrintii ii sechestreazd tot mai mult {n casd. (Behr: 137) Un psi-
holog care-si face cercetdrile printre copiii dintr-o suburbie pagnicd din
Chicago, afld cd principala grijd a acestora este frica de a nu fi rdpiti.
{...] Acest climat nelinistitor nu poate decdt sd fncurajeze din ce in ce
mai mult cazurile de falsd memorie recuperatd la copiii fragili sau ima-
ginativi, o datd ajungi la vdrsta adultd. [...] Astfel incdt astdzi, dupd
mdrturia unei rame, copiii nogtri au din ce in ce mai putin posibilitatea
de a avea o adevdratd copildrie. ,Ne este fricd, mdrturiseste micuta Amy
Frazer, de unsprezece ani. Dacd acum este asa, cum o sd fie pentru noi
mai tdrziu? (Behr: 139)

Familiile se destrama, iar copii traiesc cu spectrul fricii, atunci
cdnd nu se revoltd impotriva unui parinte mai sever dezvéiluind in
cadrul unei psihoterapii violenta sau inchipuitul abuz sexual la care
au fost supugi. Mii de périnti §i educatori tréiesc astdzi in societatea
americand sub acuzatia de abuz sexual si incest, altii se afla deja in
puscarie.
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Cum sd mai poatd avea o viatd normald acesti copii, cum sd
mai poatd géndi si simti firesc cAnd sunt marcati de asemenea fan-
tasme. Doctorul Richard Ofshe, unul din contestatarii metodei me-
moriei recuperate, afirmd cu Ingrijorare §i tristete:

Din punct de vedere politic traversdm un adevdrat c&mp minat, fiindcd
totul a devenit act politic. Dupd anumitii adepti ai ideologiei political
correctness, singura atitudine convenabila este acceptarea fird rezerve a
teoriei terapeutilor care cred neabdtut in memoria recuperatd, in amploa-
rea flagelului incestului si a abuzurilor sexuale practicate de pdrinti asupra
copiilor, si in adevdrul acuzatiilor formulate de ,victime”. Este prea putin
important, de altfel, continua Ofshe, dacd metodele folosite sunt valabile
sau nu. Aceste practici s-au institutionalizat atdt de rapid, au fost acceptate
ca adevdruri ultime atdt de repede, cd nu vedem cum s-ar putea stivili
proliferarea lor. Chiar dacd un grup de profesori, de cercetdtori si de clini-
cieni ar hotdrf cd acest gen de terapie ar fi ddundtoare, férd fndoiald n-ar
ajunge sd-i fmpiedice sau sd-i descurajeze pe cei care trdiesc de pe urma ei?
(Behr: 141)

Cu sigurantd intr-un asemenea climat, numdérul abuzurilor se-
xuale reale — care deocamdati existé, nu contestim, dar ca si cazuri
izolate — va cregte in urmétorii ani. Ce mai conteazi - se poate insi-
nua in mentalitatea multora — cind o fac gi altii; totul este pani
cind societatea discutd si acceptd. Pe urmd vor apirea explicatiile
s justificdrile urmate poate chiar si de normalizarea relatiilor inces-
tuoase, aga cum s-a intdmplat i cu relatiile homosexuale. Totul
este ca lumea s vorbeasca mult i si se obignuiasci cu ideea.

Teoria personalitdtilor multiple
i acupldrile cu extraterestrii

MPD (Multiple Personality Desorders) este una dintre conse-
cintele imediate ale memoriei recuperate. Aceasté teorie sau sin-
drom duce mai departe institutionalizarea schizofreniei in societa-
tea americand, in sensul cd afirma faptul ci in urma unui abuz se-
xual suferit in copilidrie de o persoand anume, se prodiice o disoci-
ere de congtientul presupusei victime pentru a se addposti in
aceastd personalitate alternantd. Astfel sustine teoria personalita-
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tilor multiple, apare o dedublare sau o multiplicare a personalitati-
lor aceleiasi persoane, fiecare independentd de cealaltd, dar care
triiesc in inveligul aceluiasi trup. Prin urmare, ca o consecintd a go-
cului abuzului, au aparut aceste noi personalititi, adesea necunos-
cute persoanei in cauzi, care poate reveni in viata individului pen-
tru a face anumite acte de care acesta nu este deloc congtient,

In America, MPD incepe sd slujeascd de alibi tn unele dintre cazurile
de crimd: pentru un avocat incercdnd cu orice pret sd-si scape clientul de
la o condamnare grea pentru asasinat sau viol, sd pledeze in sensul unei
maladii grave, sd sustind cd clientul este atins de o dereglare de persona-
litate multipld §i prin urmare, este iresponsabil de actele lui, reprezintd
un recurs eficace [...}

fn statul Wisconsin, acum c(i,riva ani, un martor @ anuntat, cu cea
mai mare seriozitate, ca una dintre intruchipdrile personalitdtii lui
multiple fiind un cdine, el va depune mdrturie in calitate de cdine, iar
judecdtorul a fost de acord. In 1994, in Arizona, James Carlson, acuzat
de numeroase violuri, a declarat cd dat fiind faptul cd violul privea opt
din cele unsprezece fntruchipdri ale personalitdtii lui multiple, care
puseserd stdpdnire pe trupul §i pe mintile lui, era necesar ca opt dintre
ele, , direct interesate”, sd depund mdrturie. Judecdtorul a fost de acord.
Cu cea mai mare seriozitate, avocatul tui l-a chemat pe Carlson §i, prin
intermediul lui, judecdtorul a interogat acele personalitdti diferite ale lui
Carlson. Printre aceste personalitdti figura §i o prostituatd lesbiand §i,
pentru a o intruchipa, Carlson s-a prezentat la bard cu perucd, pulover
roz i tocuri inalte. (Behr: 144)

in ultimele dou# decenii, cazurile de personalitate multipld s-au
inmultit destul de mult pe continentul american - zeci de mii sau
sute de mii, iar dacd sunt luate in considerare cazurile intalnirilor
cu extraterestrii, cifra poate urca la peste un milion. '

Cauzele aparitiei sindromului? ingisi psihoterapeutii ar fi gene-
rat aceasti epidemie de boli mintale, afirmi specialigtii (Behr:
140), cici ei le-au pus In valoare §i intretinut prin sugestie. 54 ne
amintim de experientele desfisurate de Stanislas Grof prezentate
intr-un capitol anterior.

Dupd McHugh, ,unii psihiatri americani nu ezitd sd suscite simp-
tome de MPD manipuléndu-si pacientii fn modul cel mai brutal, provo-
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cand rdspunsuri pozitive prin intrebdri de tipul: Ati avut vreodatd impre-
sta cd o parte din dumneavoastrd {ngivd comite acte pe care sunteti inca-
pabil sa le controlati? Se creeazd astfel, spune el, ceea ce in jargon psthia-
tric american se numeste personalitate alternantd (alter personalities).
Imediat ce bariera realitdtii a fost inldturatd, fantasmele cele mai deli-
rante sunt libere sd se manifeste. McHugh povestegte cd in unele spitale
americane de psihiatrie, ,practicienii nu ezitd sd descopere §i sd inventa-
rieze de la noudzeci la o sutd de personalitdti alternante in acelagi individ,
inclusiv cel putin una de sex opus §i uneori una de animal ~ cdine, pisicd
sau vacd... Pe mdsurd ce medicii se extaziazd pe tema aparitiei progresive a
acestor personalitdti multiple, devine din ce fn ce mai dificil pentru bolnav
sd le opreascd. Or, stim cu totii cd este vorba incd de la inceput de o
enormd glumd.” (Behr: 146)

Sindromul s-a raspindit dupéd oficializarea MPD-ului ca boali
mintald, prin introducerea lui in Manualul de diagnostic §i statisticd
al bolilor mintale (DSM), adevirati biblie a medicinii psihiatrice
americane. Pentru doctori este foarte rentabild boala céci necesiti
spitalizare si o anumitdi terapie ce costd in unele clinici pani la
1500 $ pe zi, in conditiile in care tratamentul poate dura pani la
citeva luni. De ce acceptd pacientii diagnosticul? Dupa revista me-
dicali Insight (1993):

Existd, desigur, posibilitatea de a-i pune in spate unui imaginar ,al-
tul” consecintele propriilor tale acte; dar mai exista §i explicatia cd un
bolnav, fragil si sub hipnozd, trdieste satisfactia de a-i face pldcere psihia-
trului sdu, iar psihiatrul i5i face lui insugi o pldcere explordnd astfel ima-
ginarul pacientului. In fine, amintegte Insight, existd, pentru unii,
pldcerea de a fi punctul de atractie al mai multor milioane de telespecta-
tori, de a fi poate solicitat pentru un reality show televizat. (Behr: 148)

Stréns legat de sindromul personalitatilor multiple se afld expe-
rientele intélnirilor cu extraterestri. Un mare numar de barbati i
femei relateaz in cadrul psnhoterapulor cd au fost rapiti §i abuzau
sexual de citre extraterestrii. in principal personalltatea alternants
a individului este aceea care a facut experienta. in povestirile lor,
victimele aratd cum au fost rapite, cum Ui s-au prelevat ovulele si
spermatozoizii pentru a fi creati o colonie de sclavi umani
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proveniti de pe Terra, fabricati fie prin acupliri fortate fie artificial.
(Behr: 149) Adesea ei declara ci au suferit implanturi in corp gi In
creier, dar acestea nu au putut fi determinate la analize.

Care ar trebui sa fie reactia noastrd la constatarea acestui fe-
nomen? S&-i considerdm nebuni pe toti, dar e vorba de sute de mii
de oameni, dupd sondajul desfisurat de Institutul Roper (1991)
chiar de citeva milioane. (Behr: 153) Adici extraterestrii, nici mai
mult nici mai putin, invadeazi treptat planeta Padméant. Doctorul
John E. Mack, fost laureat Pulitzer, profesor - si fnainte director —
al departamentului de psihiatrie la prestigioasa Harvard Medical
School, i considerd sanitosi, subscriind gi el la teoria ca povestirile
sunt bazate pe fapte reale. $i totusi ce se intdmpla?

Ca si in cazul memoriei recuperate s-au scris enorm de multe
cérti, au fost ficute filme si s-au prezentat in reportaje TV intélniri
de gradul III cu extraterestrii. O mare parte a mass-mediei a susti-
nut in ultimii zeci de ani fascinanta mitologie a vizitatorilor veniti
din alte lumi. Avem deja citeva generatii de copii care s-au maturi-
zat, familiarizati cu ideea ¢ extraterestrii sunt o realitate. Insinu-
antele sugestii de tipul: poate cd, §i totusi este adevdrat, nu s-ar vorbi
atdt dacd ceva nu s-ar fi intdmplat, au ajuns si creeze platoul unei
pseudo-credinte in existenta extraterestrilor. fn acest punct inter-
vine sindromul personalititilor multiple care, ori este unul clar
schizofrepic — In America traiesc dupa statisticile oficiale 2,5 mi-
lioane bolnavi de schizofrenie - ori este produs pe fondul unei boli
psihice sau nervoase oarecare in contextul unei psihoterapii de re-
cuperare a memoriei,

Ar trebui, poate, studiat mai bine rolul pe care il au transele
hipnotice si sugestiile psihoterapeutilor In aparitia sciziunilor psi-
hice. Oare tot ceea ce spune bolnavul in stare de hipnozi poate fi
considerat realitate? Nu existd oare posibilitatea ca insasi hipnoza
sd declangeze ruptura psihicd gi nagterea personalititii multiple, in-
ct, dupé iegirea din trans3, individul sd nu mai stie cine este de
fapt? Este oare intdmplétor cd una dintre cértile celebre din dome-
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niul intalnirilor cu extraterestrii (Secret Life: Firsthand Accounts of
UFO Abductions) cuprinde mdrturii ale supravietuitorilor unor ra-
piri, pentru obtinerea cirora autorul cértii, David Jacobs, ,si-a pus
interlocutorii in stare de hipnozd, pentru a le invinge amnezia”.
(Behr: 150) Insusi psihiatrul John Mack, cel mai celebru purtitor
de cuvant al victimelor extraterestrilor, a fost un aderent entuziast
al fundatiei new-age-iste Est a lui Werner Erhard i discipol al cele-
brului psihiatru Stanislas Grof care a sondat incongtientul a mii de
persoane prin folosirea LSD-ului i prin metoda hipnozei.

intr-o alth ordine de idei sindromul personalititilor multiple
privit prin prisma experientei ascetice a Bisericii crestine seamani
foarte bine cu cazurile de demonizare in care, prin gura posedati-
lor, vorbesc demonii, prezentindu-se sub diferite infétigéri. Lipsiti
de sisteme de valori, cu un psihic labil, format in interactie cu cul-
tura imaginistici audio-video, omul american sau, indecbste, occi-
dentalul poate suferi acea ruptura a congtiintei care favorizeazi in-
vadarea mintii de fantasmele inconstientului. (Fenomenul a fost
tratat pe larg in volumul Revrdjirea lumii.) Iar prin fantasme, dupa
cum afirmi magicienii, se impun asupra mintii fortele demonice.
Din acest moment omul cu greu mai face diferenta intre real si
imaginar, instaldndu-se cu adevirat asa-zisul sindrom al personali-
tdtilor multiple. Adic# indivizii in loc si reprime invazia fantasme-
lor vor accepta si le cultive ca pe o modalitate consacrati deja de a
se elibera de o realitate care, in peisajul cotidian al lumii moderne,
le apare tot mai confuzd si oprimantd. Psihoterapeutii vor ajuta
procesul, ori prin sugestie, ori prin transele hipnotice care chiar
acest lucru il opereaza: distrug bariera dintre congstient §i incongti-
ent; o datd, de doud ori, pand cind acest zid protector se va pri-
busi, individul ajungénd ca gi in stare de veghe si confunde fan-
tasmele cu propria sa realitate diurni.

Inevitabil sindroamele memoriei recuperate si personalititilor
multiple conduc la o abordare religioasi a fenomenului, iar aceasta
o recunoaste si psihiatrul John Mack, desi nu este capabil sa

262



meargd pand la capiit in concluziile sale. Iatd ce declard acest pro-
fesor, una din somititile psihiatriei americane astizi:

»Ceea ce fenomenul rdpirilor mi-a demonstrat (as spure aproape
inevitabil} este faptul cd noi facem parte dintr-unul sau mai multe uni-
versuri inteligente de care surnitem despringi. Povestile despre rdpiri de
cdtre extraterestri nu sunt in esentd diferite de cele pe care le pdstreazd
istoria umand de la fnceputurile ei §i care evocd zei, spirite, ingeri, 2mei,
demoni, vampiri, mongtri submarini.” fn numdrul din martie-aprilie
1994 din Psychology Today, Mack explicd transformarea extrateregtrilor
in animale prin analogii samanice, addugdnd cd mdrturiile acestor rdpiti
ar fi putut sd se petreacd ,,intr-o altd realitate”, rdmdndrd la fel de au-
tentice. (Behr: 157)

Ceea ce nu stie sau omite profesorul Mack este ci toate experi-
entele samanice au un caracter demonic. Tehnica samanici in sine,
dupé cum am aritat anterior, presupune comunicarea cu demonii
in urma posedarii de citre acestia. De asemenea, In sustinerea ulti-
melor sale afirmatii vin §i descrierile experientelor pe care le aveau
magicienii, vrijitoarele si demonizatii in secolele trecute. Diferenta
este aceea ci atunci li se spunea spirite sau demoni iar acum ,extra-
terestri”,

in cartea Stiinte oculte si dezechilibre mentale, dr. Ph. Encausse,
prezintd citeva zeci de cazuri consemnate de psihiatrii de la sfargi-
tul secolului trecut gi inceputul secolului nostru. Este vorba despre
persoane care in urma practicdrii spiritismului au suferit o grava
afectiune mintald insotitd de manifestiri demonice. Este semnifica-
tiv de observat ci bolnavii ce pretindeau c sunt chinuiti de ciitre
demoni, simtomatologic ar fi putut fi perfect incadrati sindromului
personalitatilor multiple. Mai mult, povestile lor privind suferintele
indurate din partea demonilor, sunt aseminitoare pina la identi-
tate cu cele relatate de subiectii Intilnirilor cu extrateregtri.

Totodatd in literatura ocultd a Evului Mediu, in mod curent
vrijitoarele descriau experiente sexuale avute cu spiritele care le
posedau. lardgi acuplirile acestora cu demonii sunt aseméanétoare
cu cele povestite astizi de victimele extraterestrilor. S& fie oare

263



demonii extraterestri sau extraterestrii sunt cu adevirat una dintre
modalititile in care demonii se arati omului modern? R

Raspunsul va fi greu de gésit §i de acceptat, fiind legat nu atat
de fapte, care sunt destul de evidente, cit de credinta noastrd. Ori-
cum ar fi, dacd sunt corelate datele prezentate in acest capitol cu
concluziile la care am ajuns in volumul Revrdjirea lumii, un lucru
devine incontestabil. Vizionarea tv, halucinanta lume a televizua-
lului sunt strdns legate de deviatiile psihice ale omului mediatic.
Televiziunea, mass-media indeobste sunt parghiile prin care se
poate realiza transformarea de congtiintd, dezorganizarea persona-
litdtii si a psihicului uman. Ca intre manifestarea personalitétilor
multiple, intlnirile de gradul intéi si mitologia cultivatid prin in-
termediul micului ecran este o legiturd directd, nu mai existd in-
doiala.

Paradoxal, ceea ce reiese din cartea lui Mack, fascinantd fdrd voia
lui, nu este decdt, incd o datd, dovade unui anumit conformism
american: toate depozitiile rdpitilor concordd. Extraterestrii au aproape
toti faciesul §i talia micului homuncul din filmul lui Spielberg, E.T., iar
acest lucru este §i mai izbitor fn cartea ilustratd de desenatorul Bud
Hopkins; interiorul decorurilor hollywoodiene din sutele de filme de
televiziune soaps despre OZN-uri §i despre cdldtorii intergalactice. In loc
sd vadd in ele dovada repercusiunii lor asupra unor pacienti fragili, Mack
$i altii nu gdsesc decdt o dovadd suplimentard a autenticitdtii povestirilor
acestor rdpiti. $i tocmai acest lucru este fnspdimdntdtor. (Behr: 159)

Nihilismul, ideologia ideala
procesului de reeducare

Afirmam anterior c& nu prin orice ideologie poate fi ating obiec-
tivul reeducdrii. Desigur, oricare alterare a adevirului, orice ima-
gine mistificatd a realitétii, imprimaté in géndirea si In viata omului
altereazd, strAmba intru cétva puterile sufletesti i ratiunile dupé
care se cilduzeste mintea si sufletul acestuia. Insi in conditii obis-
nuite, perscana umand mai poate gasi citeva repere ale adevarului
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fie in natura care-1 inconjoari, fie in evidenta faptelor sau a firii lu-
crurilor, suficient cAt a-si mai péstra In parte luciditatea. Reeduca-
rea insd este produsul unei serioase traume psihice, a unor dislociri
mult mai profunde produse in miezul fiintei umane, desfigurarea
chipului, secituirea puterilor sufletesti si anularea persoanei.

Orwell face una din cele mai bune radiografii ale ideoclogiei
ideale spalarii creierului. Trei sunt termenii, parametrii sistemului
care poate destructura suficient de mult géndirea si temeiurile fun-
damentale ale mintii umane, incit aceasta si poatd primi noua
formd, noua invititurd a partidului®. Acesti termeni exprimati in
limbajul simplificat al universului orwelian sunt: crimdstop ce are in
vedere evitarea crimdgdnditului, albnegrul si dublugdndirea.

Cum poate fi evitatd gdndirea criminald

Atitudinile sceptice si rebele [privind puterea conducdtoare] sunt
ucise fn fasd de propria disciplind interioard a reeducatului, formatd incd
din copildrie. In aceastd disciplindg, prima si cea mai simpld normd, care
poate fi insuflatd si copiilor mici, se numeste in nouvorbd, crimdstop.
Acest termen defineste facultatea de a te opri brusc, parcd din instinct, in
pragul oricdrui gdnd primejdios. Tot aici intrd si capacitatea de a nu in-
telege analogiile, a nu surprinde erorile logice, de a nu intelege nici cele
mai simple argumente, dacd acestea contravin SOCENG-lui [doctrinei
partiduluil, si de a simti plictiseald si repulsie in fata oricdrui proces de
géndire care ar putea, eventual, conduce intr-o directie consideratd ere-
ticd. Altfel spus, crimdstop inseamnd prostie protectoare. Dar prostia nu
ajunge; dimpotrivd, ortodoxia, in sensul deplin al cuvdntului, cere un
control total asupra propriilor procese de gdndire. (Orwell, 263)

+Este absurd, ar putea obiecta cineva, asa ceva nu se va mai pu-
tea petrece in conditiile societdtii democratice si liberale.” §i totusi,
realitatea dovedeste contrariul. Tehnicile de manipulare a mentali-

66 Cénd vorbim de form3 si chip ne referim inainte de toate la transformdrile ontolo-
gice, structurale, bundoari, pe care le suferd mintea reeducatului si pe urmd avem
in vedere schimbirile de naturdi psihologica s cognitiva. fn primul volum al cértii,
am aritat legitura existentd intre cele doud dimensiuni - structurald si psiho-
logico-cognitivi.

265



tétilor si a constiintei umane s-au dezvoltat extrem de mult in ultimele
5 decenii, iar tehnologiile sunt infinit mai puternice. Existenta media-
tici a omului modern sau, mai mult, globalizarea constiintei sunt pre-
misele principale prin care va fi virusat si viciatd mintea oamenilor.

Din punct de vedere ideologic, unul din principalii exponenti ai
totalitarismului vremurilor noastre nu este altul dect opinid pu-
blicd. Ea se instituie ca un adevdrat dumnezeu al societitii mo-
derne. Prin televiziune si ziare, oameni de pe tot cuprinsul globului
sunt conectati din primii ani de viat3 la acest for de gandire si con-
stiintd, incat resimt dureros exprimarea unor opinii contrare opiniei
publice. Relatia nu este numai una exterioard, o simpld subordo-
nare la opinia deveniti publici si care se erijeazi a fi consensul ge-
neral al societétii privind adevirul si realitatea. Este vorba inainte
de toate de o legéitura interioara, opinia publicg fiind pentru omul
modern articulatd profund la modul lui de a percepe realitatea.
Dar, pentru a intelege cum opinia publici se poate institui in
jandarmul constiintei noastre, trebuie si ne oprim putin asupra
catorva dintre consideratiile, poate, ale celui mai mare cercetétor al
opiniei publice din toate timpurile, pontiful presei americane, Walter
Lippmann. In lectura prof. Paul Dobrescu si a drd, Alina Bargioanu,
Lippmann se intreabi:

Ce cunoastem noi din faptele ce le relatdm? Care este diferenta dintre
faptul propriu-zis si imaginea noastrd despre acel fapt? In acest context
sunt formate o serie de concepte-cheie: ,,imaginile din mintea noastrd”,
~mediul de fictiuni”, stereotipurile si patternurile stereotipurilor, codurile
§i activitatea de codificare a diverselor evenimente si experiente. Oamenii
iau drept fapte nu ceea ce sunt ele in realitate, ci ceea ce percep ei cd sunt
acele fapte. Autorul opereazd o distinctie fntre enviroment, realitatea
propriu-zisd si pseudo-enviroment [sau imaginile din mintea noastrd],
reflectarea acestei realitdti, o adevdratd insertie intre om si mediul sdu fi-
gic de existentd. {...] Aceastd reprezentare poate fi adevdratd, falsd sau o
combinatie intre cele doud. [...] Existd un temei suplimentar ca omul sd
creadd mai mult in imaginile din mintea lui decdt in realitatea pro-
priu-zisd. Fiinta umand considerd aceste imagini ca fiind ale sale,
manifestd un atasament afectiv si psihologic fatd de ele; [...] Lippmann

266



vorbeste de existenta unor adevdrate tipare, a unor cenzori, care filtreazd
informatia {nainte de a fi analizatd, evaluatd si prezideazd procesul de
modelare a atitudinii noastre. Este vorba de stereotipuri si structurile de
stereotipuri din mintea noastrd. [...] Stereotipul este ca un majordon la
un bal mascat care judecd dacd invitatii au venit bine imbrdcati. (Dobres-
cu, Bdrgdoanu, 32-34) _

Prin urmare, Lippmann scoate in evidentd faptul ci mintea
umand acumuleazd sau isi dezvoltd anumite structuri cognitive,
niste criterii de judecatd sau niste referenti pe baza cérora isi for-
meaza reprezentdrile despre realitate, imaginea lumii, in functie de
care fsi construieste judecitile. Cum se formeaz3 aceste stereotipuri
care ne cenzureaza modul in care noi vedem lumea?

Selectdm ceea ce cultura noastrd a definit pentru noi §i tindem sd
credem ceea ce cultura noastrd, intr-o formd stereotipd a ales pentru noi.
(Dobrescu, Bargdoanu, 34)

Deci, dupé Lippmann, cultura noastrd ar avea rolul principal in
modelarea cadrelor de perceptie si judecatd a lumii. Dar cel mai
grav lucru este acela ci pentru omul contemporan aceastd culturd
este aceea configurati in cdmpul mediatic, mai cu seama, sub pre-
siunea aga-zisei opinii publice. Insi ce este opinia publicé, observa
Lippmann, dacd nu insisi ideologia promovatd mediatic. Practic, in
zilele noastre,

presa se substituie opiniei publice. [...] Actiondnd asupraﬁeca”mi om
timp de 30 de minute, in fiecare 2i [aceasta se {ntdmpla tn 1922, astdzi
este vorba de cteva ore], presa cdstigd teren strategic si creeazd o fortd
misticd numitd Opinia Publicd. (Dobrescu, Bdrgdoanu, 37)

Prin urmare, aceasté voce a poporului sau cea care a devenit vo-
cea lui Dumnezeu pentru omul modern, opinia publici, este aceea
care impune in societatea noastri modul de formare a punctului de
vedere. Ea devine subiectul principal al edificirii lumii interioare a
oamenilor, pe baza ciireia ne construim judecitile de valoare. Tele-
viziunea prezideazd acest proces, deoarece imaginile sale nu au nu-
mai un caracter informational, ci sunt simboluri si mituri, forte
emotionale si pasionale care cosmetizeaza interiorul persoanei
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umane, ne defineste eul sau, mai corect, celdlalt eu, cel mediatic,
care se impune s5i-] obligh pe individ la a géndi si actiona conform
unei vointe strine, i poate contrar propriilor interese. Acesta este
prescriptorul, care ne spune cum trebuie si judecim lucrurile, cen-
zorul care ne filtreazd informatiile, reddndu-ne lumea prin propria
prisma. Asadar, Big Brother in societatea informatizaté, cel care
este omnipotent $i omniprezent, de teama céruia reeducatul trebuie
sa se fereascd spre a nu cidea In gindirea criminald de a vedea lu-
crurile altfel decét cere stipénirea este celiilalt eu al individului cel
zamislit in matrixul [in limba greacad péntec] constiintei globale si
nutrit cu laptele opiniei publice. Aceasta doar trebuie si sugereze
ceva, iar propriile progenituri incetitenite cu timpul in adancul
mintii noastre, insurgentii reeducérii sau arhitectii unui straniu
alter-ego se vor conforma imediat noii viziuni asupra lumii.

Exemple de stereotipuri pe care mass-media le-a sadit adanc in
sufletul omutui mediatic sunt demonizarea absolutd a unor termeni
ca fundamentalist, extremist si bigotism sau canonizarea unora ca
democratie, drepturile omului, liberalism, tolerantd si minoritate.
Este suficient sa fie pusd una din etichetele negative asupra unei
atitudini pentru ca aceea s fie repudiatd de multime, fira a se sta
prea mult pe génduri si este destul sé-i fie atribuiti o astfel de ati-
tudine unei persoane pentru ca aceea si se simtd ca si condamnata
la moarte pentru societate si sd fie ocolitd ca si cum ar fi ciumati,
pand cind se va indrepta dovedind, dupd cum spunea Orwell, ci
s-a lepadat de erezia de a avea o alti opinie decéit Puterea.

Desi fascismul este vazut ca tot ce poate fi mai rdu pe lume, nu
acelasi lucru s-a petrecut in cultura occidentald cu notjunea de co-
munism, desi cu mult mai multe victime a ficut comunismul, cu
mult mai mari atrocititi si pe o perioadd de timp de circa 12 ori
mai mare (70 de ani fatd de 5 ani cét a durat al Doilea Ridzboi Mon-
dial). De aici rezultd cd, discretionar, mediile de manipulare in
masd detin puterea de a defini binele si riul, de a trasa granitele in
care se poate misca gindirea si actele noastre. in numele opiniei
publice, manipuldnd statisticile, mistificdnd realititile, configurind
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noi mituri pe baza interpretérii false a unor fapte, prin dramatiza-
rea filmograficid a propriilor ideclogii sau cu ajutorul bombarda-
mentului stirilor profesional concepute, mass-media, manipuldnd
realitatea, manipuleazi constiinta umand. Astfel a fost promovat
avortul si demonizatd atitudinea de a te opune drepturilor mamei
de a-si ucide pruncul in péntece, astfel s-a reusit transformarea
homosexualititii din deviatie comportamentald si boald psihica
{cum era socotitd in America pana la inceputul anilor *70) in orien-
tare sexuald, iar a homosexualilor, din grupare de perversi in mino-
ritate. Prin aceste mecanisme s-a instituit In societatea americana
autocenzura, care s-a dovedit a da roade mai bune decét cenzura
practicati In comunism.

La reflexul de control a gindirii — crimistop - contribuie vizio-
narea tv atit ca mijloc de inhibitie a gandirii logice si analitice, a
gandirii cauzale®, cét si prin confuzia valorici si apatia ce apar ca
urmare a stresului supraincércarii informationale, deprivirii senzo-
riale si confuziei valorice. Astfel telespectatorul va accepta aproape
orice, nici mécar pundndu-si problema opozitiei fatd de punctul de
vedere oficial.

Ideologia tui albnegru

Dar, de vreme ce, in realitate, Fratele cel Mare nu este omnipotent,
iar Partidul nu este infailibil, rezultd necesitatea ca faptele sd fie tratate,
in orice situatie, cu o flexibilitate pentru care cuvdntul cheie este
alb-negru. Asemenea atdtor alte cuvinte din Nouvorbd, si acesta are doud
sensuri reciproc opuse. Cénd se aplicd unui oponent inseamnd obiceiul de
a pretinde cu nerusinare cd albul e negru, contrazicdnd bunul-simt. La
un membru al partidului, inseamnd acea vointd loiald de a afirma od al-
bul e negru, dacd disciplina de partid o cere. Dar nu numai atdt: mai
inseamnd si capacitatea de a crede cd albul e negru si, incd, si mai mult,

67 Cercetiirile prezentate in vol. 1 al cfirtii demonstreazi cd la tinerii crescutl cu mult
televizor §i calculator se cobservii o nedezvoltare a retelelor neuronale ale
emisferei stingi a creierului, unde este procesard géndirea cauzald. Ei nu-si mai
pun intrebarea de ce, nu mai sunt capabil sa lege logic lucrurile, indeobste, sd
stabileasca raporturile cauzale.
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de a sti cd albul este negru uitdnd cd ai fi putut vreodatd sd crezi sau sd
stii altceva fn legdturd cu albul si cu negrul. Acest lucru necesitd o
nefncetatd modificare a trecutului, pe care o face posibild numat acel sis-
tem de gdndire supraordonat tuturor celorlalte si cunoscut drept dublu
gandit. (Orwell, 263)

Paradoxal, dar adevirat. Cu cit este mai absurd, cu atit ne
apropiem mai mult de nucleul procesului de spilare a creierului.
Aceasta, fiindca pentru a-1 aduce pe om la o manifestare irationala,
potrivnica firii sale, distructiva pentru mintea si sufletul sdu trebuie
puse in miscare niste forte irationale. In cadrul ideologic definit
admirabil de Orwell, minciuna nu mai e minciund, cici ea devine
cealalti fatd a adevérului, care, iardsi, si nu intdmplitor este ab-
surd, nu mai este adevir, c¢i o posibild minciund. Cine ne mai poate
da criteriul judecitii valorii de adevdr - care, de altfel, nici nu mai
este judecatd rationald - dacd nu partidul, cel care dirijeaza proce-
sul spdldrii creierului, cunoscut mai nou si sub numele de transfor-
mare de constiinta.

Faptul cd albul este vizut ca negru si negrul alb, creeazé socul
gnoseologic despre care vorbeam in capitolul anterior. Mintea
omului nu suportd aceastd absurditate, aceastd confuzie fard a su-
feri un grav traumatism la nivelul mecanismelor sale fundamentale
de intuire a jerarhiei valorilor si raportare la ele. Daci nu mai
existd alb si negru, bine si rdu, sus si jos, atunci orice e posibil, in-
sasi lumea si sensul ei putdnd fi pus la indoiald. Unii se vor con-
forma, probabil, acestei logici absurde, nu fard a se desfigura min-
tal, reeducdndu-se, dar altii, precum in scolile chinezesti de reedu-
care, vor innebuni sau se vor sinucide. :

Ideologia lui albnegru nu este decit una din cele maj plastice
reprezentdiri a esentei gandirii nihiliste. Negarea absoluti a tuturor
evidentelor, a binelui si adevéirului, a ceea ce este logic si de
bun-simt, a tot ce este ierarhie valoricd. A afirma ci albul poate fi la
fel de adevirat considerat si negru este propriu in cea mai mare
masurd relativismului nihilist. Dar relativismul este ideologia cel
mai puternic promovatd in lumea occidentala. ,Totul depinde de
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unghiul in care vezi lucrurile, ni se spune direct sau ni se sugereaza
prin diverse scenarii mediatice”. Cu alte cuvinte, existi un unghi
din care albul poate fi vizut ca fiind negru. Desigur, dar acesta nu
poate fi decit unghiul orbului, orbire la care ajung toti cei spéilati
pe creier. Mai devreme prezentam dualismul maniheist al gandirii
ideologizate infuzate de media in Occident. Dacé vom analiza putin
modul in care este impirtit binele si raul, vom vedea cii rdul este
asociat ideii de afirmare a unui adevéir absolut, marturisirii credin-
tei nestrimutate in el (comportament infierat ca fundamentalism),
afirmdrii unui sistem de valori bine definit, a unei morale inteme-
iate pe revelatia crestind (atitudine stigmatizatd sub numele de bi-
gotism). La celilalt pol, binele este asociat ideii de relativism valo-
ric (laudat ca liberalism si tolerantd) si afirmdrii imorale a drep-
tului la perversiune (minoritate sexuald). Cultura occidentald este
impinsd mediatic pe panta nihilismului, care, dupa Heidegger, este
miscarea fundamentald a istoriei Occidentului. America este locul
unde s-a experimentat din plin spilarea creierului prin relativizarea
valorilor. _

Existd acum un nou limbaj despre bine si rdu, afirmd Allan Bloom in
cartea ,,Criza spiritului american”. [...] Noul limbaj este acela al rela-
tivismului valorii si constituie o schimbare in perspectiva noastrd asupra
lucrurilor morale si politice la fel de mare ca aceea care s-a petrecut
atunci cdnd crestinismul a fnlocuit pdgdnismul grec i roman. [...] fn
politicd, in divertisment, in religie, pretutindeni gdsim limbajul conectat
la revolutia valorii promovatd de Nietzsche. (Bloom, 166, 172)

Ce altceva decét filozofia albnegrului ni se propune atunci cind
se afirmi faptul ci birbatul, birbat prin intreaga sa fire pind la ul-
timul cromozom®, poate fi numit si cunoscut ca femeie, iar femeia
care, de asemenea, prin fire, este diferitd atit trupeste, psihologic,
hormonal si genetic de firea barbéteascd, poate in unele cazuri s&
fie numita bérbat, iar relatia homosexuali si fie numita alternativd
de viat3 sexuald etc. Dar, desi, in mod evident, faptul este cu totul

68 Caracteristica genetici a barbatului este existenta a doi cromozomi XY in compo-
nenta ADN-ului, iar a femeii prezenta unei perechi de cromozomi XX,
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absurd, ca urmare a unei propagande mediatice desfasurate pe par-
cursul a numai 30 de ani, multi oameni din lumea intreagi au
ajuns sa creadd si sd militeze pentru noile adeviruri. Nu numai in
chestiunea homosexualilor au ajuns americanii sau omul occidental
sd conteste evidenta lucrurilor, ficdnd confuzia intre bine si réu,
intre adevar si minciuni. Aproape in tot ce inseamn pohncai co-
rrectness poate fi identificati o inversare a sensurilor, o schimono-
sire a ratiunilor.

Dublugdanditul

Relativismul gindirii nihiliste promovat astiizi prin marea parte
a mass-mediei este exprimat cel mai bine prin asa-zisul dublugandit
— vérful ideologic al spalirii creierului in viziunea lui Orwell.

Dublugdnditul este capacitatea de a stoca fn minte, concomitent,
doud convingeri care se exclud una pe alta si de a le imbrdtisa pe amdn-
doud in acelasi timp. Un génditor al Partidulyi stie in ce du‘ecne trebuie
sd-si modifice ammtmle prin insusi acest lucru, el este const:ent cd joacd
feste realitdtii; dar, prin intermediul dublugdnditului, el se si auto-asi-
gurd cd realitatea nu a fost violatd. Acest {ntreg proces trebuie sd 1 fie con-
stient, alminteri nu s-ar desfasura cu precizia necesard, $i mconstlent,
altfel ar atrage dupd sine un sentiment de falsitate la fnceput, iar mai
apot de vinovdtie.

Asa stdnd Iucrunle este absolut necesar sd spui minciuni sfruntate si
totusi sd le crezi cu toatd sinceritatea, sd uiti orice a devenit nedorit si, pe
urmd, dacd acel lucru revine la lumind sd-I readuci din uitare exact pen-
tru atdta timp cdt ti se cere sd negi extstenta reahtatu obiective sl sd nu
incetezi nici o chpa a tine cont de realitatea pe care o negi. Chiar si folo-
sirea termenului dublugandtt presupune exercitarea dubiugandztulut,
pentru cd, rostind cuvdntul, recunosti implicit cd sucesti realitatea;
printr-un nou proces de dublugdndit anulezi aceastd recunoastere si asa
mai departe, la infinit, minciuna fiind mereu un pas in fata adevirului.
In ultima instantd, prin intermediul dublugdnditului a reusit Partidul sd
opreascd cursid istoriei, (Orwell, 266)

Relativismul nihilist a rezolvat mult mai simplu problema ac-
ceptdrii minciunii ideologiei ca pe un adevir evident, mentindndu-se,
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concomitent, si rezerva afirmdrii, conform unei viitoare viziuni a
partidului, a contrariului. El a desfiintat insasi notiunea de adevar,
sustinind ca adevirul este relativ la unghiul din care e privit, dar, cu
o singurd mentiune, existi un adevir in fata ciruia trebuie s ne in-
clinim cu totii si acela este cel cunoscut prin ochii opiniei publice —
unghiul de vedere care se impune prin pondere statistica.

De ce este nevoie de dublugindit? Pentru ci dictatura, dintot-
deauna, a avut nevoie si se foloseascii de minciund pentru a-si pu-
tea asigura guvernarea. Dar cum va putea sd-i convingd pe oameni
ci ea spune adevirul cAnd in mod evident minte? Trebuie poporul
cu adevirat si creada ce afirmi puterea? Iaté ce-i spune tortionarul
O'Brian lui Wiston, personajul principal din 1984:

Nu ajunge sd i te supui [Fratelui cel Mare sau dictatorului], trebuie
sd-l iubesti. (Orwell, 347)

Acest lucru il reclami orice dictaturd, céci experienta aratd ca
aceia care se supun, dar nu cred in sinea lor in ce spune puterea,
vor sfarsi prin a se revolta. Rizvrétirea se produce mai intéi la ni-
velul mintii, al gdndului pentru a fi transpusd mai apoi in fapta. De
aceea, dictatorii s-au preocupat indeosebi de ceea ce gindesc supu-
sil, adesea instituindu-si, pentru aceasta, propriul cult. impéragii
Romei se proclamaserd dumnezei si cereau ca lumea sd li se inchine
in cadrul unor adeviirate ceremonii cu caracter ritual.

in 1984, Politia gandirii este cea care-i spioneazd tot timpul pe
cei din clasele superioare pentru a preveni si combate comiterea
crimeiginditului, Scrierea unui jurnal personal ca simbol ai refle-
xiei §i constientizarii faptelor petrecute era socotitd o grava
crimagéndire, iar chestiunea s-ar fi putut finaliza, in cazul identifi-
cérii faptasului, cu 25 de ani de temnita grea. in aceastd directie, si-
tuatia Romaniei din perioada comunistd nu era cu mult diferita.

Problema care revine in mod obsesiv in mintea lui Winston re-
feritor la exercitiul dubluganditului era cum sa se poatd accepta va-
rianta in mod flagrant mistificati a istoriei ca pe un adevir evident.

Societatea modernd s-a achitat, se pare, cu mult succes de
aceastd sarcina. Spionajul gindirii se realizeazi astdzi public prin
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studii de marketing, prin sondaje desfisurate prin metode stiinti-
fice, si nimeni nu-si ascunde modul de a gindi, nefiind vizibil peri-
colul unui regim represiv. in urma constatirii atitudinilor $i con-
ceptiilor referitoare la o chestiune anume, dacd acestea nu sunt
conforme cu ideologia, atunci se intervine asupra modului de a
gandi al indivizilor, indeosebi, asupra subconstientului lor.

Se organizeazd campanii de pres& sau se lanseazi niste ecra-
nizdri de succes ale ideii ce trebuie inoculatd, se demonizeazd un
comportament si se canonizeazd un altul, se invocd un pericol imi-
nent sau se apeleazi la opinia publicd (care-i bineinteles contra-
ficuti), in cele din urma populatia trebuie si se apropie din ce in
ce mai mult de punctul de vedere dezirabil puterii. Nu este decét
o problemd de timp. Individu! este deja programat prin interme-
diul miilor de ore petrecute in marea familie a realititii mediatice,
iar softul este bine controlat de cei care l-au construit. Ca atare,
vor fi furnizate faptele si evenimentele, criteriile de evaluare sau
orice mai este necesar pentru formarea atitudinilor favorabile par-
tidului, Dacé mai scapé cétiva din cei care inteleg mecanismul si
se sustrag procesului de spélare a creierului, atunci acestia nu vor
avea decit si se supund vointei poporului exprimate prin aceeasi
opinie publica, cici altfel vor fi izolati de societate, chiar si de cei
apropiati.

Managementul géndirii umane, prin folosirea televiziunii si
presei, este cu sigurantd mult mai eficace decét oricare politie poli-
ticd apdrutid vreodatd in istorie. Orwell intuia cd totul se reduce la
minte, dar se insela asupra modalitatii prin care presupunea ci se
poate realiza acest control.

— Avem deja de pe acum controlul asupra materiei, afirmd O’Brian.

— Dar cum putefi controla materia? izbucneste Winston. Nu puteti
controla, de pildd, clima sau legea gravitatiei... $i mai sunt si bolile, si
durerea, si moartea, $i...

O’Brian il reduce la tdcere cu un gest din mdnd.

— Controldm materia din moment ce controldm mintea oamenilor.
Realitatea se afld sub teastd. (Orwell, 327)
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Dar cum poti oare sd controlezi complet mintea oamenilor,
daca nu controlezi mediul Inconjurdtor? Oarecum problema pare a
fi fird iesire. Un adevirat cerc vicios. Nu poti controla mintea oa-
menilor dacd nu controlezi evenimentele, faptele, fenomenele natu-
rale si fizice. Realitatea lumii Inconjurdtoare, prin ratiunile ei natu-
rale, poate si-i deconspire omului, si o va face dacé acesta va avea
mintea deschisd, minciuna care guverneazi lumea in care traieste.
Aceasta se explicd prin faptul ci o armonie extraordinard leagi in
mod coerent si rational lucrurile, faptele si fenomenele lumii fizice
si spirituale. Toate vorbesc despre Adevdr; asa ci, pentru a intre-
rupe aceastd fireascd circulatie a adevarului prin venele lumii care
ne inconjoard, ar trebui realizat un imposibil control a tot ceea ce
se Intdmpla in lume. Sau...

Orwell credea cd o poate face pe calea politiei géndirii, care
urméreste implantarea perfecti a imaginii despre lume construiti
de Ministerul Adevdrului. Dar s-a inselat. Pana la urmd, daci este
sd privim in mod realist, utopia lui lasd problema nerezolvatd, desi
intuieste rolul esential pe care il poate avea televiziunea in cadrul
oricarui stat totalitar. E] preeoniza o ideologizare fortatd, asa cum
s-a realizat mai tirziu in térile comuniste. Dar aceasta nu a dat roa-
dele asteptate. Constrangerea fiind fatisa, minciuna, din start, evi-
dentd, putini erau cei care credeau in propaganda ce se fiacea. Din-
tru inceput oamenii refuzau mesajul chiar si cAnd acesta continea o
saméntd de adevér. Acest tip de blocaj functioneazd ca un meca-
nism psihic de autoprotectie, ce intervine ori de céte ori, in mod vé-
dit, libertatea omului este amenintati. El va functiona intotdeauna
in cadrul unei dictaturi politienesti.

Occidentul s-a priceput mai bine sé rezolve problema libertatii.
Pur si simplu, ¢l nu a negat-o, ci s-a folosit de ea pentru a se face
stdpin pe constiinta omului. Iar televiziunea, aceastd miraculoasi
armi, a folosit-o nu pentru a-i strange de git pe oameni cu o ideo-
logie sau alta, ci, conform naturii sale, pentru a vrdji lumea. Occi-
dentul a stiut cum si-i vrijeascd pe oameni, vorbindu-le in primul
rand despre ce le placea sa auda: despre libertatea, fericirea, pidce-
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rea, confortul si adevirul la care au dreptul. §i, potrivit previziuni-
lor lui Huxley, fantastica lume a micului ecran a devenit, cu timpul,
realitatea cotidiand si mediul de existentd a celei mai mari pérti a
populatiei tarilor avansate. Nu conteazi la ce se uitd oamenii ia te-
levizor, esential este sa fie legati tot mai mult de lumea fictionald a
micului ecran, Dar dacd omul ajunge sd petreacd mai mult timp in
bratele realitétii virtuale decat in naturd sau in cadrul relatiilor in-
terpersonale (nu ne referim la timpul muncii, care, astizi, mai mult
il mecanicizeazd si-l goleste pe om decét il imbogiteste), daci de
acolo Isi va lua informatiile si prin el va cunoaste lumea, atunci
problema ridicatd de Orwell este ca si rezolvatd, Televiziunea de-
vine instrumentul prin care poate fi controlati realitatea — eveni-
mentele, faptele, mediul inconjuritor si chiar materia. Arhitectii
realitdtii virtvale devin si arhitectii constiintei umane, atita timp
cét prin ratiunile acestei lumi, practic iluzorii, ne vorbeste glasul
ideologiei conducétoare. Dependenta cognitivd si emotionald de
televiziune a ajuns atdt de mare, Incat oamenii inclini si creada ce
vad la televizor, si cdnd acesta contrazice experienta anterioara sau
evenimentele care se petrec in vecinitatea lor. Oricum, atita timp
cit reflexia personald este subsumata reflexiei mediatice — stiri,
mese rotunde, dezbateri — nici nu se mai pune problema unei inter-
pretiiri personale a faptelor. Statistic, intotdeauna va céstiga punc-
tul de vedere care a fost instrumentat mai profesionist pe micul
ecran.

Dacd ¢ asemenea manipulare se poate realiza in privinta fap-
telor cu caracter comunitar, care pot fi verificate prin contact direct
cu cele istorice, lucrurile vor merge mult maj usor. Nimeni nu mai e
preocupat de adevaratul sens al istoriei, de adevir, si chiar dac ar
fi cineva, cine i-ar mai da ascultare? latd care era idealul mani-
pularii istoriei in universul orwelian:

Dar motivul esential care face obligatorie modificarea istoriei este ne-
cesitatea de a asigura infailibilitatea partidului. [...] Nu se poate recu-
noaste fdtis nici un fel de modificare de doctrind sau de realiniere poli-
ticd. Pentru c¢d a-ti schimba pozitia chiar si politicd tnseamnd a-ti
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mdrturisi slabiciunea. Dacd, de pildd, dusmanul de astdsi este Eurasia
sau Estasia — indiferent care —, atunci acela a fost dintotdeauna dusma-
nul. Iar dacd faptele spun contranul atunci faptele trebuie modzﬁcate. In
acest mod istoria se rescrie fdrd intrerupere. Procesul zilnic de falsificare
a istoriei de care de ocupd Ministerul Adevdrului este, in egald mdsurd,
vital pentru mentinerea stabilitdtii. (Orwell, 264)

Uite, de exemplu in momentul de fatd Oceania se afld in rdzboi cu
Eurasia si in aliantd cu Estasia. In nici o situatie publicd sau particulard
nu se recunoaste od ar fi existat vreodatd vreun moment in care cele trei
puteri sd fi fost grupate altfel. fn redlitate, dupd cum el, Winston, stie
prea bine, nu au trecut decdt patru ani de c¢dnd Oceania era in rizbot cu
Estasia si fn aliantd cu Eurasia. (Orwell, 54)

Din nefericire, astfel de exemple se gdsesc din belsug in zilele
noastre, Spre exemplu, Statele Unite au sustinut material si logistic
citeva zeci de ani armata frakiand in rdzboiul cu Iranul. Cel mai
bun prieten a]l americanilor nu era altul decit Saddam Hussein, re-
cunoscitor, de altfel, celor care il aduseserd la putere. $i totusi,
dupi invazia Kuveitului de citre irakieni, act care e imposibil sa nu
fi fost cunoscut anterior razboiului de americani, acestia, in urma
unei imense campanii de demonizare a Irakului, uitdnd parci de tot
vechea prietenie, invadeaz3 si distuge armata pe care tot ei o inar-
maserd. Urmdérile le cunoastem. Pentru a fi justificatd interventia
americani, pe marile canale de stiri s-au transmis imagini revolts-
toare privind poluarea pe care Irakul ar fi facut-o in apele Golfului
Persic. Ulterior, s-a dovedit ci reportajele facute ,Ja fata locului” fu-
seserd construite in studio pe baza unor imagini de arhiva filmate
in Marea Nordului — paséri moarte in balti de material petrolier.

Statele Unite au fost si cei mai mari sustindtori ai Afganistanu-
lui in lupta pe care acestia au dus-o impotriva Uniunii Sovietice. Ei
le-au vandut armele, ei i-au antrenat pe unii din conducitorii af-
gani. Ctiva ani mai tArziu, Al-Quaeda a fost o importantd sustina-
toare a musulmanilor bosniaci si albanezi in rézboiul dus impotriva
sarbilor, atit prin furnizarea armamentului, cit si prin luptatorii tri-
misi. Aceasta se intdmpla sub privirile acelorasi americani, de care
ii lega o veche colaborare. Cu toate acestea, dupé citiva ani, aceiagi
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afgani si luptatori Al Quaeda care fuseserd fnarmati si pregititi de
fortele armate americane, au fost transformati in principalii
dusmani ai democratiei si pacii mondiale, lucru pentru care, firi
intarziere, au fost, dupd cum se exprimi Orwell, vaporizati sub o
ploaie de bombe, primite de la marele lor prieten pentru serviciile
facute de-a lungul timpului. Sesizeazi oare popoarele care-si petrec
timpul in fata televizorului ¢ este ceva in nereguld cu democratia
si cu transparenta societitii noastre, care seamin extrem de bine
cu o combinatie de ,orwell” si ,huxley”? Ne mai facem oare astiizi
procese de constiinté, precum Wiston, privind acceptarea logicii ne-
faste a mistificérii istoriei?

Framéntarea lui Orwell exprimata prin personajul principal al
cirtii este cum putem rezolva problema constiingei, cum poti iubi pe
Fratele cel Mare — exponentul puterii - cAnd constati ci e o bestie.

Mintea ii alunecd in lumea ca un labirint a dublugdnditului. Sd sti,
st sd nu stit, sd fii congtient de o totald veridicitate in timp ce spui minci-
uni cu grijd construite, sd sustii in acelasi timp doud idei care se exclud
reciproc, stiind cd sunt opuse, i totusi sd crezi in amdndoud; sd folosesti
logica tmpotriva logicii, sd renegi morala in timp ce o pretinzi altora, sd
crezi cd democratia e imposibild si c¢d Partidul este pdstrdtorul democra-
tiei; sd uiti orice e necesar sd uiti, pe urmd sd readuct lucrul respectiv in
memorie exact cdnd este nevoie de el si sd-l uiti imediat din now; si, mai
presus de toate, sd aplici acest proces de gdndire procesului insusi. Iatd
care este cea mat mare subtilitate sd provoci in mod constient inconsti-
enta si pe urmd sd redevii constient de actul de autohipnozd pe care toc-
mai l-ai sdvarsit. (Orwell, 56}

Raspunsul il primeste Wiston de la Sime, unul din colegii cu
care colabora in cadrul Ministerului Adevérului:

Cel mai tdrziu plnd in 2050, probabil chiar mai repede de atét, tot
ce inseamnd Vechivorbd va dispdrea. Chaucer, Sahakespeare, Milton,
Biron n-o sd mai existe decdt in nouvorbd, in versiunile corespunzdtoare;
nu numai cd vor fi schimbati tn altceva, ci vor fi schimbati exact fn opu-
sul a ceea ce mai sunt fned astdzi. [...] Conceptul fnsusi de libertate va fi
abolit. Intregul climat de gdndire va fi altul. In realitate, nici n-o sd mai
existe gdndire, in sensul in care o tntelegem noi acum. Ortodoxia [terme-
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nul este folosit in sensul de atitudine corectd politic] inseamnd a nu gdndi
- a nu avea nevoie sd gindesti. Ortodoxia insemnd lipsa constiinel.
(Orwell, 76)

Aceste este nivelul dincolo de care Orwell nu mai poate inainta.
fsi da foarte bine seama c4 abolirea libertitii si anularea constiintei
sunt esentiale procesului reeducérii, dar nu intelege cum se va pu-
tea rezolva aceasta, cu o intreagé populatie, si nu numai cu cei cti-
va care trec prin lagirele de reeducare (vezi cazul sistemelor chi-
nezesti de pregitire a activistilor de partid). Autocenzurd, violenta
si golire de sine sub teroarea Fratelui cel mare si a politiei gandirii,
mijloace ce s-au dovedit a nu fi chiar atit de eficace, neaducind
cele mai bune rezultate pe termen lung.

Huxley rezolva problema pe calea conditionérii genetice, pavlo-
viene, prin invitarea in somn, prin orgii si drog. Astfel constiinta
poate cel putin si fie adormitd, afirmd vizionarul Minunatei lumi
noi, si a avut dreptate. Cu certitudine, modul de viatd modern, cul-
tura promovata prin televizor au reusit sd diminueze la un nivel
alarmant de sciizut capacitatea de a reflecta si a constientiza ceea
ce se intdmpld cu noi. Munca epuizanti, stresul, fictiunea televizu-
ald, divertismentul, degradarea morald, necredinta, disparitia mo-
mentelor de singurdtate cu propriile ginduri, nelinistea anxioasa a
unei existente lipsite de repere si sens, dorintele neimplinite sau
frustrarile consumatoriste, conflictele familiale si multi alti factori
prezenti in aceastd minunatd lume in care trdim contribuie la slibi-
rea constiintei de sine si a tot ce Inseamna proces reflexiv. Cine mai
poate sesiza minciuna in multitudinea de variante ale adevirului
prezentate cu generozitate de mass-media, intr-o lume care neaga
insdsi logica existentei adevarului.

Asertiunile lui Orwell privind dublugénditul nu-si pierd din ac-
tualitate in pofida faptului ci la rezultate mai bune s-a ajuns in
spdlarea creierului prin metodele huxley-iene. Prin relativizare,
dubluganditul anuleazi adevirul absolut, notiunea de adevir in ge-
neral, deosebirea dintre bine si riu, insusi discerniméntul. El face
posibil ca totul si fie posibil, ca toati ordinea sa fie intoarsé pe dos,
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fara ca sd mai protesteze nimeni ci s-a incilcat adevirul. Care ade-
var? Dublugéanditul sau relativismul valoric este cea mai mare cap-
cand intinsd constiintei umane, si logicii bunului-simt. El intuneci
mintea oamenilor, prin desfiintarea tuturor temeiurilor, reperelor si
certitudinilor. Orice cale devine la fel de buni ca oricare alta, orice
adevir sau minciund - la fel de valoros ca si contrariul lui.

Acest presupus fapt a fost anuntat de Nietzsche fn urmd cu mai bine
un secol, atunci cdnd a spus: ,Dumnezeu a murit”. Pentru prima datd,
binele si rdul apdreau ca valori, o mie si una, nici una preferabild
rational sau obiectiv alteia. (Bloom, 167}

Aceasta Inseamnd nasterea anti-moralei, legalizarea si canoni-
zarea absurdului si, prin urmare, sfargitul civilizatiei. Relativismul
nihilist este complet disolutiv, distruge toate sistemele de valori si
evaluare pentru a lisa loc liber reconstruirii realititii. El face tabula
rasa in reprezentérile pe care camenii si le fac asupra lumii, pentru
ca acestia sd poatd fi ulterior incércati cu programul ideologic dorit
de stdpénitorii lumii acesteia.

Exemplele abunda in lumea occidentald, in ultimii ani ideolo-
gia dubluginditului avansind extrem de mult. Interzicerea folosirii
cuvintelor tatd si mamé in mediile oficiale din mai multe tiri ne
semnalizeaza faptul ¢d elementele ordinii orweliene au inceput s
devind tot mai prezente In lumea noastri. Nu trebuie uitat ins# fap-
tul cd aceastd ordine se bazeazd pe transformirile de constiinti
produse de un mod de viatd huxley-ien, impregnat de magic si des-
friu, A defini tatél si mama ca progenitor 1 si progenitor 2 las lo-
cul statudirii faptului ci femeia poate fi tatd, iar birbatul mama,
adic# legalizarea si impunerea dublulganditului. infierea copiilor de
cupluri de homosexuali si lesbiene, nasterea de o lesbiani a unui
copil in urma Insdméntarii artificiale sau infierea de ciitre un homo-
sexual a unui copil obtinut si din materialul siu genetic, prin fe-
cundarea in vitro, crease premisele biologice a faptului ci unul din
parinti, cel care joacd rolul de femeie in cuplu, va fi numit mamaj,
iar, prin excludere, celalalt, tati. Insi aceasti absurditate era cau-
zatd de insdsi interventia irationald a legislatiei si a stiintei in cursul
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firese al lucrurilor. Pentru a duce mai departe logica absurdului,
institutiile orweliene ale statului modern - Ministerul adevdrului
mileniului al II-lea — decreteazd dubluginditul privind notiunile de
mama si tatd, stAlpii principali ai vietii de familie, ai societétii si
civilizatiei umane. Ceea ce s-a intdmplat in Scotia si in Olanda ar
trebui sé producd o adevirata revolutie In lumea intreaga. $i totusi,
lucrul a trecut aproape neobservat intr-o societate in care oamenii
au fost intoxicati mediatic cu informatii de tot felul; in care au fost
obisnuiti sd accepte cd omul a evoluat din maimuts, dar ci exista si
Dumnezeu. Cum ocare ar mai putea reactiona indivizii convinsi prin
reportajele tv cd suntem produsul unui experiment al extrateresti-
lor, victimele sau beneficiarii unor ajutoare din partea acestora,
dar, in acelasi timp, suntem si martorii unor fenomene supranatu-
rale ce provin din lumea spiritelor. Pe acest fond de confuzie si haos
mintal, de relativism absolut, abolirea legislativd a notiunii de tatd si
mamé poate constitui cel mult o curiozitate sau un fapt divers.

Dublugénditul afecteazi grav facultatea discerndméntului ca si
toate celelalte ratiuni care au un caracter ontologic. Nici dragostea,
nici credinta, nici vointa nu mai pot s& se manifeste potrivit firii in
spatiul lipsit de sens si haotic pe care il configureazd nihilismul.
Aceasta pentru ci ratiunile care guvernezd existenta lumii se afla
intr-o legdturd interioard, tainicd cu ratiunile care organizeaza si
guverneza mintea si fiinta omului. Desigur, aceastd rationalitate a
lumii nu dispare, cel putin in ceea ce priveste natura, indeobste, fe-
nomenele naturale, dar daci filtrul prin care noi privim realitatea si
grila conceptuald prin care ne formuldm ideile sunt strdmbe si
opace, atunci aceasta ne va apirea confuzi, lipsitd de logici si rati-
onalitate. In acest context, vor fi afectate direct toate ratiunile ~
mecanismele si procesele ~ care stau in spatele géndirii, simtirii $i a
tuturor celorlalte procese de naturd cognitivd si chiar fiziologici.
Intreaga fiint a omului intr3 in stare de alarmi.

Winston, realizidnd ci logica nefasté a partidului ii pune in peri-
col mintea si-i destrama fiinta, sustine chiar cu riscul de a-si pierde
libertatea fizica si viata biologici faptul c&:
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Evidenta, falsul si adevdrul trebuie apdrate. Truismele sunt adevéira-
te — tine-te de astal Lumea solidd existd, iar legile ei nu se modificd.
Pietrele sunt tari, apa e lichidd, obiectele ldsate liber cad inspre centrul
pamdntului. Libertatea inseamnd libertatea de a spune cd doi si cu doi
fac patru. Dacd ti se recunoaste aceasta, toate celelalte vin de la sine.
(Orwell: 108)

Bloom are dreptate cind afirmi ci:

Noul limbaj este acela al relativismului valorii si constituie o schim-
bare in perspectiva noastrd asupra lucrurilor morale si politice la fel de
mare ca aceea care s-a petrecut atunci cdnd crestinismul a inlocuit pdgd-
nismul grec si roman. (Bloom: 166, 172)

Intr-adevir, relativizarea adevarului impinge omenirea inapoi,
intorcénd-o la pégénism si politeism. Este firesc si fie asa, deoarece
cultura si civilizatia Europei, intemeiati fiind pe crestinism, reflect
in sistemele ei de valori credinta intr-un singur Dumnezeu, desi
este cunoscut intr-o treime de persoane. Este un singur adevir,
pentru ci existd un singur Dumnezeu. Relativizarea nihilistd a valo-
rilor, asa-numitul pluralism al adevirurilor nu este decit produsul
conceptiei nitzscheene potrivit cireia: ,Dumnezeu a murit!”, Aceas-
ta este conceptia celor care L-au omordt pe Dumnezeu in sufletul
lor si, ca atare, nu mai pot deosebi binele de riu, lumina de
intuneric si care, rimasi fird de Dumnezeu, isi fac dumnezei din
patimi saunt din oameni ca si ei, din lucruri sau ideologii, sau isi aleg
din Panteonul universal unul deja fabricat. Aceasta pentru a nu in-
nebuni precum Nitzsche, périnte al nihilismului modern, dar si
ucigitor de Dumnezeu, care in ultimii 10 ani de viatd, cu mintile
ritdcite, alerga pe cAmp strigdnd: ,,Eu sunt Dumnezeu!”

La nivelul mintii umane, nihilismul se comporta ca un veritabil
virus, poate cel mai nociv din citi au putut exista vreodat3, Patrun-
zand in gdndirea omului prin diferitele sale tulpini grefate pe con-
ceptii, mentalitdti, imagini sau idei, acesta di nastere la confuzie si
dezordine mentald, altereazi ratiunile pe care se altoieste, pani
cdnd irationalitatea codului siu genetic ajunge si se imprime in
structurile profunde ale sufletului, impunénd o noui ratiune de
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miscare si devenire a acestuia. In fond, nihilismul astupi acele iz-
voare de rationalitate divind care-l aseaménd, il armonizeazd si-1
leagi interior pe om de Creatorul sdu.

Actiunea irationald a nihilismului este eminamente una de na-
turd demonicd. Aceasta, fiinded dublugénditul instituie ideea cd
minciuna, adicd opusul, schimonosirea sau contrafacerea adevaru-
lui este ea ins#isi un adevir. ins cine este cel mai fidel sustinitor al
minciunii si tatd al ei dacd nu insusi diavolul, cel care prin
mistificarea adevarului isi revendicd dreptul de a fi recunoscut ca
dumnezeu egal in drepturi si in autoritate cu Dumnezeul cel
Adevirat, Chiar numele il trddeazd, cici ,diavoles” semnificd in
limba greacd insdsi despértirea In doud prti, ce caracterizeazi in
mod definitoriu lucrarea sa. Diavolul este numele adevirat al
dubluglnditului, al oricidrei forme de relativizare a adevirului.
Desi, prin confuzie si relativism, diavolul se impune intru inceput
intr-un chip extrem de liberal si democratic, intotdeauna stapénirea
sa sfarseste Intr-o tiranie necrutitoare si sdngeroasé.

Desi nu o afirmd explicit, distopiile lui Orwell si Huxley arati
cd ambii ganditori au Inteles cé proliferarea unei dictaturi mondiale
intr-o lume a viitorului este strins legatd de descrestinarea lumii,
de alungarea Dumnezeului Celui iubitor de oameni, Hristos, din
toate structurile societétii, din gindirea si sufletul camenilor. Dicta-
tura se va intemeia pe o noud religie, idolatrd, desigur, a unui alt
dumnezeu mai infricosdtor (in 1984} sau mai seducdtor (in Minu-
nata lume noud).

Dumnezeul lor este puterea §i pldcerea

In 1984 puterea este dumnezeu, iar biserica acestuia este partidul:

— Noi suntem preotii puterit, zice. Dumnezeul nostru este putered.

— [...]1 Mintea Partidului este colectivd, deci nemuritoare, Orice consi-
derd Partidul cd este adevdrat, acela este adevdrul. Nu poti vedea realitatea
decdlt prin ochii Partidului. fti trebuie un act de autoanthilare, un efort de
vointd. Trebuie sd fii umil, ca sd devii sdndtos la minte. (Orwell, 309)

Tar pentru cd prin putere omul se face pe sine dumnezeu, dum-
nezeul lumii orweliene este Fratele cel Mare. Chipul lui te urmdreste
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de peste tot, este omniprezent, atotputernic si vesnic, precum al
Dumnezeului cel Adevirat,

De ce Fratele cel Mare? Pentru ci astfel este fncd o datid mai-
mutdrit Hristos, Cel Care, ca Fiu al lui Dumnezeu, S-a intrupat pen-
tru a-i face pe oameni dumnezei dupd har, adici frati ai Lui.
(Mat. 12, 50) Big Brother este hristosul partidului sau insusi antihris-
tul, cel care vine ca si-I ia locul lui Hristos in sufletele camenilor.
Religia in lumea lui Orwell este pe de o parte antropocentrics, fiindca
presupune inchinarea la om, si pe de alti parte, satanics, cici omul
acesta nu este o prezentd reald istoric, ci expresia puterii demonice
care-L parodiazd si se substituie lui Hristos. Cultul Fratelui cel Mare
desfasurat in fata si prin intermediul unui mare ecran de televizor,
demonstreazd aceasta cu prisosinti. In loc si cultive iubirea, precum
o fécea crestinismul, el instiga la urd si agresivitate. Ritualul debuta
cu cele doud minute de urd comunitari, dupd care urmau minutele
adordrii Fratelui cel Mare. Participantilor le era stimulatd manifes-
tarea urii impotriva dusmanilor poporului. Acestia puteau fi vazuti
perinddndu-se provocator pe sticla unui ecran imens.

Nu s-au scurs nici treizeci de secunde din cele doud minute de urd, 3]
cel putin jumdtate din cei prezenti in sald incepuserd deja sd aibd mani-
festdri necontrolate de furie. In al doilea minut ura a ajuns la dementd.
Oamenil se foiau in sus si in jos pe scaune si zbierau fn gura mare.. In-
tr-un moment de luciditate Winston s-a tregit cd urla st el ca toti cetlaln
Un extaz hidos al fricii si al dorintei de rdzbunare, al poﬁ:et dea uc:de dea
tortura, de a zdrobi capete cu barosul s-a scurs ca de obicei prin intregul
grup de spectatori ai Urii transforméndu-l pe fiecare, chiar impotriva vo-
ingei sale, fntr-un dement care se schimonoseste si zbiard. (Orwell, 30, 32)

Dupé catharsisul produs de cele dou#i minute de urd, figura lui
Big Brother apirea mare pe toatd suprafata ecranului, sugerand in-
crederea si puterea. Era momentul in care, paroxistic, cei de fata
cideau Intr-o adevidrat act divinatoriu.

Femeia cea micd de staturd s-a aruncat peste spdtarul scaunului din
fatd, si-a intins bratele cdtre tele-ecran, scotdnd un murmur tremurat, care
suna ca un fel de ,Méntuitorul meu!”, dupd care si-a ingropat fata in palme,
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se vedea fnt mod clar cd se ruga. Deodatd intregul grup a Inceput sd intoneze
incet, profund, ritmat: Fratel...Fratel... Frate!...” [...] Este un imn adus infe-
lepciunii Fratelui cel Mare, dar, mai mult de atdt, este un act de auto-hip-
nozd, de indbusire a stdrii constiente cu un sunet ritmat. {Orwell, 34)

Huxley gandeste cu totul astfel religia viitorului, desi dumnezeu
este gisit tot in persoana unui om. In mod alegoric, acest dumnezeu
este identificat, cu persoana marelui industrias si milionar Henri Ford.
Acesta ar fi inaugurat odatd cu nasterea sa, o noud epocé istoricd. El
simbolizeaz puterea pe care o conferd descoperirea stiintificd si
capitalul, putere prin care omul poate dobéndi fericirea mult visata,
desi aceasta rimane, totus, in Minunata lume noud, una iluzorie.

Viata cultici are un caracter magic. Ritmuri muzicale, drog,
senzatii tari, erotice, care duc in final la paroxismul unei transe
halucinatorii. Ritualul se numeste al Solidaritatii si infratml si se
implineste in mod obligatoriu de toat lumea de dous ori pe luna.
Actiunea se petrece undeva in secolul al VI-lea dupé Ford.

in viziunea lui Huxley se distinge mult mai clar, ca fiind mai bine
elaborat# decit la Orwell, parodierea si batjocorirea elementelor de
credinti si viatd cultici crestin. Dar si lisdm textul s vorbeasca:

Presedintele fdcu din nou semnul T si se asezd. Slujba rituald incepuse.
In m:ﬂocu! mesel incepuserd sd se aseze tabletele de soma {drogul] sanc-
nﬁcate Potirul cu inghetatd de cdpsuni cu soma urma sd treacd din ménd
fn mand ca o cuminecdturd si fiecare din ei urma sd soarbd din el rostind
formula magicd: ,,Beau pentru nimicirea mea”. Apoi, acompaniate de or-
chestra sinteticd, glasurile lor indltard Primul Imn al Solidaritdtit:

Duzind suntem Ford! Hai si ne-mpreund

Ca picdturi din Marele fluviu social!

O, fd-ne acum pe toti sd curgem impreund,

Sd mergem iute ca luciosul Ford Royal!

— Beau pentru fiinta supremd! Si apoi trecurd pentru a doua oard
din mdnd in ménd potirul iubirii.

Hai Fiintd Mare — scump prieten si intim -

Topeste-ne pe toti cei doisprezece-ntr-unul!

De moarte ne e dor! De-ndatd ce pierim

Abia cd-ncepe traiul nostru mare in comun!
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Intre timp soma fncepuse sd-si facd efectul. $i iatd, potirul amorului
trecu din mdnd in mdnd pentru a treia oard. [...]

— Beau pentru iminenta Venirii Lui, strigd Morgana Rotschild.

In timp ce strofele se succedau glasurile vibrau de o emotie din ce in
ce mai intensd. Sentimentul iminentei Venirii plutea in aer ca o tensiune
electricd. $i deodatd atinserd punctul de rupere. Cu ochii iesiti din orbite
st ficsi, cu buzgele deschise, intepenite, Morgana Rotschild sdri in picioare.

- Nl aud! strigd ea. fl aud!

— Vine! strigd Sarojini Engels. [...] Si se invdrtird de jur-imprejur fi-
ecare cu mdinile pe soldurile dansatorului din fatd, de jur imprejur stri-
gdnd la unison, tropdind cdt puteau in cadenta muszicald. ..

— Orgie-betie! cdntd vocea sustinutd de bubuitul nefncetat, infrigurat
al tam-tam-urilor:

Orgie si magie! Ford si voie bund!

Sdrutd fetele si adu-le-mpdcare.

Bdiefii trdiesc cu fetele-n pace impreund;

Orgie si betie, dd-le desfdtare!

- Orgie si betie! reluard dansatorii refrenul liturgic.

- Orgie si magie! [...]

fn tntunericul acela de culoarea sdngelui si a lichidului amniotic, fie-
care dansator se invértea in cerc, fdrd a inceta o clipd sd tropdie si sd
bocdne, si sd batd ritmul acela neostoit, (Huxley: 106-108)

T-ul pe care-] face presedintele care joacd rolul de preot vine,
explici Huxley, de la automobilul ieftin ,Model T” lansat de
industriasul H. Ford (1863-1947) in anii 1908-1909 si din care s-au
véndut cincisprezece milioane de bucdti pand in 1927. El
simbolizeazd ideea de progres, dar si puterea capitalului. Totodatd,
in mod evident, semnul este o batjocorire a crucii. Lipsa bratului ver-
tical sugereazi fie ci lumea acesta nu-L mai cautd pe Dumnezeu, fie
cii lumea cealaltd nu existd si totul se termind aici. Prin bunistarea
adusé de stiintd si bani, lumea uitd de Dumnezeu, isi este suficientd
siesi. T-ul ca simbol a fost insugit atit de unele miscéri precum hippy,
cit si pentru a-L batjocoriri pe Hristos, reprezentdndu-L in diverse
culte crestine si filme rdstignit pe un T in locul crucii, sugerindu-se,
agadar, cA moartea sa nu a avut nici o urmare, fiind un om obignuit,
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De asemenea, cei doisprezece participanti la ritualul descris Inainte
i maimutiresc pe cei doisprezece apostoli adunati in jurul
Méntuitorului la Cina cea de taina.

in centrul cultului, se afli drogul halucinogen. Marx spunea ci
religia este opiumul popoarelor, Huxley insd, parafrazdndu-l, suge-
reaza ci drogul va fi religia viitorului. in locul impartasirii cu trupul
si singele Mantuitorului, adeptilor cultului lui Ford li se di potirul
cu bdutura imbétitoare a drogului halucinogen. Prin aceastd impér-
tasire, ,credinciosului” i se oferd prilejul de a-si depdsi conditia, de
a evada in altd lume, in realitate, de a intra in transd. Experienta
este depersonalizantd, urmirindu-se anularea individului in proce-
sul contopirii ,mistice” cu fiinta absolutd de tip nirvanic. in esentd,
Huxley imagineazi un cult de facturd orientald, un fel de tan-
tra-yoga sau o autenticd experientd de tip samanic. Biuturile ameti-
toare halucinatorii, ritmurile muzicale, repetarea unor formule ma-
gice, dansul, toate sunt elemente indispensabile repertoriului cul-
telor samanice. (Culianu, 2002:143)

in politicd, in divertisment, in religie, spune Bloom, pretutindeni
gésim limbajul conectat la revolutia valorii promovatd de Nietzsche.
(Bloom: 166, 172) Acesta este semnul ci omenirea, pardsindu-L
intr-o mésurd tot mai mare pe Hristos, se aproprie de dictatura lui
Big Brother sau a Marelui Ford. Religiozitatea omului modern este
tot mai mult impregnatd de elemente orweliene si huxley-iene, desi
nu intotdeauna armonizate intr-un cadru religios coerent.

Fratele cel Mare — omul care s-a ficut pe sine dumnezeu sau
diavolul personalizat — In manifestarea sa tiranicd nu a disparut
odat# cu Stalin si cu imperiul sovietic. A cobort doar, poate pentru
ultima oard in istorie, in subteranele societitii, fiind celebrat in ca-
drul societitilor secrete si al sectelor sataniste, Prin promisiuni si
teroare, el ii leag si-i guverneaza pe adeptii s&i, si prin ei isi prega-
teste venirea sa Intru putere. Scenariile terorii si violentei televi-
zualului sunt construite in bund mésurd de adeptii sdi, cdci prin ele
Ministerul Adevarului si al Iubirii lumii in care trdim réspandesc
suspiciunea si violenta, frica si ura, justifici rizboiul. Catharsisul
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celor douid minute de urd comunitard se realizeazd azi fie pe
parcursul unui film de groazi sau a unui program de stiri, fie pe
stadion sau in diverse acte de vandalism colectiv. fnstrﬁinagi de ei
insisi, lipsiti de sustinerea unui sistem de valori, a unor relatii per-
sonale sdnitoase si a unei autentice credinte crestine, oamenii se
conformeazd tot mai mult lucrdrilor nihilismului, prin actiunea
irationald a unor energii cu adevirat malefice. Aceastd culturd a
violentei si nimicului il goleste pe om, il secituieste, poate mai efi-
cace decét In lagérele de reeducare.

Niciodatd nu vei mai fi capabil de sentimente omenesti normale. To-
tul va fi mort in tine, totul. Niciodatd nu vei mai fi capabil sd iubesti, sd
ai un prieten, sd te bucuri de viatd, sd rdzi, sd fii curios sau curajos, sau
integru. Ai sd fii gdunos. Noi aici te stoarcem de tot ce ai in tine si pe
urmd te umplem cu noi insine. (Orwell: 317)

Motivele centrale ale cultului Marelui Ford sunt mult mai usor
de recunoscut in peisajul cultural si religios al societdtii noastre.
Asa-zisele sinteze dintre crestinism si practici orientale abunda,
captivind milioane de tineri. Magia, transele hipnotice, drogurile,
practicile orgiastice, experientele mesianice, intdlnirile cu extrate-
restrii, spiritismul, teozofia, si, mai nou, refugiul in lumea virtuald a
unei vieti paralele — second life —, psiho-tehnicile, si ca un rezumat
al acestei spiritualititi sincretice — new-age-ul, marcheaza profund
religiozitatea omului contemporan. Pas cu pas, odatd cu hiper-teh-
nologizarea si informatizarea societitii, a globalizdrii constiintei si
a spaldrii creierelor, lumea se indepérteazi tot mai mult de Dumne-
zeul cel adevérat, alunecind spre tot felul de idolatrii si practici ma-
gice. Ca urmare a acestui proces, omul ramas singur, fara Dumnezeu
devine un nimeni. Ajuns in acest punct i se va oferi ména generoasa
a Fratelui celui Mare care-i va repeta inca o data:

— ,Sclavia este libertate”? Singur, adicd liber, omul este intotdeauna
st inevitabil infrdnt. [...] Dar dacd reuseste sd scape de propria lui identi-
tate, dacd se poate contopi cu Partidul, in asa fel incdt sd fie Partidul,
atunci individul devine atotputernic si nemuritor. (Orwell: 326,)

Adica un nimeni...
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Solu;ii

Solutii, Solutii, Solutii... toatd lumea cere o solutie pentru iesi-
rea din 1mpasu1 in care ne-a introdus televiziunea si modul de viatd
modern. incepand cu primul volum, am incercat si indicim céteva
porti de iesire din criza sau cel putin am l4sat la alegerea cititorului
alcituirea unor strategii personale de aparare sau supravietuire in
baza datelor furnizate. Oricum ar fi orice retetd trebuie in cele din
urmé personalizatid. Multi au inteles, insi la fel de multi altii au re-
venit stiruitor cu intrebarea: Si ce trebuie si facem?

Poate ¢i prea mult ne-am deprins cu solutiile simple si comode
cu care ne-a invatat societatea modernd: iei pastila si problema s-a
rezolvat; viata merge fnainte. Problema tocmai in aceasta rezida, in
faptul cd vindecarea de televizionare, shopping sau de alte forme
de drog nu poate fi giisitd decét prin operarea unor schimbaéri fun-
damentale in ceea ce priveste felul in care vedem lucrurile si medul
nostrit de viatd. Dar s-ar pirea cd la multi nu ne mai rdméne sufici-
entd energie pentru a ne opune $i a ne construi propriul destin.
Energie! Tocmai despre economisirea $i descoperirea acestei re-
surse de energie vom vorbi in cele ce urmeaza.

Vizionarea tv nu este, dupid cum am mai aritat, decét un simp-
tom al unui mod de viati bolnav. In consecintd, renuntarea la tele-
vizor este legatd in mare mésurd de o redresare, de ¢ echilibrarea a
noastrd In raport cu fortele exterioare care ne imping in crizi. Am
spus echilibrare, pentru cd o eliminare completd a raului este
aproape imposibila atita vreme cét, structural, existenta ne este in-
rauritd de lumea si societatea in care triim. Mai intai de toate, este
nevoie si ne formdm o viziune clard asupra realitdtii si un set de
valori si prioritdti precis definite in baza cérora, cel putm sa consti-
entizdm incotro ne duce curentul.

Dar care e dusmanul? Fuga nebuni a lumii dupa bani confort si
placere? Un progres tehnologic care a scépat de sub controlul ratiu-
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nii 5i se intoarce impotriva omului? Cultura de consum care devo-
reaza mintea si sufletul omului, televiziunea? Poate cé fiecare in
parte si toate la un loc vizeaza criza unei culturi lipsite de ratdonali-
tate, lipsite de Dumnezeu. Este semnificativd remarca lui Ralph
Lapp, un cunoscut om de stiintd american:

Nimeni, nici mdcar savantul cel mai strdlucit in viatd astdzi, nu stie
cu adevdrat incotro ne duce stiinta. Ne afldm intr-un tren a cdrui vitezd
creste, gonind pe o linie presdratd cu un numdr necunoscut de macazuri
care duc la destinatii necunoscute. Pe locomotivd nu se afld nici un om de
stiintd, iar acarii s-ar putea sd fie demoni. Cea mai mare a lumii se afld
fn vagonul de bagaje si priveste {napoi. (Toffler: 419-420)

Aceleasi afirmatii le fac si economistii privind economia glo-
bald, sociologii si psihologii privind efectele mass-mediei etc. Citre
ce se indreapta lumea incd nu ne putem da seama, ins# previziunile
sunt dintre cele mai sumbre. Oricum o solutie globald asupra crizei
devine din ce in ce mai putin probabil de aflat.

Riméne omul. O fiintd pldpandé, cu vrerea sau fard vrerea lui
prins si strivit sub vremuri, un adevérat univers de ganduri si sen-
timente, un rezervor infinit de dragoste si afectiune, un depozit
imens de suferintd si dureri, un orizont de nidejde, un destin. Aces-
tui om ne adresim, pentru care S-a rastignit Dumnezeu, dar care
este astdzi prins in malaxorul masindriei societatii, transformat in
consumator de citre industria de consum, in datornic de citre
binci, in platitor de impozite de citre stat, in telespectator de cétre
televiziune.

Indemnul nostru este acela de a nu se mai astepta de la institu-
tille statului sau de la opinia publicd vreun ajutor pentru a ne gisi
echilibrul si rostul in lume. Ca niste golemuri, monstri creati de om
si scdpati de sub controlul acestuia, institutiile au ajuns si fie diri-
jate de niste mecanisme impersonale, si se ghideze dupi niste re-
pere irationale, tinzdnd tot mai mult citre haos sau citre totalita-
rism. Prin urmare, fiecare dintre noi trebuie, In primul rind, si ne
trezim, si devenim lucizi si s& ciutdm noi Insine solutiile pentru a
ne mentine la suprafatd. Lupta omului modern este mai mult ca ori-
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cand una de supravietuire; nu materiald, ci mentald, sufleteasci si
chiar fiintiala.

In acest rizboi trebuie folositd o anumit stiintd, cici mijloacele
intrebuintate de inamic sunt extrem de sofisticate. Ne d4m insi sea-
ma ci este greu s pretindem de la oameni sd cunoasci toate tertipu-
rile utilizate astdzi pentru a le anihila libertatea, si a-i lua in sté-
pénire. Avind in vedere aceasta, ne-am concentrat atentia asupra
identificirii acelui criteriu, cit mai simplu si mai intuitiv, pe baza
cdruia sd poatd fi judecatd ofensiva sistemelor si mijloacelor imper-
sonale si irationale in viata noastra si construiti strategia de apdrare.

Ritmul néucitor, tranzitia fara sfarsit
si informatia - inamicii principali ai omenirii

Ca o sintezd a studiilor interdisciplinare desfasurate in uitimele
decenii, am inteles ¢d unul din cei mai mari dusmani ai omului in
societatea modernd este tranzitia sau sch:mbarea noutatea sau in-
formatia. Ele animd omul, il seduc, il angajeazd si-1 epuizeazd. i
golesc de energia fizicl si mentald, ii consuméa tlmpul si viata perso-
nald si-] transforma intr-un simplu ambalaj al produsului ,,om” mo-
delat si fasonat in iuresul transformérilor la care a fost supus, De ce
este rea schimbarea, cind ea ne promite un viitor mai bun? De ce
este malefici tranzitia cind numai prin ea putem si ne depisim
conditia? Nu, acestea nu sunt rele in sine, ci ritmul lor inuman si
lipsa unui sens rational al schimbdrilor care ni se impun.

La inceputul anilor °70, camenii de stiinta occidentali constatd
ci omul si societatea occidentald se afld intr-o profundé criza struc-
turald cauzatd de schimbdrile majore induse pe o pericadi de tran-
zitie care nu mai are sférsit.

Schimbarea isi rostogoleste talazurile peste toate tdrile supranidu-
strializate, tot mai repede si cu o fortd nemaxmpomemta. fn urma ei
rdsare o faund sociald cu totul felul de ciuddtenii ~ de la biserici psihede-
lice st universitdti libere, pand la orase ale stiintei in Antartica si cluburi
de troc de neveste in California.
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De asemeneaq, se ivesc specimene stranii: copii care nu mai au nimic
copildresc in ei; adulti care la cincizeci de ani se comportd ca niste copii
de doisprezece ani. Apar oameni bogati care se joacd de-a sdrdcia, pro-
gramatori de calculatoare care se indoapd cu LSD; anarhisti care sub cd-
mdjsile lor murdare sunt de fapt niste conformisti revoltdtori si confor-
misti care sub gulerele lor scrobite, sunt in realitate niste anarhtst: revol-
tdtori. Apar predicatori atei, si evrei budisti zen. ‘Existd cluburi de
playboys... amfetamine si tranchilizante. .. mdnie, belsug si uitare. Multd
uitare. (Toffler: 21-22)

La acestea se adaugd aproape o generalizare a problemei tul-
burérilor de personalitate, a afectiunilor psihice si neurologice. Oa-
menii sunt tot mai nelinistiti pentru cd nu mai au nimic stabil in
lumea care-i Inconjoara.

Pentru a putea analiza impactul fortei schimbdrii, camenii de
stiinta au modelat, au reprezentat existenta fiecirui individ in par-
te, a fieciruia dintre noi ca pe un mare canal prin care curge
experienta.

Acest curent de experientd constd din nenumdrate »Situatii”. Accele-
ratia schimbdrii fn societatea fnconjurdtoare modificd puternic curentul
situatitlor din acest canal. Fiecare situatie are anumite componente iden-
tificabile in care se includ lucruri — o garniturd fizicd de obiecte naturale
sau artificiale. Fiecare situatie se petrece intr-un ,loc” - o pozitie sau o
arend in care se desfdsoard actiunea. Fiecare situatie sociald are i ea, prin
definitie, o distributie de personaje — oamenii, Sttuamle implicd la réndul
lor o localizare in reteaua organizationald a soaeta;u st un context de idei
sau informatii. Deci orice situatie poate fi analizatd fn termenii acestor trei
componente: Lucruri, locuri, oameni, organizatii si ideile. (Toffler: 45)

Cercetdndu-se acesti parametri sau componente ale situatiilor
care sunt intdmpinate In societatea occidentals, s-a constatat c3 flu-
xul acestui curent situational, ritmul cu care schimbarea stribate
existenta oamenilor depiseste cu mult capacitatea acestora de
adaptare,

Hainele, lucrurile personale, masinile, mobila se schimbi astizi
sub imboldul modei, al conditionarii publicitare sau, pur si simplu,
pentru ca sunt calculate si reziste doar un interval de timp extrem
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de scurt. Oamenii céldtoresc tot mai mult. Locuinta se schimba
odatd cu serviciul, aceasta Insemnénd, In America, in medie, o data
la 2-3 ani. Odata cu locurile de munci se fac noi prietenii si se re-
nuntd la cele vechi. in ultimele dous decenii in viata noastrd a pa-
truns faxul, telefonul mobil si calculatorul. Informatizarea a schim-
bat aproape totul. Noi si noi exigente in activititile desfasurate la
serviciu, noi organigrame, respecializiiri continue, Un numir imens
de decizii, de responsabilititi, o incordare permanenti in sensul de
a fi ct mai competitivi, a atrage cdt mai puternic atentia, a vinde
cat mai mult si a cistiga cit mai bine.

Réméne ultima componentd a situatiilor, cea informationald.
De fapt, informatia este aceea care rezumai cel mai bine schimbarea
in toate dimensiunile ei. Atit lucrurile si camenii, cét si locurile si
structurile sociale in care ne miscim sunt percepute, in ultima in-
stantd, tot la un nivel informational.

Fiecare situatie este purtitoarea unui model informational, un
patern, intr-o exprimare mai simpli, o imagine. Aceste imagini con-
stituie mediatorii dintre om si lume. Mintea omului are capacitatea
de a inregistra si clasa acele imagini care pitrund mai des in viata
noastrd pentru ca in momentul in care acestea revin si nu ne mai
batem capul cu ele, ci doar s le recuncastem, Aceste paternuri fa-
miliare nu sunt altceva decét locuintele, lucrurile si oamenii cu care
ne-am obisnuit, conceptele pe care ni le-am format in timp. Pe baza
lor noi ne definim identitatea, comportamentul, modul de a gandi
lumea si de a ne raporta la ea.

Ce se intdmpla insd cind peisajul urban, situatiile intdlnite,
evenimentele sunt complet noi si se deruleazi intr-un ritm ameti-
tor? Ce se intimpld cind conceptiile despre om si natura sunt ree-
valuate si schimbate complet de oamenii de stiinti? Dar atunci
cind, antrenati de curentul vremii ne luptim si tinem pasul cu
noutatea, ne striduim sd ne aliniem permanent la noua imagine
despre lume care ni se furnizeazi?

Se pare c¢d o cantitate imensa de energie psihica si nervoasa tre-
buie cheltuita.
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Atunci cdnd clasificdm o imagine, orice imagine, facem o investitie de
energie precisd. Eventual chiar mdsurabild, intr-un model specific or-
ganizational din creier. Invdtarea necesitd energie, iar reinvdtarea nece-
sitd si mai multd energie. ,Toate cercetdrile cu privire la tnvdtare — scrie
Harold Lasswell de la Yale — par sd confirme pdrerea cd existd energii an-
gajate in vederea protejdrii invdtdrii trecute si cd e neapdrat nevoie de
noi energii pentru a le elibera pe cele vechi. [...] La nivel neurologic, orice
sistem stabilit cuprinde combinatii nemaipomenit de complexe de mate-
rial celular, incdredturi electrice si elemente chimice. fn orice moment
structura somaticd reprezintd o investitie formidabild de forme fixe i
potentiale...” Cu alte cuvinte, reinvdtarea implicd cheltuieli, reclasifica-
rea imaginilor implicd cheltuieli. (Toffler: 190)

Este usor de banuit ca rezerva de energie nervoasé nu este infi-
nitd. Ea se improspéteazé Incontintiu intr-un ritm propriu sistemu-
lui nervos, dar daci consumul depéseste productia, atunci sunt de-
clansate niste mecanisme care suplimenteaza cantitatea de energie.
Efortul extraordinar pe care organismul il va face pentru a satisface
necesarul va conduce la stres si uzurd prematurd. Aflati intr-un
permanent deficit, in urma bombardamentului cu noi si noi stimuli
si informatii vom ajunge astfel si triim intr-o continua stare de
alarma.

Sistemul nervos, pentru a supravietui, va intra Intr-un regim de
economie drasticdi, regim extrem de defavorabil pentru viata perso-
nalid a oamenilor, dar prielnic pentru controlul si manipularea indi-
vidului. Se va economisi in primul rénd energia emotionald, afec-
tivd, Inct si un zambet sau o vorbd bund vor putea fi resimtite ca
prea solicitante. Nu mai avem puterea de a ne decide asupra lucru-
rilor pe care trebuie sd le cumpér#m si, totodata, energia sa socotim
cum putem mai bine s ne economisim banii. Vom fi dispusi astfel
53 cedAm firid discerndmant sugestiilor publicitare. Este simptoma-
tic faptul ¢A oamenii care cistigh mult, stresdndu-se, cheltuiesc la
fel de mult pentru cosul zilnic sau pentru a-si asigura un anumit
confort material, adesea, unul preponderent psihic, fird a duce o
viatd la un standard mult diferit de al celorlalti.
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Economia de energie se va manifesta si la nivelul activitatilor
cognitive cum ar fi lectura sau inviitarea, care vor fi neglijate s-au
eliminate complet din viata noastrd. De asemenea, se vor evita
madsurile ce presupun Intocmirea unui program judicios organizat,
care sa fie tinut cu fidelitate. in general, orice misura de organizare
si planificare a vietii cotidiene si a viitorului va trebui si intdmpine
inertia stérii de epuizare la care s-a ajuns.

$i, nu in uitimul rdnd, vor fi respinse conceptiile care ar cere o
schimbare profundé in viata noastri. in fapt, orice conceptie con-
trard curentului general in care ne lisim prinsi si purtati va fi
negatd, chiar dacé in mod vizibil este adevirati, cici ea ar putea
reclama schimbarea viziunii despre lume si viatd, lucru pentru care
nu mai gasim suficientd energie sufleteascd mentald si biologica.
Mai convenabil va pérea sd imbratisim punctul de vedere oficial, si
ne lisdm purtati de val, s4 ne lisim exploatati de sistem, decér si
ne opunem lui. Argumentul? Unul practic: lipsa de energie. Cénd
vorbim de energie, ne referim si la puterea motivationali care i ea
este sleitd de stresul informational.

Acest om, la profilul cdruia participdm multi dintre noi, propor-
tional cu stresul la care suntem supusi si confuzia valorici la care
am ajuns, se afld intr-o permanenti crizd de initiativd, intr-un
deficit de viatd personald si afectiva, in lupta cu niste semnificative
conflicte si frustréri si, ca atare, atras de vreun drog al distragerii
prin distractie si al uitarii.

Credem cd aici se gdseste si explicatia faptului ¢& multi dintre
cititorii volumelor anterioare nu au avut capacitatea s giseascd
solutia proprie, pentru a se elibera de tirania televizorului. Structu-
ral, aceastd viatd marcatdi de asa-numitul soc al viitorului sau soc
informational, ne conduce fn mod automat cétre obiceiul vizionirii.
Traiectoria celor mai multi dintre oamenii zilelor noastre este usor
previzibila:

in mod obisnuit, secituiti de o zi suprasolicitanti de serviciu,
de strazile supraaglomerate si stresul cumpdriturilor, ajungem aca-
sd, acolo unde ar trebui s inceapd si se desfisoare viata noastra
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personaldi, cu un simtdmant intens de oboseald existentiald, dar si
cu dorinta de a completa un imens si acut gol de viata. Energie nu
mai avem pentru o initiativd proprie, asa cd simtim nevoia unui
stimulent ca s& mai scoatem din noi atita energie cat si ne ajunga
sa recuperim deficitul de viatd pe care-l resimtim profund. Actiu-
nile de pe micul ecran sunt cel mai bun stimul si simulator de viata.
Nu trebuie si ne gAndim prea mult sau sd ne implicim. O lume se
deruleazd pe ecranul mintii noastre, ca si cum pe parcursul a doud
ceasuri am putea cilatori, cuprinde si tréi tot ceea ce am pierdut in
timpul zilei. Este o injectie de viatd — chiar dacd iluzorie — sau viata
lumii concentratd intr-o dozi injectabild. Ce putem face pentru a
reusi sd rupem cercul vicios In care ne-a introdus tehno- si info-
cratia evolutionismului nihilist? Si cercetdm putin mai atent cau-
zele crizei!

Efectele viziunii evolutioniste si pozitiviste
asupra sdnatitii mentale

Fiecare om are in minte un model al lumii, o reprezentare subiectivd
a realitdtii exterioare. Acest model e format din zeci de mii de imagini,
unele simple, altele abstracte. Am putea sd ne Inchipuim acest model
mintal ca pe un depozit intern imens sau un magazin universal de ima-
gini. [...] Orice model mintal va cuprinde unele imagini apropiate de
realitate, iar altele deformate sau inexacte. Dar pentru ca omul sd poatd
functiona sau supravietui, modelul lui trebuie sd semene fn linii mari cu
realitatea. [...] Cdci altfel societatea nu ar fi putut sd se mentind; dacd
ar fi actionat conform unor judecdti complet incorecte. (Toffler: 163)

Despre acest model al lumii am vorbit in mai multe rAnduri.
Intr-o societate traditionald, la alcdtuirea lui contribuiau trei fac-
tori: religia, traditia comunitara si experienta personald. Modelul
era extrem de stabil in timp, si in acelasi timp viabil, ca fiind expe-
rimentat pe parcursul a mai multe generatii. Conceptiile privind
rinduielile vietii de familie, a raporturilor intre membrii acesteia,
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privind cresterea copiilor, munca, sensul omului in lume, relatia cu
Dumnezeu, semnificatia vietii si a mortii erau bine clarificate, con-
stituind stilpii fundamentali ai vietii fiecirui om. Ele nu puteau fi
puse la indoiald sau schimbate, céci erau considerate a avea un ca-
racter aproape transcendent, iar experienta personald nu ficea de-
cét sd le dovedeasci eficienta.

in societatea modern, tehnoIoglzata si mediatizatd, fundamen-
tatd pe evolutionism si pozitivism, imaginea pe care si-o formeaza
omul despre lume si pe baza céreia isi desfisoard intreaga existenté
se intemeiazd tot mai mult pe ,mesajele rispindite prin mass-me-
dia” si pe o educatie articulata la teorile stiintifice ale vremii. De
aici apar o multime de probleme, mai concret, in acest punct se ini-
tiazd cercul vicios in care este introdus individul.

Caracterul contradictoriu al teoriilor stiintifice anuleazd

adevdrul si cultivd confuzia valoricd

Dat fiind cd experienta si cercetarea stiintificd pompeazd cunostinte mai
precise si mai valoroase in societate, noile concepte, noile moduri de géndire
mlocutesc, contrazic si fac sd se perimeze ideile si conceptiile mai vechi despre
lume. In prezent, in tehnosocietdti, schimbarea are loc atdt de repede si
continuy, incdt adevdrurile de ieri devin asttizi  fictiuni. (Toffler: 165)

Deci, in primul rand, presupunind, dupd Toffler, c¢i modelul
este strict stiintific, ajungem usor la concluzia, luAndu-ne dupa
asertiunile aceluiasi om de stiint#, ci aceastd imagine despre lume,
configuratd stiintific, va fi in mod cert una falsi. Este absurd si ne
amagim cd poate fi fidela realitétii, cit timp asa-zisul progres stiin-
tific nu face decét sd conteste permanent teoriile anterioare. Daci
folosim un simplu rationament inductiv, avind in vedere ci mode-
lul de acum 60 de ani a fost contrazis acum 30 de ani, iar ultimul
este contrazis astdzi, cu sigurantd peste putind vreme si cel de azi
va fi negat si inlocuit.

Chestiunea este evidentd in nenumérate domenii ale vietii soci-
etdtii. Spre exemplu, acelasi Toffler ne arati ci pe parcursul
sec, al XX-lea de mai multe ori a fost schimbati conceptia ,stiin-
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tificd” privind educatia copiilor. Astfel cA mamele constiinciocase,
tributare spiritului stiintific au ajuns si experimenteze pe propriii
copii metode educative dovedite ulterior nocive dezvoltarii lor. 5-a
facut oare un progres, parasindu-se modul de educatie traditional?

Credinta [stiintificd] cd mediul modeleazd personalitatea si cd primii
ani de viatd sunt cei mai importanti a creat o noud imagine a copilului.
Mamele urmau noul behaviorism, refuzdnd sd-si aldpteze sugarii cdd
acestia cereau de mdncare, refuzdnd sd-i ia in brate cdnd pldngeau,
ingdrcdndu-i de timpuriu ca sd-i facd independenti. [...] Spre sfdrsitul de-
ceniului al IV-lea incepea sd prevaleze o altd imagine a copilului. Concep-
tele freudiene s-au revdrsat ca un talaz, revolutiondnd practicile de cres-
tere a copiilor. Deodatd mamele au inceput sd audd vorbindu-se despre
»drepturile copiilor” si despre necesitatea ,gratificatiei orale”. La ordinea
zilei era permisivitatea,

In fiecare stadiu al acestei dezvoltdri, un ansamblu de imagini foarte
rdspandite au fost atacate de un ansamblu de imagini opuse. Indivizii fi-
deli unor anumite conceptii au fost asaltati de sfaturi, articole, informa-
tii... provenind de la autoritdti, prieten, rude care aveau pdreri contrare.
Aceeasi mamd adresdndu-se acelorasi autoritdti in doud momente diferite
fn cursul cresterii copilului ef va primi sfaturi oarecum diferite, bazate pe
anumite concluzii total diferite privind realitatea. In timp ce pentru oa-
menii din trecut, modelele de crescut copiii rdmdneau stabile uneori timp
de secole, pentru oamenii prezentulut si ai viitorului cresterea copiilor a
devenit, la fel ca si in alte domenii, o arend fn care valuri succesive de
imagini se raghoiesc unele cu altele, multe dintre ele generate de cerceta-
rea stiintificd. (Toffler: 168)

De ce a trebuit s3 fie pirfisit modelul traditional de crestere a
copiilor, care-si dovedise viabilitatea prin insusi faptul perpetuirii
speciei umane? Poate ci avea ,dezavantajul” de a fi fost elaborat pe
baza observatiilor si a experientelor milenare a nenumadrate generatii
de cameni, si nu doar a teoriilor citorva ,savanti” ai zilelor noastre.

Nu este vorba numai de educatia copilului afirma aceiasi oa-
meni se stiintd bulversati si ei de mersul lucrurilor, dar incapabili
Incd sa se detaseze de teoriile oarbe ale altor ,savanti” care au pier-
dut contactul cu realitatea,
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In educatie, in politicd, in teoriile economice, in medicind, in probleme
internationale, valuri de noi imagini pdtrund prin apdrarea noastrd, ne
zdruncind modelele mentale ale realitdtii. Rezultatul acestui bombarda-
ment cu imagini il constituie o degradare acceleratd a vechilor imagini §i
aparitia unui inteles nou, mai profund al impermanentei cunostingelor fn-
sesi. (Toffler: 170) Credm si epuizdm idei si imagini intr-un ritm din ce in
ce mai rapid. Cunogtintele la fel ca si oamenii, lucrurile, locurile si formele
organizationale devin un produs de folosit si aruncat. (Toffler: 172)

Prin urmare, primul efect al formérii imaginii despre lume pe
baza modelelor furnizate de stat sau de ideologiile Hstiintifice” ale
zilei este aparitia unui fel de depreciere a fnsusi procesului de cu-
noastere, a increderii ci existd un adeviir. Un produs tipic al culturii
nihilismului. Oamenii cred in progresul stiintific popularizat, dar,
concomitent, acceptd absurdul ,impermanentei cunostintelor in-
sesi”. De fapt, la o analizd mai atentd, nu in stiintd am ajuns si ne
incredem, ci in mijloacele de persuasiune care, ascunzindu-se in
spatele stiintei, sustin propria ideologie. In ultimi instantd, alterna-
bilitatea teoriilor stiintifice care contribuie la proiectarea realititii
sub raportul unei pluralititi de lumi posibile conduce la confuzie
valoricd, la stresul de a nu sti pe ce lume ne aflim.

Ne epuizdm si ne uzdm mintal si biologic
mai mult stresdndu-ne decdt trdind

Al doilea efect este dat de consumul imens de energie pe care il
presupune reconfigurarea permanentii a imaginii despre lume pen-
tri a ne tine la curent cu noile teorii stiintifice, cu ideile la moda.
Insasn seducétoarea si tiranica mod4, bransarea la ea, este unul din
agentii schimbérii ce determind acea revizuire permanenti a rapor-
tirii noastre la lume. Nu este un simplu joc cognitiv, ci o adevirati
dramé existentiald care contribuie la stresul, confuzia si apatia la
care ajungem la capatul aventurii cunoasterii in care a fost trans-
formatd viata noastrd. Costurile mondenititii nu sunt deloc mici.

Se pare cd modelul mintal este organizat in numeroase structuri de
imagini foarte complexe si cd noile imagini sunt de fapt clasificate tn aceste
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structuri conform anumitor principii de clasificare. O imagine recent gene-
ratd este clasatd impreund cu alte imagini referitoare la aceeasi chestiune.
Concluzii de proportii mai mici si semnificatie mai limitatd sunt fncadrate
in generalizdri mai largi si mai cuprinzdtoare. Imaginea e controlatd in
ceea ce priveste corespondenta sa cu imaginile deja clasificate. O imagine
noud care se potriveste in mod evident in compartimentul stabilit pentru o
problemd si care corespunde cu imaginile deja inmagazinate acolo nu ne
creeazd mari dificultdti. Dacd insd, asa cum se fntdmpld din ce in ce mai
des, imaginea e ambigud, dacd nu corespunde sau se bate cap in cap cu
concluziile noastre anterioare, in mod inevitabil, modelul mintal va trebui
revizuit. S-ar putea ca un mare numdr de imagini sd fie reclasificate,
deplasate, redistribuite pand se gdseste o integrare corespunzdtoare. Uneori
trebuie sd fie demolate grupuri intregi de structuri de imagini si apoi sd fie
reconstruite. fn cazuri extreme, forma de bazd a intregului model va trebui
categoric sd fie revizuitd. (Toffler: 188)

Avand in vedere aceste procese, intelegem ca a péstra consen-
sul cu versiunea asupra realitdtii impusd prin modi si opinia pu-
blica inseamnd s3 alocim o cantitate enorma de energie nervoasa si
existentiald. Ne epuizim si uzim mintal si biologic mai mult pentru
a ne adapta decét pentru a trdi. Ne istovim puterile alergdnd dupd
o fata morgana care este intotdeauna cativa pasi inaintea noastra,
in loc sa sdpam o fantand de unde si ne ostoim setea. In lumea de-
sertificatd de nihilism, viduvitd de sensurile ei adevirate, omul nu
mai intelege cd nu in aparentd, in formele goale si perisabile ale
schimbarii trebuie cdutat adevarul si viata, ci in adancimile unei
constiinte a absolutului.

Cand televiziunea devine ,,demiurgul”
lumii noastre interioare

O altd problema pe care o ridicd eliminarea religiei si traditiei
din rolul de criterii si forte modelatoare a viziunii pe care si-o for-
meazd omul despre lume este determinatd de faptul ci astézi
mass-media le-a luat locul, devenind principalul mediator si catali-
zator al acestui proces. Lumea fictionald a micului ecran devine
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realitatea dupa care, incé din primii ani de viati, incepe plismuirea
lumii din mintea noastrd. Fenomenul a fost observat pe larg in pri-
mele doud volume ale cirtii. De aceea ne vom rezuma aici si
observéim doar faptul ca distanta care se afli intre proiectia carica-
turii de lume pe care ne-am insusit-o de la televizor pe postul de
realitate si adevirata realitate va fi un izvor de conflicte interioare,
de stres de adaptare care, in cele din urmé, ne va face dependenti de
modelul virtual.

Schimbarea, rostogolindu-se tumultuos prin societate, ldrgeste rup-
tura dintre ceea ce credem cd existd si ceea ce existd in realitate, dintre
imaginile existente si realitatea {din mintea noastrd] pe care presupunem
cd o reflectd. Atdta timp cdt aceastd rupturd se mentine in limitele accep-
tabile, ne putem adapta schimbdrii in mod mai mult sau mai putin ratio-
nal, putem avea reactii sdndtoase la noile conditii, suntem fncd stdpdni
pe realitate. Cdnd aceastd rupturd devine prea mare tnsd, nu mai suntem
in stare s ne adaptdm, reactiondm in mod inadecvat, devenim inefi-
cienfi, ne dam la o parte sau pur si simplu intrdm in panicd. In final,
cdnd ruptura a devenit peste mdsurd de mare, cddem pradd unor psihoze
sau chiar murim. (Toffler: 189)

Toffler nu ia in consideratie faptul c mass-media poate juca un
rol chiar mai important decét schimbarea in crearea unei distorsi-
uni in perceptia lumii reale. Aflati la mijloc intre fictiune si o reali-
tate in schimbare, individul va incerca firi succes si se adapteze la
una sau la cealaltd. P4nd la urmi isi va sintetiza probabil un model
sincretic in care fictiunea de pe micul ecran se intélneste cu aceea
care a contaminat peisajul cotidian al societitii, dar aceasta nu va fi
realitatea. Oricum, desi va cheltui permanent energie pentru a se
adapta, pornit pe acest drum, va riméane intotdeauna un inadaptat.

Formarea identitii,:ii

Un alt efect al dependentei de media il constituie dificultatea
omului modern de a-si mai forma o identitate bine conturat3 si sta-
bild in timp. Identitatea si sinele oamenilor de astizi sunt constru-
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ite, dupi cum demonstra John Thomson (Thomson:172), mai mult
decat ne-am putea inchipui pe baza resurselor mediatice. Omul are
capacitatea de a se automodela permanent inchipuind sau identifi-
cAndu-se in constiinta si in conturarea personalititii sale cu chipul
modelelor pe care si le alege. Diferenta dintre omul traditional si
omul mediatic este aceea ci primul isi mentine neschimbate
modelele si chipul personalititii pe toatd durata vietii, In timp ce
omul zilelor noastre a dobéndit o identitate fluida, schimbabila pre-
cum hainele sau moda. (Kellner, 235) Modelele nu mai sunt sfintii
sau eroii comunitari, ci actorii scenei mediatice. Efectul?

Evenimentele succeddndu-se mai rapid, mereu alte personalitdti sunt
fmpinse in cercul fermecat al celebritdtii, iar vechile imagini decad pentru
a ldsa loc altora noi. Acelasi lucru se aplicd si personajelor pldsmuite ce
se revarsd din paginile cdrtilor, de pe ecranele televizoarelor, de pe sce-
nele teatrelor, din filme si reviste. Nici o generatie de pdnd acum nu a su-
ferit un asemenea bombardament cu persongaje pldsmuite ca cea actuald.
Aceste imagini de oameni reali sau generati de fictiune au un rol impor-
tant in viata noastrd pregentdnd modele de comportament, interpretdnd
roluri si situatii din care tragem concluzii pentru propria noastrd viatd.
Fie cd ne ddm seama sau nu, din activitdtile lor rezultd si pentru noi
unele invdtdminte. Invatam din victoriile si tribulatiile lor. Datoritd lor
avemn pos;bthtatea de a incerca diverse roluri sau stiluri de viatd. [...]
Fluxul accelerat al imaginilor de oameni contribuie la instabilitatea mo-
delelor de personalitdti pentru multi oamenti reali care fntémpind dificul-
tati in privinta alegerii unui stil de viatd potrivit. (Toffler: 165)

Aceastd pluralitate de identititi care se impun mediatic nu fac
decét si-1 duci pe individ la deceptie si deznédejde. Este greu sau
imposibil s&-ti schimbi identitatea ca pe o haini, fird a suferi in
timp o profunda trauma. Identitatea nu este numai infitisarea ex-
terioard a unui om. Ea este profund articulati la sinele nostru, Incit
orice agiornare a identitétii produce o adevarata revolutie interioa-

4. In final, dup3 ce anii tineretii i-am petrecut tot schimbandu-ne
eroii preferati sau propriul construct identitar ca pe un 1ngred1ent
perisabil, ajungem in final sd nu mai $tim cine suntem. In aceste
conditi, epuizati de acest efort continuu de a ne fasona sufletul
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dupd chipul artificial al altora, in loc s& ne dezvoltdm propria per-
sonalitate, ajungem la depresie si apatie, la anxietate si frustrare,
suntem deja bolnavi si, ca atare, ne vom lisa vindecatj de sistem,
primind féri ezitare drogurile sau ideologia care ni se oferi.

Intr-un studiu, s-a cercetat legdtura existenti intre randamentul
unui lucrdtor, ritmul de munci si concentrarea care i se impune.
Aflat in fata unei benzi rulante, un muncitor trebuie s apese pe un
buton de cate ori trece un cub rosu prin fata sa. Cat timp viteza
benzii era rezonabild, randamentul era de 100%. Cind ea s-a mirit,
muncitorul a inceput s ezite, si confunde cuburile, s3 nu-si mai
coordoneze miscérile. Atunci cind viteza creste si mai mult, devine
incordat si irascibil, pentru ca pani la urmi si rentinte si mai in-
cerce sd pastreze ritmul, Acest lucru se intAmpli si cu noi in mo-
mentul in care viteza cu care se produc schimbdrile in viata noastrd
ne depaseste capacitatea de adaptare. Renuntdm si mai luim
aminte la fluxul de situatii, la cursul experientelor care ne stribate
existenta. Devenim, pur si simplu, spectatori sau actori ai unui rol
care este conceput In altd parte.

JIn viitor, omul va ft probabil limitat la rolul unui mecanism de tn-
registrare”. Lipsit de alegere el nu va mai fi activ, ci actionat, ne previne
Ellul. (Toffler: 247)

Fiindcd nu mai avem rigazul si puterea si ne punem amprenta,
s& judecdm si sd integram in propriul sistem de valori curentul de
situatii si experiente care ne strdbat viata, ajungem si ne instrai-
ndm de noi ingine. Nemaiavind puterea si rigazul si personalizim
activ si reflexiv experienta, in nimic din toate cele trdite nu se mai
manifestd individualitatea noastrd; nu le recunoastem, nu au un
corespondent in memoria noastri. Nu sunt nici locurile cu care
ne-am deprins, nici prietenii apropiati, nici lucrurile cu care ne-am
obisnuit sau situatiile care ne sunt familiare.

Goliti de viatd personald, prin aceastd participare pasivi la un
teatru In care ne vedem parcé din exterior pe noi insine indeplinind
un rol sau altul, nu mai stim exact cine suntem, nu mai avem iden-
titate, cdci nu mai avem radécini in nici un loc, in nici 0 comunita-
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te, in nici un mod de viata sau sistem de valori. Este amnezia gene-
rald pe care tranzitia o administreazd oamenilor din lumea intrea-
gi. In aceste conditii individului nu-i mai rdméane decat minimele
resurse pentru a putea supravietui, tirdndu-se dintr-un serviciu in
altul, dintr-o distractie in alta, de la un psiholog la altul. Nu mai
este timp si energie pentru detasare si evaluare, pentru valorizéri,
alegere si opozitie. Trebuie salvat momentul si aceasta nu se poate
face decét prin euforia plicerii eventual, prin narcoza televiziunii.
Prin urmare, odat patrunsi in regimul stresului excesiv, al socului
adaptirii, omul este partial condamnat la anularea individualitatii,
la infrAngerea din fata televizorului sau a altui mijloc de divertis-
ment pentru a nu innebuni.

Strategiile de supravietuire
sunt zonele de stabilitate

Existd si cAteva solutii. A. Toffler observé ci existd unii oameni
care pot suporta la anumite paliere o schimbare rapidd si profunda
in viata lor, cu conditia ca in acelasi timp s se manifeste la nivelul
altora o stabilitate maxima. Spre exemplu:

Cunosc un om care a trecut printr-o serie de complicatii sentimen-
tale, un divort si o recdsdtorie - toate intr-o perioadd de timp foarte
scurtd. Se simte foarte bine cdnd se schimbd ceva, fi plac cdldtoriile, man-
cdrurile noi, ideile noi, filmele, distractiile si cdrtile noi. in aparentd este
schimbarea personificatd. Cdnd privim totusi mai atent, constatdm cd
ocupd acelasi post de zece ani, conduce un automobil uzat, vechi de sapte
ani, hainele sale nu mai sunt de cdtiva ani la modd, prietenii sdi cei mai
apropiati sunt vechi colegi de serviciu §i chiar cativa camarazi de facultate.

Un alt caz se referd la un om care a schimbat locurile de muncd
intr-un ritm consternant, s-a mutat cu familia de 13 ori fn 18 ani, cdld-
toreste nefncetat, foloseste automobile nchiriate, utilizeazd produse de
scurtd folosintd i, in general, trdieste ntr-un vértej de tranzientd, nou-
tate si diversitate. Dar si aici, o privire mai atentd ne dezvdiuie importan-
ta zonelor de stabilitate fn viata sa: legdturi strdnse cu sotia, care durea-
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2d de 19 ani; relatii neintrerupte cu parintii sdi st cu vecinii sdi si cu prie-
tenit de facultate, presdrate cu noi cunostinte.

O formd diferitd de zond de stabilitate este tipul de obisnuinte care
insotesc persoana oriunde cdldtoreste ea, indiferent de schimbdrile care se
petrec in viata sa. Cunosc un profesor care s-a mutat de sapte ori in zece
ani, care calatoreste permanent in America, Europa si Africa, care si-a
schimbat in repetate rdnduri locul de muncd, dar care se conformeaza
aceluiasi program zilnic indiferent unde se afld. Citeste intre 8 si 9 dimi-
neata, face miscare timp de trei sferturi de ord la pranz si apot face o si-
estd de vreo jumdtate de ord inainte de a se cufunda fn munca sa, care il
tine ocupat pdnd la 10 seara. (Toffler: 364-365)

Deci crearea unor zone de stabilitate in viata noastr# este un
punct esential in elaborarea strategiei de supravietuire. Prima si cea
mai importantd trebuie si fie familia. De armonia relatiilor cu sotul
sau sotia, de natura obisnuintelor familiale cotidiene depinde in
mare masurd rezistenta noastra in fata curentului de noutate care
ne invadeazi viata. In acest context, cine isi intemeiaza o familie
fird a avea gﬁndul ci aceasta va trebui si-l Insoteascd pani la
moarte greseste, cdci divortul 1i va subrezi semnificativ de mult ca-
pacitatea de adaptare, ii va putea crea un dezechilibru pe care cu
greu va putea sd-l remedieze. Concubinajul nu ofera aceeasi stabili-
tate ca si familia, oricst s-ar lupta si ne-o sugereze propaganda
mediatici.

Este importantd alcituirea unui program cit mai bine organizat
si stabil de viatd. Schimbérile majore cum ar fi cea a serviciului tre-
buie evitate pe cét cu putintd. De asemenea, ruperea de vechea lo-
cuintd, de locurile natale, mai cu seamd dupd o anumitd vArstd,
este insotitd de un urias consum de energie, un adevirat §0C exis-
tential, in anumite cazuri.

Aceste reactii pot fi calificate cu adevdrat ca o expresie a suferintei —
spune dr. Marc Fried de la Centrul de studiere a comunitdtii, Spitalul ge-
neral din Massachusetts. Oamenii au sentimentul ¢d au sufent 0 pierdere
dureroasd, sunt obsedati de nostalgii, manifestd o atitudine de deprimare
generald, au simptome ﬁ'ecvente de deznddejde psihologicd, au tendinta
de a idealiza locuinta pierdutd. (Toffler: 98)
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Nu acelasi lucru se Intdmplé cu cei care se intorc la sat dupé o
viatd petrecutd intr-o mare urbe, Satul, cel putin cel roménesc, are
calitatea de a te face si te simti cumva acasi. Ins# in cazul imigririi
efectul poate fi mult mai puternic dect cel descris anterior, de
aceea si multi renunté si se intorc inapoi.

La inceput omul este preocupat de prezentul imediat, se strdduieste
sd gdseascd de lucru, sd cdstige bani, sd-si asigure un addpost. Aceste trd-
sdturi sunt insotite adeseori de neliniste si de o activitate psihomotorie
crescutd...” pe mdsurd ce se accentueazd senzatia de straniu si de incon-
gruitate pe care o resimte individul in noul mediu, apare o noud fazd,
»s0sirea psihologicd”. Aceastd fazd se caracterizeazd prin anxietate si
depresie, o preocupare continud de sine fnsusi, adeseori cu preocupdri
somatice si simptome soratice; individul se retrage din societate, in con-
trast cu faza anterioard, cdnd era foarte activ, si manifestd o oarecare
suspiciune si ostilitate. Sentimentul de a fi neajutorat si diferit de ceilalti
devine tot mai intens, perioada aceasta caracterizdndu-se printr-o stare
de permanentd frdmdntare si nemultumire. O asemenea pericadd de tul-
burdri, mai mult sau mai putin intense poate dura de la una la mai mul-
te luni. Abia pe urmd fncepe faza a treia. Aceasta se manifestd printr-o
relativd adaptare la noul mediu tnconjurdtor, printr-o {ncadrare in acest
mediu sau, in cazuri extreme, ,se produc tulburdri si mai grave, ce se
manifestd printr-o puternicd agitatie psihicd, dezvoltarea unor dispozitii
anormale si pierderea simtului realitdtii”. Pe scurt, unii oameni nu re-
usesc sd se adapteze niciodatd. (Toffler: 99)

Tot in sectorul zonelor de stabilitate personald intré si refuzul
nostru de a cumpéra produse de scurtd folosintd sau lucruri de
care nu avem nevoie.

Putem sd ne crampondm sd mai purtdm un sezon vechiul costum,
putem refuza cu energie sd ne conformdm noii mode, putem rezista
atunci cdnd un agent comercial ne spune cd este timpul sd ne cumpdrdm
o masind noud. fn fetul acesta reducem nevoia de a stabili si a rupe legd-
turi cu obiectele fizice din jurul nostru. (Toffler: 363)

fn fond, de aici deducem ca ar trebui si adoptdm o atitudine
extrem de rezervatd fatd de inflatia de produse de consum, s con-
stientizim pericolul pe care-l reprezintd pentru viata neastrd bom-
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bardamentul cu reclame publicitare. fncd o dati vedem c# liberta-
tea i sdnatatea ne este legatd de formarea unei atitudini infrinate,
in care stim sd gestionim cu intelepciune necesarul si dinamica
intocuirii lucrurilor de care ne inconjurdim, Spiritul concurentei
vanitéitilor, de a avea pentru a fi cineva in ochii lumii este extrem
de nociv.

Dintre solutiile pe care le propun oamenii de stiint pentru con-
servarea sindtétii mentale, pentru salvarea individului retinem pro-
iectul alcituirii unor enclave ale trecutului; sfituirea persoanelor in
crizi; ritualizarea modului de viatd modern.

Enclave ale trecutului sau, de ce nu,
comunitati ale unei culturi traditionale

Nici o societate care va strdbate turbulenta urmdtoarelor decenii nu se
va putea descurca fdrd ajutorul unor centre specializate in care ritmul
schimbdrilor sd fie redus tn mod artificial. Cu alte cuvinte, vom avea nevoie
de enclave ale trecutului, de comunitdti in care schimbarea, noutatea si
optiunile sd fie limitate in mod intentionat. Aceste comunitdti trebuie sd fie
fn mod deliberat capsulate i ferite cu discerndmdnt de influenta societdtii
inconjurdtoare. Accesul cu vehiculele trebuie limitat pentru a se evita trafi-
cul. Trebuie sd fie publicate sdptdmdnale, si nu cotidiene. Dacd, in general,
vor fi admise radioul i televiziunea trebuie sd functioneze doar cdteva ore
pe 2i, st nu zi si noapte. Numai serviciile specializate de urgentd — cele me-
dicale, de exemplu — trebuie mentinute la nivelul de maximd eficientd
permis de tehnologia avansatd. Acest gen de comunitdti nu numai cd nu
trebule ridiculizate, ci, dimpotrivd, ele trebuie sd fie subventionate de
intreaga societate, ca o formd de asigurare mentald si sociald.

Pe scurt, orice societate va avea nevoie de subsocietdti, ai cdror
membri vor fi obligati sd stea izolati de ultimele noutdti. S-ar putea chiar
sd platim oameni pentru a nu folosi cele mai not produse, pentru a nu se
bucura de facilitdtile oferite de automatizare si cercetare. (Toffler: 377)

Enclavele trecutului nu sunt decét niste experimente mentale,
niste proiecte ale futurologilor in cadrul cérora acestia preconi-
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zeazi salvarea civilizatiei umane. Aceste constructe ideale au, to-
tusi, un caracter utopic, cici este greu de crezut cd se vor gisi oa-
meni care s triiasca in astfel de rezervatii umane. Dar pentru noi
lectia poate fi extrem de relevantd. Inci nu am ajuns la gradul de
tehnologizare a societdtii in care comunititile cu viatd traditionala
s dispard cu totul. Asa ci mécar de acum inainte s ne luptam sa
conservim satul si relatiile comunitare traditionale, s& aparam va-
lorile monahale si mandstirile, cele care conserva cel mai bine tre-
cutul, atmosfera patriarhala, medii nedezagregate inca de revolutia
nihilistd a schimbirii. Sau chiar s alcituim astfel de frétii cu o ase-
zare rurali sau urbani, care fac o maximd econornie de mijloace.

Statul Israel investeste enorm in comunititile rurale, in fratiile
numite chibut, ca intr-o veritabild resursa umand si valoricd a nea-
mului. Oare statul care dispune de cea mai larga si fideld asistentd
stiintifica din intreaga lume ~ sociologii, psihologii, economistii si
futurologii evrei se situeazd totdeauna undeva in avangarda cerce-
tarii — se afli in eroare? Sau, intr-adeviir, comunititile izolate de
haosul si zbuciumul adus de valul miscarii browniene ce a cuprins
societatea moderni devin resursa de bazi pentru un material uman
de calitate, tineri echilibrati cu o minte $i un trup sénatos?

Dincolo de aceste propuneri care, si spunem, nu-i implici de-
cit pe oamenii care vor si renunte complet la lumea urband, la
toate angajamentele ei, credem cii modelul propus de Toffler este
extrem de constructiv si pentru oricare dintre noi. Concluzia pe
care o putem trage este cd, pentru a putea supravietui, avem nevoie
si ne configurim niste comunitdti puternice chiar daci trdim la
oras, si aceasta neprecupetind nici un efort, nici o jertfa, Dupd cum
am aritat In primul volum, numai grupul poate asigura indepen-
denta omului, manifestarea liberd a persoanei umane, il poate pro-
teja in fata masificirii si depersonalizérii, a infectiei cu virusi noe-
tici, a esudrii in cine ce stie ce viciu sau boald mentala.

Grupul are o structurd, are niste lideri de opinie, un sistem de va-
lori propriu. El este primul dupa familie, care poate asigura sustinerea
morald a omului, formarea unei identititi in raport cu ceilalti. Grupul
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conferd omului sentimentul ci este cu adevérat cineva. De aceea si
sunt indreptate Impotriva familiei si a grupului comunitar comanda-
mentele consumiste si mediatice ale societdtii contemporane.

Cénd spunem grup, nu includem aici si grupul de interese sau
cel structurat pe o ideologie anume, ci avem in vedere comunitatea
bazatd pe prietenie si afectivitate, chiar pe o negare a eului intru
afirmarea celuilalt. Aceasta, deoarece grupul de interese, fiind alci-
tuit din nigte individualitdti cu o vectorialitate egoistd, nu are sanse
sd reziste in timp, fiind sfisiat de insesi acele interese, ale unuia
care vin in contradictie cu ale celuilalt. Un astfel de grup nu rezolvi
decat fals nevoia de comunitate, iar prin caracterul pasional al re-
latiilor poate stresa extrem de mult datoritd caracterul nesincer, si
ipocrit al relatiilor.

in consecintd, comunitatea ideald pentru supravietuirea omului
unui maine devenit deja astizi nu poate fi decit aceea asemini-
toare comunitétilor crestine de odinioard cind ajutorarea celuilalt
era o lege nescrisi la fel de puternicé ca instinctul de supravietuire.
Un astfel de grup in care multe dintre servicii vor fi rezolvate par-
tial in interiorul grupului poate fi cea mai bund paviza in fata
societétii de consum si a impozitarii statului.

Grupul valideazé sistemul de valori, oferd siguranta ci nu sun-
tem in eroare nefiind conform masei, nu ne pretinde si ne aliniem
modei sau unor imperative bolnave ale societétii, cum ar fi deschi-
derea fatd de perversiunile sexuale, pentru a ne accepta. in cadrul
acestuia omul se poate simti in siguranti, ca acasi.

Sfatuirea persoanelor in crizi

Pentru a ajuta milioane de oameni sd treacd de perioadele dificile pe
care le va fi dat probabil sd le infrunte, va trebui sd delegdm un mare
numdr de neprofesionisti — oameni de afaceri, studenti, profesori, munci-
tori — pentru a servi drept consilieri ai persoanelor in crizd. Acesti consili-
eri vor fi experti nu in discipline traditionale precum psihologia sau me-
dicina, ci in tipuri specifice de crize ca mutarea, promovarea in serviciu,
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divortul sau schimbarea subcultului. Ei vor rezerva o micd parte a timpu-
tui lor pentru a-i asculta pe altii vorbindu-le despre problemele, temerile
st prorectele lor.

fn Davenport, statul Iowa, oamenii izolati pot forma un numdr de
telefon pentru a fi pusi in legdturd cu o persoand care ascultd - unul din
voluntarii care rdspund 24 de ore din 24 de ore. Programul initiat de o
comisie locald pentru oamenii in virstd este similar, dar nu identic cu
serviciul Care Ring din New York. Abonatii acestuia din urmd pldtesc o
taxd in schimbul cdreia sunt sunati de doud ori pe 2i la orele stabilite, fn
caz cd nu rdaspund la un apel sunt sunati dupd o jumdtate de ord. Duacd
nici atunci nu rdspund, este anuntat doctorul si o infirmierd. {...]

In cadrul acelui sistem, a da’ si a primi sfatun nu mai constituie un
serviciu social tn sensul obisnuit, birocratic si impersonal al termenului, ci
un proces extrem de personalizat, care nu numai c¢d-i ajutd pe indivizi sd se
mentind deasupra curentilor schimbdrii din propria viatd, dar fi ajutd sd
cimenteze intreaga societate intr-un fel de ,retea de dragoste” — un sistem
integrator bazat pe principiul: ,avem in egald mdsurd nevoie unul de
altul”. Se pare cd pe mdsurd ce inaintdm cu totii in incertitudinile viito-
rului, grupurile situationale si consilierii individuali pentru situatii de crizd
vor ajunge sd joace un rol semnificativ in viata fiecdrui om. (Toffler: 375)

Este clar, prezenta unui alt om, sfatul sdu sau numai interesul
si ribdarea de a te asculta sunt esentiale pentru depasirea momen-
telor grele, pentru redobéndirea echilibrului. Individualismul socie-
tétii de consum masificate mediatic duce nu numai la dezagregarea
comunitétii, ci si a familiei, la atomizarea corpului social. Omul oc-
cidental, si noi il urmim indeaproape, Inconjurat de o multime de
obiecte, dorinte egoiste si intdrit in propria vanitate cultivatd cu ob-
stinentd de societate, s-a trezit ci este extrem de singur si nefericit.

Oricéte ar face in viatd, omul are nevoie de prezenta altei per-
soane, micar a unui martor, dacd nu a altui om care si-i impérta-
seascl bucuriile, bucurdndu-se, si durerile, compétimind. Numai cei
care sunt de o méandrie sau un egoism patologic, numai paranoicii
si psihopatii nu au nevoie de prezenta nimanui pentru ca si se
creada fericiti prin puterea pe care o instrumenteazi, prin cele ce le
poseda. Suntem, numai dacd mai existd cineva in lumea aceasta in
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care sd ne oglindim, care sd ne confirme existenta. Fird acest om,
fard ceilalti oameni, singur, individul lipsit si de Dumnezeu, suferd,
uneori pna la nebunie, se amigeste in vreun fel sau altul, sau se
aruncd in bratele vreunei narcoze pentru a uita. fnsﬁ.gi erotismul
obsesiv este, dupd multi psihologi occidentali, un simptom al crizei
insingurérii, eguarea dorintei ascunse de a iubi si a fi fubit.

Din pécate, solutia pe care camenii de stiintd americani o gi-
sesc la criza comunicérii interpersonale este extrem de tristi. Dra-
gostea nu poate fi plititd, interesul material nu poate intretine o
comunicare sincerd si dezinteresata, la care tinjeste omul contem-
poran imbolnavit de individualism si singurdtate. Ce paradox! O
societate care a distrus adevérata comunitate crestind, care a inlo-
cuit dragostea cu interesul material §i pe Hristos cu Mamona, ajun-
ge sd gdseascd drept solutie a supravietuirii cumpérarea cdtorva mi-
nute de atentie si dragoste pentru a nu innebuni individul.

Trebuie s invatim, asadar, s& ne cultivim prietenii curate, sin-
cere si dezinteresate, pe care si ne putem baza in timp, iar pentru
aceasta trebuie sd facem totul, si trecem peste micile animozititi
sau peste punctele de vedere diferite care pot apirea. Trebuie si
intelegem cd de prietenii nostri depinde insasi viata noastrd, echili-
brul mintal si biologic.

fn conditiile in care diversele vicii si patimi cultivate cu atéta
generozitate de cultura modernd sapi cu tenacitate la temelia sufle-
tului nostru, depésirea egoismului va fi tot mai greu de realizat,
pentru a face posibild apropierea de ceilalti. Pentru aceasta apropi-
erea de Bisericd, cultivarea valorilor crestine si a unor prietenii con-
figurate In acest context ar putea fi solutia ideald. Biserica poate
oferi mai mult decét o comunitate puternicd, un mod de viat arti-
culat la traditie, echilibrat si securizant din punctul de vedere al di-
verselor atacuri ale minciunii si degraddrii morale, ea presupune si
relatia cu un preot, cel care ne poate scoate din logica relativismu-
lui gindirii umane. Prin preot, omul se raporteazi la absolut, iar
dacé preotul este omul lui Dumnezeu, atunci, prin spovedanie, pot
fi rezolvate cele mai multe din angoasele si conflictele interne care
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se vor ivi. Cu sigurantd, preotul care 1si va lua in serios rolul de mij-
locitor intre Dumnezeu si lume, si terapeut duhovnicesc al bolilor
spirituale va deveni una din cele mai cautate i rare persoane in
viitorul apropiat.

Nevoia de ritual

Continuitatea este o componentd de importantd vitald in viata indi-
vizilor, organizatiilor si societdtii. [...] Intr-o societate care se dezvoltd
intr-un ritm accelerat, se impune poate necesitatea de a mentine anumite
continuitdti. {...]

In trecut, ritualul constituia un bun amortizor al schimbdrii. Antro-
pologii ne spun cd repetarea anumitor ceremonii — ritualuri legate de
nastere, moarte, pubertate, cdsdtorie — {i ajutd pe indivizii din societdile
primitive sd-si regdseascd echilibrul dupd evenimente care presupun efor-
turi mari de adaptare. ,Nu avem nic o dovadd, scrie S. Kimball, cd lumea
urband laicizatd are mai putin nevoie de mijloace de exprimare rituale.”
Carleton Coon declard cd ,societdti intregi, indiferent de dimensiunea si
gradul lor de complexitate, au nevoie de control pentru a-si asigura
mentinerea echilibrului si acest control apare sub diferite forme. Una din
ele este ritualul.” El considerd cd ritualul supravietuieste astdsi in
aparitia in public a sefilor de state, in religie, in afaceri.

Comportamentul repetitiv, indiferent de celelalte functii ale sale, con-
ferd un sens actiunilor nerepetitive, el constituind fundalul pe care se evi-
dentiazd noutatea. [...] Ritualurile provenite din interactiuni familiale
simple sau intdmpldtoare au fnceput sd se consolideze, deoarece le da-
deau oamenilor senzatia de succes sau satisfactie, iar prin repetare s-au
cristalizat forme precise. (Toffler: 380, 381)

S-au scris multe pagini pe marginea nevoii de ritual pe care o
resimte omul, cit de desacralizat ar fi, insd, aproape intotdeauna,
cercetdrile veneau dinspre antropologia religiosului. Vedem aici ci
ritualul este identificat si de viitorologii atei ca element esential
pentru echilibrarea vietii noastre cotidiene, in care, Intr-un noian
de schimbéari si informatii, ne pierdem oricare reper, oricare
ridicind. in acest context, ritualul este descoperit ca principala
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zond de continuitate si stabilitate in viata omului de astézi. Cét ar fi
de desacralizat, printr-un reflex aproape inconstient al dorintei de
supravietuire, chiar si insul secularizat complet isi structureazi
viata in functie de o seamd de ritualuri, Aceastd constatare este
extrem de relevanti pentru discutia noastrd. Dar, mai intdi trebuie
s& intelegem ce inseamné mai exact ritualul.

Indiferent din ce punct de vedere ar fi privit, ritualul a consti-
tuit in istoria omenirii concretizarea nevoii omului de absolut. Prin
ritual, omul religios incearcd si aduca in cotidian - sacralizdndu-l —
elementele vietuirii dumnezeiesti. Ritualurile sunt ancorele prin
care ne prindem in absolut, puntile de comunicare cu lumea de din-
colo. Ritualurile sunt manifestirile vii ale credintei; modalitatea
prin care omul religios Isi sacralizeazi existenta, eliberdndu-se de
relativitate si de anxietatea creati de dezorientare, oferindu-si un
punct de sprijin absolut, De ce? Pentru cé prin ritual omul religios
avea constiinta cd participd, prin imitarea modelului mitic, la viata
din lumea de dincolo, la o realitate aflatd la un nivele ontologic su-
perior celei reale. in baza acestui reper se fondeaza ,lumea” omului
religios, ficandu-se astfel posibild orientarea acestuia in spatiul
existentei; lumea capiiti sens si omul se orienteazd in ea numai
prin prisma spatiului sacru si al comunicarii cu transcendentul, cu
divinitatea, remarcd Mircea Eliade. (Eliade, 1992)

In acest context, prin sesizarea nevoii de ritual resimtitd de in-
sul hiperstresat si angoasat si a efectului benefic al ritualizirii vietii,
cercetdtorii moderni ne indicd, chiar fara voia lor, cd cea mai bund
solutie a iesirii din criza o constituie redobéndirea sensului religios
al existentei, reintoarcerea la Dumnezeu.

Cu siguranta, constiinta religioasa este antidotul cel mai bun al
vindecdrii de maladia haosului nihilist, al anxietdtii si al lipsei de
sens la care am ajuns. Atunci cand stim ca totul nu se termind aici,
ca existd o lume care o transcede pe a noastrd, si care ni se reve-
leazi in Bisericd, putem mai usor sd ne detasdm, sd nu mai absolu-
tizdm toate schimbirile care inunda existenta. Vom gési puterea de
a ne infrina in fata amagitoarei oferte a industriei de consum, vom
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afla resursele necesare depdsirii conflictelor inerente vietii de fami-
lie din zilele noastre; nu ne vom mai stresa atita cu deciziile pe
care trebuie si le luam, ascultind si de prieteni sau de duhovnic.

Desi analiza este bine ghidatd, concluziile la care ajunge Toffler
sunt la fel de absurde ca si cele prezentate in capitolele anterioare.
fmpértégind o viziune scientista si atee asupra lumii, cei asemenea
lui Toffler nu pot accepta reintoarcerea la religios, la inchinarea lui
Dumnezeu, care, in ultimd instantd, prin credintd, poate constitui
reperul absolut. Rétécind, ei construiesc, o existentd complet iratio-
nald in care oamenii isi fac dumnezei din muzicieni, oameni politici
sau savanti.

Pe mdsurd ce ritmul schimbdrii se accelereazd, multe dintre ritualu-
rile familiare isi pierd forta sau sunt denaturate. Si totusi ne luptdm sd le
mentinem. Astfel, se intdmpld ca o familie de atei sd rosteascd la masa de
seard cuvinte de multumire adresate unor binefdcdtori ai omenirii ca
Johan Sebastian Bach sau Martin Luther King. Soti si sotii vorbesc despre
clntecul nostru si periodic viziteazd ,locul unde ne-am intdinit prima
oard”. In timp ce accelerdm schimbdrile si introducem modele aritmice de
efectuare a lor, simtim nevoia de a stabili care ritualuri vor fi mentinute,
tot asa cum alegem pddurile, monumentele istorice sau sanctuarele pdsd-
rilor pentru protejare. S-ar putea chiar sd fabricdm ritualuri. Deschiderea
lucrdrilor congresului tn luna ianuarie a fiecdrui an, aparitia unor noi
modele de automobil primdvara, variatiile sezoniere ale modei, data li-
mitd de 15 aprilie pentru declaratia de venituri, sosirea Crdciunului si a
Anului Nou, sdrbdtorile nationale la date fixe toate acestea puncteazd
timpul nostru la intervale prevdzute, asigurdnd o anumitd regularitate
temporard care este necesard pentru sdndtatea mentald. {...] Am mai pu-
tea, de pildd, sd instituim zile de sdrbdtoare in onoarea lui Galilei sau
Mozart, a lui Einstein sau Cezanne. Am putea statua o sdrbdtoare la
scard mondiald dedicatd cuceririi spatiului cosmic de om. Evident ziua de
20 iulie, in care astronautul Armstrong a flcut ,un pas mic pentru om,
un pas urias pentru omenire”. (Toffler: 383}

Omul autentic religios este cu mult mai putin stresat, mult mai
capabil sd-si controleze el insusi viata si aproape imposibil de spélat
pe creier. Acesta este poate si motivul pentru care futurologii, dupa

314



schitele carora se conduce lumea, vizind cd individul produs de so-
cietatea tehnologicd si cultura nihilismului a ajuns in punctul critic
al dezagregdrii mentale, propun mai degrabi crearea unor noi zei,
alesi dintre celebrititile vremii decét intoarcerea la Hristos.

Asemenea rezolvari, care ne amintesc din nou despre procedee-
le de spilare a creierului, semnificative pentru ,pasul urias” ficut
de omenire, nu vor putea constitui decit solutii temporare, si in
fond false, la uriasa crizd prin care trece umanitatea.

Desigur, studiile lui Toffler sau ale altor oameni de stiint occi-
dentali nu au rdmas fard urmdri. Olimpiadele, campionatele mondi-
ale, Eurovision sau alte evenimente globale sunt construite special
pentru a asigura nevoia de ritual a omului modem. Ele, alituri de
ritualurile cotidiene, cum ar fi vizionarea tv sau parcurgerea presei,
amdagesc partial omul, mai mult il anesteziazi pentru a nu simti du-
rerea lipsei de sens, contribuind, concomitent, la suprasolicitarea
nervoasa si psihicd. Dar ca orice medicament sintetizat in laborator,
ritualul ca divertisment celebrat la nivel planetar, nu face decét si
améne manifestarea simptomelor care ar avea menirea de a trezi
omul la viat, ascunde si mai bine boala pana cénd aceasta metasta-
zand in ascuns, va conduce la moarte spirituala si biologica sigura.

Cu siguranta ci recuperarea caracterului ritual al vietii omului
traditional ar putea constitui o solutie reald, dar aceasta numai
dacd acest proces s-ar produce prin insugirea, in primul rind, a
continutului religios al formelor rituale.

Cénd propunem credinta ca pe una din solutiile fundamentale
ale iesirii din crizd, avem in vedere faptul cii cea mare parte a
culturii, a eforturilor omenirii sunt indreptate astdzi ciitre
confectionarea imaginii, a unui decor seducdtor. Mass-media, in
special televiziunea, sunt eminamente cantonate in eveniment, in
senzatie si opinie subiectivd; publicitatea, in promisiunea unei
imagini ispititoare; ideologiile, in constructii arbitrare de idei ce
slujesc puterii; vestimentatia si comportamentele sunt tributare
culturii spectacolului. Toate sunt puse sub semnul relativismului
nihilist, a unei fluiditdti absolute. Lipsiti de un sistem absolut de

315



valori, ne simtim pierduti in acest torent irational ce pravaleste la
vale tot ce giseste in cale. Stresul de a nu gési nimic stabil si
durabil in care sd ne inrddécindm, fiintdnd, care sd ne dea o
identitate si un sens este teribil.

Ancorarea in absolut poate fi salvatoare, céci sldbeste relatia cu
formele de suprafatd, cu aparenta lucrurilor. Omul nu se mai arun-
cd cu inversunare, ca sa se prindd de decorul schimbdtor al lumii
care-1 inconjoard, desi nu putem spune ci acesta nu-l va influenta
deloc. De altfel, intreaga viata a crestinului, in esentd, nu este alt-
ceva decét lupta pentru eliberarea de aparenta lucrurilor spre o
unire cit mai profundid cu Dumnezeu, Despatimirea insemna rupe-
rea legiturilor care ne inrobesc lumescului in sensul de lucruri,
bani, putere, slavi desartd, desfranare si de multe altele.

Cel care se ridica la statura aristocratic a crestinului autentic,
si nu doar se multumeste cu numele de crestin, nu se mai osteneste
atit in urmarirea obsesivi a modei, nemaiavind nevoie de mdririle
lumii. Suferd mult mai putin pentru pierderea unor lucruri sau
oportunititi, cdci nu se mai leaga in mod absolut de ele; nu-l1 mai
surprinde schimbarea ideologiilor, stiind ¢a mare parte sunt puse
sub semnul minciunii si al intereselor murdare. Acest om are mai
multd ribdare in incercéri, fiindca intelege ci toate au un sfarsit i,
intr-un fel sau altul, sunt ingéduite de Dumnezeu pentru ratiuni de
El stiute. Priveste cu mai mult optimism viata, deoarece isi pune na-
dejdea, nu atit in lumea aceasta, cét In bunitatea Celui care S-a
ristignit pentru el. Iar, mai Intdi de toate, omul credincios are un
sens in viatd, afld un ghid sigur in invititura Bisericii.

Dacd socotim la un nivel ontologic, in mod fundamental, de-
gringolada, haosul, zipéceala lumii in care trdim, al cérei efect este
extrem de aiuritor, de dezagregant pentru mintea, sufletul si trupul
omului, efect cuantificat de cercetitori in stresul bulversant pe care 1l
trdim cotidian, nu este decét rezultatul pierderii reperului religios.
Negarea lui Dumnezeu, lipsa criteriilor de valoare, cultul banilor,
divertismentul ca noud religie si toate celelalte sunt producétoare de
confuzie si haos. Acesta este adevdratul sens al evolutiei naturale a
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lucrurilor — haosul. Din punct de vedere stiintific nu este o noutate,
Principiul fundamental al termodinamicii (II} observé ci orice sistem
fizic evolueazi (de la sine) citre dezordine, adicd entropia creste,
Numai o fortd externd poare reduce dezordinea (entropia) si organi-
za rational materia. Aceastd lege pe care evolutionistii o eludeaza
sistematic cAnd propun teoria evolutionistd (in esentd teoria afirma
cd pe temeiul unor conjunctii Intdmplitoare lumea evolueazi, de la
sine, de la simplu la complex) o vedem ci se aplica si in domeniul
culturii si al valorilor, corelat cu organizarea mintii umane.

Scotdndu-1 pe Dumnezeu din culturd, din modul de viata, lu-
mea se indreaptd citre haos, citre absurd. Iar mintea si fiinta omu-
lui nu suportd acest mers al lucrurilor. Precum si universul fizic,
omul are nevoie de o putere rationald care si-i confere sens, si-l
hréneascd intelegator, sd o uneasca in sine. Acesta nu poate fi de-
cdt Dumnezeu, o prezentd personald care vine in relatie de comu-
nitthe cu noi.

Din péicate, cultura in care trdim nu mai reflectd rationalitatea
creatiei, a unei persoane care se afld in dialog cu noi prin lume si
prin naturd. Aceastd culturd a devenit tributard iluziei, in ea reflec-
tdndu-se dumnezeul impersonal, firamitat, politeist si panteist al
orientalilor. Supravietuirea biologica si mentald a noastrd, a tuturor
este mai mult decdt vreodatd altcAndva in istorie strins legati de
asumarea unei vieti crestine. Aceasta tocmai pentru faptul c& lumea
care ne inconjoard (in sensul de culturd), din care a fost izgonit
Dumnezeu, conforméndu-se dupé chipul irational al demonismului
nihilist, si-a pierdut si minima normalitate; firescul naturii si al unei
vieti de familie sinitoase s-au pierdut in spatele artefactelor
culturii nimicului.

Nu avem nevoie s ne facem dumnezei din niste savanti sau ar-
tisti morti demult, cum ne propune Toffler, fiindcd avem pe sfintii
Bisericii care din veacuri s-au dovedit vii, prezenti $i ajutdtori in vi-
ata crestinilor. Nu trebuie s ne alcituim comunititi artificiale in
care sd se conserve relatitiile sociale si comunitare traditionale,
avand Biserica ca si comunitate, dar si sistem de valori viabil si pe-
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ren. Nu este necesar sa platim serviciile unor sfituitori de crizi, cét
timp putem sa ne gisim un duhovnic sau suntem inconjurati de pri-
eteni. Trebuie doar si redescoperim un mod de viatd, care, de alt-
fel, este viu in Bisericd, s ne incredem in el cu toati fiinta, cdci alt-
fel, dacd mergem cu jumérdti de mésurd, pretuind iluzia cel putin
la fel de mult ca realitétile, probabil ¢ nu vom putea supravietui.

Concluzii

Adaptarea este un fenomen foarte complex, de tainele ciruia
depinde in mare masura intreaga noastri existenti. intr-o societate
traditionald, stabilitatea modului de viata il asigura pe individ de
faptul ca stresul nu va depisi resursele energetice de care dispunea.
Mediul societitii moderne este insi, dupa cum am putut constata
anterior, mai mult decAt stresant, incit se dovedeste extrem de cos-
tisitor pentru capacititile noastre. Stresul a devenit o problemi, o
piedica reald in desfisurarea unei vieti normale, un instrument in
ména puterii, o sursé de conflicte, o cauza principali a bolilor.

Existd un stres inerent desfisurarii vietii in societatea moderni,
dar si unul care in mare mésurd poate fi evitat, Zgomotul strizii,
muzica de pe mijlocul de transport, ritmul alert de la locul de mun-
c& nu pot fi eliminate complet oricdt de mult ne-am stridui. Sunt
insa si stresuri care pot fi indepértate printr-o abordare putin mai
chibzuitd a vietii. Secretul sta in construirea a cit mai multe zone
de stabilitate in viata noastrd, adici zone in care schimbarea este
minima §i, ca urmare, costurile adaptérii sunt reduse la maximum.
Am prezentat anterior citeva exemple de astfel de zone — familia,
prietenii, locuinta, lucrurile de care ne folosim, stilul vestimentar
care ne defineste, obiceiurile cotidiene, sérbitorile si ritualurile co-
munitare si poate in prima instantd credinta. Vom mai insista putin
asupra criteriului sau principiului de care depinde nu numai confi-
gurarea tuturor zonelor de securitate personald, dar si cea mai
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mare parte a stresului informational si ideatic. Este vorba de modul
de gandire si tipul de culturd pe care ni-1 asumam,

Nihilismul prin tot ceea ce presupune — relativizarea valorilor,
divertisment, credinta in progresul evolutionist al naturii si in in-
faibilitatea stiintei, erotism si violent — constituie un mod de viatd
si de gandire care-l face dependent pe individ de tot ce inseamné
schimbare si, ca urmare, il introduce iIntr-o cursd a adaptirii care-l
distruge nervos si psihic in timpul cel mai scurt. Instabilitatea in
cimpul valorilor pe care o induce nihilismul se traduce automat
intr-un gen de instabilitate psihici si intr-o incapacitate patologici
de adaptare. Este firesc, cici la ce realitate se mai poate adapta
omul cénd totul va fi negat Ia un moment dat, aruncat si inlocuit cu
ceva nou, acesta fiind principiul fundamental al nihilismului si, ca
un reflex al acestuia, al societdtii de consum?

in primul volum, am aritat pe larg rolul pe care-l au certitudi-
nile in dezvoltarea neuropsihologicd a creierului uman. Ele sunt
stalpii pe care se edifici structural cortexul, pe parcursul anilor,
prin intermediul experientei cognitive pe care o va avea copilul si
adolescentul. Rolul acestor certitudini — constiinta & totil are o lo-
gicd si o finalitate, credinta In Dumnezeu, dragostea parintilor, a
familiei si a prietenilor in general, constiinta binelui i a raului —~ nu
se va incheia odata cu depésirea perioadei de dezvoltare a creieru-
lui (in jur de 21 ani). Ele vor raméne pentru toatd viata ca o teme-
lie a constructiei care a fost ridicatd — mintea omului.

Se pare cd omul se aseamand cu copacul. Are nevoie de un pa-
mant bun si suficient de addnc in care s&-si poatd prinde ridacinile.
Cu cét acestea vor fi mai profund infipte, cu atit va rezista mai bine
solicitarilor la care 1l supune lumea. Radacinile noastre sunt tocmai
certitudinile, punctele fixe pe care ne sprijinim in viatd. $i nu au
numai un rol de sprijin, ¢i constituie si reperele in raport cu care ne
construim judecdtile, ne organizim timpul si ne planificim viito-
rul. Certitudinile mai sunt importante pentru faptul ci intr-un fel
anume ne hranesc mintea. Ca prin niste autentice rddacini, prin ele
circuld seva unei energii rationale care sustine si invioreazd per-
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soana umand. Este stiut ci cei ce sunt ménati de o dragoste puter-
nicd, care sunt motivati de nevoile unei familii la care tin foarte
mult sau de credinta in Dumnezeu gésesc mult mai multe resurse
de a lupta. Rezistd mult mai bine solicitarilor.

in acest context, adaptarea poate fi inteleasdi ca procesul prin
care omul se striduieste si cunoascd mediul in care traieste, fizic si
inteligibil, pentru a-si stabili certitudinile, pentru a se inrddacina.
Dacd adaptarea nu s-ar realiza, omul nu ar putea sti nici cine este,
caci nu are cadrul In care sd se autodefineasci, nici incotro trebuie
sa se indrepte si nici de ce ar trebui s se slujeascd In atingerea
obiectivelor. De aceea procesul are cu adevdrat o importantd
exceptionald pentru viata omului.

Pentru a intelege si mai bine fenomenele, putem asemina viata
noastra si procesul de adaptare cu urcusul unui alpinist. in ascen-
siunea sa, acesta cerceteazdi cu atentie caracteristicile stincii pe
care o escaladeazd, pentru a gisi locul cel mai sigur unde si-si infi-
gd pitonul. Daca a ficut o alegere bund, va reusi si se inalte, dar
daci stinca este firdmicioasd atunci sau se va prabusi, sau, intele-
gand greseala, va cduta un versant mai potrivit pentru a fi escala-
dat. O familie sénétoasd, o gindire crestind, prietenia sincerd si cu-
ratd, o viatd simpld, mai apropiatd de natura si de firescul lucrurilor
de bun-simt sunt cu siguranti un versant prielnic urcusului pe
care-l mai are omul de strdbétut pana la sfarsitul vietii, Dacd insd
vom cunoaste lumea prin ochii micului ecran, daci vom alerga
innebuniti si tinem pasul cu moda, dacd ne vom face prieteni nu-
mai pe baza interesului, dacd vom renunta la familie, ne vom ase-
ména turistului care se trezeste la un moment dat pe un versant
numai cu grohotis. Vizand ci incepe sa alunece, se va prinde cu
disperare de oricare piatrd mai mare la care ajunge, dar si acestea
se vor desprinde, alunecind fmpreund cu el. Intrdnd In panica, se
streseazd enorm, cici vede cd-i fuge pdméantul de sub picioare si-si
presimte sférsitul tragic.

Aceasta este soarta individului analizat de Toffler in lumea ame-
ricani. Lipsit de valori, increzdndu-se in teorii, in reclame publicitare
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si in relativitatea adevérului, acest om nu mai gliseste niciun punct
fix in jurul sdu oricit s-ar lupta s& se adapteze. Nu mai are putere si
se adapteze, fiindcd viata sa se desfisoard pe nisipurile miscétoare
ale unor forme, imagini si teorii lipsite de continut. Grohotisul este
divertismentul, consumismul, erotismul, vanitatea de a te crede cine-
va, desi esti un nimeni, moda, adica tot ceea ce amégeste individul
prin cultivarea unor aparente extrem de seducitoare.

Insdsi insusirea conceptiei nihiliste asupra adevirului este cea
mai mare piedicad a inaintdrii omului in viatd, adaptirii sale la
lume. Un mediu cunoscut, anticipabil nu ne mai surprinde, nu ne-
cesitd adaptarea. Astfel ci, prin cunoasterea resorturilor intime ale
realitdtii, omul nu face decét sd-si micsoreze aria evenimentelor,
lucrurilor sau faptelor care necesitid adaptarea. Dar daci insisi cu-
noasterea este negatd, dacd nu mai existi legitate, ordine, logicé in
tot ceea ce se intdmpld, lucru impus de mentalitatea nihilisti,
atunci nimic nu mai poate fi anticipat, totul surprinde si necesitd
cheltuiala permanenti a unei energii imense de adaptare, pentru a
supravietui. Astfel, devine lesne de inteles incapacitatea omului
occidental, de a se adapta la situatii noi, de a se descurca in fata
unei situatii noi de viaté, refuzul de a face mai mult decét a fost
specializat. Astfel se explicd si neputinta oamenilor de astizi de a
face mai mult decét se impune cu necesitate pentru a supravietui,
de a avea initiative personale in viata de toate zilele, de a-si
organiza timpul dupd propriia dorinta.

Mediul lumii moderne pare cu neputinti de a mai fi schimbat.
Lumea trece printr-o criza a cdrei rezolvare globald nu se mai Intre-
zdreste. In acest context, pentru a putea supravietui totul depinde
numai de noi, de alegerea pe care o vom face.

Pe de o parte, putem cumva si ne situim in afara curentului
general care animd societatea, curent care centrifugal 1i indepér-
teazd pe oameni de ei insisi, Intemeindu-ne existenta pe valorile
vietii si gandirii crestine — adevir absolut, familie, credintd. Aceasta
va insemna, probabil, mai cu semi intru Inceput, un anumit stres,
inerent faptului cd nu suntem ca ceilalti, dar va presupune, conco-
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mitent, si 0 economie imensd de energie prin evitarea confuziei si
haosului in care ne proiecteaza cultura nimicului ce ne inconjoari.
in felul acesta, riméinem, bundoar3, stipani pe propria viata, cir-
maciul unei existente pe care, atit cat depinde de noi, o vom ges-
tiona in sensul céstiglrii sau mentinerii pacii sufletesti, atlt cat
ne-a mai rdmas, a mentinerii luciditatii, chiar daci va fi dureroasi
prin constientizarea a ceea ce se intdmpla in jurul nostru, si a do-
béandirii acelui putin de care depinde fericirea omului.

Pe de altd parte, avem posibilitatea de a ne arunca cu capul
inainte In mijlocul curentului, 1dsdndu-ne dusi in directia in care se
indreapta toatd lumea. Desi la inceput pare facil, plicut si atrigs-
tor, cu timpul stresul se accentueazd, ducindu-ne treptat la o epui-
zare totald a mintii si a sufletului, la suferinte, apatie si adesea la
deznédejde. Toate vor fi dublate insd de o anesteziere a simtului
realitdtii, o starea alteratd de constiintd in care nu mai stim prea
bine nici cine suntem, nici ce vrem, nici cétre ce ne indreptim; un
numdr de cod in banca de date a centralei lumii globalizate.

in cea mai mare parte, de noi depinde alegerea, iar aceasta cét
de repede, cici, cu timpul, s-ar putea sd nu mai gisim puterea si ne
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Anexa: Marele Ford — acelasi Big Brother
cu o fatd umani

Ca o concluzie a analizei desfisurate in capitolul anterior, s-ar
putea afirma ci in guvernarea lumii in care triim, in structura mo-
dului de viaté, a mijloacelor de comunicare si de educatie, se regé-
seste in mod evident proiectul statului magic imaginat de Huxley in
urmd cu aproape un secol. Dar nici regimul politienesc al urméririi
‘si terorii permanente de facturd orweliand nu este cu totul absent,
desi aga ar putea si pard, El este insd mult mai bine elaborat, muit
mai bine camuflat in spatele primului. Statul orwelian promite tot
mai mult, pare sd vind din spate ca si recupereze handicapul, dar
nu este asa. El nu a lipsit niciodata, a fost doar ascuns in spatele
mijloacelor magice, pana cind, iatd, a cipitat suficientd putere ca
s& se Intoarci in istorie.

Generalizand, am putea spune ci la sfarsitul oricirui ,huxley” —
totalitarismul seductiei magice — se afld un ,,orwell” — teroarea con-
stréngerii permanente, anularea libertitii umane. Big Brother este
fata ascunsd sau cealaltd fatd a Marelui Ford. Teorema se dove-
deste a fi adeviratsi, dacd avem in vedere ci actiunea magicd nu
este altceva decat un arsenal de tertipuri, de ingelaciuni si energii
oculte ce exploateazd liberul arbitru pentru a crea o legituri de
dependentd si un raport de posesiune ce anuleaza in final, cu totul,
libertatea umand, supundndul pe individ vointei magicianului si
puterllor pe care acesta le invocd si pune In miscare,

in acest context, se poate realiza mai bine faptul cd Big Brother
nu intervine doar la urma in dictatura unui stat magic de genul ce-
lui propus de Huxley, ci este o prezentd permanentd, manifestatd
numai intr-un chip amégitor si seducitor. Este adevirat, pentru
depisirea acestei etape de cotropire pas cu pas a mintii omului pe
calea seductiei, efortul de disimulare, inteligenta pusi in joc, timpul
si energia cheltuite de Fratele cel Mare sunt considerabile. Dar
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aceasta s-a dovedit a fi in istorie calea cea mai eficace. Se pare cd
omul nu poate fi invins, atita timp cit nu se di el insusi invins; nu
poate fi robit, cAt timp el insusi nu se inrobeste, iar aceasta fiindca
Dumnezeu, ca un adevirat pirinte, nu-l parseste niciodatd pe om,
dar se di la o parte pentru a-i respecta libertatea.

Prin urmare, in esenti, cele doud totalitarisme nu sunt decét
stadii diferite ale procesului se subjugare a persoanei umane. Esen-
td a lucrdrii riului in lume, Big Brother este unul si acelasi cu Ma-
rele Ford. Se manifestd, mai intdi, intr-o formd inselatoare — pro-
mite fericirea, ademenind prin momeala plicerii ce merge péna la -
desfranare, iluzioneazi, oferind visarea, in faza ei avansati drogul
— pentru a sférsi in cele din urma in tiranie.

Cum am putea intelege mai bine dinamica acestei fiinte ambi-
valente, bicefale, pentru a-i putea deslusi mai usor lucrarea si a o
evita? Gindindu-ne la aflarea unui model, a unei fiinte din lumea
in care triim, am realizat, nu fird o oarecare surprindere, ci asa
ceva nu existd. Din multimea de vietuitore cu care a impodobit
aceastd lume, Dumnezeu nu a fiptuit nici una care sd aiba doua
capete, cum nu a lisat posibilitatea de a fi cunoscute si géndite
doué adevaruri care se contrazic. Dar mitologia abunda de astfel de
fiinte. La indieni, aceia care considera realitatea iluzie i iluzia rea-
litate, iar mantuirea, topirea in Nirvana, ele sunt numite zei si, ca
atare, primesc inchinare. in basmele crestinilor, fiinta cu doud sau
mai multe capete se numeste balaur, si este fard exceptie medul de
reprezentare al celui riu, exorcizarea sa nefiind posibild decat prin
tiierea tuturor capetelor.

Antropomorfizarea balaurului -

o profetici prefigurare a lui Big Brother

Mirturisim c3 imaginea de pe coperta cirtii ne-a atras atentia
fnainte de a cunoaste textul pe care ea il ilustra. Am aflat-o intam-

plitor, dacid ceva poate fi socotit intdmplitor, intr-un album cu
miniaturi ce impodobeau diverse manuscrise vechi ritécite in Bi-
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blioteca Marii Lavre, cea mai veche médnistire de la Sfantul Munte
Athos. Mai intdi, ni s-a parut extrem de ciudati imaginea, neputén-
du-ne nicidecum inchipui ce vrea aceasta si reprezinte. Cu timpul
insd, pe masurd ce Inaintau cercetirile privind efectele vizionirii tv,
ne devenea tot mai clar faptul ¢ aceastd imagine exprimi extrem
de bine concluziile care se profilau,

Caracterul dual - personal si impersonal, omenesc si animalic,
seducitor si respingétor — al fiintei bicefale mi se pérea a fi o meta-
ford perfectd a lumii tv. Aproape intotdeauna de pe micul ecran ni
se adreseazd o persoand, dar nici relatia nu este una personald, si
nici natura comunicdrii nu are in vedere intdrirea omului intr-un
comportament rational si personal. Prin violentd si prin exacerba-
rea pulsiunilor sexuale, mai curind instinctele animalice sunt culti-
vate, Este permanent seducdtor, dar si vampirizant, atita timp cat
ne goleste de propria viatd interioard si ne face dependenti.

Mai tarziu, din curiozitate, am cdutat si am dat pentru traduce-
re, din limba greacé veche, textul pe care antropomorfizarea balau-
rului il flustra. Atunci am descoperit cé este vorba de un text profe-
tic scris in secolul al VI-lea dupé Hristos, un comentariu al Cértii lui
Iov, altd scriere profeticd, cuprinsd si in canonul Sfintei Scripturi,
unul din cele mai vechi texte din istoria omenirii (peste trei mii de
ani vechime).

Nu ne-am fi gandit s& dim publicititii acest text dacd acesta nu
s-ar fi dovedit, in cele din urm3, a fi o parabold extrem de sugestivi
a lui Big Brother si a unuia dintre cele mai active ipostasuri ale sale
in lumea moderni - Televiziunea. Este oare intdmplitor faptul ci
In emisiunea Big Brother oamenii ajung si triiascd luni de zile
intr-o recluziune acceptatd, ca la Gridina Zoologici, laolalté barba-
ti si femei necunoscuti, urmdriti permanent din umbra de ochiul Fra-
telui cel Mare si de alte milioane de cameni ficuti pértasi la distru-
gerea intimitdtii si traumatizarea psihicd a celor ce se nenorocesc
impinsi de himera imbogétirii? Cel mai mare experiment psihologic
si mai pervers circ din istorie, cu mult mai cinic decét cel roman, mai
ales cd astiizi ne considerdm civilizati. Cat este de intdmplétor faptul
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cii unii dintre participantii la astfel de spectacole s-au sinucis dupa
terminarea perioadei de recluziune sau ca altii au divortat, si-au
distrus familia si viata?

Vom reproduce, asadar, in cele ce urmeazi, un fragment din cu-
vantul pe care Dumnezeu il rosteste cdtre Iov (bolduit) si in care-i
vorbeste despre puterea pe care o are diavolul si modul specific lu-
crarii sale in lume. Textul este comentat de un périnte al Bisericii
crestine a veacului al VI-lea. Am adéugat si explicatiile noastre avind
in vedere ilustratia de pe coperta cirtii realizat in secolul al XIll-lea
de périntii de la Mindstirea Marea Lavrd, Sfantul Munte Athos.

wokdk

Iti pare cd pentru altceva, decdt pentru ca tu sd fii ardtat drept,
vorbesc cu tine?”

Nu ca sd te osdndesc spun acestea, zice, ¢i ca sd te ardt drept. Sau
grdieste despre ispitd, numind ,folos” [,,cstig”] ingdduinta, adicd: Eu nu am
poruncit ca sd se intdmple aceasta pentru altceva, ¢i ca sd ardt pe fatd
tuturor dreptatea ta, si spre slava ta, si spre folosul lumii. Ia aminte cd nu a
gis ,,ca sd fii drept” — cdci se nevoia lucrdnd cu de-amdnuntul dreptatea —, ci
ca sd te ardti ceea ce esti pentru a {nvdta si pe alfii.

LDar iatd, fiare sunt la tine deopotrivd cu boii care mdndncd
iarbd.”

Tar altii au zis cd sub numele de fiare se indicd puterile potrivnice, dupd
fspusa]: ,Sd nu dai fiarelor sufletul care se mdrturiseste Tie” (Ps 37, 19).
Asadar, la tine, zice, si la tot cel ce rabdd, aceste fiare se imbldnzesc si se
supun, cdci este cu putintd ca patimile sd fie imbldnzite si invdtate sd
mdndnce iarbd ca boii, si iardsi sd se sdlbdticeascd prin negrija celui ce le
domoleste si sd-si reia cruzimea de fiare.

Din versetele anteriocare, se inteleg motivele pentru care Dum-
nezeu ii descopera lui lov toate cele ce vor urma. Unul dintre ele
este acela cd lov se videste a fi curitit de patimi. Dacé ar fi fost pa-
timas, oricum nu ar fi putut avea nici un folos din cele auzite i nu
le-ar fi putut primi. Omul acoperit de patimi greu vede dincolo de
aparentd, de materia patimilor sale, incit tot ce le contrazice intrd
in conflict direct cu el si, ca atare, le refuzé adevirul ca fiind gren
de purtat.
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»latd, tdria lui in rdrunchi si puterea lui in buricul pdntecelui.”

Dacd se acceptd cd cele spuse se referd la fiara simtitd, cuvdntul mdr-
turiseste puterea ei si aratd locul in care ii este puterea. Iar locul este zona
rdrunchilor sau, dupd Achila, spatele, sau, dupd cum l-a redat Simah, zona
de sub coastd.

fnfd,tigﬁnd Scriptura trupeste persoana lui Satan, il descrie pe acesta din
lucrdrile Iui. §i fiinded in zona rdrunchilor sunt celulele spermatice, zice cd
puterea lui este tn rdrunchi, adicd aceasta este cea dintdi putere fmpotriva
omului: a-1 face desfrdnat. De aici isi are inceputul puterea fiarei in cagul
desfrdului.

Dar nu numai [aici], ci i in buric. Iar acesta asa sd-l infelegi. Fie cd

face s& dea in ldcomia pdntecelui, de unde sunt miscate si patimile cele de sub
pdntece (cdci satiul pdntecelui este rdddcind si inceput al desfraului, incd si
prin buric se indicd in chip cuviincios desfrdul si toatd pldcerea ruginoasd),
fie cd ~ deoarece buricul este tn mijlocul oricdrui trup - in mijloc este
fixatd puterea lui si este neclintitd din toate pdrtile, ca unul ce este numai
rdu si nu se abate nicidecum spre bine.

Dar poate acelasi mddular a vrut cuvdntul sd-l indice, in cazul bdr-
batului numindu-l rdrunchi, iar tn cazul femeii buric, ca sd arate cd Satana
se osteste nu numai fmpotriva celor ce qu sdmdnta, ci si fmpotriva neamului
femeiesc. §i foarte potrivit I-a numit la bdrbat rdrunchi, iar la femeie buricul
péntecelui. Cdci trebuia ca in cazul femeii sd se foloseascd de un cuvdnt
cuviincios.

Ispititorul nu se aratd omului in chipul siu real, ci, dupi cum
observa scriitorul francez Denise De Rougemont, ca o trisaturi
specificd lui, incearcd si-1 insele pe om cu géndul ci ,dracul nu e
chiar atdt de negru”, si ci, de fapt, nici nu existd. (Rougemont:
135) In realitate, cel viclean se manifests prin anumite lucriri
care-i sunt specifice si adesea lucreazi prin intermediul oamenilor,
caci omul, chipul sdu trezeste increderea prin prisma relationirii
personale, a caracterului dramatic ce caracterizeazi comunicarea
interumani. (Eslin:152)

Chipul, fata umand, exercitd prin el insusi o atractie extrem de
puternicd, fiindcd in el se afli concentrati persoana. lar daci prin
acesta lucreazd insinuanta nerusinare si o anumitd exibare desfré-
nat#, atunci acest chip devine una din cele mai eficace arme ero-
tice. In el se afld inseris principiul seductiei hipnotice, puterea de
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a-i contamina pe cei care il privesc. De fapt, cei care l-au
reprezentat pe leviatanul puterii demonice au cunoscut foarte bine
faptul ca puterea seductiei, eroticul se manifestd cel mai bine prin
chip, prin fata umana.

Chipul din imagine ne priveste in fatd, in ochi, parcd pentru a
ne transmite ceva, a se comunica noudd. Este un fel de insinuare
printr-o pseudo-oglindire hipnoticd in privirea noastrd, in dorinta
pe care o stirneste, care ne atrage spre aseminare, spre identifica-
rea cu sine. La vederea chipului leviatanului, am realizat din primul
moment inrudirea acestuia cu lumea micului ecran. Am inteles, mai
cu seamd in lumina studiilor lui M. Eslin, cd acesta trebuie sa fie cel
mai potrivit simbol al televizorului - spicher-ul care ne vorbeste, ne
atrage atentia la ceva anume, dar care-si manifestd, in acelasi timp,
potentialul atractiei erotice.

Erosul inseamnd atractie, cucerire si unire. El polarizeazd si
captiveazi, creeazd tensiunea apropierii si identificirii. Existd un
erotic care imbogiteste omul prin Impértdsirea curatd din
comuniunea cu celalalt si pe care noi il numim, indeosebi, dragoste,
si altul, cel promovat de diavol, in care este amestecat instinctul cu
dorinta fantasticd si cu plicerea egoistd. Primul se realizeazd in
cadrul relatiei personale pe care o potenteazd, mentinind
deosebirile celor doua persoane, iar celilalt, promovat de per-
sonajul din imagine, magic si hipnotic, depersonalizeazi, anihileaza
persoana umana, facnd-o si fie posedaté, devoratd de dorinta.

Martin Eslin demonstreazd cd televiziunea are un caracter pre-
ponderent erotic (Gheorghe, 2006: 272-275). Persoana umani,
atrdgatoare, fascinantd si seducitoare este personajul principal al
lumii micului ecran. Privirea telespectatorului se indulceste, se in-
frupté si se hraneste cu pldcere din viata intimd, din vederea fe;elor
care se etaleazd. Prin uriasul sdu potential erotic, televiziunea de-
vine cel mai important catalizator al procesului de erotizare magica
a lumii, mediul unei energii care-i inviluie pe oamenti si-i topeste
intr-o mare de senzualitate si de uitare de sine.
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Fata omeneascé din imagine este feminizati si oarecum molatica,
pentru a ne sugera ci cel riu se aproprie de oameni intr-un chip
ispititor, voluptuos. Pieptul dezgolit, care ne sare imediat in ochi, ne
aratd ci in atractia vrasmasului, in vraja cu care ii leagd pe cameni
este amestecatd Intotdeauna lucrarea desfranirii, gustul imbietor al
placerii erotice pe care o promite. Prin desfrinare, este simbolizata
toat pofta cea trupeasci: licomia pantecului, iubirea de argint etc.

Nu putem spune cu exactitate dac# este vorba despre un bérbat
sau despre o femeie, ceea ce ne trimite cu géndul fie la faptul ca
atét birbatul, cit si femeia sunt atrase, polarizate erotic de prezen-
ta si atractia sa, fie cd asezarea intre genuri, nici bérbat, nici fe-
meie, ii este specifici. Si fie oare o intAmplare amestecul sexelor ce
poate fi observat astdzi mai cu seamd in Occident - barbati lipsiti
de barbétie si feminizati, si femei masculinizate, raspandirea com-
portamentului homosexual ca o patologie mentald si sufleteasca
privind definirea propriei identitéti si orientiri sexuale.

Chipul nu numai c# nu are un gen bine precizat, dar nici mécar
nigte trdsituri personale bine conturate. Se poate spune ca este 0
fatd fard chip sau doar produsul unei in-chipuiri, o nalucire cu ca-
racter impersonal. Specific trisiturilor personale ale chipului uman
este vioiciunea, expresivitatea, o anumit luminé care se rdsfringe
in bogitia nuantelor stirilor sufletesti ce transpar in ochi si in mis-
cérile imperceptibile ale fetei, Omul cu un suflet curat, cu o consti-
intd linistitd, indeosebi copilul, are un asemenea chip luminos, in
timp ce, odatd cu scufundarea in mlastina tréirilor patimage, se
poate observa o anumitd intunecare a chipului, o crispare, o impa-
sibilitate, o uniformizare si chiar depersonalizare a sa. Cind omul
se inchide tot mai mult in eul siu egoist, pe chip ii transpare intot-
deauna aceastd incremenire a sufletului in anumite stari patimase.

Este un fapt cunoscut cd infatisarea, chipul se comunici, se im-
prumuti de la cei cu care triim, de care ne legdm afectiv. Pina si
cainii ajung si se asemene cu stipanii lor, desi nu au chip uman. Ce
se comunici? Nu trisiturile morfologice, bineinteles, ci aerul, spiri-
tul, trisaturile sufletesti, sintetizate intr-un fel de patern, un model
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dinamic specific sumei de trasdturi psihice care-1 definesc pe omul
respectiv. Desigur cad insugirea acestor paternuri nu se realizeazi in
mod congtient. Este produsul unor procese sau mecanisme
psihologice si cognitive ce se desfisoard in mod automat, reflex,
greu sau impeosibil de controlat. Desi acest fenomen este specific in-
vatarii si conturarii personalitdiii in perioada copildriei si a adoles-
centei, el rdiméne ca o pérghie esentiald in desfisurarea procesului
de restructurarea obiectivelor existentiale, a comportamentelor si a
atitudinilor sau chiar a intregii personalitdti. Acest proces rispunde
In primul rind la necesitatea de a ne adapta si integra in mediul si
comunitatea in care triim.

Prin urmare, vizionarea tv este mai mult decéit un act de diver-
tisment, un simplu joc; constituie, prin perfectiunea repetirii mode-
lelor si prin caracterul extraordinar al acestora, masina ideald mode-
larii paternului psihologic, spiritului si personalititii ormului modern.

Ce se intAmpla cu cei care-si petrec mai mult timp in vecindtatea
micului ecran si a personajelor care se succed pe suprafata acestuia
decét in familie sau intre prieteni? Cel mai probabil, vor imprumuta
ceva din duhut impersonal al acestei lumi. Un fel de masci se va
asterne cu timpul pe fata telespectatorilor, ea insasi alcatuitd dintr-o
multime de straturi, precum foitele in care se ascunde ceapa, intipa-
rituri care se sedimenteazi succesiv de-a lungul anilor si in care se
reflectd intensitatea atasamentului de anumite personaje, comporta-
mente sau mentalititi din spatiul realitatii virtuale. in genere, se va
putea observa o anumitd rigidizare, o calcifiere a trasaturilor perso-
nale, o diminuare a vioiciunii, L.a aceasta contribuie, in primul rind,
asprimea si desensibilizarea in fata durerii produse de scenele de
violentd vizionate de-a lungul anilor. Pe urmé, mai cu seamd la copii,
fete si tineri se va putea sesiza o disipare a vlului sfiiciunii si rusinii,
inlocuit de un strat gros, zguros de nerusinare si indrizneald dusi
pand la obriznicie, ce o naste deprinderea de a patrunde in viata
altor oameni, de a fi beneficiarii comercializérii imaginii trupului lor
dezgolit, a sentimentelor si vietii lor intime.

Mai sunt pasiunile, manifestate in lumea micului ecran care ni

n

se transmit, ne contamineazd sufletul. Odatd cu cufundarea in
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mlastina trdirilor pitimase, se poate observa o anumitd intunecare
a chipului, o crispare si impasibilitate, o uniformizare si o deperso-
nalizare a omului. Relevant pentru discutia noastrd este compa-
rarea chipurilor camenilor de acum 15-20 de ani cu cei de astazi.
Cei care detin poze sau inregistriri video mai vechi vor putea
observa cd, desi sunt in general aceiasi oameni, fetele au o cu totul
altd viati. Milioanele de imagini asimilate gi-au facut datoria. Ceea
ce vrem si se Inteleagd este cd televiziunea constituie mai.mult
decat o masind a visirii colective, este un mijloc de fasonare, de
modelare a chipului oamenilor de pretutindeni, care din ce in ce
mai mult se aseamdnd intre ei, pentru ci isi pierd, li se sterge tot
mai mult personalitatea. Prin impértisirea din lucrérile celui rau,
omul se dezumanizeaza, cici se modeleazd dupd cel ce nu are ni-
mic bun, nimic uman si personal in tot cel defineste.

»A stat coada precum chiparosul.”

Coada este sfdrsitul, iar chiparosul este un lemn falnic. Asadar, rdmai,
zice, gata de orice pdnd la sfdrsit. §i fiindcd dreptul se aseamdnd cu
chiparosul, din pricina dulcetii si bunei miresme si tdriei, si slujitorii satanei
se prefac in ingeri de lumind, zice aici cd coada lui, adicd puterea care a
urmat lui se preface cd este chiparos, adicd drept. Asa va fi si antihrist, care
este coadd a diavolului si va veni la sfdrsitul veacului.

Degetul ridicat al balaurului personificat ne indica faptul ca,
prin vorbele sale, el ii sfatuieste pe cameni, le d& o lectie. Diavolul
este un bun sfetnic. Fieciruia ii da lectia care i se potriveste. Iar in
faptul ci se instituie in invétitor, di de inteles ci el insugi este
drept si cele pe care le invatd sunt spre indreptarea omului. Poate
nu este nimic IntAmplitor in supralicitarea folosirii cuvintelor drep-
tate, drepturi ale omului si corectitudine politicd In societatea
noastri. Cit de dreaptd este corectitudinea politicd care ne inter-
zice si-i stigmatizim pe homosexuali etichetdndu-i ca homosexuali,
care le ap#ri drepturile de a defila pe strazi, de a ne corupe copiii si
improsca cu cAt mai multe murdarii? Cat de drept este sd ni se
interzicd sd ne admonestdm copiii, sub amenintarea pedepselor pe-
nale sau cAnd ni se interzice si mai folosim cuvintele mamaé si tata
in institutiile de stat, de parcd acestea nu ar trebui si ne slujeascd,
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ci s34 ne oprime? Cit de drept este si fie incurajate miscérile
para-religioase, dar icoanele sd fie scoase din scoli, cici incalca
drepturile unor persoane izolate? Vedem deci ¢d dreptatea aceasta
este putin cam stréambd, dupd cum ,si cugetele lui sunt strdmbe”,
dar televiziunea ne demonstreaza si incearca si ne convingd intr-o

mie de feluri cd intr-adevir aceasta este dreptatea.

»Nervii lui sunt impletiti.”

Nervii lui, adicd inseldtoria [rravovpywa]® lui este plind de Intretesdturi
[ovumrdoxn] si cu anevoie de dezlegat. Dar sunt si unii oameni ce sunt ca
niste mddulare ale Satanet si nervi intretesuti cu el, ale cdror viclesuguri, cel
ce le dezleagd a plinit [glasul] lui Isaia, care zice: ,Dezleagd toatd legdtura
nedreptdtii” (Is 58, 6).

»Coastele lui, coaste de aramd.”

Coastele sunt viclesugurile, inseldtoriile, ndscocirile [unyavad]™. $i aces-
tea nu sunt drepte fiinded si cugetele lui sunt strdmbe™. §i sunt de aramd fie
pentru cd se opun cu inddrjire adevdrului, fie pentru ¢d Satana se preface in
inger de lumind, dupd cum arama cind strdluceste se aseamdnd aurului. Sau
altfel: Dupd cum femeia s-a fdcut din coasta lui Adam si mistagogul™ a
contemplat istoria cu referire la Hristos si Bisericd, asa coastele Satanel sunt
intelese ca adundri ale ereticilor care nu au mintea lui Hristos, ¢i mai
degraba cunostinta cea cu nume mincinos.

Chipul din imagine este luminos, strilucitor, promitand pléce-
rea ca o preinchipuire a fericirii, dar cine va fi mai atent va putea

69 Termenul grecesc inseamni ,excrocherie”, ,ticalogie”, dar si ,inteligentd”. Diavo-
lui se va lipi de orice lucru incat va fi greu sd ne dim seama de existenta lui. Va
face ca totul sd pard firesc gi prezenta lui si fie una acceptata de la sine si va crea
omului atitea dependente incét sd pard cd, dach renuntd la ele, se va dardma tot
universul lui existential, De pilda, diavolul se va folosi de mijloacele de comuni-
catie incét ele si marcheze absolut toate sectoarele vietii, pind acolo Incdt, daca
omul ar renunta la ele, si i se dirdme fntreaga civilizatie,

70 Termenul grecesc indicA orice inventie, niscocire, giselnitd, plinuire, uneltre.
Mechane era un dispozitiv folosit la teatru pentru a arunca instantaneu, in timpul
reprezentatiei, un zeu in vizduh. Eschil, in piesa Sapte contra Tebei, foloseste
termenul unlavhv cermpie, atunci cind un cordbier giisise un mod de a salva
corabia din furtund.

71 [Este important de vizut ce génd a cauzat o descoperire sau ¢ inventie, cici ea pés-
treazd caracterul acelui gind.

72 Mistagegul este omul duhovnicesc, capabil sd-i initieze pe altii in tainele Seripturii.
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sesiza faptul ci in umbra lisatd pe stdncd se descoperd adevérata
fatd a balaurului. Parcd Big Brother insusi este cel care ne priveste
cu rautate din umbra si asteapté momentul potrivit, cAnd este sigur
cii ne are in méni, ca sd-si arate pe fatd rénjetul tiranic. intot-
deauna el se afld in planul doi si poate fi intrezirit de cine cauté cu
sinceritate. Uneori umbra este insisi urma pe care o lasd lucrarea
sa, alteori poate fi identificat acolo unde se amestecd binele cu raul,
adevirul cu minciuna, lumina cu Intunericul. Lui ii plac amestecu-
rile, necesare pentru a-i putea insela pe cei care prin firea lor tind
citre bine,

Manifestd oare lumea tv o astfel de ambivalentd? Putem oare
noi separa binele de riu, adevirul de minciuna care abundi pe mi-
cul ecran, impirtisindu-ne de cele bune si lepidandu-ne de
celelalte? Cine oare dupd ce a inghitit o méncare otrdvitd poate
scuipa afard otrava retinind restul? Sau cine poate stringe si pune
la loc piciturile unei cilimiri de cerneald vérsate in apa unui rau?
Nu cumva binele amestecindu-se cu raul isi schimba firea, nemai-
fiind bine deplin, mai cu seamd ci el devine o momeala pentru cei
care se impértasesc de el?

»Spinarea™ lui, fier turnat™*

Iar Simah ,.ca niste legdturi [alcdtuiri] de fier”. Piliturile de fier topite
devin armd nebiruitd. lar sira spindrii este legdtura tuturor mddularelor si se
indicd prin aceasta ceva care cuprinde toate patimile, din care toate
odrdslesc. Si dupd cum mddulare ale lui Hristos se numesc bdrbatii Bisericii,
dupd felul [lucrdrii] fiecdruia, si unul e ochi, altul picior si celelalte, asa si
cei ce lucreazd cele ale Satanei, dupd felul relei lor lucrdri, se cugetd ca
mddulare ale balaurului.

LAceasta este incepdtura pldsmuirii Domaului”

[..] Iar altii spun cd nu de la Dumnezeu a luat el stdpdnia asupra
oamenilor, ci oamenii de bund-vole, din pricina patimilor si a pldcerilor, s-au
supus pe ei insisi jugului tiranic al digvolului. Asadar, [diavolul este]

73 Literal ,sira spinirii”.
74 Se referi la fierul purificat in cuptor. Spinarea lui e ca otelul.
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incepdtura [cdrmuirea] pldsmuirii Domnului, zice, adicd a oamenilor care
au ales de bund-voie sd pdtimeascd aceasta.

»Sub tot felul de pomi doarme.” :

Se odihneste, zice, in cel care nu stau statornici intr-o singurd vointd,
despre care s-a scris ,pomi tomnatict fdrd de roadd” (Tuda 12).

Ani de zile de vizionare, de impértisire din lucrérile ambiva-
lente ale experientei lumii tv, noi insine ajungem sd avem o
dubldgéindire, sa ne simtim in mod egal atrasi de réu si de bine, sd
cumuldm masive conflicte intre eul nostru si celdlalt eu al nostry;
dar care este cel adeviirat? Ajungem sd nu mai stim ce vrem, cine
suntem si cui slujim. Sotul sau sotia noastrd? Poate ca inci-l mai {u-
bim, dar uneori, tot mai des, simtim c&-1 urdm, ii spunem o vorbd
buna si doud rele. Suntem irascibili, nelinistiti, maniosi, ne certim,
uram, uneori chiar pe noi insine.

Qare cine ne provoacd atitea sfisieri luntrice, atitea compor-
tamente contradictorii? Cine este celilalt eu care s-a insinuat in su-
fletul nostru si care ne sugereazd sau ne dicteazd, ne exaltd sau ne
deprim#, ne excitd sau ne chinuieste? Cum a putut patrunde in
mine acest strdin ¢e ma Instrdineazd de mine insumi? Cind s-a in-
tdmplat aceasta, si pand la urma cine sunt eu cu adevirat? Aceste
stdri, aceste interogatii care uneori se formuleazd, alteori doar se
rezumi la o imperioasd dorinta de a afla ce s-a intAmplat cu noi si
cum putem deveni noi ingine, sunt legate direct de invatdtura
mincinoasd a dubluginditului, a amestecului binelui cu raul, a
interferentei lui Big Brother in viata noastrd, mai cu seamd prin
intermediul fabricii de pseudorealititi — vise frumoase amestecate
cu cosmaruri - a realitdtii virtuale. Realitate virtuald!?
$i aici musteste dubluganditul...

»Langd papirus si trestie, si papuri.”

Acestea sunt materie si hrand pentru foc. Asadar, el este gdzduit de
sufletele umede si molatece §i fdrd de rod care sunt materii pentru foc. Cdci
lui fi place sd locuiascd fn cei umezi care iubesc vietuirea amard si iubitoare
de pldceri, si umedd.

334



#A incredintat cd il va lovi lordanul fn gura lui, tn ochiul lui il va primi,
fiindu-i stricat nasul prin strdpungere.”

Simah [zice]: ,,Cu piron fi va fi strdpuns nasul”, A fdcut s@ fie crezutd
clevetirea lui si batjocoreste harisma dumnezeiascd, ludnd-o in derddere cu
cuvinte de glumd prin elinii 5i iudeii, si maniheii care nu primesc izbdvirea
cea prin Iordan. $§i primeste lordanul in ochi, se referd la cei care s-au
apropiat de har si el s-a mdniat contra lor. Este lovit balaurul §i i se
strdpunge nasul, si fi nimiceste nara hulei, atacdndu-l cu crucea. Sau se
spune ,hasul prin strdpungere”, in loc de il supune”, plecind de la modelul
botlor strdpunsi in ndri §i condusi prin ele, ca sd spund cd si nasul, §i dintii,
st fata balaurului au fost zdrobite.

»Vei pune in jurul nasului sdu cdpdstru sau vei lega cu belciug
nara lui? §i cu bratard vei strdpunge buza lui?”

Teodotion: ,3i cu frdu vei strdpunge falca lui”. Brdtard a zis in loc de
ingraditurd [botnitd]. Cdci ca si cu o brdtard §i botnitd a cusut Hristos
buzele lui ca sd nu se mai laude si a legat cu belciug nara lui, precum cineva
fmbldnzeste un taur si nimiceste sdlbdticia lui. Pironul bdtut si rotunjit s-a
fidcut belciug. §i i-a pus cdpdstru, ddndu-l spre a fi batjocorit. Brdtara este
podoabd a mdinii; aceasta este fapta bund. Asadar, cel ce are o astfel de
brdtard va strdpunge buza balaurului, a diavolului care este potrivnic si este
rusmat neavéind ce sd grdiascd impotriva lut.

,,fn va vorbi cu rugdminte, cu implorare, in chtp magulitor? Va
face cu tine legdminte?”

[...] pentru cd el a zis cdtre Domnul: ,,Acestea toate Ti le voi da” (Mt 4,
9). Prin urmare, zice, nu cumva si cdtre tine va grdi cele dulcz? Nu cumva va
face si cu tine legdminte ca sd nu se mai lupte cu tine?

yount hrinite intru el neamuri, il fmpart pe el neamuri de fenicieni”.

(Aquila: Il vor injumdtdti pe el intre canaanei.)

Fenicia se numea mai inainte Canaan. Cdci Evangheliile o numesc pe
canaaneancd siro-feniciand. Iar canaanenii sunt idolatri. Asadar, zice, cd il
impart pe balaur idolatrii care erau fnrogiti” cu sdngele altarelor, fiecare
fdcandu-se pdrtas altei fapte nelegiuite si fiecare ludnd o parte din balaur, §i
acest lucru s-a spus, fiindcd fenicienii §i cananeii sunt necinstiti pentru
rdutatea lor. Iar dacd despre balaurul cel simgit este cuvdntul, se infdtiseazd
si prin acestea mdrimea si puterea lui si ¢d nu e cu putintd sd-l lege i sd-l
predea copilului, precum o vrabie, ca sd-I batjocoreascd.

75 Fenicieni inseamnd in greacd ,.cei rosii”,
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Concluzii

Perspectivele globalizdrii constiintei umane, ale popularizirii
unui mesia de sorginte antihristicsi, ale unei renasteri a ocultismu-
lui si a paganismului si ale unei noi opresiuni impotriva Bisericii ar
putea sd-i duc# pe muiti la o deznéadejde paralizant, la sentimentul
ci, dacd oricum nu se maj poate face nimic, mai bine este de optat
pentru solutia strutului.

in prezenta pericolului, strutul isi ascunde capul in nisip, pa-
randu-i-se ci astfel va scipa de acesta. Desigur cd efectele sunt cu
totul contrare asteptirilor, cici de abia acum el devine o prada
usoara. in cazul nostru, nisipul il constituie mijloacele evazioniste
care permit uitarea de sine si anestezia simtului realitatii. Pentru
altii, nisipul este indiferenta, a se lasa in voia lucrurilor. Mai sunt si
aceia care, din aceeasi neputinta de a-si schimba viata, de a se pune
cumva contrar curentului general, nu vor accepta adevirul, vor
contesta orice argument rational sau evidentd fapticd. Se vor amagi
cu ideea ci nu se poate ca toatd lumea si fie Inselatd, mergénd in
directia sugerati de modul de viatd modern. Aceste atitudini sunt
insa ele insele efectele sldbirii firii mintii, ale inseldrii produse de
cultura magicului televizual si a divertismentului nihilist, ale pégirii
pe calea globalizdrii constiintei. in fapt, solutia existd si rezultd din
intelegerea mecanismelor si a fenomenelor puse in miscare de tele-
viziune, mass-media in general si de nihilism.

Trebuie plecat de la observatia cd efectul principal al acestei
culturi este dezvoltarea unei piete libere a fantasmelor. Prin subju-
garea mintii oamenilor unei realitati false si iluzorii — asa-zisa lume
media, asa-zisa constiinti globald — este instaurard o adevérata he-
gemonie a fantasmelor in spatiul lumii moderne.

Fantasmagoriile au existat de cind e lumea. Ori ¢ erau produ-
sul unor minti pdtimase, ori al unor religii idolatre ele erau experi-
mentate de cameni, mai cu seamd, in perimetrul lumii imaginaru-
lui. Viata grea, experienta cotidiand, boala, suferinta si moartea
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aveau insd darul de a-i readuce pe cameni la realitate, de a-i ancora
in existenta concretfi in lume. Astdzi, prin imaginea video, prin
aparitia realitdtii virtuale, fantasmele au dobéndit posibilitatea de a
se materializa. Ele au culcare si concretete, si s-au intrupat mai
mult ca niciodatd in istorie in pelsa_pul cotidian al marilor orase, in
viata oamenilor. In aceste conditii, a ajuns si fie destul de greu
pentru oameni s discearn intre real si iluzoriu.

De partea iluziei se afli Intreaga cultura nihilista, ei ii sunt de-
dicate strddaniile arhitectilor cotidianului. Mistificarea i fantasticul
In lumea moderna este politici de stat. Motivul? Invazia consu-
mismului si a nonvalorii, viata artificial in sdnul marilor orase, un
mod de viatd desacralizat si ateu, deprecierea relatiilor comunitare
si a celor de familie sunt doar céteva motive ale sentimentului de
nelmplmlre si nefericire experimentat cu mare intensitate de omul
modern. in aceste conditii, construirea iluziei devine solutia salva-
toare pentru societatea de consum. Crearea unei lumi ﬁcglonale si
iluzorii este consecinta logicd, inevitabild a unei culturi care, prin
modul de viatd pe care il impune, il face pe om nefericit. Fird
aceastd minciund, multimea s-ar putea revolta, s-ar ajunge la anar-
hie, s-ar putea refuza sistemul sau s-ar produce o intoarcere a oa-
menilor ciitre credinta crestind, ciitre un mod de viatd complet con-
trar consumismului si dezideratelor nihiliste. Aceasta ar insemna
falimentul sistemului politic, social si economic al societitii de con-
sum. Cultura divertismentului sau cultura magicului sunt pilonii
principali ai statului magic, mijloacele de a-i iluziona pe oameni si
se creada fericiti, cdnd, de fapt, stilul de viatd propus impiedicd sau
face imposibild adevirata fericire.

Boala, suferinta, mirosul si aspectul urdt al trupului chinuit de
boald sau imbatranit si moartea au fost dintotdeauna cele mai bune
remedii ale evaziunii in imaginar, a bolii de a te crede nemuritor §i
puternic, refugiindu-te in lumea din propria minte sau in vreo pati-
md oarecare. Toate acestea sunt astdzi cei mai mari dusmani ai
statului magic, pentru c il pun In crizi pe om, demascd minciuna
ascunsd in spatele scenariului omului fericit prin distractie. De ace-
ea se urméreste excluderea acestor experiente din viata societatii
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moderne, Se urmdareste protejarea omului de tot ceea ce ar putea
sd-1 trezeascd din visul frumos in care se adénceste si sa-1 readuca
la realitate.

Grija excesivd pentru trup, tehnologiile de infrumusetare si in-
tihetire, igienizarea excesivd, medicalizarea si ascunderea morti
sunt efectele directe ale acestei adevirate strategii si campanii de
ascundere a adevarului. Imaginea perfectd a fericirii omului mo-
dern trebuie salvatd cu orice pret.

Prin medicalizare, bolnavului 1i este ascunsd gravitatea bolii si
1i sunt administrate un intreg spectru de analgezice si sedative pen-
tru a-i anthila orice durere, Moartea este cel mai nepldcut incidert
in viata societiitii occidentale, cdci atunci cind, conform retoricii
culturii divertismentului, totul se rezumai la lumea aceasta, moartea
inseamnd sfargitul, Acest lucru este deprimant si chiar exasperant
pentru un om care a fost invitat si se viseze nemuritor, care nu a
fost lasat niciodatd sd-si pund cu seriozitate problema mortii. in
aceastd perspectivi, legea in cele mai multe din térile occidentale
interzice din momentul mortii aproprierea de trupul neinsufletit.
Acesta trebuie sé dispard din peisajul cotidian ca si cum nici nu ar fi
existat. Trupul este preluat imediat de institutiile abilitate si tinut
intr-un frigider p&nd in ziua ingropdrii. Ajunsd in fata gropii, fami-
lia se poate cu dreptate intreba daci in sicriul sigilat care le sti in
fatéi se afld intr-adevir cel cu care si-au fmpdrtit viata. Autoritétile
afirmé ci astfel este protejatd familia de infestarea prin contactul
cu cel mort. Adevirul este insd altul.

Experienta mortii celui apropiat, trupul neinsufletit al celui
care pané mai ieri era plin de viatd si privegherea trimit in mod
inevitabil cu gindul la lumea de dincolo, la desertiiciunea acestei
vieti, a divertisymentului, a visului si a desfatérilor cu care se ama-
geste omul si din care dupd moarte nu mai riméne nimic. Prin
aceasta, incidentul mortii devine unul din cei mai redutabili dus-
mani al societétii actuale. El trebuie camuflat sau depdsit cét mai
repede, fnainte de a-i marca prea tare pe membrii familiei si de a fi
sesizat de comunitate. Asadar, una din principalele preocupari ale
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statului magic este ascundere adevirului, protejarea minciunii si a
iluziei pe-care o zadmisleste si in care ii impune omului contempo-
ran si triiasca.

Avénd In vedere cd globalizarea de constiint3 si cultivarea fan-
tasticului nu este un. proces intdmplétor, un fenomen cultural pro-
dus de dezvoltarea tehnologiei de comunicare si a mijloacelor de
divertisment, ci o adeviratd strategie de control a multimilor, de
subjugare si intunecare a mintilor, atitudinea noastra fatd de aceas-
tA realitate nu trebuie si fie una pasivi. Se pare ci omul modern,
férd si-si dea seama, se afld in mijlocul unui rizboi care este purtat
Impotriva mintii si a sufletului séu.

Este un rizboi perfid, care nu este dus cu armele conventionale
si nici cu forta armatd. Este un rizboi informational, un rizboi al
minti, un rdzboi nevizut in care tehnicile magice de manipulare
sunt aplicate cu ajutorul tehnologiei de ultimi ori. In acest riizboi,
camenil sunt invingi si inrobiti fara si stie cd au fost atacati, suferd
durerea, sunt nelinistiti, anxiosi si depresivi, fird si-si dea seama in
ce constd boala, cind si cum le-a fost virusati mintea.

Avand in vedere aceastd realitate, primul lucru care trebuie
facut este sd constientizim situatia reald in care ne aflim noi si so-
cietatea in care trdim, care este dusmanul, care sunt locurile si céile
pe unde se produce invazia, armele folosite, tactica de luptd si obi-
ectivele urmarite de dusman. De fapt, atét in primul volum al cirtii,
cat si in cel de fatd, sunt prezentate si decriptate tehnicile si meca-
nismele culturale si religioase pe care statul magic le foloseste in
cadrul rézboiului nevizut. Pentru cine se hotdrdste si-si apere H-
bertatea, sdndtatea mintald si sufleteasc, si nu cedeazd dandu-se
invins inainte de a fi luptat - ceea ce se si doreste — trebuie si
adopte niste minime misuri de prevedere, si-si construiascd o
tactica de apérare.

Ludnd in considerare faptul ¢i principiul fundamental al ofen-
sivei magicului este seductia, cea mai bund apérare este tdierea
ciilor prin care mesajele strdine pot sd ne patrunda in minte si sd
ne altereze gandirea. In primul rand, trebuie exclusi pe cAt este cu
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putinti imaginea. Periculoasa este, mai ales, imaginea in miscare,
cici aceasta are cea mai mare inrdurire asupra imaginatiei umane si
o anumitd fortd subliminald in sugerarea propriilor comandamente.
Imaginea video sau fantasma este, de altfel, prmc1pala caramida de
constructie a mediului de constiinté global. in acest context televi-
zorul poate fi socotit cel mai inaintat avanpost al statului magic,
aflat chiar in interiorul casei noastre. Primejdia acestuia constd in
atractia deosebitd pe care o exercitd vizionarea, mai cu seama, cind
omul este slibit, cdnd trece prin momente mai dificile — stres, epui-
zare mentald si sufleteascd si singuritate. Oferta televiziunii de a
rezolva pe moment criza este greu de refuzat. De aceea pentru
multi este imposibil s renunte la televizor, atdta timp cat nu au
eliminat insusi aparatul tv din propria casa.

De asemenea, trebuie selectatd cu multd atentie presa parcursa.
Ziarele de scandal si barfa, periodicele cu continut pasional -
aventurd, erotic, violentd — sunt la fel de nocive ca imaginea video,
ciici, prin tot ce este intens emotional, dramatic si mai ales pasio-
nal, imaginatia este incitatd cu putere, iar gindirea este alterata.
Magicienii considerd ci imaginea voluptoasd, pasionald joacd rolul
prmcxpal in procesul de vrdjire.

in general, este bine si fie evitatd informatia mediatici care nu
este strict necesard, fiindci aceasta impriastie mintea, instrdineaza
omul de propriile probleme si 1l streseazd. Trebuie avut in vedere
cd aproape toate mesajele ce ne parvin prin mijloacele de comuni-
care in mas3 poartd amprenta societitii globale, a realititii media-
tice pe care o exprimé si o mediazd. in spatele unui nevinovat eve-
niment transmis cu ,obiectivitate”, este foarte probabil si se
ascundi o intentionalitate in cea ce ne priveste, unul din virusii ce
stribat spatiile realitatii virtuale. Asa cé obiceiul de a cerceta presa
si a vedea ce mai este nou in lume, presupune un risc important
pentru mintea oamenilor, pentru gindirea si discerndmantul lor. El
insusi este o cale suficient de largé prin care lumea media poate
pétrunde in viata noastr si prin care putem fi sedusi cétre partici-
parea empaticd 1a realitatea globala. inaintdnd pe aceastd cale, oa-
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menii pot fi prinsi usor in logica mistificarii, a nihilismului si vor
merge ca vrdjiti in directia indicatd, transformandu-se in adevérati
propovaduitori ai soc1etétii globalizate,

Dupd mass-media, m1_;loacele evazioniste (de divertisment)
joaca un rol esential in globalizarea constiintei, in constructia ilu-
ziei, a balonului de sdpun in care este atras si triiascd omul con-
temporan. Distractia ca obiectiv principal al vietii, eroticul (desfra-
narea), euforizantele — bautura, drogurile — si practicile magice
sunt doar cdteva dintre aceste mijloace prin care este obtinutd
aga-zisa fericire, care se reduce in fapt la excitarea simturilor si la
experimentarea unor stiri alterate de constiintd, in multe cazuri de
naturd maleficid. Efectul direct al acestora este sldbirea mintii, a
judecatii si a discerndméntului si atragerea fara putinti de apirare
in interiorul realititii virtuale, a mediului constiintei globale.

Asupra riscurilor presupuse de insusirea mentalititilor si a
comportamentelor nihiliste nu vom mai insista, cici acestea au fost
descrise pe larg in primul volum. Este clar cii adoptarea oricireia
dintre atitudinile nihiliste este un pas insemnat pe calea disolutiei
constiintei personale si a integrarii, cultura nimicului fiind, in fond,
insusi fermentul credrii iluziei mediatice a societitii divertismen-
tului si al re-vrajirii lumii.

intrucit rizboiul purtat de omul modern este prin excelentd
unul al mintii, aceasta trebuie intérita, precum trupul in razboalele
din trecut, pentru a putea face fatd solicitirilor, a-si pastra echili-
brul si discerndmantul in momentele de grea incercare.

in primul volum s-a insistat in mai multe locuri asupra mentali-
tatilor, a comportamentelor si a obicejurilor care favorizeazi dez-
voltarea structurald si functionald a creierului. Dintre acestea subli-
niem importanta dialogului si a lecturii, a efortului, a muncii fizice,
a sportului si a activitatilor practice, mai cu seama cele ce solicitd
ambele pérti ale corpului (concomitent améindoud picioarele si
amindoud madinile). Mai trebuie adiugati cultivarea infrandarii,
controlul comportamentului si al emotiilor, organizarea mediului
de activitate si a programului de viata. Ordinea si programul ajutd
extrem de mult. De asemenea, este importantd linistea, retragerea
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in naturd, odihna activé, ca si somnul. Atat experienta striveche, fi-
rea lucrurilor, cét si studiile recente demonstreaza ca orele de somn
de dinaintea miezului noptii (8-12) sunt de dou& ori mai eficiente
in odihnirea creierului decét cele de dupa ora 12 noaptea.

Renuntarea la implicarea activd, din punct de vedere mintal, la
realitatea globali, la evenimentele mediatice, la moda poate parea
pentru multi ca o mare pierdere, un adevirat handicap. ,Este o ne-
bunie, se poate obiecta. A te decupla de actualitatea mediatica este
ca si cum ai iesi in afara lumii, ca si cum a-i muri pentru lume.”
Intr-adevar intr-un fel se poate spune ci, prin eliberarea de vraja
lumii media, te simti ca si cum ai muri, dar nu pentru lumea reali,
c¢i pentru minciuna si iluzia cireia ii suntem prizonieri, cu care
ne-am obisnuit s ne hranim simturile si imaginatia. Aceastd
moarte este insd premisa principald a renastern la viata de familie,
la viata comunitara, la o viatd simpla si fireascd cu bucuriile si ne-
cazurile ei. Aceastdl inseldtoare senzatie cA am murit vietii, pe care
ne-o poate sugera despértirea de lumea evenimentelor de actualitate,
a distractiei si derizoriului, nu este altceva decét durerea inerentd
dezmtomcaru, a curdtirii mintii de reziduurile acestei culturi bolnave,

Oare care nebunie este mai mare: si te lasi purtat de mirajul
unei lumi imaginare care hrineste permanent iluzia ci esti fericit,
ci esti cineva, cdnd, de fapt, esti nefericit si anulat in masa de indi-
vizi sau si te dezmeticesti si sa revii la reahtate o realitate adesea
dureroasi in care foarte putini mai rdmén lucizi? Din pacate, mij-
loacele de comunicare in masi sunt pedagogii masei, ai multimii,
de aceea majoritatea, in mod destul de probabil, va fi prinsd in
plasa fantasticului, a unui Matrix pe care nu pot si-l constientizeze,
atita timp cit sunt captati In el, desi in adéncul sufletului se simt
extrem de nelinistiti, de frustrati si de nefericiti.

Masa, multimea nu mai pot constitui un model. Este momentul
reconfiguririi unor comunitdti puternice care si impartaseascd
acelasi mod de a géndi si mtelege realitatea, aceleasi repere si obi-
ective, aceleasi ierarhii de valori, desigur, nu cele nihiliste sau cele
ale dlvemsmentulul, sau ale culturii magicului. Lupta nu poate fi
dusd de unul singur, cici omul este o fiintd comunitard si, la un
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moment dat, se va lasa asimilat de ceilalti indiferent de riscuri sau
de compromisurile pe care trebuie 53 le faci. Din acest motiv unul
din primele deziderate ale acestui rizboi de ap#rare este configura-
rea unei comunitdti puternice. in primul volum s-a aritat ci sin-
gura culturd, singurul mod de viatd care poate fi salvator pentry
omul modern nu poate fi dect cel crestin. Reintoarcerea la viata
simpla si generoasi a crestinismului autentic, la dragostea altruists,
la blindete si la toate celelalte virtuti crestine care hrinese si
intéresc viata comunitara, care dau sens §i bucurie reald oamenilor
constituie poate cea mai potrivitd solutie la criza ce o naste societa-
tea globald. Numai astfel poate fi intdrit sistemul imunitar al
fiecdrui om In parte si al comunitétii in fata ofensivei nihflismului, a
societatii de consum si a statului magic.

Forta de atractie a televiziunii, a mifloacelor evazioniste, in
esentd, poate fi inteleasd numai prin prisma fenomenului religios.
Pe de o parte, prin toate aceste mijloace omul modern cauté s¥-si
umple golul sufletesc apdrut in urma indepirtirii de Dumnezeu, a
indepértérii de acel mod de viatd care ii hriinea sufletul. Pe de alti
parte, atractia fatd de lumea visului si a plicerilor iluzorii este
cauzatd de dorintele, de patimile pe care televiziunea si divertis-
mentul le-au cultivat in sufletul oamenilor din primii ani de viati.
Sufletul omului obisnuit cu aceasti hrand, greu se mal poate
despiirti de ea. In ultimé instantd, patimile oamenilor sunt liantul
care-] leagd pe omul contemporan de tot ce inseamn culturd a
plécerii si a divertismentului, de televiziune si de nihilism, Prin ur-
mare, fundamentul procesului de eliberare de mirajul culrurii nimi-
cului nu poate fi decat unul duhovnicesc, in realitate, numai Dum-
nezeu il mai poate scoate pe om din funditura unde a ajuns.

in societatea moderni, mass-media lasi sentimentul ¢ este
atotputernicd. Controleaza mentalititile, defineste atitudini, mode-
leazd comportamente, Prin moda, defineste criteriile frumosului,
prin opinia publicd, pe cele ale adevérului, Ea hotiriste cine este
bun si vrednic de admirat si care sunt ierarhiile de valori dupa care
sd ne orientdm in viatd, dupd care sé-i judecim pe cameni si Jumea.
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insa, in pofida acestei aparente, mass-media nu are nici o putere
prin sine $i in sine. Ea nu are decét puterea pe care i-o dau oamenii
si lumea in ansamblul ei.

Mass-media este ca pdianjenul care nu are absolut nici o putere
asupra acelei insecte care nu se prinde in plasa pe care el o tese. Li-
bertatea acesteia este foarte mare insi, din moment ce ea nu vede
plasa ce are o tesiturd foarte find sau nu constientizeazd pericolul
acelei inefabile tesdturi, atunci existd un risc destul de mare si cada
in plasa pdianjenului. Cu cét acesta prinde mai multe insecte,
hrénindu-se cu ele, cu atdt 1$i va putea construi o plasé tot mai
mare. Tot asa se intdmpla si cu mass-media, Degi aceasta si-a intins
péienjenisul in toatd lumea, existd inci si va exista intotdeauna sufi-
cient de mult spatiu de realitate, de libertate si de miscare in afara
tesdturii realitatii virtuale, Totul este sa fie identificate liniile de forti
ale acestei realitdti, sa fie cunoscut pericolul patrunderii si, practic, al
captivirii in interiorul acestei lumi si sd fie evitat, prin urmare, con-
tactul cu universul fenomenelor de constiinti — mass-media.

Aici este intelepciunea, nédejdea si sciparea omului contempo-
ran. Dacéd ne pdzim mintea si inima de Infisurarea cu firele realita-
tii mediatice, ale plicerii si divertismentului, dacd ne multumim cu
smerenie cu darurile pe care ni le-a dat Dumnezeu prin natura Sa
minunatd, prin simpla bucurie de a trii si vedea lumina acestei
lumi, prin familie, prin copii si prin camenii pe care fi jubim, daci
ne impértigim cu tot ce este curat si fird spurciciune in viata
noastrd, atunci vom trdi ca $i cum nu ar exista acest cosmar al
noptii televiziondrii,

Dar despre toatd aceastd problematicd a eliberdrii omului
contemporan de mirajul culturii de consum si a nimicului, despre
nidejdea care mai riméne lumii de astizi vom vorbi in ultimul
volum al cértii, ludndu-i ca martori sau cilduze pe Périntii
Sfiantului Munte.
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